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  「集う」が、
まちをつくる。

ｰ 豊岡に広がる「集
いの場」 ｰ

地域の安心と助け合いを育む｢地域の拠点｣

　新しく生まれ変わった施設が、地域の人々
の暮らしや交流を支える新たな舞台となって
います。特別なイベントの時だけでなく、日
頃のおしゃべりや休憩の場として親しまれ、
世代を超えた関わり合いが生まれています。

ショップ、イベント、…使い方は無限大！
枠にとらわれない「みんなの挑戦の場」

　大開通り沿いにある「まちの基地アンテナ」は、チャレン
ジショップやイベントスペース、マンガ喫茶など、多機能
さが魅力の民間施設です。「ここで手ごたえをつかみ、将来
は市街地の空き家を活用して実店舗を構えてほしい」という
運営者の想いから、挑戦を踏み出しやすい利用料金に設定
されています。
　当初は若者の利用が中心でしたが、学生の公演や展示、
結婚式の二次会などへと活用が広がり、利用者の年代も少
しずつ広がってきました。
　今では高齢者と大学生が自然と交流する場面や、実際に
空き家で店舗をオープンする事例も生まれています。
　多様な人々が集うことで新たな出会いが生まれ、挑戦と
交流の輪が広がっています。

　豊岡のあちこちで生まれている、人が集ま
る｢居場所｣。そこは、おしゃべりを楽しんだ
り、新しいことに挑戦したり、誰かの力に
なったりできる場所です。世代や立場を超え
て｢集う｣ことから、小さなつながりが生まれ、
このまちの未来が動き始めています。
　今回は、その中から４つの｢集いの場｣を紹
介します。

《問合せ》地域づくり課☎21-9096

1CASE
2CASE

中竹野地区コミュニティセンター　公共施設×地域活動
日常の立ち寄りが地域の見守りとつながりに

まちの基地アンテナ　民間×多機能な場×挑戦
多様な人が出会い、新しい挑戦が始まる場所

▲ふれあい喫茶：第１・３水曜日の月２回開催

▲本屋×珈琲店のポップアップイベント

▲フェイスブック ▲公式
　ホームページ

　身近な「集い」の積み重ねが、
日頃の見守りや

防災意識の向上につながってい
ます。「支える・

支えられる」の枠を超え、誰もが
居場所と役割を

持てる、あたたかく持続可能な
まちづくりが進

んでいます。

▶交流・見守り・支援：ふれあい喫

茶、訪問野菜販売、ふれあい居酒

屋、買い物ツアーなど
▶世代間交流事業：中地区敬老会

、

なかコミまつり、じゃんぼ巻きず

し大会など

主な
取組み

▲買い物ツアー：月１回地域の方
がドライバーになって送迎

▲芸術文化観光専門職大学生に
よる公演

▲まちの基地アンテナ
インスタグラム

2 広報とよおか 2026年11月号

https://www.facebook.com/nakatakeno/
https://sites.google.com/view/nakatakeno
https://www.instagram.com/antenna_daikai/


Talk市長の ちょこっ
と 　人が集まっ

て、顔を合わ
せて話をする
と、ふっと心
が近づく瞬間

があります。そんな何気ない出会いや会話
を大切にしたいと思っています。
　世代や立場を越えて、気軽に集い、笑顔
でつながる。そんな豊岡を、皆さんと一緒
につくっていきましょう。

中竹野地区コミュニティセンター　公共施設×地域活動
日常の立ち寄りが地域の見守りとつながりに

まちの基地アンテナ　民間×多機能な場×挑戦
多様な人が出会い、新しい挑戦が始まる場所

先人から受け継いだ空間で、
地元若者や移住者が自然に出会う「交流の拠点」

　但東町矢根地区にある国登録有形文化財｢大石家住宅」。旧庄
屋屋敷として地域の人々と共に暮らしを支えてきたこの場所が、
今、新たな｢集いの場」へ生まれ変わりつつあります。「地域のた
めに活用してほしい」というご当主夫妻の想いを受け、蔵を活
用した本屋や交流スペースの整備が進んでいます。
　定期的な懇親会などの集まりは、市内出身者や移住者を問わ
ず、但東に関わる若者が集い、交流を深める場となっています。
　地域の歴史ある資源を分かち合いながら、多様な人々が出会
い、ゆるやかにつながるー。ここで育まれた絆を土台として但
東地域の内外で新しいイベントや取組みが企画されるなど活発
な動きが広がっています。

豊岡で生まれる挑戦を、みんなで応援する「共創の場」

　地域には、子育てや福祉、教育、移動、文化など、さま
ざまな分野で挑戦する人がいます。｢みんな×エール」｢ちい
き×エール」は、豊岡を中心に挑戦する人の取組みを紹介
し、参加者みんなでその活動を前に進めるためのアイデア
を出し合い、応援する取組みです。挑戦を｢発表して終わり」
にせず、参加者も自分にできることを見つけながら応援の
輪を広げていくことを大切にしています。市民・行政・民
間企業が立場を越えてお互いを知り、楽しみながら一緒に
考えるー。そんな地域の挑戦をみんなで応援する関係づく
りを目指しています。皆さんの参加をお待ちしています。
※｢みんな×エール」は市役所周辺で、｢ちいき×エール」は各地域のコミュニテ
ィセンターなどを会場に、合わせて年８回程度開催しています。

3CASE

4CASE

大石家住宅　国登録有形文化財×交流×新しい活用
人のつながりが育まれ、ゆるやかに次の活動へ広がる場

みんな×エール・ちいき×エール　市民の挑戦×共創×デジタル
市民・行政・民間企業でアイデアを出し合うワークショップ

▲明治初期築の、母屋や蔵が並ぶ大邸宅

▲挑戦者をみんなで
全力応援！

▲これからのまちづくりは「あな
たの声」からはじまります！

▲地元の若者と移住者が交わる
場に

▲本屋『ワイン
ドアップバ
ード』インス
タグラム

▲みんな×エール
とは？

人が集まる。つながる。
そこから、まちが動き出す。
豊岡には、地域の人が集まる場所、
新しい挑戦が生まれる場所、

人と人とのつながりから活動が広がる場所など、
さまざまな「集いの場」があります。

集う場所も、集まり方も、そこから生まれるものも
ひとつではありません。

それぞれの地域、それぞれの人に合った「集い」が、
人と人をつなぎ、地域の新しい力になっていく。
そんな一つ一つのつながりを大切にしながら、

豊岡市は「みんなで集えるまちづくり」を進めていきます。
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　本市の地域経済をけん引する観光産業の活性
化には、戦略的かつ持続的な投資が必要であり、
2018年度からそのあり方について検討を重ねて
きました。結果、次の理由から「宿泊税」の導入
について具体的に検討を進めることとしました。
1. 観光は地域経済の柱であり、継続的な投資が必
要なため
2. 観光を取り巻く環境に、今後の可能性が広がる
具体的な変化が生じてきたため
3. 「豊岡市観光自主財源検討委員会」で議論が深
まり、宿泊税が有力な選択肢として位置付けら
れたため
　税収は基金として積み立て、中長期的かつ計
画的に活用します。
◆想定税額：1人1泊につき 200円（一律）
◆想定導入時期：2028年度以降

《問合せ》観光政策課☎21‒9016

　市では、2009年度から実施してきた
個人市民税所得割の「超過課税」について、
人口構造や社会情勢の変化などを踏まえ、
市民の皆さんの負担軽減を図るため、廃
止する方向で調整を進めています。
　廃止に伴い約5,000万円の財源が減少
しますが、市民サービスを維持しながら
業務の効率化や職員数の適正化、未利用
施設の売却・活用などによって財源を確
保します。

◆見直し内容： 個人市民税所得割の超過
課税を廃止

◆実施時期（想定）：2028年度課税分から

《問合せ》経営企画課☎21‒9022

◆ 対象　豊岡市と給水契約がある一般家庭およ
び事務所などで、口径13mm、20mmの水栓を
利用している方。

◆減額する金額

◆ 減額期間　10月分から２月分まで
のうち、いずれかの４カ月分です。

※ 対象期間は、検針地域により異なり
ます。
◆ 集合住宅（マンション・アパートなど）にお
住まいの方へ
　管理会社などが一括して豊岡市と給水契約

をしている場合は、管理会社などへの請求金
額が減額となります。
注： 口径13mm・20mmの親メーターを使用
している場合のみ対象

　管理会社などに水道料金を支払っている方
は、直接管理会社などへ問い合わせてください。
　管理会社の方は、入居者に請求している水
道料金への配慮をお願いします。
◆その他
・申請などは不要です。
・ 水道料金の従量料金および下水道使用料は
減額の対象外です。
・ 詳細は、市ホームページで確認し
てください。

　物価高騰などの影響を受ける市民生活を支援するため、国の「物価高騰対応重点支援地方創生
臨時交付金」を活用し、水道料金の基本料金を４カ月分減額します。《問合せ》水道課☎22‒5377

メーター口径 金額
13mm 4,224円（基本料金：1,056円×４カ月）
20mm 8,360円（基本料金：2,090円×４か月）

持続可能な観光まちづくりのため「宿泊税」
の導入に向けた検討を進めています

市民負担の軽減に向けて個人市
民税の「超過課税」を廃止します

水道基本料金を４カ月分減額（第３弾）

【10月】
１日
・市長定例記者会見
５日
・地域づくり懇談会（城崎）
９日
・戦没者追悼式

12日
・ とよおかスポーツフェス
ティバル2026
24日　
・2026日本冒険フォーラム
・ 桃島バイパス早期工事着
工促進大会

市政ニュース
～主な市政の動き～

市政ニュース／クローズアップ豊岡
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2025年度決算のあらまし
　2025年度は新市制20周年、コウノトリ放鳥20周年、北但大震災100年という節目
の年を迎える中、少子化・人口減少が急速に進行する現状を踏まえ、各種施策を推進しました。
　物価高騰などにより、市民生活・社会経済活動への影響が続く中、国県の緊急経済対策や市独自
の支援策を実施するとともに、本市を取り巻く環境の変化を見据え、未来への責任を果たすまちづ
くりに取り組んできました。また、市民生活の向上に向けた事業を実施するとともに、地方創生総
合戦略を的確に推進する地方創生関連事業などにも積極的に取り組んできました。

《問合せ》財政課☎21-9014

区　　分 歳入 歳出 歳入歳出差引
一般会計 556億6,240万円 538億3,394万円 18億2,846万円
特別会計 208億1,761万円 202億1,495万円 6億266万円
国民健康保険事業（事業勘定） 82億6,416万円 81億5,805万円 1億611万円
国民健康保険事業（直診勘定） 8,924万円 8,026万円 898万円
後期高齢者医療事業 16億825万円 15億6,075万円 4,750万円
介護保険事業 104億1,364万円 100億846万円 4億518万円
診療所事業 3億966万円 2億8,907万円 2,059万円
霊苑事業 1,061万円 923万円 138万円
管理会財産区 197万円 11万円 186万円
太陽光発電事業 1億2,008万円 1億902万円 1,106万円

公営企業会計 80億3,408万円 68億6,972万円 11億6,436万円
水道事業 24億8,000万円 22億4,098万円 2億3,902万円
下水道事業 55億5,408万円 46億2,874万円 9億2,534万円

合　　　計 845億1,409万円 809億1,861万円 35億9,548万円

▲決算の詳細

民生費
28.6％

地方交付税
34.6％

市税
18.3％

国県支出金
18.8％

諸収入
5.3％

その他
16.8％

市債
6.2％

総務費
17.6％

公債費
10.9％

土木費
10.7％

衛生費
9.7％

教育費
9.5％

その他
13.0％

歳  入

556億
6,240万円

歳  出

538億
3,394万円

地方交付税 地方公共団体が一定水準の行政サービ
スを行えるよう国から交付されるお金 192億5,189万円

国県支出金 特定の事業に対して国・県から交付さ
れるお金 104億7,618万円

市税 市民税、固定資産税、軽自動車税など 101億9,320万円
市債 市の借入金 34億2,400万円
諸収入 雑入など 29億7,060万円
その他 譲与税・交付金、寄付金、財産収入、

繰入金、繰越金など 93億4,653万円

民生費 子育て支援や高齢者福祉、障害福祉、医療費
助成など 154億5,414万円

総務費 市庁舎の管理や税金、住民票交付の事務など 94億4,903万円
公債費 借入金の返済費 58億4,762万円
土木費 道路・河川整備、都市計画、公営住宅など 57億5,788万円
衛生費 ごみ処理施設負担金、健康診査、豊岡病院負

担金など 52億3,318万円
教育費 学校教育・社会教育・文化振興など 51億1,819万円
その他 商工費、消防費、農林水産業費など 69億7,390万円

歳  入 歳  出計556億6,240万円 計538億3,394万円

一 般 会 計 決 算

会 計 別 決 算 額 一 覧

　2025年度の実質収支は14億円となりました。
　（歳入歳出差引18億円 ─ 2026年度への繰り越し財源４億円）
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豊岡市職員
人事・給与

　人事行政の公正性と透明性を高めるため、市の職員数や
給与の状況（記載のない基準日は、2026年４月
１日）を公表します。詳細は市ホームページをご
覧ください。　 　 　《問合せ》人事課☎23-1326

１　職員の任免および職員数

２　職員の給与等

◆採用者数と退職者数

◆給与費（普通会計決算） （2025年度）

◆ラスパイレス指数※
　96.0（2025年４月１日現在）
※国家公務員の給与水準を100としたときの本
市職員の給与水準を示す指数です。
◆一般行政職の初任給（月額）
　大学卒： 237,600円　高校卒： 206,700円
◆主な職員手当の状況

※給料には、市長などの給料、議員、各種委員
会委員に支給される報酬等を含みません。
※職員手当には、退職手当を含みません｡
※職員数は、2025年４月１日現在の人数です。

区分 2025年度 2026年度
採用者 39人 28人 
退職者 35人 ̶

◆部門別職員数　　　　　　　　（各年４月１日現在）

※市長、副市長、教育長、退職派遣職員は除く

部門 2025年度 2026年度
一般行政 538人 537人
特別行政 246人 241人

公営企業等会計 87人 86人
合　計 871人 864人

職員数（Ａ） 784人

給与費
給料 3,081,933千円
職員手当 656,618千円

期末・勤勉手当 1,298,490千円
計（Ｂ） 5,037,041千円

１人当たり給与費　Ｂ／Ａ 6,425千円

◆平均給料月額・平均年齢
区分 平均給料月額 平均年齢

一般行政職（事務・技術） 341,900円 44.4歳

会計年度任用職員（保育士・幼稚園教諭）
を募集します

４　職員の分限および懲戒処分

◆ 休暇　年次有給休暇、病気休暇、介護休暇、
介護時間、組合休暇、特別休暇（結婚休暇、ラ
イフサポート休暇、分べん休暇、忌引休暇、
夏季休暇、子の看護等休暇、その他）
◆ 基本的な勤務時間　毎週月～金曜日午前８時
30分～午後５時15分（休憩時間：正午～午後
１時）  

応募資格や勤務条件などの詳細は
市ホームページを確認してください。
◆募集人数　５人程度
◆任用期間　2027年４月１日～28年３月31日
◆勤務場所　市立保育園・認定こども園・幼稚園
◆勤務条件（予定）
◇給料（月額）　220,064円※昇給制度あり
◇期末・勤勉手当　年4.65月分
　（新規採用者は3.0225月分を支給予定）
◇勤務　週５日（１日７時間45分勤務）
◇休日　日曜日と他の１日の週２日、祝日
◆選考方法　面接試験
◆選考日程　11月下旬※時間と場所は、後日連絡
◆受付期間　10月26日（月）～11月13日（金）
◆申込方法　インターネット申込

《問合せ》人事課☎23-1326

◆分限処分 （2025年度）

◆懲戒処分 （2025年度）

種類 降任 免職 休職 降給
処分件数 ０件 ０件 16件 ０件
※公務能率の維持などを目的とした不利益処分

種類 戒告 減給 停職 免職
処分件数 ０件 ０件 ０件 ０件
※非違行為に対する職場の秩序を維持・回復など
を目的とした不利益処分

職種 受験者数 合格者数
一般事務職 76人 11人
土木技術職 ７人 ２人
介護支援専門員 ２人 １人
保育士・幼稚園教諭 13人 ５人

技能職 ４人 ２人
消防職 29人 ７人

５　職員の競争試験および選考　　（2025年度）

区分 主な内容

扶養
手当

①満22歳以下の子　月額13,000円
※満16歳から満22歳までの子
　１人につき5,000円加算
②上記以外の扶養親族　月額6,500円
※配偶者は除く

住居
手当

自ら居住する住宅の家賃を支払う者
月額28,000円まで

通勤
手当

通勤距離２km以上の者
①交通機関の利用者　月額150,000円まで
②交通用具の利用者　月額2,000円～38,700円
③通勤のために駐車場等を利用している者
　月額5,000円を上限に支給

３　職員の勤務時間その他勤務条件

クローズアップ豊岡
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本気で農業に取り組む方を応援

「オープンストリートデイ」企画運営団体を募集します！

豊岡農業スクール2027年度研修生（第15期生）を募集します

　中心市街地の大開通りに「春のにぎわい」を創出するため、2027年５月に市が道路開放などの環境
整備を行い、民間主体で独自企画を運営する官民共創型イベント「オープンストリートデイ」を試行
的に実施します。
　これに伴い、歩行者専用空間のブロック内で企画・運営を行う団体を募集します。「歩行者天国」と
いう特別空間を生かしたアイデアをお待ちしています。　　    　　《問合せ》環境経済課☎23-4480

　本市では、就農に必要な技能を学ぶ「豊岡農業スクール」を開校して
います。これまでに39人が卒業して市内で就農し、水稲、野菜、畜産、
果樹などの分野で活躍しています。
　農業者のもとで技術を学ぶほか、他の農家のほ場見学や、独立就農
時の経営計画の策定について学ぶ機会も用意しています。就農の際に
は、市・県・JAがサポートします。先進的な農業者から技能を学び、
市内で就農しませんか。　　《問合せ・申込先》農業政策課☎23-1127

日　時：2027年５月15日（土）午前10時～午後３時
場　所：大開通り
　　　　（全長約450m、ブロック計約405m）
募集数：最大５団体（５ブロック）
対　象：市民が代表となる事業者、各種協議会、
　　　　市民団体、学生グループなど
補助金： この事業に活用する補助金を交付し

ます。 
補助率：対象経費の10/10以内
上限額：１ブロックあたり上限20万円

▶採用条件
▷年齢要件なし（未成年は保証人が必要）
▷市内在住者または転入者（転入予定を含む）
▷研修終了後、市内で就農する意志のある方
　（独立・自営就農、雇用就農または親元就農）
▶募集人数　５人（新規）
▶ 研修期間　１年間（2027年４月１日～2028
年３月31日）※更新により２年間まで延長可

▶受講料　無料
▶ 申込方法　2027年１月８日（金）までに申請書
（市ホームぺージに掲載）および必要書類を提出

対象経費： 広告宣伝費、保険料、物品借上料
など（物販の材料仕入費などは補
助対象外）

応募締切：11月20日（金）
提出書類： 応募申込書、事業計画書、収支予

算書など※様式は市ホームページ
からダウンロードできます。

応募方法など、詳細は市ホームペー
ジを確認してください。

スクール在学中に就農準備資金が利用できます
　就農予定時の年齢が50歳未満の方で、研修
終了後に市内で就農する意志があり、国が設
定する交付要件を満たす場合、在学中に年間
最大165万円の交付を受けることができます。
　希望する方は、スクール入校後、市への申
請および審査を受ける必要があります。
　なお、研修中または研修終了後に、国が設
定する交付要件を満たさない方は、
資金の交付停止または返還の対象と
なります。

市ホームページ▶

ホームページ▶
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幼稚園・認定こども園・保育園

放課後
児童クラブ

2027年度の入園児を募集します

2027年度の入所者を募集します

　2027年４月からの幼稚園・保育園・認定こども園の入園申込みを受け付けます。出産、育児休業
復帰などで年度途中から入園を希望する方、出生前の児童の申込みもできます。募集の詳細は、市
ホームページで確認してください。
※新規申込者が多数の場合、入園を制限することがあります。
※ 転入予定の方、本市以外の市区町村の幼稚園、認定こども園、保育園に入園希望の方は別途相談
してください。　　　　　　　　　　　　　　  　　 《問合せ》幼児育成課☎22-4452または各園

幼稚園
▶ 対象　2021年４月２日～23
年４月１日に生まれ、園区内
に住民登録がある児童
▶ 園区　豊岡小学校区、五荘小
学校区、弘道小学校区、福住
小学校区
▶ 申込期間　11月９日（月）～
30日（月）※土・日曜日、祝日
を除く。
▶受付時間　午後２時～４時
▶申込方法　各幼稚園で申込み
※ 五荘奈佐、出石、福住幼稚園
は、2027年度末で閉園しま
す。27年度４歳児として入園
した児童は、５歳児に進級す
る際に、他園に転園すること
になります。
※ 特別な事情で園区外の園を
希望する方は別途相談して
ください。
※ 幼稚園保育料は無料。幼稚園
児が公立の放課後児童クラ

▶ 対象　市内の小学校に就学する放課後留守
家庭児童（市内に住所を有する児童に限る）
で、１年を通して利用を希望する方。受入れ
に余裕がある場合は、幼稚園児（認定こども
園児、平成24年度以降２年制保育となった幼
稚園の４歳児は除く）も対象。
※ 仕事を始める予定のある方などで、年度途
中からの利用を希望する方も申し込んでく
ださい。
▶ 申込期間　11月９日（月）～30日（月）午後4

ブを利用する場合の使用料
も無料です。
※ 園区内在住でも、市内認定こ
ども園（教育認定児）を希望
することができます。
認定こども園・保育園
▶対象
▷ 教育認定児（認定こども園の
み）　市内に住民登録があり、
入園対象年齢（３～５歳児）
に該当する児童。
▷ 保育認定児　市内に住民登
録があり、保護者の就労や病
気などで保育園での保育が
必要な就学前の児童
▶ 申込期間　11月９日（月）～
30日（月）※窓口申請の場合
は、土・日曜日、祝日を除く。
※ オンライン申請の場合は、30
日（月）午後４時30分まで
▶申込方法
認定こども園（教育認定児）
　各認定こども園で申込み。

※ こうのとり認定こども園（戸
牧160-3）の教育認定児の申
込方法・申込期間は直接、園
に問い合わせてください。
認定こども園（保育認定児）
および保育園
▷窓口申請
　幼児育成課、各振興局地域振
興課、市内各認定こども園、保
育園にある申込書類[11月２日
（月）から配布]を幼児育成課ま
たは第１希望の認定こども園、
保育園に提出。
▷オンライン申請
　市ホームページにある申込
フォームより申請。

時30分まで※土・日曜日、祝日は除く。
▶ 利用時間　小学校の下校時間～午後６時30
分※幼稚園児の利用時間は、午後４時まで。
▶ その他　申込書類〔11月２日（月）から配布〕
は、幼児育成課、各振興局地域振興課、各放課
後児童クラブにあります。オンライン申請も
受け付けます。※詳細は市のホームページで
ご確認ください。
《問合せ》幼児育成課☎29-0053

市ホームページ▲

市ホームページ▶

クローズアップ豊岡

8　 広報とよおか 2026年11月号

https://www.city.toyooka.lg.jp/kosodate/1036539/1036936/1037356/index.html
https://www.city.toyooka.lg.jp/kosodate/1036539/1036936/1037360/index.html


11月14日は世界糖尿病デー

効果的な情報提供を

正しく理解しよう糖尿病

「広報とよおか」の掲載基準が変わります

　糖尿病は、血液中のブドウ糖の濃度（血糖値）が多くなりすぎる病気です。すい臓から分泌される
インスリンというホルモンの作用が弱くなったり、不足したりすることで起こります。
　初期には症状はほとんどありませんが、進行すると動脈硬化が進み、脳卒中や心筋梗塞などにな
りやすくなります。また、神経障害、網膜症、腎症などの合併症を引き起こすことがあり、失明や
透析につながる病気でもあります。
　早期の発見と治療、適切な治療継続が重要です。食生活や運動習慣を見直し、健診や定期受診で
今の自分の状態を知りましょう。　　　　　　　　　　　　　　 　《問合せ》健康増進課☎24‒1127

　限られた紙面の有効活用と「必要な情報」を市民の皆さんへより分かりやすく届けるため、2027年
１月号から広報とよおか「くらしの情報」コーナーの掲載基準を以下のとおり見直します。

《問合せ》秘書広報課☎21-9035

11月９日（月）～15日（日）開催
豊岡稽古堂ライトアップ

　世界糖尿病デーのシンボルマーク「ブルーサ
ークル」にちなみ、日没後から午後10時まで
豊岡稽古堂をブルーにライトアップします。
　世界糖尿病デー（11月14日）は、世界に広が
る糖尿病の脅威に対応するために、IDF（国際
糖尿病連合）とWHO（世界保健機関）が制定し
ており、糖尿病の予防や治療継続の重要性を
周知する機会となっています。

糖尿病の発症リスクを確認

□肥満気味である　□睡眠時間が短い
□家族（親、兄弟・姉妹）に糖尿病の方がいる
□たばこを吸う　□妊娠糖尿病になった
□砂糖入り飲料をよく飲む
□高血圧症または脂質異常症である
□野菜をあまり食べない
□あまり運動をしない
□１日10時間以上座って過ごす

広報とよおかの新しい掲載基準
▶掲載対象となる情報
・市が主催する事業
・市の施策、制度、施設に関するお知らせ
▶市以外の情報について
　市民生活への影響度を考慮し、以下の情報
は引き続き掲載します。
・国・県・警察など、公的機関からのお知らせ
・市民生活に影響のある情報
　 （公共交通機関のダイヤ改正・運休、電気・
水道・ガスなどのライフラインに関するお
知らせ、地域の救急医療情報など）
・ その他、市長が特に公益性が高く市民に周
知する必要があると認めるもの（民間の相談
窓口など）
イベントや募集案内などの情報について
　市公式LINEにて配信します。情報を受け取
りたい方は、右の二次元コードから
「友だち登録」をお願いします。

市民団体・事業者の皆さんへ
　掲載基準の見直しに伴い、イベントや募
集案内などの情報は、より効果的に情報を
届けることができる「市公式LINE」での発信
へ順次移行します。
　受け取りたい情報として登録されている
方のスマホへ直接届くので、より確実な情
報発信に活用できます。
　限りある紙面の有効活用と、より分かり
やすい広報紙づくりのため、ご協力をお願
いします。
■配信依頼はコチラ
　下部の二次元コードから詳細を確認のう
え、配信を依頼してください。
※ 営利目的など内容によっては、配信をお
断りする場合があります。

LINEの友だち登録はこちら▶

LINEの配信　
依頼はコチラ▶
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「これって認知症…？」

認知症家族介護教室を開催します
　｢物忘れが増えてきた｣｢同じものをたくさん買ってくる｣｢トイレの失敗が増えてきた｣｢なんだか
気持ちが不安定｣｢相談先はどこ？｣｢介護保険申請のタイミングは？｣。日々の小さな異変から具体
的な対応の戸惑いまで、自身の知りたいテーマに合わせて、必要な回だけ自由に参加できます。本
人の気持ちを知るヒントを得たり、同じように悩む誰かの存在に触れたりすることで、心がふっと
軽くなる時間を過ごしませんか。

日時 内容 講師

１回目 11月26日（木）
13：30～15：30

本人の思いも、家族のしんどさも。
ともに考える認知症介護

－本人と家族、それぞれの「なぜ？」「どうして」から－

株式会社　介護共育研究会
代表　石

いし
川
かわ
 立
た
美
み
子
こ
さん

２回目 12月９日（水）
13：30～15：00

知っトク！
高齢者福祉サービス活用術と心のケア

豊岡市　高齢者支援課
地域包括支援センター

　冬は、風邪やインフルエンザ、新型コロナウイルス感染症、RSウイルス感染症などが流行しや
すい季節です。寒く乾燥する冬は、ウイルスが広がりやすく、換気の機会も減少しがちです。また、
室内で過ごす時間が増えることも、感染症が広がる要因となります。
　手洗いや換気など、一人一人ができる予防対策を心がけ、感染症から身を守りましょう。

《問合せ》健康増進課☎24-1127

対象　 豊岡市民の方で認知症の人を介護する家
族、認知症に関心がある方

会場　
　１回目　豊岡地区コミュニティセンター３階
　　　　　集会室
　２回目　豊岡市役所立野庁舎１階
　　　　　多目的ホール
　　　　※１回目と２回目の会場が異なります。
　　　　　注意してください。

【感染を予防する有効な方法】
手洗い
・手のひら・手の甲・指の間を洗う
・指先・爪の周り・親指・手首も忘れずに
・ 洗った後は、清潔なタオルやペーパータオル
で水分をよく拭き取る
・帰宅後・食事前・トイレの後などに手洗いする
咳エチケット
・マスクを着用する
・ マスクがないときは、ティッシュ、ハンカチ
で鼻と口を覆う
・周囲の人からなるべく離れる
体調を整え、免疫力を保つ
・バランスのよい食事　・適度な運動
・十分な睡眠　　　　　・適切な湿度

定員　各回30人
参加費　無料
申込方法　電話または申込フォーム
　　　　　から申し込んでください。
申込期限
　１回目　11月19日（木）
　２回目　12月２日（水）
《申込み・問合せ》高齢者支援課
 地域包括支援センター☎24-2409

症状が出た場合
・ かかりつけ医など医療機関に相談をしたうえ
で、受診する

・ 処方された薬は、医師の指示通り内服する
・ かかった人も看護する人もマ
スクを着用する

・ 十分な睡眠をとり、安静にし
て休養をとる

・ 症状が出たときに備えて体温
計や食料など生活必需品を用
意しておく

冬の感染症を予防しましょう

新型コロ
ナワクチ
ン接種

インフル
エンザ予
防接種

▲市ホームページ

▲申込フォーム
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国民年金のお知らせ

2027年度社会体育施設使用希望調査について
　来年度の社会体育施設の使用予定を調整するため、次の調査を行います。

社会保険料（国民年金保険料）控除証明書が届き
ます
　国民年金保険料は、納付した金額が所得税お
よび住民税の社会保険料控除の対象となります。
年末調整や確定申告の際｢社会保険料控除証明
書｣を添付してください。また、家族の国民年
金保険料を納付した場合、納付した方の社会保
険料控除に加えることができます。
　控除証明書は電子データでも受け取れます。
マイナポータルから送付希望の登録をしてくだ
さい。
■社会保険料控除証明書が届く時期（予定）
▶１月から９月の間に納付した方
　10月下旬から11月上旬にかけて順次送付
▶10月から12月の間に納付した方
　翌年２月上旬
■社会保険料控除証明書紛失などの照会先
・ナビダイヤル　0570-003-004
・ナビダイヤルが利用できない方　03-6630-2525
・豊岡年金事務所　0796-22-0948
障害基礎年金の受給要件
① 障害の原因となった病気やけがで、初めて医
師の診療を受けた日（初診日）に、国民年金に
加入していること

※ 国民年金に加入していない20歳前や60歳以
上65歳未満の期間（日本国内に住んでいるこ
と）に初診日があるときも含む。

※ 老齢基礎年金を繰り上げて受給している方は
除く。

② 障害認定日（初診日から１年６カ月を経過し
た日）または、障害認定日以降に状態が重く
なった場合には、65歳に達する日の前日まで

▶対象施設
▷体育館
　総合体育館、中竹野ふるさと館、
　竹野Ｂ＆Ｇ海洋センター、日高文化体育館、
　出石Ｂ＆Ｇ海洋センター、資母体育館
　但東中央体育館
▷野球場
　こうのとりスタジアム
　植村直己記念スポーツ公園
　出石総合スポーツセンター
▷その他
　豊岡総合スポーツセンター陸上競技場
　玄武洞スポーツ公園、神美台スポーツ公園など
▶対象期間
　2027年４月１日（木）～2028年３月31日（金）

に国民年金法で定める１級または２級に該当
していること。
③ 初診日の前日において、初診日の属する月の
前々月までに一定の保険料が納付または免除
されていること。または、初診日の属する月
の前々月までの直近１年間に保険料の未納が
ないこと。
　 （20歳前の年金制度に加入していない期間に
初診日がある場合は、納付要件はありません）

産前産後期間の保険料免除制度
▶対象者　 ｢国民年金第１号被保険者｣で出産日

が2019年２月１日以降の方
▶届出時期　出産予定日の６カ月前から可能
▶保険料の免除期間
　 出産予定日または出産日が属する月の前月か
ら４カ月分の保険料を免除
▶ 産前産後期間は、保険料を納付したものとし
て老齢基礎年金の受給額に反映されます。
▶ マイナンバーカードをお持ちの方は、スマホ
などでマイナポータルを利用した電子申請が
できます。
国民年金保険料の追納制度
　国民年金保険料の免除、学生納付特例や納付
猶予を受けた期間があると、保険料を全額納め
たときに比べ、年金額が少なくなります。
　ただし、10年以内であれば保険料を後払い（追
納）できます。また、追納された保険料は全額
社会保険料控除の対象となり、所得税・住民税
が軽減される場合があります。追納制度の利用
には申込みが必要です。
《問合せ》国保・年金課☎21-9061
　　　　 または、各振興局市民福祉課

▶申込み
　所定の様式でメールで申し込んでください。
▶申込期限
　11月18日（水）午後５時まで
▶その他
　① 使用申込の対象は、大会と日高文化体育館
での文化事業です。

　② 希望者が重複する場合には、各代表者による
調整会議（12月予定、別途連絡）で調整します。

　③ 施設によっては使用できない期間もありま
す。事前に市ホームページを確認してくだ
さい。

《申込み・問合せ》
文化・スポーツ振興課☎21-9023
メール：sports@city.toyooka.lg.jp 市ホームページ▲
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　江原には商人のまちとして栄えた歴史がありま
す。商店の数は減りましたが、地域の方には商人
特有の世話焼きな気質が受け継がれているように
思います。栄えた歴史があるからこそ、住民たち
は｢江原にもう一度賑わいを｣という気持ちを抱い
ていて、私はその気持ちに共鳴しました。
　江原の魅力を演劇・本・屋台といったメディア
を通して可視化し、大学生や江原を訪れるアーテ
ィストと住民が交流できる場を作ろうとしていま
す。賑わいは人と人との交流から始まるものです。
交流とは必ずしも密な関わりを要するも
のでもありません。緩やかに交流できる
場作りを通して、江原の賑わいに寄与で
きるよう活動していきたいと思います。

｢ほんまち休憩所｣Instagram▲

　市の補助金に加え、新たに兵庫県
の補助金も活用できるようになりま
した。
▶補助対象
▷太陽光発電設備：１kWあたり
７万円（上限５kW 最大35万円）
▷蓄電池：対象経費の１/３（１kWhあたり4.7万
円まで、上限５kWh 最大23.5万円）
▶補助要件
▷太陽光発電設備と蓄電池を同時設置すること
▷太陽光発電設備は、市内の自ら居住する戸建て
住宅など（新築・既築）の屋根に設置すること
▷FIT制度の認定を取得しないこと
▷発電電力量の30％以上を敷地内で自家消費する
こと
▷申請時点で未契約・未着工であること
▷2026年12月25日（金）までに申請、2027年１月
29日（金）までに実績報告すること
▶申請方法
▷詳細は、市ホームページで確認してください
▶注意事項
▷他の補助金制度との併給はできません

《申込み・問合せ》脱炭素推進室
☎21-9136

ちょっと離れるが火事のもと！
　調理中にその場を離れるときは
必ず消火し、グリル庫内もこまめ
に掃除して発火を防ぎましょう。
たばこの火の始末は水につけてしっかりと！
　寝たばこは絶対に避け、吸い殻は
時間が経ってからの火災を防ぐため、
水につけて確実に消しましょう。
コンセントプラグのほこりを掃除！
　ほこりの定期的な掃除に加え、コ
ードを曲げたり束ねたりして使用し
ないよう注意しましょう。
《住宅用火災警報器の点検もお願いします》
　警報器が古くなると故障
や電池切れなどで、いざと
いうときに感知しなくなり
ます。警報器の点検ボタン
を押すか点検ひもを引っ張
り、作動確認を行ってくだ
さい。（電池交換の目安は10年です）

《問合せ》豊岡消防署☎24-8039

個性あふれる隊員自らが活動を紹介するシリーズ
《問合せ》地域づくり課☎21-9096
vol.61
江原の魅力を可視化する交流の場づくり

島根県松江市出身。豊岡演劇祭への参
加をきっかけに豊岡につながりを持ち、
2025年10月に日高町江原に移住。

 消費生活相談員の 知恵袋64

事例　テレビ、エアコンなど不用品を何でも無料
で引き取るというチラシが郵便受けに入っていた。
壊れたテレビがあるので興味を持ったが、このよ
うな業者は信用できるか。
アドバイス　家庭から出る廃棄物の収集・運搬
には市町村の許可が必要です。無許可業者に処
理を依頼すると回収した品物を不法投棄される危
険があります。テレビ、エアコンなどは家電リサ
イクル法に基づき、料金を支払って適切に処理す
る必要があるので、購入店などに引き取りを依頼
してください。
　また広告では｢安価で引き取り｣をうたっていて
も実際には高額な処理費用を請求されるトラブル
も起きています。クーリングオフできる場合もあ
るので、納得いかなければその場で支払わず消費
生活センターに相談してください。
《豊岡市消費生活センター》
●相談場所　生活環境課内
●電話相談 ☎21-9001

～不用品引き取りに注意～

松
ま つ

﨑
ざ き

義
よ し

邦
く に

火災を出さないために
｢住宅火災編｣

【受付中】太陽光発電設備・蓄電池の
新しい補助金制度が始まりました!

市ホームページ▲
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みず
第36号 ■水道課　　☎22-5377  FAX24-2985

■下水道課　☎22-1801  FAX22-1803

■水道お客さまセンター
　☎22-5378  FAX22-5466
　水道メーターの検針、水道の開栓・閉栓、
　上下水道料金の請求・徴収

　上下水道事業は皆さんからの水道料金と下水道使用料などを財源に、暮らしを支えるライフラインの確
保に不可欠な事業を実施しながら、効率的な財政運営に努めています。
　今後も、安全・安心で良質な水道水の供給と衛生的な生活排水処理、そして環境にやさしい水質保全に
向け、適切な事業を行い、市民サービスの一層の向上に努めます。

2025年度上下水道事業　決算の概要
　2025年度上下水道事業の決算概要は、水道事業会計の現金収入が23.9億円、現金支出は24.9億
円でした。下水道事業会計の現金収入は65.7億円、現金支出は65.6億円でした。

　財源（収入）では、水道料金が最も多く15.9億円でした。使い道（支出）では、水をきれいにし、家庭
に届けるための営業費用等が8.4億円、施設整備や給配水管の更新に使う建設改良費が5.4億円、過去
の施設整備や更新の工事費用として借りた資金の返済が11.1億円でした。

単位：億円（税抜き）
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借入金返済
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14.9
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13.0
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0.3
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■ 水道事業会計

■ 下水道事業会計

財源と使い道

財源と使い道
　財源（収入）では、一般会計繰入金が最も多く26.1億円でした。使い道（支出）では、雨水の排水や汚
水処理のための営業費用等が11.2億円、施設整備や更新に使う建設改良費が13.0億円、過去の施設整
備や更新の工事費用として借りた資金の返済が41.4億円でした。

単位：億円（税抜き）

（注２）下水道事業会計は財源より使い道が少ないですが、次年度以降の建設改良費や借入金返済の資金として企業内部に留
保しています。

※ これらの表は、2025年度決算のうち、現金収支に着目して作成したもので、減価償却費等は除いています。 

（注1）水道事業会計は財源より使い道が多いですが、前年度以前に企業内部に留保された資金を充てています。 
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催し
コウノトリ文化館から

キノコ・粘菌観察会
日11月１日㊐13：00～申当日ま
でに問に電話
秋の鶴見茶屋
日11月３日㊋㊗10：00～内豊岡総
合高校茶道部による茶会￥200円
コウノトリ野鳥観察会
日11月８日㊐13：00～申当日ま
でに問に電話
田んぼの学校～里山探検～
日11月15日㊐９：30～￥100円
植物観察会日11月22日㊐13：00
～申当日までに問に電話
ビオトープをつくろう
日11月29日㊐９：30～申当日ま
でに問に電話
【共通事項】所問コウノトリ文
化館☎23-7750

クリーンパーク北但から

焼きいも、いも煮＆竹工作
日11月15日㊐９：00～13：00申11
月２日㊊～４日㊌持お
にぎり、水筒、軍手、
上履き（小学生以下）
年越しのそば打ちを楽しもう
日12月13日㊐９：45～13：00申11
月30日㊊～12月１日㊋持エプロ

ン、マスク、三角巾、
お茶、タオル、上履き
（小学生以下）
【共通事項】対豊岡市、香美町、
新温泉町に在住または在勤の方
定30人程度※抽選（新規枠あり）
※小学生以下は保護者同伴申二
次元コードから申込み所問クリ
ーンパーク北但☎21-9110

日高町吹奏楽団第34回定期演奏会

日12月12日㊏14：00～所日高文
化体育館大ホール◆曲目＝オリ
エント急行、キャラバンの到着ほ
か問日高町吹奏楽団・
水
みず
田
た
さんM h i d a k a 

chousui@gmail.com

豊岡市民プラザから

第249回サロンコンサート～ゴ
ージャスマダムたちの響演～
日11月23日㊊㊗12：30～◆出演
＝どんとでペアる芸能部◆曲目
＝翼をください、涙そうそうほか
ミュージック☆バッグ2026
日12月19日㊏18：30～◆出演＝
木村流大正琴チェリーブロッサ
ム、こうめR

ロ ッ ク
ock、かまいけーな、

N
ナ ン デ ィ ー
andee G

ゴ ス ペ ル
ospel C

クワイア
hoir◆コラ

ボ曲目＝ハッピー・クリスマス、
世界はあなたに笑いかけている
￥一般500円（当日200円増）、ぺ

ア800円（前売りのみ）、高校生
以下無料
【共通事項】所問豊岡市民プラ
ザ☎24-3000※㊋休館

第10回　加陽湿地まつり

日11月１日㊐10：00～14：00所加
陽水辺公園、加陽湿地内バザー、
ステージイベント、餅
まきなど問コミュニテ
ィなかすじ☎23-3746

第１回　豊岡りくまつり

日11月１日㊐13：00～17：00所豊
岡劇場内大石りくを身近に感じ
る、楽しい催しが満載※詳細は豊
岡劇場ホームページ問劇団いな
り・高

たか
橋
はし
さん☎090-8205-4802

竹野Ｂ＆Ｇ海洋センターから

卓球の日
日11月15日㊐・29日㊐、12月13
日㊐13：00～16：00所竹野Ｂ＆Ｇ
海洋センター￥100円（中学生以
下無料）持室内用シューズ
テニスの日
日11月１日㊐・15日㊐９：00～
16：00所竹野中央公園（受付：竹
野Ｂ＆Ｇ海洋センター）￥100円
（中学生以下無料）
小学生バレーボール大会
日12月６日㊐９：00～対但馬地

くらしの 報情
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区内の小学生で構成されたチー
ム（男子・女子・男女混合）※各
クラブ２チーム参加可￥3,000
円申11月15日㊐までに問に電話
【共通事項】問竹野Ｂ＆Ｇ海洋
センター☎47-1805※㊊休館

青年教師　東井義雄展

日11月20日㊎～23日㊊㊗10：00
～16：00※20日は13：00～所豊岡
稽古堂ギャラリー内新発見資
料・実践指導の記録・
子どもたちが描いた絵
画問東井義雄記念館☎
54-1000

城崎アートセンターから

ダニエル・コック＋ルーク・ジョ
ージ『L

ラ イ ン
ine o

オブ
f T

ソ ー ト
hought』滞在

成果発表日 11月20日㊎19：00
～20：30内パフォーマーが宙に
浮く！ロープで人と人が支え合
い、空間をつくる新作パフォー
マンス。滞在制作の成果発表申
イベント名、氏名、人数、電話番
号を問に連絡所問城崎
国際アートセンター☎
32-3888※㊋休館

第77回豊岡市美術展

日 10月30日㊎～11月３日㊋㊗
９：30～18：00※３日のみ17：00
まで所総合体育館内特別招待、
招待、一般、高校の部…絵画、
書道、写真、彫刻・工芸▷児
童・生徒の部…図画、習字▷協
賛展示の部…特別支援学級作品
展、アートde元気ネットワー
クひょうご紹介コーナ
ー問豊岡市美術展臨時
事務所（総合体育館内）
☎24-2880

竹野川湊館からのお知らせ

講演会｢国策に散った開拓団の夢｣
日11月１日㊐13：30～15：00内高
橋村満州開拓団の史実について
◆講師＝山

やま
下
した
文
ふみ
生
き
さん（但東出身）

なごみてぇチクチククラブと布
遊塾の手作り作品の開催
日 11月６日㊎～26日㊍９：30～
16：30内古布などを利用した作品
【共通事項】他駐車場は竹野川
河川公園を利用所問竹野川湊館
（御用地館）☎47-1555

日高文化体育館から

第48回日高文化協会・協会展
日11月14日㊏、15日㊐10：00～
18：00※15日㊐は16時まで内書
道、生け花、茶道等の展示
コミュニティ日高から
「ベーゼンドルファーが奏でる
ピアノコンサート」
日12月６日㊐14：00～◆ピアノ
奏者＝山

やま
本
もと
裕
ゆ
佳
か
◆賛助出演＝小

お

田
だ
根
ね
治
はる
子
こ
、高
たか
田
た
智
とも
生
き
、岸
きし
野
の
光
みつ
子
こ

【共通事項】所問日高文化体育
館☎42-2505

中郷遊水地フェスタ

日11月28日㊏９：30～15：00所中
郷遊水地整備事業工事現場（豊
岡市土渕地内）内災害現場で活
躍する車の見学やバードウォッ
チング、木材クラフトなど申二
次元コードから確認※事前申込
制※当日参加可他入退場自由▷
増水時や荒天時は中止▷動きや
すく汚れてもいい服装で参加▷
駐車場、トイレ有り問
豊岡河川国道事務所☎
0120-060-399

おもしろたのしみえこども園から

園内見学会日11月９日㊊～20日
㊎９：30～16：00※㊏㊐を除く申
事前に問に電話所問おもしろた
のし　みえこども園☎24-0462

日日時・期間　所場所　内内容　対対象　定定員　￥参加費・料金　持持ち物　申申込み　他その他　問問合せ先
Ｆファクス番号　Ｍメールアドレス　Ｈホームページ
※￥のないものは無料です。　定で抽選などの記載がないものは先着順です。持のないものは申込時に確認してください。

おめでとう
　 ございます

（敬称略）

第64回技能五輪全国大会
｢介護職種｣高校生代表選考会

■第３位（全国大会出場決定）
▷橋

はし
本
もと
美
み
空
く
（日高高等学校３年

生）

市立歴史博物館 入館無料デー
　｢関西文化の日｣の一環で、入
館料が２日間無料です。
　企画展｢羽柴秀長と豊岡｣を開
催中。普段は見ることができな
い、秀長ゆかりの貴重な実物資
料を展示しています。現存数が
少ない羽柴秀長の書状のうち、
テレビ番組や新聞など数多くの
メディアで紹介された｢鮎

あゆ
漁
りょう
免
めん

状
じょう
｣も見ることができます。日

11月14日㊏・15日㊐９：00～17：
00
所問市立歴史博物館
☎42-6111
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消防本部から

防火ポスター展
日11月６日㊎～16日㊊10：00～
20：00※16日は15：00まで所コー
プデイズ豊岡ウェルカムコート内
入選以上の防火ポスターを展示
豊岡消防フェア2026
日11月14日㊏10：00～14：00所コ
ープデイズ豊岡前駐車場・ウェ
ルカムコート※雨天時は店内内
晴天時…消防車両の展示、はし
ご車搭乗体験、訓練用消火器の
取扱い、ロープ渡りなど▷雨天
時…啓発グッズの配布他天候を
問わず、日高町吹奏楽団による
演奏（12：30～）あり【共通事項】
問消防本部予防課☎24-8035

リジェネラティブ・オーガ
ニック　カンファレンス2026

日11月15日㊐13：00～16：30所出
石永楽館◆主催＝パタゴニア
日本支社内生物多様性保全など、

水田が持つ多面的な価値を社会
で支えていく方法を考え、環境
型の農業の可能性を探る定100
人申11月12日㊍までに
二次元コードから申込
み問コウノトリ共生課
☎21-9017

豊岡吹奏楽団第43回定期演奏会

日11月22日㊐開場13：30開演14：
00所豊岡市民プラザほっとステ
ージ定250席（先着順）￥入場無
料

市立美術館から

特別展｢躍動する作家展｣
前期　大

おお
森
もり
梨
り
紗
さ
子
こ

日10月24日㊏～11月29日㊐９：
30～17：00※入館は16：30まで内
但馬を拠点に活躍する作家を二
期に分けて紹介。前期は山の暮
らしから着想を得て植物等を描
く大森さんの展示￥一般500円、
大高生300円、中学生以下無料※

障害者手帳所持者は半額
大森梨紗子　ギャラリートーク
日11月14日㊏13：30～￥｢関西文
化の日｣につき入館無料申不要
【共通事項】所問市立美
術館－伊藤清永記念館
－☎52-5456※㊌休館
旧殿食材供給施設（旧殿さんそ
ば）の譲渡先を募集します
　施設の有効活用と地域活性化
を図るため、建物を民間事業者
等へ譲渡（売却）します。地域の
発展や交流につながる活用アイ
デアと、確実な事業運営ができ
る事業者を公募型プロポーザル
方式により募集します対旧殿食
材供給施設（豊岡市日高町殿810
番地）◆主な要件＝地域の活性
化に寄与する事業として活用す
ること▷10年以上の事業継続が
できること申11月30日㊊まで※
詳細は二次元コードか
ら確認問日高振興局地
域振興課☎21-9056

自衛官等募集
募集種目 応募資格 受付期間 試験日

一般曹候補生 18歳以上33歳未満の者（32歳
の者は、採用予定月の末日
現在33歳に達していない者）

第３回
11月20日㊎まで

１次試験 ※うち１日
11月28日㊏～12月６日㊐
２次試験 ※うち１日
2027年１月７日㊍～13日㊌

２等陸・海・空士
（任期制自衛官） 年間を通じて受付 受付時・ホームページにて

お知らせ

陸上自衛隊高等
工科学校生徒

男子で中卒（見込み含む）で
17歳見込みの者 2027年１月14日㊍まで

１次試験 ※うち１日
2027年１月23日㊏・24日㊐
２次試験 ※うち１日
2027年２月11日㊍㊗～13日㊏

問自衛隊兵庫地方協力本部豊岡出張所☎22-3978
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ◀自衛官募集ページ 

16　 広報とよおか 2026年11月号

https://ttzk.graffer.jp/city-toyooka/smart-apply/apply-procedure-alias/roc20261115/door
https://www.mod.go.jp/gsdf/jieikanbosyu/
https://www.city.toyooka.lg.jp/1019810/1019847/itoh-museum/1004510/1038855.html
https://www.city.toyooka.lg.jp/shisei/nyusatsu/kobo/1006384/1038843.html


募集
県立森林大学校令和９年度入学生

日12月13日㊐所兵庫県姫路総合
庁舎職員福利センター◆試験内
容＝小論文、面接申11月13日㊎
～11月27日㊎※詳細は
二次元コードから確
認問県立森林大学校☎
0790-72-2700

有機農業アカデミー第２期生

対有機農業の就農や転換を目指
す方定10人申11月11日㊌～12月
10日㊍※詳細は二次元コードか
ら確認◆試験日＝12月
22日㊋問県立農業大学
校☎0790-47-1551

第21回但馬検定　受検者

日12月６日㊐10：30～所県立但馬
長寿の郷ほか￥1,000円申11月６
日㊎までにWEBから申込み、または
申込書を郵送、FAX問
但馬ふるさとづくり協会
☎24-2246 F 24-1613

豊岡市スポーツ優秀賞・奨励賞

全国大会に出場またはそれと同
等以上の功績があった方を表彰。
スポーツ優秀賞
対中学生以上の選手または団体
スポーツ奨励賞
対小学生以下の選手または団体
【共通事項】申11月20日㊎まで
※詳細は二次元コードから確認
他2025年11月１日～26年10月31

日までの大会が対象問
文化・スポーツ振興課
☎21-9023

｢播但道フォトコンテスト2026｣募集

内｢播但道のある風景｣や｢播但道
沿線市町の風景｣をテーマにした
写真申11月30日㊊まで※詳細は
二次元コードから確認
問兵庫県道路公社経営
企画課☎078-232-9635

一般公募普通救命講習
日12月６日㊐９：00～11：00所日
高地区コミュニティセンター内心
肺蘇生法▷ＡＥＤの使用方法▷
大出血時の止血方法▷窒息時の
処置定20人申11月30日㊊までに
二次元コードから他消防庁の「一
般市民向け応急手当WEB講習
（普通救命講習編）」の
事前受講が必須問消防
本部救急係☎24-8038

防災行政無線から全国瞬時警報システム（Jアラート）の
緊急地震速報訓練・津波避難訓練を実施します

日11月５日㊍10：00ごろ（豊岡市全地域対象）
　防災行政無線の屋外拡声器や各家庭等の戸別受信機から、最
大音量で緊急地震速報の訓練放送を実施します。
　緊急地震速報訓練に続き、兵庫県より｢大津波警報発表（訓
練）」の緊急速報メール（エリアメール）が携帯電話に配信されま
す。緊急速報メールは、マナーモードにしていても携帯電話が
一斉に鳴ります。
　続いて、防災行政無線で津波避難指示の試験放送を実施します。
　市民の皆さんは、戸別受信機や携帯電話の受信状況の確認と、
訓練をきっかけに地震や津波から身を守る安全確保行動に取り
組んでください。
【緊急地震速報訓練 放送内容】
～サイレン音～
｢緊急地震速報です。強い揺れに注意してください。緊急地震速
報です。強い揺れに注意してください。これは訓練です｣×３回
※緊急地震速報の訓練放送が流れたら、その場で約１分間｢安
全確保行動（まず低く、頭を守り、動かない）｣をとってください。
【津波避難訓練 放送内容】
～サイレン音～
これは訓練放送です。これは訓練放送です。
緊急放送、避難指示発令、避難指示発令。
こちらは豊岡市災害対策本部です。
兵庫県北部に大津波警報が発表。港地区、竹野地区の沿道部、
城崎地域の円山川沿いに避難指示を発令する。沿岸部、川沿い
におられる方は、今すぐ高台などに避難すること。
鍵保管庫の番号は、｢まる｣｢まる」｢まる｣｢まる｣です。
※立っていられないほどの強い揺れを感じ、津波の発生が想起
される場合、津波警報や避難指示等の情報を待たずに、できる限
り迅速に高い場所への避難を開始しましょう。 
問危機管理課☎23-1111
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離職者等再就職訓練生

日12月22日㊋～2027年３月19日
㊎所㈱ニチイ学館姫路校豊岡教
室（正法寺）内医療・調剤事務コー
ス対公共職業安定所に求職申込
みをしていて、公共職業安定所長の
受講指示、受講推薦または支援指
示を受けられる方定14人￥テキ
スト代20,000円申10月30日㊎～
11月30日㊊に公共職業
安定所で申込み問但馬
技術大学校☎24-2233

第40回キューピットマラソン大会参加者

日11月23日㊊㊗９：00～※雨天
決行◆コース＝たけのこうえん発
着特別コース内５kmの部▷３
kmの部▷ジョギングの部対小
学生以上￥2,000円申11月７日
㊏までに参加料を問に持参※当
日も可問竹野スポ－ツ協会事務
局（竹野Ｂ＆Ｇ海洋センター内）
☎47-1805

未利用財産の購入希望者

①先着順に売却できるもの②購
入希望によって売却を検討でき
るもの。詳細は二次元コードか
ら確認問資産活用課☎21-9129

講習・教室
健康増進課から

◆男性のための健康料理教室◆

日11月25日㊌、12月２日㊌・９日
㊌10：00～12：00内健康講話・調
理実習対65歳以上の男性市民定
10人申11月９日㊊～20日㊎に問
に連絡問健康増進課☎24-7034
◆フレイル予防健康教室◆
日11月17日㊋、12月１日㊋・15
日㊋10：00～12：00内健康講話・
調理実習対65歳以上の市民定20
人申11月２日㊊～13日㊎に問に
連絡問健康増進課☎21-9095
【共通事項】所ウェルストーク
豊岡１階調理実習室￥1,500円
（１回500円ずつ徴収）他先着順。
３回参加できる方優先

女性のための｢お金と未来｣のセミナー

日12月12日㊏10：30～12：00所ア
イティ４階学習室内元気なうち
にしておくべき生前整理などを
解説対女性とその家族◆講師＝
屋
や
宜
ぎ
明
あき
彦
ひこ
さん（㈱スリーマイン

ド代表取締役、家じまいアドバイ
ザー）※セミナー終了後に希望
者に個別相談会あり（先着３人、
各20分）定20人（先着順）申二次
元コードから申込み他無料一時
保育あり（対象は８カ月児～小
学生。申込フォームにて｢一時
保育｣を選択）問多様性
推進・ジェンダーギャ
ップ対策課☎21-9004

その他
柳まつり花火大会募金のお礼

　盛大に花火大会を開催するこ
とができ、心より御礼申し上げま

す◆募金額＝789,500円（団体・個
人388件）問柳まつり実行委員会
（豊岡商工会議所内）☎22-4456

兵庫県最低賃金の改正

　10月１日㊍から時間額1,172
円（改正前は1,116円）に改正さ
れました。パートタイマー、アル
バイト等すべての労働者に適用
されます問兵庫労働局労働基準
部賃金室☎078-367-9154または
但馬労働基準監督署☎22-5145

地籍調査成果の登記完了

滝　籔
やぶ
崎
ざき
、深

ふか
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た
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こ
谷
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やく
師
し
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屋
や
敷
しき
▷城崎町上山

　二
ふた
見
み
谷
だに
、テイクリ▷城崎町飯

谷　ミヤズ、宮
みや
津
づ
、前
まえ
田
だ
、亀
かめ
ケ
が

渕
ふち
、平
ひら
田
た
、上

かみ
百
ゆ
合
り
、大
おお
橋
はし
、カ

か
ギ
ぎ

町
まち
、馬

ば
場
ば
ケ
が
堂
どう
、橋

はし
ノ
の
上
うえ
、和

わ
田
だ
、

杉
すぎ
本
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、フナル、諸

もろ
谷
たに
、ハシラガ

イ、妙
みょう
ケ
が
谷
だに
、岩

いわ
バ
ば
ナ
な
、ニビ問地

籍調査課☎21-9064

特別障害者手当・障害児
福祉手当を振込みます

内８月～10月分◆振込日＝11月
10日㊋他手当を受けている方が
施設に入所、病院に入院（３カ月超）、
または死亡した場合は連絡して
ください問社会福祉課☎24-7033

年末調整説明会

日11月18日㊌10：00～11：30、13：
30～15：00所じばさんTAJIMA
２階定各回120人申ホ
ームページを確認問豊
岡納税協会☎22-3862

◀①詳細

②詳細▶
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11月の納税
①国民健康保険税（普通徴収）　第５期
②個人事業税　　第２期

  納期限　11月30日（月）
　納税は便利な口座振替を利用してください。
問  ①税務課収税係☎23-1118または各振興局市民
福祉課②豊岡県税事務所課税第１課☎26-3628

つどいの広場
　市内の６カ所の子育てセンターで
は、子育て中の保護者を応援するためのいろいろ
な活動をしています。地域外の方も参加できます。
　気軽に参加してください。詳細は、右
の二次元コードから確認してください。

税務署窓口受付時間変更のお知らせ

　10月１日から受付時間が９：00
～15：00となります▷来署、電話
は受付時間内にお願いします▷
国税の納付はキャッシュ
レス納付を利用してく
ださい問豊岡税務署総
務課☎22-2101

国の教育ローン（日本政策金融公庫）

　高校、大学等の入学時・在学中
の費用が対象の融資制度。１人
につき350万円まで、固定金利
で利用でき、在学中は利息のみ
の支払いとすることができます。
問教育ローンコールセンター
☎0570-008656（ナビダイヤル）

11月はオレンジリボン児童
虐待防止推進キャンペーン

｢虐待かも…｣と思ったら、相
談・通告してください※相談・
通告は匿名でも可能で、秘密は
守られます問豊岡こども家庭セ
ンター☎22-4314または豊岡市
こども支援センター☎21-9003

12月の献血

地域 日時 会場

竹野 13日㊐
９：30～12：30 豊岡市役

所竹野庁
舎13：45～15：30

問健康増進課☎24-1127

健康情報テレホンサービス

0120-979-451（通話料無料）㊗直
前の放送日のテーマを放送

問兵庫県保険医協会☎078-393-
1840

公立豊岡病院地域連携
小児休日救急診療日程

所公立豊岡病院他１歳以上の小
児で、緊急性がないと判断した
場合、3,300円の負担あり問公
立豊岡病院救急受付☎22-6111

休日急病診療所

日 11月１日㊐、３日㊋㊗、８日
㊐、15日㊐、22日㊐、23日㊊㊗、29
日㊐９：00～11：30、13：00～16：
30内内科・小児科診療他早期終了
の場合有▷事前連絡が必要▷耳
鼻科専門医の担当日有所問休日
急病診療所（立野町）☎23-9219

月日 担当医師・住所

11
月

１日 杉
すぎ
原
はら
　進

すすむ

（公立香住病院）
３日 上

うえ
田
だ
　雅
まさ
章
あき

（九日市下町）
８日 井

い
代
しろ
　学

まなぶ

（八鹿病院）
22日 赤

あか
松
まつ
　亮

りょう

（九日市下町）
29日 井代　学

（八鹿病院）
※診療時間は９：00～17：00　

キャッシュレス納付▲

11月のテーマ
曜日 内　　容
月 閉塞性動脈硬化症

火 定期的な歯石除去と歯
磨きの方法

水 足底腱膜炎
木 尿潜血陽性と言われたら
金～日 日中の眠気

市交際費を公開します
（2026年４～９月）

区分 金額（円）
御祝（祝金） 105,000

御祝（清酒等） 8,180

御供（香典） 90,000

御供（供花） 93,500

見舞金 100,000

会費・負担金 262,700

贈答品 18,022

協賛 63,270

合計 740,672
　市ホームページに
掲載しています。

問秘書広報課☎23-1114

11月１日から12月１日は「犯罪被害者月間」です
　犯罪被害にあうと、精神的な
苦痛など、二次的な被害にも苦し
められます。さまざまな支援が

ありますので、相談してくださ
い。※詳細は二次元コードから
確認問生活環境課☎23-5304

兵庫県犯罪被害者等　
総合相談窓口▶

公益社団法人ひょうご被害者
支援センター（被害全般）▶

兵庫県警察被害者　
支援室▶

ひょうご性被害ケアセンター
（性被害専用）▶
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https://www.nta.go.jp/taxes/nozei/annai/index.htm#a01
https://www.vc-center.net/
https://www.npa.go.jp/hanzaihigai/portal/index.html
https://www.city.toyooka.lg.jp/mayor/kosaihi/1039092.html
https://www.supporthyogo.org/
https://www.supporthyogo.org/yorisoi/
https://www.city.toyooka.lg.jp/kosodatesogo/index.html
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くらしの情報／保健行事

https://www.city.toyooka.lg.jp/kosodate/1036539/1036951/1007327.html


12月の保健行事（おやこの健康）
【会場】豊岡市保健センター（立野町12-12） 【問合せ】こども未来課☎24-9604
乳幼児健康診査、教室などの詳細（日程・対象児・実施内容・持ち物など）は、①②の二次元コードで確認してください。

Q

Q

Q

Q

どんな制度があるの？ 仕事も家事も育児もできるか心配

こどもはどこに預けるの？

こどもとの時間は減るけどいいのかな?

仕事探しや働き方について
相談したいときは？

育休復帰や就職を考えたときに仕事と子育ての両立を支えてくれる制度や働き方、こどもとの関わ
り方について紹介します。

育児と仕事を両立しようとする人
を支える短時間勤務制度や子の看
護休暇などがあります。

家族でどんな生活を送りたいか、そ
のために必要な家事はなにかを考え、
分担しましょう。　　　　　　　　　
しなくてもいいことは思い切ってや
めることも大切です。　　　　　　　
家事の分担や見直しに、ラク家事・
育児コミュニケーションシートをお
すすめしています。

ラク家事・育児コ
ミュニケーション
シートについて詳
しくはこちら

女性の就労促進
詳しくはこちら

保育・預かり
詳しくはこちら

量より質と考え、しっかりこどもに向
き合って過ごす時間を作りましょう。 
毎日決まった時間に数分でもしっか
りと触れ合えることはこどもにとっ
て愛情・安心を感じることにつなが
ります。

働きたいママのため、豊岡市は毎月第４金曜
日の午前にAity４階でハローワークの出張相
談を行っています。　　　　　　　　　　　 
オンラインで気軽に相談することもできます。

保育所・認定こども園、放課後児童クラブ、
などがあります。園庭開放・公開保育で園の様
子を知る機会があります。年に１回、11月頃
が入園・入所申請の時期になっています。一
時預りなどを利用することも一つの方法です。

出張版★
子育てなんでも相談室

その15
仕事と子育て、どうやって両立してる？

１歳６か月児健
診、３歳児健診は、
対象者へ個別に通
知があります。

育児教室は、電話
で申し込んでくだ
さい。

■健康診査
（４か月児、７か月児、１歳６か月児、３歳児）

■育児教室
（１才のすくすく広場、にこにこ教室）

②乳幼児健康診査、
　育児教室（詳細）①母子健康手帳交付【予約フォーム】

■母子健康手帳交付

母子健康手帳交付を希望
する方は、【予約フォー
ム】から、交付日の前週
の金曜午前８時までに申
し込みください。
交付日までに、ホームペ
ージの「事前説明動画」の
視聴が必要です。

Ａ
Ａ

Ａ

Ａ

Ａ

Q

こども未来課　おやこ保健係
電話：0796-24-9604
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https://www.city.toyooka.lg.jp/kosodate/1036539/1036951/1007111.html
https://www.city.toyooka.lg.jp/kurashi/1007000/1008845/1019240/1028521.html
https://www.city.toyooka.lg.jp/kurashi/1007000/1019184/index.html
https://www.city.toyooka.lg.jp/kosodate/1036539/1036936/index.html
https://www.city.toyooka.lg.jp/kosodate/1036539/1036951/1004919/index.html


　　　　　　　　　　　　　　　　　　NOVEMBER
内　　容 日・曜日 時　　間 場　　所 問　合　せ 電　　話

人 権 相 談
 5 日（木）

13：30～16：00
但東健康福祉センター

多様性推進・ジェンダー
ギャップ対策課 23－0341

11日（水）
豊岡健康福祉センター
日高地区コミュニティセンター

行 政 相 談

10日（火）

13：30～15：30

豊岡健康福祉センター
秘書広報課
［電話相談］
総務省 行政相談センター きくみみ
0570－090110

21－9035
但東庁舎

13日（金） 城崎庁舎

11日（水）
日高地区コミュニティセンター
出石庁舎

聴覚障害者相談(要予約）24日（火）13：00～16：00 豊岡健康福祉センター

社会福祉課 24－7033
知 的 障 害 者 相 談 11日（水） 9：00～11：00 立野庁舎

精神保健福祉なんでも相談
12日（木）

10：00～12：00
てっせんの会

28日（土） ロマンハウス

ひ き こ も り 相 談 毎週月～金 10：00～16：00 豊岡健康福祉センター ドーナツの会
（不登校相談も含む） 26－1101

もしもし電話健康相談 毎週月～金 9：00～17：00 健康増進課 22－7700
心 配 ご と 相 談 毎週月～金 8：30～17：30

豊岡健康福祉センター 豊岡市社会福祉協議会 23－2573
結 婚 相 談

 7 日（土）
13：30～16：00
（受付は15：30まで）

11日（水）
21日（土）
25日（水）

法 律 相 談
〔予約受付開始11/10（火）8：30～〕
（先着8人・電話予約のみ）

17日（火）13：00～16：00

不 登 校 相 談
毎週月～金 9：00～17：00 アイティ７階 こども支援センター 24－8303発達にかかわる相談

子 育 て 家 庭 相 談 21－9003
子どもの成長に関する相談 毎週月～金 8：30～17：15 こども未来課 24－9604

子育てなんでも相談 毎週月～金 10：00～15：00 アイティ４階WACCU TOYOOKA内
農地に関する相談 毎週月～金 9：00～16：30 市役所農業委員会 農業委員会事務局 21－9021
Uターン就職相談 毎週月～金 9：00～16：30 市役所地域づくり課 ジョブ・サポ豊岡（無料職業紹介所） 21－9008
も の づ く り 相 談 毎週月～金 9：00～16：30 市役所環境経済課 豊岡市ものづくり支援センター 21－9024
消 費 生 活 相 談
（ 原 則 要 予 約 ）毎週月～金 9：00～16：00 市役所生活環境課 消費生活センター 21－9001

外 国 人 生 活 相 談
Advisory Service 毎週月～金 9：00～16：00 市役所多様性推進・ジェンダーギャップ対策課

多様性推進・ジェンダー
ギャップ対策課 23－0341

結婚・出会いに関する相談
※完全予約制（HPを確認ください）

月～金＋第
2・第4（日） 9：00～17：00 アイティ４階「みらい応援Room」

地域づくり課
ハートリーフ事務局 21－9100

但馬地域 小児救急医療電話相談 毎日 19：00～22：00 22－9988

救急安心センターひょうご※ 24時間365日
・短縮ダイヤル・♯7119
　（シャープナナイチイチキュー）
・直通ダイヤル・078-331-7119

兵庫県 子ども医療電話相談
平日・土 18：00～翌朝８：00 ・プッシュ回線、携帯☎♯8000

・ダイヤル回線、IP電話　☎078-304-8899日・祝日 ８：00～翌朝８：00

エイズ・肝炎検査
要
予
約
10日（火）

9：15～10：45
豊岡総合庁舎
豊岡健康福祉事務所

豊岡健康福祉事務所
健康管理課 26－3660

24日（火）

こころのケア相談 19日（木）13：30～16：30 豊岡健康福祉事務所
地域保健課 26－3672

※救急車を呼ぶべきか迷った時や、どの医療機関をいつ受診すればよいか分からない時に、24時間365日、相談無料（通話料自己負担）でいつでも受け付ける短縮ダイヤル

※
毎
週
の
相
談
日
は
、祝・休
日
を
除
く

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　11月の主な相談
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▶地域で集い、つなが
ることで生まれる新し
い風。皆さんの小さな
笑顔や会話が、このま
ちを元気に動かす力に
なっています。これか
らも、温かい「集い」の
輪をみんなで大切に広
げていきましょう。 Ⓐ

ひとりごと

2026年９月30日現在（前月比）

豊岡市の人口
〔住民基本台帳（日本人+外国人）〕

合　計 男　性 女　性 世帯数
72,666人（－68人） 34,889人（－47人） 37,777人（－21人） 33,614世帯（－12世帯）

相談
こころの相談室

個別運動相談

健康チェック＆相談会

ひきこもりに関する
公認心理師相談

日12月４日㊎13：00～
　16：30（60分程度）
内  こころの悩みを市の臨
床心理士・保健師の相
談

対本人や家族など
所豊岡市役所立野庁舎

内健康相談
他事前に電話連絡が必要

日①行政書士による相談
11月７日㊏13：30～16：00
　②司法書士による相談
11月21日㊏13：00～16：00
　③建築士による相談
11月14日㊏13：30～16：00
　④ 土地家屋調査士によ

る相談
11月21日㊏13：30～16：00
　⑤ 社会保険労務士によ

る相談
　11月３日㊋㊗
　10：00～16：00
　⑥調停手続相談
11月29日㊐10：00～15：00

所①②③④⑥
　豊岡市民プラザ
　⑤コープデイズ豊岡１
　階ウェルカムコート
内  ①遺言、相続
　 ②相続、登記、多重債務、
消費者問題、成年後見
　③住宅の耐震・省エネ化
　④土地建物登記、境界

振興局 城崎 竹野 日高 出石 但東
日付 １･15日

㊋
８･22日
㊋

３･17日
㊍

10･24日
㊍

３･17日
㊍

時間９：00～16：30

日12月６日㊐
  10：00～20：00
　（受付19：00まで）
　※１人15～30分程度
内  体組成測定、体力測定、
個別運動指導

日12月10日㊍
　10：00～11：45
所出石庁舎２階大会議室
内  みそ汁の塩分濃度チェ
ック、推定野菜摂取量
の測定、血管年齢測
定、体組成測定、握力・

他申込み必要▷個人の秘
密は厳守
申問健康増進課
　☎21-9095

問健康増進課☎24-1127
　こども未来課☎24-9604

　⑤ 年金相談、労務、成
年後見制度

　⑥ 民事上、家事上、戸
籍上の問題

申② ２日前の17：00まで
に電話※６組※㊏㊐
㊗除く

　④前日17：00までに電話
問① 兵庫県行政書士会但
馬支部☎27-0188

　② 兵庫県司法書士会但
馬支部☎23-7817

　③ 兵庫県建築士事務
所協会但馬支部☎
22-2211

　④ 兵庫県土地家屋調
査士会但馬支部☎
42-4734

　⑤ 兵庫県社会保険労
務士会但馬支部☎
24-2254

　⑥ 豊岡簡易裁判所☎
22-2304

対20歳以上の市民
他申込み必要
所申問ウェルストーク豊
岡☎24-0582

足指力測定、口
こう
腔
くう
内の

酸性度測定、保健相談、
栄養相談、歯科相談等
他予約優先

申問健康増進課
　☎24-1127

保健師12月駐在日

専門家による無料相談会

日11月25日㊌
　①14：00②15：30
所豊岡市役所立野庁舎
対  本人やその家族など
他  申込要▷個人の秘密は
厳守

申問社会福祉課
　☎21-9147 F 24-4516

聴覚障害者移動相談
日11月20日㊎
　10：00～12：00
所豊岡市役所立野庁舎
対  聞こえない人・聞こえ
にくい人・その関係者

他申込不要
問社会福祉課
　☎24-7033
F 24-4516

弁護士による相談
日11月19日㊍13：30～16：30
所豊岡稽古堂交流室１-４
内消費者問題、多重債務

申11月２日㊊から電話
問豊岡市消費生活センタ
ー☎21-9001
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｢国際ソロプチミスト但馬｣から
生理用品を寄贈していただきました

月別クマ出没等数（2023年度～2026年度）

4月  5月  6月  7月  8月  9月  10月  11月  12月  1月  2月  3月
─ 2026年　─ 2025年　─ 2024年　─ 2023年
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環境に優しいベジタブルインキで
印刷しています。

見やすいユニバーサル
デザインフォントを採
用しています。

※広報とよおかは豊岡市公式ホームページやスマホアプリのマチイロでも読むことができます。

豊岡市
SNS

各施設・
事業の
SNS

今年度は５月からクマの出没が多く発生しており、
ドングリの大凶作による大量出没が発生した

2024年度より多い数で推移しています。　
　県のドングリ類の豊凶調査結果では、但馬地域
は凶作と判定され、今後も多く出没する可能性があ
ります。　　　 《問合せ》林務水産課☎21-9069

出会わないために
・早朝や夕方の薄暗くなる時間は山際での活動を
避けましょう。
・クマ鈴やラジオなど音のするものを携帯しましょう。
・山や人けのない農林道に入る前には大きな音や
声を出しましょう。
・夜間に山際を通る必要があるときは懐中電灯で
周囲をよく確認しましょう。

クマに出会ってしまったら
●騒がない
大声や、脅かすような声を出さな
い。
●クマの動きに注意する
クマの逃げ道はあるか、周囲に他
のクマがいないか確認する。

●その場を離れる
クマとの距離がある場合、様子を
見ながらゆっくりその場を離れる。
●身を守る
万が一襲われそうになったら、腹
ばいになって首を手で守る。

寄せ付けないために
・田畑や家のまわりにある藪などの潜み場所をなく
しましょう。
・納屋などの扉は閉めておきましょう。
・利用しないカキやクリなどの木は伐採しましょう。
・生ごみや収穫しない野菜や果物などの誘因物を
外に放置しないようにしましょう。
・目撃や痕跡などの情報を市にできるだけ早く通報
してください。

９月28日、国際ソロプチミスト但馬から、市立小・中・義務教育学校・豊岡
市へ生理用品を寄贈していただきました。

　同団体は、生理の平等を目指した活動の一環として、生理用品の寄贈を継
続して行っています。贈呈式では ｢これを機会に、子どもたちにとって何かの
気づきになるとうれしいです。また、子どもたちを支える大人たちも含めて、社
会全体で生理に対する理解が広がってほしいです｣ との願いが示されました。

10月10日
但東町奥矢根でツキノ
ワグマ１頭の緊急統猟
を実施しました。

　市では目撃や痕跡情報などを収集し、市民の皆
さんにお知らせする ｢クマ目撃マップ｣
を公開しています。
※集落内のクマ誘因物調査や未利用
果樹の伐採などの対策については、
林務水産課に相談してください。

▲クマ目撃マ
ップ

クマから身を守るために

https://lin.ee/dgjtnMy
https://twitter.com/kouhou_Toyooka
https://www.facebook.com/daisuki.toyooka
https://www.instagram.com/toyookacity/
https://www.city.toyooka.lg.jp/kurashi/gomikankyo/1038768/1030883.html
https://www.city.toyooka.lg.jp/shisei/kohokocho/1019130/1017762.html

