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2026年度2026年度
人権作品人権作品（ポスター・心あたたまるエピソード）（ポスター・心あたたまるエピソード）のの審査結果審査結果

　人権について考え、人権意識を高めるきっかけとして、ポスターと心あたたまるエピソードを募
集したところ、たくさんの作品が寄せられました。
　ポスターについては、応募作品の中から、特に優れた作品を「最優秀賞」「優秀賞」「入選」と
して選考しました。受賞作品は、本誌で紹介するとともに、今後、市内各地で展示します。（展示
期間・場所は、4ページをご覧ください。）
　心あたたまるエピソードについては、優秀賞・入選は設けず、応募作品の中から、皆さんにぜ
ひ読んでいただきたいエピソードを「心あたたまるエピソード10選」として選びました。選ばれた
10作品のうち、3作品を本誌で紹介します。また、その他の作品についても、より多くの皆さんに
知っていただくため、市内各所での巡回展示や11月28日（土）に開催する「市民ふれあいのつ
どいパート2」での朗読を予定しています。

小学生の部 中学生の部

最 優 秀 賞 3 3
優 秀 賞 6 6
入 選 6 6
応 募 総 数 85 48

● ポスター

小学生の部 中学生の部 高校･PTA･一般の部

心あたたまるエピソード10選 4 5 1
応 募 総 数 117 217 65

● 心あたたまるエピソード

心あたたまるエピソード心あたたまるエピソード1010選選

日高小 4年 今村　桜音
日高小 6年 中村　　桜
日高小 6年 吉田　明那
合橋小 6年 井上　幸汰
近畿大学附属豊岡中学校 2年 西田　ちな
日高西中 2年 飯田　琶子
城崎中 3年 山内　悠平
日高西中 3年 飯田　凪咲
日高西中 3年 北村　結芽
日高小PTA 大滝　りえ
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日高西中3年　北村　結芽

　兄の引っ越しで長野に行った帰りの新幹線で、私達家族の前に、外国人の家族が
座りました。窓際の私の前には4歳ぐらいの可愛い女の子。彼女は窓に映る私と目
を合わせ、何度も笑顔を交わし合いました。すると突然、彼女のお父さんから、一枚
のメモ用紙が私に渡されました。そこには、彼女の名前と、私はとてもうれしいです
という、幼いながらのつたない英語で一生懸命書いてくれた文字がありました。そ
の後、お父さんからスマホが向けられ、そこには、翻訳された日本語で、あなた達は
私の娘に笑顔をもたらしてくれました、ありがとう、とかかれていました。私はそれ
を見た瞬間、隣に座っていた母と、とても嬉しい気持ちになり、笑顔は人も自分も
笑顔にできる、素晴らしいものなんだなと改めて思いました。これからも、自分から
たくさん笑って、周りを笑顔にできる、そんな存在になりたいです。

合橋小6年　井上　幸汰

　「今日の夜勤頑張れるかなぁ。幸汰、何か頑張れそうなアドバイスちょうだい。」
看護師として働くお母さんは、出勤前によく僕にこう聞いてくる。僕はその時思いつ
いた言葉を伝える。「忙しい時こそ深呼吸」「三人寄れば文殊の知恵」「初心忘るべ
からず」「自分を信じてやれば大丈夫」 どれも本や授業で覚えたばかりの言葉だ。
それでもお母さんは、「ありがとう、行ってくるね」とうれしそうに、そして気合いを
いれて出かけていく。
　次の日、「忙しかったけど幸汰の名言のおかげで頑張れたわー　ありがとう」と
元気な笑顔で帰ってくる。眠たそうな顔をしているけれど笑顔で話すお母さんを見
て、僕は安心して心がぽかぽかと温かくなる。僕の言葉が少しでもお母さんの支え
になっているんだなぁと思うと嬉しくなる。 これからも、お母さんやいろんな人に
いい言葉をかけていきたい。

日高小PTA　大滝　りえ

　仕事をしていると、子どもの体調不良や行事などで急な休みをお願いすることも
出てくる。そんな時上司や同僚は、いつも快く送り出してくれ、出勤する時も、「大
変だったなぁ」と、あたたかく迎えてくれる。 私達の少し上の世代は、子どもの体
調不良でも休むのは大変そうだった。「私達の頃はそうだった」という雰囲気を一
切ださず、悪い慣習を断ち切ってくれている今の職場に支えてもらっている。私も思
いやりの心を持って周りの人を支えられる人でありたい。

心あたたまるエピソード心あたたまるエピソード1010選選
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日高小3年　黒坂　　護

日高西中2年　古田　　湊 日高西中3年　小田垣真桜

日高小1年　塚口　紗世 竹野学園前期課程2年　大久保瑠風 日高小4年　小山　桃弥

府中小5年　小西　啓太

日高西中2年　藤巻　　杏 日高東中3年　梅澤　来実

日高小6年　塚口　心晴

日高東中1年　寺田　壮汰 日高東中1年　渡辺　和奏

人権ポスター 優秀賞人権ポスター 優秀賞
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ポスターの最優秀・優秀作品を
市内各地で展示します
期　間 場　所

2026年11月10日（火）～11月16日（月）日高庁舎1階　ロビー

2026年11月18日（水）～11月25日（水）コープデイズ豊岡1階　ウェルカムコート

2026年11月28日（土） アイティ7階　市民プラザ

2026年12月1日（火）～ 12月6日（日） 竹野庁舎1階　ロビー

2026年12月10日（木）～12月16日（水）但東庁舎1階　通路

2027年1月18日（月）～ 1月22日（金） 城崎庁舎1階　ロビー

2027年1月29日（金）～ 2月4日（木） 出石庁舎1階　市民ギャラリー
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大切にしたい　みんなの人権大切にしたい　みんなの人権

豊岡市人権教育推進協議会・各支部主催豊岡市人権教育推進協議会・各支部主催
2026年度人権啓発事業2026年度人権啓発事業

どなたでも参加いただける講演会などの事業です。ぜひご参加ください。
詳細は各問合せ先へおたずねください。

人権啓発誌「かがやき」第43号
発　行／豊岡市・豊岡市人権教育推進協議会
問合せ／豊岡市多様性推進・ジェンダーギャップ対策課
　　　　〒668-8666　豊岡市中央町2-4　電話0796-23-0341　FAX0796-24-8114

　昭和23年（1948年）12月10日、国際連合は「世界人権宣言」を採択しました。
　法務省の人権擁護機関では、人権デー（12月10日）を最終日とする1週間を「人権週間」と定め、
各関係機関及び団体とも協力して、全国的に人権啓発活動を特に強化して行っています。
　豊岡市でも人権週間にあわせて、毎年「市民ふれあいのつどい」を開催しています。（6ページ
参照）

12月4日～10日は 12月4日～10日は 人権週間人権週間 です です

『「誰か」のこと　じゃない。』をテーマとしたショートストーリーが
法務省のホームページに公開されています。ぜひご覧ください。
→　https://www.moj.go.jp/JINKEN/jinken04_00233.html

（出典：法務省ホームページ　https://www.moj.go.jp/JINKEN/jinken03.html）

日時・会場 内　容 講　師 問合せ先

11月6日（金）
13：25～14：40
城崎中学校体育館

ふれあいコンサート㏌城崎 オカリナ奏者
さくらい りょうこ さん

城崎振興局
地域振興課

℡ 0796-21-9065

11月20日（金）
19：00～21：00

日高地区
コミュニティセンター

多目的ホール

日高ふれあいのつどい人権講演会
～映画『育ててくれて、ありがとう。』上映会～

日高振興局
地域振興課

℡ 0796-21-9052

11月28日（土）
14：00～15：40
豊岡市民プラザ
ほっとステージ

市民ふれあいのつどい パート2
　→詳細は6ページをご覧ください

人権エデュ.COM代表
坂田 良久 さん

多様性推進・
ジェンダーギャップ

対策課
℡ 0796-23-0341

3月6日（土）
13：30～15：30
出石多目的ホール

出石地域こころをつなぐ市民集会
「笑う門には福来る　
～いじめられっ子の僕が落語家になったワケ～」

落語家
林家 染太 さん

出石振興局
地域振興課

℡ 0796-52-3111
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講 演 会

生成AIより作成生成AIより作成

手話通訳あり 要約筆記あり 一時保育あり

ジブリで考える人権のはなしジブリで考える人権のはなし

講師プロフィール
2023年3月に京都市立中学
校を退職後、世界人権問題
研究センターに所属。「人権
エデュ.COM」代表。
「10万人に伝えれば社会は
変わる」をモットーに、「部
落差別」を中心とした人権
研修・講演を行う。「明るく
楽しい」人権啓発を展開し、
これまでの講演参加者は2
万人を超える。

●アイティ駐車場を利用された方は、3時間無料の手続きをしますので、駐車券を市民プラザ事務室までお持ちください。
●�一時保育（8ヵ月から小学生以下）を希望する方は、11月18日（水）までに多様性推進・ジェンダーギャップ対策
課にお申し込みください。

講師　坂田 良久 さん
《人権エデュ.COM代表》

市民ふれあいのつどいパート2　～大切にしたい みんなの人権～
PTCA地区別研究大会「豊岡の子どもを育てる会」

主　　催 ／ 豊岡市　豊岡市教育委員会　豊岡市人権教育推進協議会　豊岡市PTA連合会
後　　援 ／ 豊岡市青少年健全育成地区会議連絡会
問合せ先 ／ 豊岡市多様性推進・ジェンダーギャップ対策課　
　　　　　  TEL 0796-23-0341　FAX 0796-24-8114　E-mail diversity@city.toyooka.lg.jp

入場無料

定
員120人

事前申込必要

※�13:00～13:45までは人権作品（ポスター、作文）の入賞者表彰式、
心あたたまるエピソードの朗読を行います。

2026年 

11月28日（土）14：00～15：40
開場13：45日時

会場

豊岡市民プラザ  ほっとステージ
（豊岡市大手町4-5  アイティ7階）

以下の申込フォームからお申し込みください。
（電話申込可  TEL 0796-23-0341）
※空きがある場合は当日参加が可能です。
URL  https://toyooka-city.form.kintoneapp.com/public/2026shiminfureainotsudoipart2

申込方法
（申込フォーム）
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