
広報とよおか
Toyooka city Public Relations Magazine 2026

9
No.376

７月24日、中竹野地区コミュニティセンターで、竹野子育てセンターの活
動「おでかけ広場」がありました。新しいコミュニティセンターで、子ども
たちは水遊びやシャボン玉遊びを楽しみ、夏ならではの遊びを通して元気
いっぱいの笑顔を見せてくれました。

笑顔いっぱい夏遊び



地域の移動を、地域の力で未来へつなぐ
〜豊岡市と地域が進める新しい地域交通の取組み〜

　人口減少や高齢化、運転士不足などにより、地域の移動を取り巻く環境は厳しさを増しています。
豊岡市では、これまでの公共交通をそのまま維持するだけではなく、地域と共創しながら、地域の
暮らしを支える新しい交通の仕組みづくりを進めています。今回の特集では、竹野地域で進めてい
る取組みと、但東地域で進める但東クロスプロジェクトを紹介します。

《問合せ》交通政策室☎21-9022

１　「たけの〜る」とは
　�　竹野地域で運行している全国初の「バス型日本版ラ
イドシェア」を活用した予約型乗合交通です。竹野区
長協議会役員や各地域コミュニティ役員などで構成す
る竹野地域運営協議会、　豊岡市社会福祉協議会、
全但バス株式会社および豊岡市がそれぞれの役割を
担い、相互に連携しながら、地域全体で支える交通と
して運営しています。

　�　地域の皆さんが事前に予約することで、最寄りの乗降場所から病院や買い物先、公共施設など
へ移動できる交通手段として、住民の日常生活を支える重要な移動手段となっています。

２　導入の背景
　�　竹野地域では、人口減少や高齢化が進み、路線バスの利用者減少や運転士不足などにより、こ
れまでの公共交通をそのまま継続することが難しくなりつつあり、また、運転免許を返納した高
齢者や、自家用車を利用できない方にとって、通院や買い物などの日常の移動手段を確保するこ
とが大きな課題となっていました。
　�　こうした課題を解決するため、地域の皆さんと協議を重ねながら、地域の実情に合った交通と
して「たけの〜る」の運行を開始しました。

３　地域みんなで支える交通
　�　「たけの〜る」は「地域の交通は地域で支える」という考え方のもと運営しています。竹野地域運
営協議会において、運行内容の検討や運転の確保を行い、豊岡市社会福祉協議会が予約受付を担
当し、全但バスが安全な運行管理を担っています。

４　利用者の声
　�　「運転免許を返納した後も安心して買い物に行けま
す」「自宅近くに乗降場所があるので、通院がとても
楽になりました」「地域に移動手段があることで、安
心して暮らし続けられます」など、日々の生活を支え
る交通として、喜びの声が寄せられています。

５　利用実績
　�　運行開始以降、利用者数は着実に増加し、１日当
たりの利用者数は６月に19.1人となるなど、従前の
公共交通利用者数（14人
/日）を上回る利用実績と
なっており、新たな移動
手段として定着が進んで
います。

■ 竹野地域の取組み　豊岡版ライドシェア「たけの〜る」

※本紙に掲載している情報は編集時点（８月７日）のものです。変更になっている場合がありますので、注意してください。
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６月から、竹野学園スクールバスで地域住民も利用できる「一
いっぱんこんじょう

般混乗」を開始しました。
●�これまで遠距離通学する児童・生徒専用として運行していたスクールバスの空席を活用し、スクールバス
運行地域にお住まいの方も利用できるようにすることで、地域の移動手段の充実を図っています。
●�朝の通学時間帯は予約不要で、旧市営バス「イナカー」や旧路線バスの停留所から乗り降りできます。
●�スクールバスの運転士は地域主体交通「たけの〜る」
と共有することで、運転士不足への対応と持続可能
な運行体制の確保を進めています。
●�運行にあたっては児童・生徒の安全を最優先とし、定
員を超える場合は児童・生徒の乗車を優先します。
●�「たけの〜る」とスクールバス、それぞれの特長を生
かしながら連携することで、地域の暮らしを支える
持続可能な交通ネットワークづくりを進めています。

●�人口減少や少子高齢化の進行により、地域の担い手不足や公共交通・物流サービスの維持などが
課題となる中、地域の暮らしを将来にわたって支え続けるため、地域住民・行政・民間事業者が
共創して取り組む地域づくりプロジェクトです。
●�上記の課題を個別に捉えるのではなく、それぞれをつなぎ合わせることで、地域全体で支え合う持
続可能な仕組みづくりを目指しています。
●�実現に向け、市役所の関係部局が横断的に参画し、分野を越えた連携体制のもとで事業を推進し
ています。日本郵便と連携した貨

かきゃくこんさい
客混載※1や、郵便局のコミュニティ・ハブ化※2など、地域資源

を有効活用した実証事業を進め、地
域の暮らしを支える生活機能の維
持・確保に取り組んでいます。
●�「地域に住んでみたい、地域に住み続
けたい」と思える持続可能な地域づく
りを実現することが、但東クロスプ
ロジェクトの目指す姿です。

■ 通学を支える車両を地域の移動にも活用

■ 但東クロスプロジェクトについて

個別の課題として捉えるのではなく、それぞれをつなぎ合わせる

※1旅客輸送サービスを使い、人と荷物を同じ車両で運ぶ仕組み
※2郵便局と市が連携し、新たな公的サービス等を一元的に提供すること
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【７月】
12日、21日
・ 総合体育館隣接地とその周辺
の“これから”ワークショップ
 27日
・ 国際交流員（CIR）のウィリア
ムソン・シドニーさんが着任 

【８月】
 ８日　
・ 北近畿豊岡自動車道、山陰近
畿自動車道早期実現促進大会

金品を寄付していただいた方に感謝状を贈呈しました

■コウノトリ基金
▷ＫＤＤＩ㈱（大阪市）
▷たじま農業協同組合（九日市上町）
■ 「コウノトリ基金」と「豊岡で人々が世界と
出会っている事業」
▷㈱オフテクスホールディングス（神戸市）
■ 「子どもたちが豊岡で世界と出会う音楽祭の運
営」と「豊岡で人々が世界と出会っている事業」
▷東海バネ工業㈱（大阪府）
▷日本生命保険相互会社（姫路市）
■ 子どもたちが豊岡で世界と出会う音楽祭の運営
▷㈱東

とうほうせいこう
豊精工（下陰）

■学校教育振興　▷村
むら
岡
おか
正
まさ
司
し
（大阪府）

■永楽館歌舞伎事業　▷鴻
こうの
池
いけ
民
たみ
子
こ
（芦屋市）

■人口減少対策・地方創生
▷大
おお
田
た
　忍

しのぶ
（東京都）

■高齢者福祉施策　▷高
たか
野
の
貴
たか
継
つぐ
（神戸市）

■学校教育整備
▷大石建設設備㈱（但東町矢根）

■ 「学校教育整備」と「子どもたちが豊岡で世
界と出会う音楽祭の運営」
▷㈱オーク（日高町上郷）
■子育て支援　▷㈱金下工務店（三坂町）
■奨学基金　▷丸

まるたにとういちろう
谷統一郎（戸牧）

■ジェンダーギャップの解消
▷㈱三井住友銀行（元町）
■社会教育整備　▷小

こ
林
ばやし
治
じ
平
へい
（養父市）

■市民の健康増進
▷明治安田生命保険相互会社（姫路市）
■「豊岡で人々が世界と出会っている」事業
▷㈱石坪（京都府）
▷㈱西村屋フードコネクト（神戸市）
▷㈱つくば分析センター（茨城県）
▷日本リファイン㈱（岐阜県）
■ 「豊岡の暮らしの『豊かさ』が内外に知られ
ている」事業

▷㈲ティー・エヌ・プラン（大阪府）

　７月17日、2026年度豊岡市感謝状贈呈式を開催しました。これは、昨年度、市に金品（30
万円以上300万円未満）の寄付をいただいた22組の個人または団体に感謝の意を表すために行
ったものです。感謝状を贈呈した方は、次のとおりです。（敬称略）

《問合せ》秘書広報課☎23-1114

市政ニュース
～主な市政の動き～

市政ニュース／クローズアップ豊岡
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投票機会を確保しつつ、持続可能な投票所運営を考える

認知症になっても、その人らしく

投票に関する皆さんの意見を聞かせてください

知ることから始めよう、支え合いの地域づくり

　選挙管理委員会では、将来にわたり安定した選挙を実施し続けるため「持続可能な投票
所運営のあり方」について検討しています。シビックとよおかで９月30日まで市民の皆さ
んの意見を募集します。　　　　　《問合せ》選挙管理委員会☎23-5454

　「新しい認知症観」とは「認知症になったら何もできなくなる」という考え方ではなく「認知症にな
っても、できること・やりたいことがあり、住み慣れた地域でつながりながら、希望を持ってその
人らしく暮らし続けることができる」という考え方です。
　認知症は誰にとっても身近なものです。記憶することや物事を決める事が難しくなっ
ても、周りの理解やサポートがあれば、認知症の方や家族が安心して暮らせる地域をつ
くることができます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 《問合せ》高齢者支援課☎24-2409

区長アンケート結果（2025年10月実施）
Ｑ投票所閉鎖時刻の午後６時繰上げについて
・賛成93.2％（300区）　・どちらでもよい3.4
％（11区）　・反対2.8％（９区）　・わからない
0.6％（２区）
意見（一部抜粋）
・期日前投票所の時間に変更がなければ、繰

豊岡市の選挙の現状・背景

■認知症サポーター養成講座を開催します
　認知症について正しく理
解し、地域でサポートする
方法を学ぶ「認知症サポー
ター養成講座」を開催しま

す。特別な資格は不要です。「認知症サポータ
ー」として、地域で支える一員になりませんか。
日時：10月２日（金）13：30～15：00（受付13：15～）
場所：市役所立野庁舎　多目的ホール
講師：特別養護老人ホーム楽

らく
々
らく
むら　池

いけ
上
がみ
貴
たか
夫
お
さん

内容： 認知症の理解、接し方、サポーターの
役割など

申込： 電話もしくは二次元バーコー
ド（９月18日まで）

上げしても問題ない
・立会人を経験したが長い。18時以降の投票
者が非常に少ない

・全投票所を一律にするのではなく、地域の
実情に応じた運用をする方が良い

・18～20時に投票する方の事情も考慮すべき。
慎重な検討が必要

■地域の集まりで活用を　啓発DVDの貸出し
　地域やサロン、行
政区などの集まりで、
認知症について話し
合うきっかけづくり
として「認知症啓発

DVD」を活用してください。
内容： 医師や作業療法士による、認知症の方

への接し方や、地域で支え合うヒント
が詰まった動画です。

活用方 法：コミュニティや団体向けに無料で
貸し出し。（貸出期間２週間程
度）希望に応じて保健師など
による講話も可能。

シビックとよおか▶

生成AIにより生成
生成AIにより生成

※地域から選出の管理者・立会人および市職員の数（2026年衆院選）生成AIにより生成
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出石永楽館でチケットを販売します《問合せ》出石永楽館☎ 52-5300（木曜日休館）

愛之助さんとともに、今年も歌舞伎の季節がやってきます

全席指定・観劇料14,000円（税込）

第16回永楽館歌舞伎を開催します
　出石の秋の風物詩となった「永楽館歌舞伎」公演を開催します。
　初回から連続出演の片岡愛

あい
之
の
助
すけ
さんを含む４人の幹部俳優が出演

します。夜の部では、映画「国宝」でかけられた舞踊演目「二
ににんふじむすめ
人藤娘」

をスクリーンさながら生の舞台でご覧になれます。　　　　 《問合せ》出石・地域振興課☎52-3111

９月６日（日）【販売初日】
▶販売時間　９：00～16：30
　※午前７時から整理券を配布します。
▶購入枚数制限　１人20枚まで
▶電話予約　不可
９月７日（月）以降
▶販売時間　９：30～16：30
▶購入枚数制限　なし　▶電話予約　可
販売予定枚数到達時の対応について
　販売予定枚数に達した時点で販売終了しま
す。整理券を持っていても購入できない場合
があります。また、初日で完売した場合､ ９
月７日以降の販売は行いません。

屋外広告物の掲出には
申請等が必要です

良好な景観の形成のため
一定規模の行為には届出が必要です

　屋外広告物とは、常時または一定期間継続して屋外に
掲出される看板、立看板、広告塔、横断幕などをいいます。
　屋外広告物を掲出する場合には、市条例に基づくルー
ルを守り、市へ許可申請を行う必要があり広告物の種類
によって許可期間と申請手数料が定められています。屋
外広告物を掲出する際には事前に都市整備課に相談し
手続きを行ってください。
　すでに屋外広告物を掲出している事業者は、申請漏れ
がないか、許可期間が切れていないかなどを確認してく
ださい。

　本市では市全域を「景観計画区域」とし、良好
な景観形成のため景観条例を制定しています。
　景観に大きな影響を与えることが想定され
る大きな建築物、工作物、開発行為などについ
ては、行為の規模に応じて届出が必要となりま
す。
　なお、出石城下町地区、城崎温泉地区、江原駅
東地区の景観形成重点地区については、小さな
行為でも景観に与える影響が大きいため、原則、
全ての行為を届出対象としています。

屋外広告物・景観の手続き　《問合せ》都市整備課☎23-1712

公演期間
11月４日（水）～11日（水）

開演時間
昼の部　11：30
夜の部　16：00

（全15公演・11日は昼のみ）

演目
　＜昼の部＞
一、茶

ちゃつぼ
壺

二、お目見得　口上
三、義

よしつねせんぼんざくら
経千本桜　川

かわつらほうげんやかた
連法眼館（Aプロ）

出演
片岡愛之助さん、坂

ばん
東
どう
新
しん
悟
ご
さん

中村歌
うた
之
の
助
すけ
さん、坂東彦

ひこ
三
さぶ
郎
ろう
さんほか

　＜夜の部＞
一、二人藤娘
二、お目見得　口上
三、義経千本桜　川連法眼館（Bプロ）

2025出石永楽館『神の鳥』
山
やまなかしかのすけゆきもり
中鹿之介幸盛（片岡愛之助）ⓒ松竹株式会社

永楽館歌舞伎は
芸術文化振興基金の
助成対象活動です。

整理券番号ごとの販売予定時間
▶  １ ～  50番 ９：00～
▶  51～100番 ９：45～
▶101～150番 10：30～
▶151～200番 11：15～

学生割引を実施しています
▶ 対象　本市に在住または通学する小・中学生、
高校生
▶割引額　１万円（割引後価格　4,000円）
▶割引方法
①チケットを通常料金（14,000円）で購入
② 観劇当日、入場前にチケットと一緒に学生証・
保険証などを提示
③確認後に１万円の返金を受ける

201番以降は13：00以降の
販売となります。45分ご
とに50組の販売予定です。
状況に応じて、時間が遅れ
る場合があります。

インターネットでも購入できます
　チケットはチケットWEB松竹・ローソンチケット・イープラスで購入できます。
　詳しくは、出石永楽館ホームページを確認してください 出石永楽館ホームページ▶

クローズアップ豊岡
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豊岡演劇祭2026
今年のテーマは「ゆっくり、どっぷり、ちゃっかり。」

みんなでつくる、みんなのまなびや「よりみち学校」

  ９/18（金）～27（日）に開催の「豊岡演劇祭2026」では、多彩なプログラムが実施されます。
その中から注目作品を紹介します。　　　　　　　  　　《問合せ》観光政策課☎21-9016
【3.11東日本大震災】【福島第一原発】をテーマにしたルポルタージュ
『官邸の100時間』が舞台化

　「よりみち学校」は、みんなの「好き」や「面白そう」「やってみ
たい」から始まる学びあいの場です。
　市民の誰もが自分の好きなことや、得意なこと、ちょっと誰
かに話したいことを教えあい、学びあうことができます。

対象年齢は小学生から100歳超まで
年齢にかかわらず、誰でも参加できます。

オ・セヒョク／N
ネ バ ー
ever E

エンディング
nding P

プレイ
lay

『官邸の100時間』

　豊岡演劇祭のその他の演目の詳細、チケッ
ト購入などはホームページで確認し
てください。

３つのかかわり方
①自分の好きなことや得意なことを生かして
「よりみち先生」になる
▶ 誰でも、どんなことでも「よりみち先生」になれます。
②先生が開く学びの場「オープンラボ」に参加する
▶ ホームページ・SNSでオープンラボ開催情
報を発信しています。

③団体やグループの活動に、よりみち先生を呼ぶ
▶ 「よりみち先生図鑑」にどんな先生が登録し
ているか確認できます。「アニメ」「歴史」「科
学」「イラスト」などなど、多様な「よりみち
先生」が活躍しています。

週末に図書館で相談会を開催中
　「よりみち学校について知りたい」「先生をや
ってみたいけど、どんなことができるかな」と
いう方に向けて、図書館本館いこいの間にて、
相談会を開いています。開催日はホームペー
ジ、各SNSを確認してください。予約は不要
です。

《問合せ》教育総務課☎24-8113
　メール：shakaikyouiku@city.toyooka.lg.jp

会場：芸術文化観光専門職大学
日程：９月25日（金）・26日（土）・27（日）
料金：前売一般4,000円
　　　当日一般4,500円
　　　※割引の対象となる場合があります。

　元新聞記者・木
き
村
むら
英
ひで
昭
あき
のルポルタージュ「官

邸の100時間」が、韓国の劇団によって再構成
され、舞台となりました。
　作品は韓国語での上演です。日本語字幕に
対応していますので、気軽に申し込んでくだ
さい。

豊岡演劇祭公式SNS
Instagram：@toyooka_tf X：＠Toyooka_tf
Faceboook：「豊岡演劇祭」で検索 note：豊岡演劇祭

写真提供Y
ヤ ン
ang D

ド ン ミ ン
ongminさん

豊岡演劇祭公式ホームページ▶

ホームページ Instagram Facebook
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　現在は、磁土を土練機で練る作業をはじめ、泥
でい

漿
しょう
作り、風鈴や干支の置物、盃、湯呑み作りなど、

日々さまざまな経験を重ねている真っ最中です。
　経験が少なく、窯詰めや釉

ゆう
掛け、釉仕上げなど、

上手くできない作業に対しては苦手意識や怖さを
感じていましたが、作業を繰り返し実践してい
く中で、各工程のポイントや力加減などに気づけ
るようになり、少しずつ自信が芽生え始めてきま
した。７月には豊岡市の伝統工芸品（麦わら細工、
柳ごおり、出石焼）の体験ワークショップを実施
し、伝統工芸を志す他の協力隊との取組みに大変
刺激を受けました。
　いつかは私も、誰かを笑顔にできるような作品
作りができたらと思っています。

個性あふれる隊員自らが活動を紹介するシリーズ
《問合せ》地域づくり課☎21-9096
vol.60
出石焼の伝統技術継承

京都府出身。2025年6月から地域おこ
し協力隊に着任。永澤兄弟製陶所にて
出石焼の技術継承のため活動している。

ふるさとについて教えてください。
　スリランカの世界遺産「ゴールの旧市街地」
の近くが私の故郷です。助け合いの精神が息
づく社会がそこにあります。
豊岡で好きな場所はどこですか。
　城崎温泉とシルク温泉が好きです。海もき
れいですね。仕事が休みの日に、日本人の友
達と海に釣りに行きます。
　また、野菜を育てていて、成長を見るのが
楽しいです。
（インタビュー：（一社）豊岡市国際
交流協会）

　共に暮らし、地域を活
性化していく市民として
お互いの理解を深めるた
め、外国人市民の皆さん
の豊岡での暮らしなどを
シリーズで紹介します。
《 問合せ》多様性推進・
ジェンダーギャップ対
策課☎23-0341

vol.22vol.22
サミーラサミーラ
ジャヤスリヤさんジャヤスリヤさん

多 様な人々と共に生きよう
～多様性を受け入れ、支え合うまちに～

インタビューの詳細▲

９月23日は「手話言語の国際デー」「手話の日」
　1951年に世界ろう
連盟が設立された日に
由来し、９月23日が
「手話言語の国際デー」
として2017年に国連

総会により定められました。手話言語が音声
言語と対等な言語であることを認め、ろう者
の人権を守ることを目的としています。
　日本では2025年６月に手話に関する施策の
推進に関する法律（手話施策推進法）が施行され、
９月23日が「手話の日」として定められました。
　生活のあらゆる場面で、ろう者が手話言語
によるコミュニケーションや情報提供が保障
されることは、きこえる人とともに暮らせる
「共生社会」の一歩となります。手話言語に対
する理解を深めるため、全国各地の建物など
が手話普及のシンボルカラーであるブルーに
ライトアップされます。本市でも、９月10日
（木）～23日（水・祝）まで、豊岡稽古堂でブル
ーライトアップを実施します。《問合せ》社会
福祉課☎24-7033、ファクス24-4516

わわたしたちのたしたちの障害福祉 障害福祉 88

 

 消費生活相談員の 知恵袋63

事例　現在契約中の事業者を名乗って「利用して
いる光回線を新しくする」と電話があった。後日
申込書が届いたが、送付元は契約中の事業者では
なく別会社だった。契約内容がはっきりしないの
でやめたい。
アドバイス　光回線サービスを電話で勧誘する
場合、事業者は契約前に書面を交付し、料金や
提供の条件を説明する義務があります。事業者に
書面の提出を求め、改めて説明を受けたうえで必
要な契約か判断してください。内容がよくわから
ない場合はきっぱり断りましょう。
　契約した場合でも、契約書面を受け取ってから
８日間以内であれば解除できます。ただし解除ま
での利用料などは支払う必要があります。工事前
なら無償で解約に応じている場合もあるため、早
めに申し出てください。
《豊岡市消費生活センター》
●相談場所　生活環境課内
●電話相談　☎21-9001

～光回線の契約トラブル～

内
うち

山
やま

 貴
たか

義
よし

市ホームページ▲

▲稽古堂ブルーライトアップ

クローズアップ豊岡
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みず
第35号 ■水道課　　☎22-5377  FAX24-2985

■下水道課　☎22-1801  FAX22-1803

■水道お客さまセンター
　☎22-5378  FAX22-5466
　水道メーターの検針、水道の開栓・閉栓、
　上下水道料金の請求・徴収

９月10日は下水道の日　下水道は安全・安心で快適な生活環境を支えています

下水汚泥肥料を無償で配布しています

下水道管内に侵入する不明水調査を行いました

　立春（２月４日頃）から数えて2
にひゃくはつか
20日にあたる９月10日頃は台風が多く、古くから農家の厄日とさ

れてきました。｢雨水の排除」の意味から、９月10日を｢下水道の日｣と定められました。

　資源循環型社会の構築のため、下水処理で生じた汚泥を肥料として利用する取組みが各地で行わ
れています。本市でも、乾燥させた汚泥肥料（１袋当たり８kg）を希望者に無償で配布しています。
申込方法
　豊岡市浄化センター（☎24-1088、一日市1419）に連絡し、希望
袋数（１袋当たり８kg）と、受取時期を伝えてください。申込みを
受けてから作るため、余裕を持って申し込んでください。また、受
取場所は豊岡市浄化センターになります。
※受付時間は平日9：00～12：00、13：00～16：30です。
※販売目的での利用はお断りします。
※ 製造能力に限りがあるため、数量やお渡し日時についてご希望に
添えない場合があります。
使用上の注意
　特有の臭いがありますので、土と混ぜて使用することをお勧めし
ます。
　カリウム成分が少ないので、カリウム成分を含む肥料を混ぜて使
用するとより効果が期待できます。
※肥料成分については、市ホームページで確認してください。

　不明水とは、本来、下水道管に流れ込まないはずの雨水や地下水
のことです。
　雨どいなどの誤接続やマンホール蓋の破損、管の劣化などにより、
生活排水に混ざって下水道管へ流れ込むことがあります。
　不明水が増えると、下水処理施設で処理する水の量が増え、電気
代などの処理コストの増加や設備の劣化につながるおそれがありま
す。
　このため、マンホール内にカメラを設置し、撮影画像から水量の
変化を確認する調査を行いました。
　その結果、雨天時に下水道管を流れる水の量が増える区域が確認
されました。
　今後、さらに詳しい調査を進め、必要な対策について検討してい
きます。

晴天時

雨天時

(利用者の声)
肥料が高くなってい
るため大変助かる

(利用者の声)
廃棄物が有効利用
出来て有意義

下水道課
ホームページ
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催し
コウノトリ文化館から

キノコ・粘菌観察会日９月６日㊐
９：30〜申当日までに問に電話昆
虫観察会日９月13日㊐９：30〜
申当日までに問に電話田んぼの
学校〜バッタ・イナゴ探し〜日９
月20日㊐９：30〜￥100円植物観
察会日９月27日㊐９：30〜申当
日までに問に電話【共通事項】所
問コウノトリ文化館☎23-7750

こうのとり認定こども園
オープンスクール

日９月10日㊍・11日㊎９：30〜
11：00※時間内自由対入園希望
者、地域の方他園前駐車場を利
用してください問こうのとり認
定こども園☎︎22-6360

婚活イベント　木漏れ日
溢れる−Lunch Time−

日10月10日㊏11：00〜15：30所但
馬ドーム敷地内森林エリアほか
※雨天時：ドーム棟対25歳〜39
歳の独身男女定男女各18人￥参
加費3,000円申二次元コードか
ら申込み問全但バス㈱
関連事業課
☎︎079-662-2134

竹野Ｂ＆Ｇ海洋センターから

テニスの日日９月６日㊐・20日
㊐９：00〜16：00所竹野中央公
園（受付：竹野Ｂ＆Ｇ海洋セン
ター）￥100円（中学生以下無料）   
グラウンド・ゴルフ大会　日９
月25日㊎13：00〜※雨天延期予
備日：10月８日㊍所竹野中央公
園内８ホール・３ラウンド制
￥700円※参加賞・優勝・各賞
あり申１週間前までに問に電話
【共通事項】問竹野Ｂ＆Ｇ海洋
センター☎︎47-1805※㊊休館

第50回記念市民音楽祭

第１部：加盟10団体による演奏
日９月13日㊐13：30〜16：30￥300
円※中学生以下無料、先着300人
第２部：記念演奏会日９月13日
㊐18：30〜19：30内但馬クラシッ
ク音楽協会｢音の窓｣による演奏
￥無料※整理券あり【共通事項】
所豊岡市民プラザ問豊岡音楽団
体協議会会長・堂

どう
垣
がき

さん☎︎090-
7751-3717

第247回サロンコンサート

みんなで歌って元気になりましょう‼︎
日９月26日㊏12：30〜内◆出演
＝クローバー◆曲目＝竹田の子守
唄、翼をくださいほか所問豊岡

市民プラザ☎︎24-3000※㊋休館

第１回仲田光成記念館主催
竹野学園児童書道展

日９月19日㊏〜27日㊐９：30〜
16：30※24日㊍は休館所竹野川
湊館（御用地館）内竹野学園４年
生27人による書道展示他駐車場
は竹野川河川公園を利用してく
ださい問竹野川湊館☎︎47-1555

募集
愛育会正規職員

◆職種＝保育士・保育教諭対保育
士資格と幼稚園教諭免許を有す
る方（見込み可）定若干名◆試験
日＝10月10日㊏９：00〜◆採用予
定日＝2027年４月１日申10月２日
㊎までに履歴書（新卒者の方は卒
業見込み証明書）を問に
提出※当日消印有効問
出石愛育園☎52-2137

商工会職員募集

対高校卒業以上、普通自動車運
転免許を有する方(見込み可)定
10人◆採用予定日＝2027年４月
１日◆勤務地＝兵庫県内の商工
会または兵庫県商工会連合会申
10月18日までにメール問兵庫県
商工会連合会☎︎078-371-1261

くらしくらしのの�� 報報情情
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有機農業アカデミー第２期生

対有機農業での就農や転換を目
指す方定10人申９月16日㊌まで
※詳細は二次元コードから確認
◆試験日＝10月２日㊎
問県立農業大学校
☎︎0790-47-1551

里山の芋ほり参加者

日 10月17日㊏９：30〜12：00※
雨天決行所竹野南森林公園※
受付（９：00〜）は竹野南里山の
会事務所（竹野町森本）定30人※
小学生以下は保護者同伴￥中学
生以上 1,000円、５歳から小学
生500円、４歳以下無料持軍手、
タオル、雨具申10月２日㊎まで
に問に電話またはFAX問竹野
南地区コミュニティセンター☎︎
F 48-0008

統計調査員

◆応募資格＝調査期間中、調査
に専念できる市内在住の20歳以
上80歳以下の方※税務・警察関
係者と、調査期間中選挙運動に
直接関わる方は不可内調査対象
の訪問、説明、書類の配布・記
入依頼・回収申10月２日㊎まで
に住所、氏名、電話番号、申込
理由を記入してFAX・メール・
ハガキいずれかで問に申込み他
報酬あり問総務課☎︎23-1116　
〒668-8666豊岡市中央町２番
４号 F 24-2575M toukei@city.
toyooka.lg.jp

北但広域療育センター職員

◆募集職種＝看護師（常勤１人）、
保育士（常勤１人）◆選考方法＝
面接・書類選考◆試験日＝個別

に連絡申問北但広域療育センタ
ー☎︎22-8688

体験入園

園名 電話番号
きよたき認定
こども園 ☎︎45-0450

みかたの森こども園 ☎44-0610
静修保育園 ☎42-1056
蓼川こども園 ☎42-0169
蓼川第二保育園 ☎42-1122
こくふこども園 ☎42-1717
八代保育園 ☎42-1731
日10月７日㊌〜９日㊎９：30〜
11：30対０〜５歳児とその保護
者定各２組￥１日300円（幼児の
み給食体験）申９月７日㊊〜11
日㊎に各園所定の用紙を提出問
各園

日日時・期間　所場所　内内容　対対象　定定員　￥参加費・料金　持持ち物　申申込み　他その他　問問合せ先
Ｆファクス番号　Ｍメールアドレス　Ｈホームページ
※￥のないものは無料です。　定で抽選などの記載がないものは先着順です。持のないものは申込時に確認してください。

秋の全国交通安全運動　９月21日㊊㊗〜30日㊌
夕暮れ時と夜間の交通事故に注意しましょう

　秋口は日没時間が早まり、夕
暮れ時から夜間にかけて、重大
交通事故が多く発生していま
す 。運転者だけでなく、歩 行 者
も交通事故に遭わないために
次のことに気をつけましょう。
・自動車は早めにライトを点
灯し、道路の横断者には特に
注意する
・自動車に乗車時は後部座席
であっても、シートベルト、
チャイルドシートの着用を徹
底する
・飲酒運転、妨害運転（いわゆ
る｢あおり運転｣）は、絶対にし

ない
・運転中にスマホを使用しな
い
・夕暮れ時や夜間は目立つ色
の服装や反射材用品を身につ
ける
・歩行者は必ず横断歩道を渡
り、歩きスマホはやめる
・自転車での走行時は、ヘル
メットの着用、早めにライトを
点灯し車道の左側を通行する
・自転車保険の加入が義務付
けられています。万一に備え
加入しましょう
問生活環境課☎︎23-5304

おめでとう
　 ございます

（敬称略）

厚生労働統計功労者
功績表彰

■団体表彰
▷株式会社但馬銀行人事部
　（千代田町）

第30回記念全国高等学校
女子硬式野球選手権大会

■優勝
▷�石

いし
井
い

望
の

愛
あ
（神戸弘陵学園高等

学校３年生、但東町出身）
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くらしの情報

豊岡市民プラザから

ぶらとよおか〜歩いて見つける
まちの物語〜参加者
日10月４日㊐13：00〜16：30内地
域の気になる場所を自由に散策
してリサーチ。発見や驚きなど
集めたことを皆で共有し、演劇
や創造活動のタネとして育てる
対高校生以上定15人申住所、氏
名、年齢、電話番号を
問へ提出または二次元
コードから申込み
アートスクール〜劇場を創る舞
台技術ＰＡＲＴ５〜参加者
①照明入門講座：日10月10日㊏
10：00〜17：00
②音響入門講座：日10月11日㊐
13：00〜18：00
◆①②共通＝内プロから基礎を
学び、実践的なオペレーション
体験対高校生以上※高校生は保
護者の同意が必要定10人程度￥
一般1,000円、大学生500円、高
校生以下無料申10月７日㊌まで
に所定の用紙を問に提出
【共通事項】問豊岡市民プラザ
☎︎24-3000※㊋休館

講習
デジタルではたらく！
豊岡女性応援プロジェクト

日10月１日㊍〜2027年２月９日
㊋内｢f

ふ り ー
reee会計｣か｢基幹業務シ

ステム×AI｣を選択▷e
いー

ラーニ
ング中心、対面研修あり▷スキ
ル習得・就労まで一貫サポート

対市内在住の女性定10人※選考
あり申９月10日㊍までに二次元
コードから申込み他申込みには
説明会のアーカイブ動画視聴が
必須問多様性推進・ジ
ェンダーギャップ対策
課☎︎21-9004

ＳＯＳキャッチ専門研修

日９月19日㊏９：30〜11：00所但
馬文教府２階会議室内講演｢こ
どもを守る地域づくりのため
に」◆講師＝兵庫県立はりま姫
路総合医療センター小児科診療
科長・忍

にん
頂
ちょう

寺
じ

毅
たけ

史
し

さん定30人申
８月31日㊊までに二次
元コードから申込み問
但馬県民局県民躍動室

県民課☎︎26-3645

豊岡経営改善創業塾2026

日時 内容

９月11日㊎
13：30〜16：00

経営（成功確率
を高めるリサー
チ手法）

９月12日㊏
13：30〜16：00

財務（ＭＱ会計
の基礎）

９月17日㊍
13：30〜16：00

人材育成（スポ
ットワークの人
材活用）

９月18日㊎
18：00〜20：30

販路開拓（海外
向 け ネ ッ ト 販
売）

対創業予定者および経営改善を
検討している創業５年以内の経
営者定各30人程度所問豊岡商工
会議所☎︎22-4456

市立歴史博物館　第65回企画展
｢羽柴秀長と豊岡｣

　羽
は

柴
しば

秀
ひで

長
なが

と豊岡との関わりを示す資料などを紹介し、秀長が活躍
した時代に豊岡では何が起きていたのか実像に迫ります。
日９月18日㊎〜2027年２月２日㊋９：00〜17：00（入館は16：30まで）
※㊌休館（９月23日㊌㊗︎は開館、翌24日㊍休館）、12月28日㊊〜１月
４日㊊休館￥一般500円、学生300円、小中学生250円（ココロンカー
ド提示で無料）
◆関連イベント◆
①展示解説
日10月３日㊏、12月５日㊏10：00
〜、14：00〜所市立歴史博物館企
画展示室内担当学芸員が展示
内容を詳しく解説（各回とも内容
は同じ）他聴講には入館料が必要
②山城見学会｢有子山城と羽柴
秀長｣
日10月17日㊏13：30〜16：00
集合場所＝出石城跡稲荷神社

内 1580年に羽柴秀長により、
織田勢力の統治下に置かれた
出石の有子山城を見学◆講師
＝谷

たに
允
よし

伸
のぶ

さん（山
やま

名
な

氏城跡保存
会）定20人※申込み必要申９月
18日㊎９：00〜二次元コードか
ら申込み※ＨＰアクセス出来
ない方のみ電話受付
可問市立歴史博物館
☎︎42-6111

博物館ＨＰ▲
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その他
ＪＲ西日本からのお知らせ

　10月１日㊍、２日㊎、22日㊍、
23日㊎の４日間、ＪＲ山陰本線
の城崎温泉〜香住駅間で昼間時
間帯（おおむね10：00〜15：30）に
線路などの保守工事を行います。
工事中は城崎温泉〜香住駅間の
列車の運転をとりやめ、バスで
代行運送をします。代行運送は
運転時刻や本数等が列車と異な
り、座席にも限りがあります。
問ＪＲ西日本お客様センター
☎︎0570-00-2486（※有料）

地籍調査成果の登記完了

宮井　桃
もも

ノ
の

谷
たに

、大
おお

谷
たに
問地籍調査

課☎︎21-9064

９月24日〜30日は
結核予防週間です

　令和３〜７年に豊岡健康福祉
事務所管内で新たに発生した結
核患者40人のうち36人（90％）が
65歳以上で、高齢者を中心に発
生しています。
　高齢者は症状が出にくく、だ
るさや食欲低下などの気づきに
くい症状や無症状で進行するこ
とがあります。65歳以上の方は
年１回は胸部エックス線検査を
受けましょう。早期発見が重症
化と感染拡大の防止につながり
ます。長引く咳や微熱、体重減
少などがある場合は早めに受診
してください。問豊岡健康福祉
事務所健康管理課☎︎26-3660

地域課題を
市民と市役
所が一緒に
考えるワー
クショップ
「ひだか×
エール」を開催
　｢地域で良くしたいこと｣を
市民と市職員から１名ずつが
紹介します。その発表をもと
に、参加者はグループでの話
し合いを通じて、意見やアイ
デアを自由に出し合います。
日９月４日㊎18：30〜所日高
地区コミュニティセンター申
二次元コードから問ＤＸ・行
財政改革推進課
☎︎21-9146

｢とよおかスポーツフェスティバル2026｣第20回競技別大会参加者募集
競技 日 所 ¥ 申 問

グラウンド・
ゴルフ

10/６㊋
９：00〜 但馬ドーム 会員500円

一般800円 ９/１㊋〜20㊐ 090-7369-0249（岸
きし

田
だ

）

ゴルフ 10/12㊊㊗︎
８：00〜

シャンバラジャパンC.C
（旧 大岡G.C） 1,500円 ９/30㊌まで 45-0331（シャンバラジャパ

ンカントリー倶楽部）
男子家庭バレー
ボール

10/25㊐
８：50〜

竹野B＆G海洋セ
ンター 無料 ９/11㊎〜

10/11㊐ 080-1441-3032（後
ご

藤
とう

）

テニス
（シングル）

10/25㊐
８：45〜

神美台スポーツ公
園 100円 ９/18㊎〜

10/18㊐
toyookatennis@gmail.
com（田

た
中
なか

）

剣道 10/25㊐
８：45〜 日高文化体育館 300円 ９/１㊋〜

25㊎まで
osakana_1203@yahoo.co.jp

（魚
うお

崎
ざき

）

卓球 11/７㊏
８：30〜

総合体育館
無料 10/１㊍〜24㊏ toyookapp@yahoo.co.jp

（古
ふる

田
た

）

柔道 11/15㊐
９：00〜 500円 10/15㊍〜

11/５㊍まで 090-5654-7138（吉
よし

岡
おか

）

問豊岡市スポーツ協会事務局（文化・スポーツ振興課内）☎21-9023
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出石町内郵便局からお知らせ

　出石町内の郵便局で昼時間帯
の休止を行っています。
出石内町郵便局　12：30〜13：30
出石鍛冶屋郵便局 12：00〜13：
00
出石嶋郵便局　12：30〜13：30
出石郵便局　11：30〜12：30
問出石郵便局☎︎52-3000

公立豊岡病院地域連携
小児休日救急診療日程

所公立豊岡病院他１歳以上の小
児で、緊急性がないと判断した
場合、時間外診察料金3,300円
の負担あり問公立豊岡病院救急
受付☎︎22-6111

児童扶養手当を振込みます

内７・８月分手当◆振込日＝９
月15日㊋他以後は振込日を掲載
しません。該当者の方は振込指
定口座で確認してください問こ
ども支援課☎︎21-9038

健康情報テレホンサービス

☎︎0120-979-451（通話料無料）㊗︎
は直前の放送日のテーマを放送

問兵庫県保険医協会☎︎078-393-
1840

休日急病診療所

日９月６日㊐、13日㊐、20日㊐、
21日㊊㊗︎、22日㊋㊡︎、23日㊌㊗︎、
27日㊐９：00〜11：30、13：00〜
16：30内内科・小児科診療他繰

り上げて終了する場合有▷事前
に電話連絡が必要▷耳鼻科専門
医の担当日有所 問休日急病診療
所（立野町）☎︎23-9219

10月の献血

地域 日時 会場

日高 21日㊌
９：30〜11：45 日高健康

福祉セン
ター13：00〜16：00

問健康増進課☎︎24-1127

９月の納税
国民健康保険税（普通徴収） 第３期

  納期限　９月30日（水）
　納税は便利な口座振替を利用してください。
問 �税務課収税係☎︎23-1118または各振

興局市民福祉課

つどいの広場つどいの広場
　市内の６カ所の子育てセンターで
は、子育て中の保護者を応援するためのいろいろ
な活動をしています。地域外の方も参加できます。
　気軽に参加してください。詳細は、右
の二次元コードから確認してください。

月日 担当医師・住所

９
月

６日 杉
すぎ

原
はら

　進
すすむ

（公立香住病院）

13日 太
おお

田
た

秀
ひで

明
あき

（但東町久畑）

23日 井
い

代
しろ

　学
まなぶ

（八鹿病院）

27日 赤
あか

松
まつ

　亮
りょう

（九日市下町）
※診療時間は９：00〜17：00　

９月のテーマ
曜日 内　　容
月 朝起きられない子ども

火 噛み合わせ

水 中性脂肪が高いと言わ
れたら

木 耳の閉塞感

金〜日 アスベストによる健康
被害

行政相談月間
〜一人で悩まず 行政相談〜

　９月・10月は｢行政相談月
間｣です。行政相談は、国や独
立行政法人、特殊法人の業務
や、国が関わっている都道府
県・市区町村などの業務に対
する苦情、意見・要望などを幅
広く受け付け、担当する行政
機関とは異なる立場から、必要に
応じて、関係行政機関にあっ
せんを行います。そして、そ
の解決や実現の促進を図ると
ともに、行政の制
度・運営の改善に
生かす仕組みです。
問秘書広報課
☎︎21-9035

行政相談マスコット
「キクーン」
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　SEPTEMBER
内　　容 日・曜日 時　　間 場　　所 問　合　せ 電　　話

人 権 相 談
 3 日（木）

13：30〜16：00
但東健康福祉センター

多様性推進・ジェンダー
ギャップ対策課 23－0341

 9 日（水）
豊岡健康福祉センター
日高地区コミュニティセンター

行 政 相 談

 8 日（火）

13：30～15：30

豊岡健康福祉センター
秘書広報課

［電話相談］
総務省 行政相談センター きくみみ
0570−090110

21−9035
但東庁舎

11日（金） 城崎庁舎
10日（木） 日高地区コミュニティセンター
 9 日（水） 出石庁舎

聴覚障害者相談（要予約）29日（火） 13：00～16：00 豊岡健康福祉センター

社会福祉課 24−7033
知 的 障 害 者 相 談  9 日（水） 9：00〜11：00 立野庁舎

精神保健福祉なんでも相談
10日（木）

10：00～12：00
出石健康福祉センター

24日（木） 立野庁舎

ひ き こ も り 相 談 毎週月〜金 10：00〜16：00 豊岡健康福祉センター ドーナツの会
（不登校相談も含む） 26−1101

もしもし電話健康相談 毎週月〜金 9：00〜17：00 　 健康増進課 22−7700
心 配 ご と 相 談 毎週月〜金 8：30〜17：30

豊岡健康福祉センター 豊岡市社会福祉協議会 23－2573
結 婚 相 談

 5 日（土）
13：30～16：00

（受付は15：30まで）
 9 日（水）
19日（土）
30日（水）

法 律 相 談
〔予約受付開始９/１（火）8：30〜〕
（先着8人・電話予約のみ）

 ８ 日（火）13：00～16：00

不 登 校 相 談
毎週月〜金 9：00〜17：00 アイティ７階 こども支援センター 24－8303発達にかかわる相談

子 育 て 家 庭 相 談 21－9003
子どもの成長に関する相談 毎週月〜金 8：30〜17：15 こども未来課 24－9604

子育てなんでも相談 毎週月～金 10：00～15：00 アイティ４階
WACCU TOYOOKA内

農 地 に 関 す る 相 談 毎週月〜金 9：00〜16：30 市役所農業委員会 農業委員会事務局 21－9021
U タ ー ン 就 職 相 談 毎週月〜金 9：00〜16：30 市役所地域づくり課 ジョブ・サポ豊岡（無料職業紹介所） 21－9008
も の づ く り 相 談 毎週月〜金 9：00〜16：30 市役所環境経済課 豊岡市ものづくり支援センター 21－9024
消 費 生 活 相 談

（ 原 則 要 予 約 ）毎週月〜金 9：00〜16：00 市役所生活環境課 消費生活センター 21－9001

外 国 人 生 活 相 談
Advisory Service 毎週月〜金 9：00〜16：00 市役所多様性推進・ジェ

ンダーギャップ対策課
多様性推進・ジェンダー
ギャップ対策課	 23－0341

出会いに関する相談 毎週日〜木 9：00〜17：00 アイティ４階
みらい応援Room

地域づくり課
ハートリーフ事務局 21－9100

但馬地域 小児救急医療電話相談 毎日 19：00～22：00 　 　 22－9988

救急安心センターひょうご※ 24時間365日 　
・短縮ダイヤル・♯7119
　（シャープナナイチイチキュー） 
・直通ダイヤル・078-331-7119

兵庫県 子ども医療電話相談
平日・土 18：00～翌朝８：00 　 ・プッシュ回線、携帯☎♯8000

・ダイヤル回線、IP電話　☎078-304-8899日・祝日 ８：00～翌朝８:00 　

エイズ・肝炎検査
要
予
約

 8 日（火） 9：15〜10：45 豊岡総合庁舎
豊岡健康福祉事務所

豊岡健康福祉事務所
健康管理課 26－3660

※�救急車を呼ぶべきか迷った時や、どの医療機関をいつ受診すればよいか分からない時に、24時間365日、相談無料
　（通話料自己負担）でいつでも受け付ける短縮ダイヤル

※
毎
週
の
相
談
日
は
、祝・休
日
を
除
く

99月月のの主主なな相談相談
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10月の保健行事（おやこの健康）�
【会場】豊岡市保健センター（立野町12-12） 【問合せ】こども未来課☎24-9604
乳幼児健康診査、教室などの詳細（日程・対象児・実施内容・持ち物など）は、①と②の二次元コードで確認してください。

出張版★
子育てなんでも相談室 その13　妊娠・出産・子育て切れ目なくサポート

Q

１歳６か月児健
診、３歳児健診は、
対象者へ個別に通
知があります。

育児教室は、電話
で申し込んでくだ
さい。

■健康診査
（４か月児、７か月児、１歳６か月児、３歳児）

■育児教室
（１才のすくすく広場、にこにこ教室）

②乳幼児健康診査、
　育児教室（詳細）

面談
妊娠届出・母子手帳交付時

保健師が面談します。体調や
生活のことなど、気になるこ
とを相談できます。

郵送のアンケートをもとに、
電話や訪問で相談できます。
出産準備を確認しましょう。

保健師などが自宅へ訪問し
ます。体重測定、育児の相
談、サービスの紹介などを
行います。

成長・発達を確認した
り、育児の相談ができ
ます。いつでも連絡し
てください。

アンケート
妊娠中(妊娠8か月頃)

訪問
出産後（赤ちゃん訪問)

相談
子育て期
（地区担当
保健師へ相談）

①母子健康手帳交付【予約フォーム】

■母子健康手帳交付

母子健康手帳交付を希望
する方は、【予約フォー
ム】から、交付日の前週
の金曜午前８時までに申
し込みください。
交付日までに、ホームペ
ージの「事前説明動画」の
視聴が必要です。

Ａ
産前・産後はどんなサポートが受けられるの？

豊岡市では、妊娠中から出産後、子育て期まで、保健師や助産師が一人一人に寄り添
いながらサポートしています。
｢こんなこと相談していいのかな？｣と思うことでも、気軽に相談してください。

【保健師による相談窓口】
子育てなんでも相談室　　Aity　4階　
　平日午前10時～午後３時　予約不要

【問合せ・相談】
豊岡市こども未来課

(豊岡市中央町2-４)　℡０７９６-２４-９６０４

子育てチャットボット（市公式LINE機能紹介）
子育てに関する知りたい情報のメニューを選んでいくと、市ホームページの該当ページにた
どり着きます。
助成・手当や健診、相談など、子育てに関する情報を24時間いつでも確認できます。 友だち追加はこちら▲

　妊婦支援給付金（１回目） 　妊婦支援給付金（２回目）パパママ向けの教室もあり
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https://lin.ee/pUVwOGz


相談
こころの相談室

日10月２日㊎13：00〜16：30（１
人60分程度）所立野庁舎内臨床
心理士や保健師に相談対本人や
家族など他申込み必要
▷秘密は厳守申問健康
増進課☎︎21-9095

個別運動相談

日10月４日㊐10：00〜20：00（受
付19：00まで）※15〜30分程度内
体組成測定、体力測定、個別運
動指導対20歳以上の市民他申込
み必要所申問ウェルストーク豊
岡☎︎24-0582

行政書士による無料相談会

日９月５日㊏13：30〜16：00所豊
岡市民プラザ市民活動室Ａ内遺
言、相続、何でも申不要問兵庫県
行政書士会但馬支部☎︎27-0188

司法書士による無料相談会

日９月19日㊏13：00〜16：00所豊
岡市民プラザ市民活動室Ａ内相
続・登記・多重債務・消費者問
題・成年後見など定６組申２日
前の17：00までに問に電話※㊏
㊐㊗︎を除く問兵庫県司法書士会
但馬支部☎︎23-7817

建築士による無料住宅相談会

日９月12日㊏14：10〜所豊岡稽
古堂｢ひょうごぼうさい建築祭
in豊岡｣会場内内住宅の耐震・
省エネ化など申不要問兵庫県
建築士事務所協会但馬支部☎︎
22-2211

大人の発達障害に関する
専門相談

日９月29日㊋午後※１人80分程
度所立野庁舎◆相談員＝トータ
ルハーモニィ心理士対市内在住
の中学校を卒業した15歳以上で、

発達障害の診断を受けている、
もしくは疑われる本人またはそ
の家族※すでに専門機関で定期
的な支援を受けられている方は
不可他申込み必要申問社会福祉
課☎︎21-9147

特許商標意匠発明相談会

日10月９日㊎13：00〜17：00※１
時間程度内中小企業等の開発技
術の知財全般、特許実用新案、
意匠、商標著作権等知財全般◆
相談員＝INPIT兵庫県知財総合
支援窓口・孝

たか
橋
はし
敦
あつ
司
し
さん対但馬

地域内の事業者・企業申10月２
日㊎までに問に電話問豊岡商工
会議所☎︎22-4456

第95回｢医療・生活｣相談会

日10月４日㊐13：00〜16：00※腎
臓病のみ10：00〜12：00所立野庁
舎内治療上の悩みや医療・生活
について医師や講師に相談対難
病に悩む市民やその家族定150

人※別途疾患別ブース毎に定員
あり申９月18日㊎までに問に電
話またはFAX問豊岡健康福祉
事務所地域保健課☎︎26-3662 F
24-4410

健康チェック＆相談会

日10月27日㊋10：00〜11：30内み
そ汁塩分濃度チェック、推定野
菜摂取量の測定、血管年齢測定、
体組成測定、握力・足指力測定、
口
こう
腔
くう
内の酸性度測定、保健相談、

栄養相談、歯科相談など申問健
康増進課☎︎24-1127※予約優先

マザーズ おしごと相談会

日10月６日㊋、７日㊌10：00〜
12：00所アイティ４階学習室対
大学生までの子どもがいる女
性申各開催日前日までに問に電
話他無料一時保育あり。９月28
日㊊までに申込み問ハローワ
ーク豊岡マザーズコーナー☎︎
23-3101

10月から国民年金保険料の育児免除制度がスタート
　育児期間中の経済的支援措置として、子を養育する国民年金
第１号被保険者について、その子が１歳になるまでの期間に係
る国民年金保険料が免除される制度が始まります。申請するこ
とで、所得に関係なく国民年金保険料の納付が免除されます。免
除期間は、保険料を納付したものとして老齢基礎年金の受給額
に反映されます。問国保・年金課国保・年金係☎︎21-9061

知らせてほしい、心のＳＯＳ
９月10日〜16日は自殺予防週間です

　一人で抱えきれない悩みに直面することがあります。つらい
ときはだれかに頼ってください。また、身近な人の変化に気づ
き、声をかけ、話を聞くことが、命を救うきっかけになります。
このような意識をもって身近な人を支える人を｢ゲートキーパ
ー｣と呼びます。
※市立図書館に関連図書コーナー設置中
悩みがある方・困っている方の相談先
◆もしもし電話健康相談☎︎22-7700（平日９：00〜17：00）◆こころのケ
ア相談・こころの相談室☎︎21-9095（要予約）◆兵庫県いの
ちと心のサポートダイヤル☎︎078-382-3566（㊊〜㊎18：
00〜翌８：30、㊏㊐㊗︎24時間）問健康増進課☎︎21-9095
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▶︎暑さで食欲がない日
が続いていますが、ア
イスは別腹。気付けば
冷凍庫を開ける回数が
増え、すっかり習慣に
なってしまいました。
暑さが落ち着いて、秋
の味覚を思い切り楽し
める日が今から待ち遠
しいです。� Ⓢ

ひとりごとひとりごと

2026年７月31日現在（前月比）

豊岡市の人口
〔住民基本台帳（日本人+外国人）〕

合　計 男　性 女　性 世帯数
72,818人（−81人） 34,972人（−38人） 37,846人（−43人） 33,637世帯（−26世帯）

第２回・第３回女性のための
｢チャレンジ相談｣

日第２回：10月14日㊌11：30〜、
第３回：2027年３月２日㊋11：
30〜、12：30〜、13：30〜※１人
50分所アイティ４階学習室内再
就職・転職・起業・地域活動な
どのチャレンジへのアドバイス
◆相談＝２級キャリア・コンサ
ルティング技能士・福

ふく
田
だ
真
ま
弓
ゆみ
さ

ん対本市在住・在勤の女性定各
日程の各回１人申各相談日の８
日前までに二次元コードから申
込み他無料一時保育あ
り※フォームに記入問
多様性推進・ジェンダ

ーギャップ対策課☎︎21-9004

保健師10月駐在日

城崎振興局 ₆・20日㊋

竹野振興局 13・27日㊋

日高振興局 １・15日㊍

出石振興局 ₈・22日㊍

但東振興局 １・15日㊍

時間９：00～16：30

内保健師による健康相談他事前
に電話連絡が必要問健康増進課
☎︎24-1127またはこども未来課
☎︎24-9604

土地家屋調査士による
無料相談会

日９月19日㊏13：30〜16：00所豊
岡市民プラザ市民活動室Ｂ内土地
建物登記、土地境界申前日17：00
までに問に電話問兵庫県土地家
屋調査士会但馬支部☎︎42-4734
豊岡市の観光に関する

アンケート調査を実施
　観光を通じて、市民の皆さ
んの生活が豊かになっている
のかを検証するため、2026年
２月に調査を実施しました。詳
細は二次元コードで確認し
てください問豊岡観
光イノベーション☎︎
21-9002

最高裁判決を踏まえた生活保護費の追加給付
　2013年から国が実施した生
活扶助基準改定に関する25年
６月の最高裁判決への対応と
して、厚生労働省は新たな基
準を設定し、当時の基準との
差額分を追加給付することを
決定しましたので、対象世帯
に生活保護費の追加給付を行
います。

問社会福祉課☎︎24-7031
◆対象世帯＝2013年８月から
26年３月までの間で豊岡市に
おいて生活保護を受給してい
た世帯。
▶︎追加給付額　生活扶助基準
の｢新たな水準｣と｢従来の水
準」との差額に相当する額

◆手続方法
①現在も生活保護を受給中
の世帯
　定例支給と合わせて支給
するため、支給手続(申出)
は不要。
②過去に生活保護を受給し
ていた世帯
　当時の世帯主から申出が
必要。
申出受付期限：2027年７月
31日
※対象期間中に豊岡市以外
の自治体で生活保護を受給
されていた世帯は、受給し
ていた自治体への申出が必
要。

豊岡市福祉金を振り込みます
　2026年度前期支払い分（４月
〜９月分・月額2,000円)を９
月25日㊎に指定の口座へ振り
込みます。
対象　市内に１年以上居住の
以下の方
▶身体障害者手帳１・２級所
持者▶療育手帳Ａ判定所持者
▶精神障害者保健福祉手帳１
級所持者
　未申請の方は申請してくだ
さい。
　該当しなくなった方は資格
喪失届を提出してください。
　前年所得が基準額を超える
場合、支給停止通知書を送付
します。
問申社会福祉課☎︎24-7033ま
たは各振興局市民福祉課
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環境に優しいベジタブルインキで
印刷しています。

見やすいユニバーサル
デザインフォントを採
用しています。

※広報とよおかは豊岡市公式ホームページやスマホアプリのマチイロでも読むことができます。

豊岡市
SNS

各施設・
事業の
SNS

８月２日に、道の駅「神鍋高原」で、リニュー
アルオープンを祝う記念式典が行われまし

た。地域の魅力が詰まった新しい「神鍋高原」のス
タートに、多くの市民や観光客が駆け付けました。
　式典は、地元『創作エイサー B

ビ リ ケ ン
ILLIKEN ＆ こ

どもエイサー びりけんぐわぁ』による演舞で華や
かに幕を開けました。開会宣言に続き、主催者を
代表して門間市長ならびに株式会社日高振興公
社の岡

おかもり
森且

か つ や
哉代表取締役があいさつを行いました。

門間市長は、新しく生まれ変わった道の駅が地域
の観光拠点・交流拠点としてさらに発展すること
への期待とリニューアルオープンに関わっていた
だいた関係者の皆さんへの感謝の辞を述べました。
  来賓の方々からの祝辞や祝電の披露が行われた
後、出席者によるテープカットが晴れやかに行

われ、リニューアルオープンを祝いました。
　式典後に行われた「新キャラクター名発表」で
は、応募総数176点の中から決定した「かなびん」
がお披露目されました。あわせて記念品抽選会
も実施され、終日多くの来場者で賑わいました。

道の駅「神鍋高原」リニューアルオープン式典を開催

陸上競技・男子 400 ｍハードルで
インターハイ出場

第19回日本スカウトジャンボリーに
但馬代表として参加

豊岡高等学校３年の澤
さ わ の

野凱
か い と

音さんが、滋賀県
で開催された全国高校総合体育大会（インター

ハイ）陸上競技・男子400ｍハードルに出場しました。
初めてのインターハイ出場となった澤野さんは、全
８組で行われた予選の５組目に出場し、８人中２位
で決勝進出を決めました。決勝では全国の強豪を相
手に自己ベストを更新する力走を見せ、多くの収穫と
課題を得る大会となりました。
　澤野さんは「全国の舞台を楽しむことができました。
今回の経験が後輩たちの挑戦につながればうれしいで
す。全国大会出場は努力を重ねれば手の届く目標だと
感じました。後輩たちにもぜひ全国を目指してほしいです」
と、大会を振り返るとともに後輩へエールを送りました。

ボーイスカウト日本連盟主催の「第19回日本スカウ
トジャンボリー」に、豊岡市から５人のスカウトが

参加します。出発を前にした７月31日、門間市長を
訪問し、大会に向けた力強い決意表明を行いました。
　今大会のテーマは「挑戦〜神

じんせき
石から未来への一

歩〜」です。期間は８月４日から10日までの７日
間で、会場は広島県神

じんせきこうげんちょう
石高原町の神石高原ティ

アガルテン・カントリーパーク仙
せんよう

養です。平均
標高約700メートルの豊かな大自然の中、全国か
ら集まる約8,000人の仲間たちと共に、さまざま
なプログラムや野外活動に挑みます。
　市長から温かい激励の言葉が贈られ、スカウトた
ちは期待を胸に引き締まった表情を見せました。

新しくなった道の駅「神鍋高原」へ
ぜひお越しください！

◆�地元の新鮮な高原野菜や特
産品を取り揃えた売店

◆�地元食材をふんだんに使った新レストラン「高
原キッチン469 -KOGEN KITCHEN 469-」

◆�新しくなったイベントホールは物販や飲食イベ
ント、展示会などで活用

▲︎かなびん

https://lin.ee/dgjtnMy
https://twitter.com/kouhou_Toyooka
https://www.facebook.com/daisuki.toyooka
https://www.instagram.com/toyookacity/
https://www.city.toyooka.lg.jp/shisei/kohokocho/1019130/1017762.html

