
豊 危 第 3 4 9 号 

2 0 2 6 年７月 2 4 日 

各区（町内会）長 様 

豊岡市長 門間 雄司  

  

 

「2026年度市民総参加訓練」の実施にあたってのお願い 

 

８月30日(日)に、全ての市民の皆さんを対象に、風水害を想定した「一斉避難

訓練」を行います。 

訓練日までに、各世帯で「マイ避難カード」を作成・修正し、風水害発生時に

取るべき避難行動を決めたうえで、訓練当日の防災行政無線放送を合図に、カー

ドで決めた避難行動を確認・実施していただきます。 

ぜひ、この機会に地域の自主防災組織等と連携し、市民総参加訓練に取り組ん

でいただきますようお願いいたします。 

 

また、各区（町内会）の取組を把握するため、大変お手数ですが、別紙２のオ

ンライン回答フォームにより「訓練実施報告」のご回答をお願いいたします。 

なお、訓練当日の電話による訓練参加者数の報告は不要です。 

 

記 

 

１ 今回送付するもの 

⑴  別紙１「2026年度 市民総参加訓練実施要項」  

※5/22区長便にて送付したものと同一です 

⑵  別紙２「訓練実施報告 オンライン回答の方法」 

 

２ 訓練当日 

 ⑴ 各世帯で、「マイ避難カード」で決めた避難行動を確認・実施 

⑵ 区（町内会）独自訓練の実施 

※訓練当日、市の指定緊急避難場所の開設は行いません。 

 

３ 訓練実施後のお願い 

  訓練終了後、オンライン回答フォームより「訓練実施報告」の回答をお願い

します。 

回答方法は、【別紙２】 オンライン回答の方法をご確認ください。 

 

【回答期限】  

９月30日（水） 
 



※オンラインでの回答が難しい場合は、 

市ホームページ（市政情報 > 市の組織・行政区 > 行政区向け情報 > 区長宛依頼文書 > 

7月24日配布分区長宛発送文書）より様式をダウンロードし、メール・郵送・最寄りの

庁舎へご持参にてご提出ください。 

 

４ 「訓練参加計画」回答のお願い 

   5/22区長便にてお送りした「訓練参加計画（オンライン回答フォーム）」の回答

を、7/31（金）までとさせていただいております。未提出の区（町内会）につ

いては、期日までにご回答をお願いします。 

   【訓練参加計画（オンライン回答フォーム）】⇒ 

  

 

５ 「マイ避難カード」様式について 

・配布をご希望の場合は、危機管理課までご連絡ください。 

  ・右ページ内よりデータのダウンロードも可能です。⇒ 

 

 

６ 賞味期限が近いα化米の提供 

   市では、災害に備えα化米を備蓄していますが、賞味期限の近いものにつ

いて、訓練で活用することを条件に提供しています。 

炊き出し訓練等を実施される区（町内会）・自主防災組織等で、提供希望が 

ありましたら、危機管理課までご連絡ください。 

 

 

「市民総参加訓練」を中止する場合について 

⑴ 市民総参加訓練中止の判断 

午前６時30分の時点で、本市に、 

①「大雨警報」、「氾濫警報」または「土砂災害警報」が発表されている場合 

②「大雨注意報」、「氾濫注意報」または「土砂災害注意報」が発表されており、

その後、気象状況が警報レベルになることが予測される場合 

 

⑵ 訓練中止の周知方法 

午前７時に防災行政無線で市内全域へ放送します。 

（７時30分、７時45分も放送予定）※午前８時以降の訓練放送は行いません。 

 

 

【問合せ先】〒668-8666 豊岡市中央町２-４ 

豊岡市危機管理課危機管理係 坂本、阿部 

℡23-1111 Fax24-5932 

e-mail bousai@city.toyooka.lg.jp 


