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快晴の3月28日、小野小学校で閉校式典が行われました。創立150周年と
いう大きな節目での閉校に、会場の体育館にはあふれんばかりの卒業生や
地域住民が集まり、長年親しんだ学び舎との別れを惜しみました。

150年の誇り、青空に刻む



※本紙に掲載している情報は編集時点（４月16日）のものです。変更になっている場合がありますので、注意してください。

生成AIにより生成

2026年、豊岡があなたの「育てたい」を支えます
　全ての子どもたちが健やかに成長できるよう、そして家族が安心して子育てできるよう、子育て
支援策を大幅に拡充します。妊娠から出産、そして子育て期まで、切れ目のない支援で皆さんを応
援します。

　４月から小学校（義務教育学校の前期課程を
含む）の給食費が無料になります。
　国の新制度により、年間１人当たり約46,000
円の負担が軽減（2025年度比）され、保護者の
所得や子どもの数に制限はなく、豊岡市立小学
校に通う全ての児童が対象になります。

 《問合せ》豊岡学校給食センター
☎23−0345

小学校の給食費が完全無償に

　４月から、保育所・認定こども園の保育料を
さらに引き下げ、国基準から約55％軽減します。
これにより、保育所など利用者の約９割の世帯
の保育料がこれまでのおおむね半額に。例えば、
市民税所得割額97,000円から169,000円未満の
世帯は月額38,000円から20,000円になり、子
ども１人が園に通う場合、年間約220,000円の
軽減となります。申請手続きは不要です。

《問合せ》幼児育成課☎22−4452

保育料引き下げで子育てを応援

子育て世帯をさらに支援！ 保育所・認定こども園と家庭、地
域が共に子どもたちの健やかな成長を支えます

子育てにもっと子育てにもっと
  優しいまちへ  優しいまちへ
子育てにもっと
  優しいまちへ

生成AIにより生成
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　７月診療分から、外来診療の医療費助成を18
歳以下の高校生等年代まで拡大します。市民税
所得割額が120,000円未満の世帯は自己負担額
０円、120,000円以上235,000円未満の世帯で
も１医療機関ごとに、ひと月当たり上限300円
で受診可能。さらに１歳から小学３年生までの
所得制限なし・自己負担額０円の特例措置を継
続し、子育て世帯の医療費負担を大きく軽減し
ます。

《問合せ》国保・年金課☎21−9061

子どもの医療費助成の拡充

　先進医療を除く、特定不妊治療（生殖補助医
療）を受ける方への支援を拡充します。これま
での治療費助成（治療１クールの２分の１、上
限25,000円〜300,000円）に加えて、2026年度
から新たに通院交通費の助成を開始。対象は治
療開始時の妻の年齢が43歳未満で、市内在住の
夫婦（事実婚含む）です。

《問合せ》こども未来課☎21−9118

不妊治療の負担をさらに軽減

　保育所などに通っていない０歳６カ月から３
歳未満の子どもを対象に、保護者の就労状況に
関わらず、月10時間を上限に保育所や認定こ
ども園を利用できる制度が始まります。家庭と
は異なる経験や年齢の近い子どもとの関わりな
どを通して、子どもの育ちを応援する制度です。
はじめて利用するときは、事前に市へ申請が必
要です。

《問合せ》幼児育成課☎22−4452

こども誰でも通園制度がスタート

　４月から、ＲＳウイルスワクチンが定期接種
化され、妊婦の自己負担なしで接種できます。
妊娠中に接種することで、お母さんを通じて赤
ちゃんに免疫が届き、生後間もない時期の重
症化を防ぎます。対象は妊娠28週０日から36
週６日の妊婦です。市内協力医療機関で予約し、
母子手帳を持参して接種してください。予診票
は母子手帳交付時に渡します。

《問合せ》こども未来課☎21−9118

ＲＳウイルスワクチンが定期接種に

　出産後２週間での健康診査費の助成を新たに
開始します（上限5,000円）。産後間もない時期
のお母さんの心身の健康をしっかりサポート。
また、既存の１か月児健診の助成額も4,500円
から6,000円に増額し、育児不安の解消と赤ち
ゃんの健やかな成長を支援します。
　産後うつの早期発見・早期対応にもつながる
大切な健診です。詳しくは母子手帳交付時に案
内します。

《問合せ》こども未来課☎21−9118

産婦健診を充実

　住まいの面からも子育てを応援。市営住宅を
子育て世帯や若者夫婦世帯に安い家賃で提供し
ます。所得制限はありません。市街地に近い便
利な立地の物件もあり、子育てしやすい環境で
安心して暮らせます。対象世帯や空室状況など、
詳しくは建築住宅課に問い合わせてください。

《問合せ》建築住宅課☎21−9018

子育て・若者夫婦世帯向け市営住宅の提供

豊岡・城崎・日高・出石・但東に計８戸（写真は日高・静修住宅）。
３DK以上の広い間取りで、家賃は月16,000円〜23,300円

（2026年度）。所得制限はありません

生成AIにより生成
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　晴天に恵まれた３月28
日、小野小学校で約150年
の歴史に幕を下ろす閉校式
を行いました。閉校式典が
行われた体育館には、入り
きれないほどの卒業生や地
域の方々が集まりました。
　上

かみたに
谷高

たかゆき
之校長は「地域に支

えられた150年。最後の一
年も行事を通じ、絆を深め
成長した子どもたちは、ど
こへ行っても誇り高き『小
野っこ』です」と語り、子ど

　妊娠前から小学校入学までの
こどもの成長にあわせ、市の子
育て支援をまとめています。
　地域みんなで子育てを応援す
るため、子育て中の方も地域の
皆さんも、活用してください。

 《問合せ》
 こども未来課☎21−9118

もたちの輝かしい未来を願
うと共に「長年の支援に深く
感謝します」とあいさつしま
した。
　式典後には地域主催の記
念行事も開催されました。
地域と共に歩んできた誇り
は、新しい学校へと確実に
引き継がれていきます。

地域と歩んだ150年の歴史に幕　小野小学校で閉校式

 《問合せ》
 教育施設課☎29−0040

市政ニュース
〜主な市政の動き〜

【３月】
18日
・中竹野地区コミュニティセンター竣工式
27日
・農業スクール修了式
28日
・小野小学校閉校式
31日
・豊岡市市政経営方針（後期）第３期豊岡市地方

創生総合戦略策定 

【４月】
1日
・新任職員辞令交付式
・開庁時間短縮の本格実施（３月30日〜４月

３日は混雑緩和のため通常通り開庁）
・農業スクール入校式
２日
・アルチザンスクール入校式
７日
・小坂小学校統合式

「TOYOOKAみんなで子育ておうえんまっぷ」を作成しました！

▲�「小野小学校での経験や思い出を大切に
して小坂小学校でも頑張ってください」
とエールを送る児童代表

詳細は市ホームページ▶︎
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2025年度豊岡市功労者を表彰しました
　市では、地方自治の振興に貢献し、その貢献が特に顕著な方、また、公益のため多額の私財を寄
附された方などに対し、功労者表彰を行っています。本年度の功労者は次のとおりです。

《問合せ》秘書広報課☎23−1114

《功労者》
自治功労（市議会議員）

浅
あ さ だ

田　徹
とおる

（今森）・上
う え だ

田伴
と も こ

子（岩井）・西
に し だ

田　真
まこと

（江野）

自治功労（選挙管理委員会委員）

浮
う き た

田一
か ず お

雄（元町）

自治功労（農業委員会委員）

髙
た か お

尾利
と し み

美（気比）

自治功労（介護認定審査会委員）

五
い が ら し

十嵐祐
ゆういちろう

一郎（城南町）・浮
う き た

田豊
とよひこ

彦（三坂町）・内
うちやま

山　進
すすむ

（竹野町竹野）・小
おがさわら

笠原健
けんじろう

次郎（但東町出合）・小
お ば た

幡泰
やすのり

憲
（下陰）・小

こ に し
西一

か ず お
生（山王町）・谷

たにがき
垣正

ま さ と
人（日高町伊府）・

中
な か じ

治隆
たかひろ

宏（京町）・中
なかしま

島俊
しゅんご

吾（日高町西芝）・中
な か た

田正
まさひさ

久
（瀬戸）・藤

ふじもと
本鉄

てつろう
郎（城崎町来日）・藤

ふじわら
原　武

たけし
（出石町松

枝）・舟
ふ な き

木　宏
ひろむ

（京町）

自治功労（スポーツ推進委員）

浅田　徹（今森）・石
い し の

野勝
か つ み

己（出石町東條）・今
いまにし

西俊
と し や

也
（日高町山宮）・上

かみさき
崎重

し げ き
樹（城崎町今津）・紀

き し
氏隆

たかひろ
宏

（中央町）・小
こ や ま

山通
み ち よ

代（日高町上郷）・中
なかいえ

家　清
きよし

（城崎
町湯島）・野

の ず え
末八

や ち よ
千代（但東町平田）・橋

はしもと
本昌

まさあき
明（出石

町福居）・藤
ふじわら

原　誠
まこと

（竹野町二連原）・増
ま す だ

田義
よしひと

人（日高
町山田）・松

ま つ い
井　勉

つとむ
（城南町）・山

や ま だ
田博

ひろのり
規（日高町殿）

公益功労（私財寄附）

JPコミュニケーションズ株式会社（東京都）
東京海上日動火災保険株式会社（東京都）

【敬称略】

▲自治功労（市議会議員・選挙管理委員会委員・農業委員会
委員）公益功労（私財寄附）の皆さん

▲自治功労（介護認定審査会委員）の皆さん

▲自治功労（スポーツ推進委員）の皆さん
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働きやすく、働きがいのある事業所を表彰
　豊岡市ワークイノベーション表彰は、働きやすさや働きがいなどが高い水準に達している市内事
業者を「あんしんカンパニー」として表彰する制度です。2025年度の表彰事業者を決定し、３月２日
に表彰式を行いました。受賞事例を市内事業所に広く共有し、誰もが働きやすく働きがいを感じら
れる職場づくりを地域全体で進めていきます。

《問合せ》多様性推進・ジェンダーギャップ対策課☎21-9004

　昨年度からあんしんカンパニー受賞を目指して
ステップアップしていく制度に変更しました。「と
りくみカンパニー」は「あんしんカンパニー」の一
次審査をクリアし、従業員が働きやすく、働きが
いがあると高く評価した事業所です。

株式会社日高振興公社

所在地：日高町栗栖野59-13
従業員： 28人
業種： 道の駅「神鍋高原」およ

び温泉施設を運営管理

前野紙業株式会社

所在地： 日高町岩中204-１
従業員： 14人
業種： 紙製包装資材の製造販

売

有限会社アルタナティバ

所在地：寿町11-5
従業員：７人
業種： 外国人向けカーリース

や翻訳・通訳など

2025年度表彰事業者
但馬信用金庫（金融業・中央町１７番８号）
職員数　294人（男性164人、女性130人）
取組みと成果
人事制度改革
　長期・中期経営計画に合わせて人事評価制度を見
直し。一般職と総合職を統合し、能力や意欲に応じ
たキャリア形成ができる制度へ移行（2026年4月から
開始）
人材育成の充実
　階層別研修を体系化。職員が講師となる社内研修や
独自資格制度（資産運用アドバイザーなど）で専門性向上を支援。
休暇取得と両立支援
　連休と組み合わせて取得を促す「リフレッシュ休暇」を導入。部署ごと
の取得状況を見える化し、取得を推進。
男性育休取得率100％
　人事部が制度説明や個別相談を行い、男性職員の育児休業取得率100
％を達成。
職員と家族・地域とのつながり
　家族向け職場見学会や多様なクラブ活動を支援。演劇部は豊岡演劇祭
で公演するなど地域文化にも貢献。

2025年度認定事業者

クラブ活動の様子（上・野球部、下・演劇部）▶

▲ 「あんしんカンパニー」授賞式の様子

▲ 認定を受けた株式会社日高振興公社（中
央）と前野紙業株式会社（右）

クローズアップ豊岡
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５月29日から防災気象情報が新しくなります
　国土交通省水管理・国土保全局と気象庁は、
５月29日（金）から新たな防災気象情報の運用
を開始します。
　新たな防災気象情報では、河川氾濫・大雨・
土砂災害・高潮の警報などを、避難行動に対
応した５段階の警戒レベルと整合させ、災害
発生の危険度に応じたレベルの数字を名称に
含めて発表します。レベル５に相当する河川
氾濫の特別警報や警戒レベル４に相当する危
険警報も新たに開始するなど、現行の大雨警
報・注意報などが大きく変わります。

　レベル３警報やレベル４危険警報が発表さ
れたら、自治体からの避難指示などに十分留
意するとともに、大雨で危険度が高まった地
域が地図で表示される「キキクル」や河川の水
位情報を参照して、危険な場所にいる方は早
めの避難を心がけてください。
　気象庁が設けた特設ページでは、新たな防
災気象情報に関するさまざまな資料を掲載し
ています。これらの資料を参考に、情報が発
表された際にどのような行動をとるか、家庭
や企業・組織内であらかじめ決めてください。

熱中症予防のために
　熱中症は高温多湿の環境で体温の調整ができなくなり、体内に熱がこもった状態です。屋外だけ
でなく室内で何もしていないときでも発症します。正しい知識を身につけ、体調の変化に気をつけ
るとともに、周囲にも気を配り、熱中症を予防しましょう。　　　 《問合せ》健康増進課☎24-1127

【熱中症とは】
〈主な症状〉
・めまい、生あくび、大量の発汗、筋肉痛
・ 病状が進むと…頭痛、嘔

おう
吐
と
、だるさ、集中力・

判断力の低下
〈対応方法〉
・涼しい場所に移動する
・ 衣服をゆるめ、体（首や脇、足の付け根など）
を冷やす

・水分・塩分、経口補水液を補給する
※ 症状が改善しない場合は、医療機
関を受診してください。

【熱中症予防のポイント】
・扇風機やエアコンで温度をこまめに調節
・外出時には涼しい服装で日傘や帽子を使用
・のどの渇きを感じる前からこまめに水分補給

【熱中症に関する情報】
▶暑さ指数（WBGT）
　気温、湿度、輻射熱の３つを取り入れた温
度の指標です。暑さ指数が高くなると、熱中
症の危険が高くなります。
▶熱中症警戒アラート（前日17時・当日５時頃発表）
　県内のいずれかの暑さ指数情報提供地点に
おいて暑さ指数33以上と予測した場合に発表
されます。
▶熱中症特別警戒アラート（前日14時頃発表）
　県内の全ての暑さ指数情報提供地点において、
暑さ指数35以上と予測した場合に発表されます。
【LINEアプリを活用した情報配信】
　環境省LINE公式アカウントでは、
地域ごとの熱中症関連情報を配信
しています。

▲ 新たな防災気象情報
に関する特設ページ

環境省ホームページ▶

市ホーム　
ページ▶
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　今年も市内各所で子どもも大人も楽しめる
クラシック音楽をお届けします。
《問合せ》文化・スポーツ振興課☎23-1160

5月24日（日）～31日（日）

　ファイナルコンサートのリハーサルを目の前で聴くことができる「公開リハーサル」、プロの演奏
家による「楽器ワンポイントレッスン」、市内の学校園で「園訪問コンサート」「学校訪問コ
ンサート」なども開催します。
　定員や事前申込みの有無、チケット販売窓口などコンサートの詳細や最新情報は
おんぷの祭典ホームページ（https://onpunosaiten.com/）で確認してください。

主な出演者
碓
うす
井
い
俊
とし
樹
き
（音楽監督・ピアノ）、坂

さか
口
ぐち
昂
こう
平
へい
（ヴィオラ）、

須
す
山
やま
暢
のぶ
大
ひろ
（ヴァイオリン）、嵯

さ
峨
が
郁
いく
恵
え
（ホルン）他

植村直己冒険賞授賞式・記念講演会

６月20日（土）
午後１時30分開演
（午後０時30分開場）
日高文化体育館

　2025植村直己冒険賞授賞
式・記念講演会を開催します。
30回目となる今回の受賞者は
「素

す
潜
もぐ
り・手

て
銛
もり
一本で、前人

未到の100kg超イソマグロ捕
獲」を行った小坂薫平さんです。
記念講演では、冒険の中で直
面した困難や感動、海と対等
に向き合う挑戦について語り
ます。

▶申込み　不要
▶参加費　無料
※ 当日の様子は、インターネ
ットで同時配信を予定して
います。

《 問合せ》日高振興局地域振
興課☎21-9056

《無料コンサート》
・街角コンサート
・子どもたちのためのコンサート
・おひるのコンサート
・空港キッズコンサート

《有料コンサート》
・稽古堂イブニングコンサート
・稽古堂プレミアムキッズコンサート
・永楽館 de Mozart‼
・ファイナルコンサート in 城崎

おんぷの祭典▲
ホームページ　

世界から豊岡に　本物の響きと感動を　子どもたちへ

受賞者

　小
こ

坂
さ か

　薫
く ん

平
ぺ い

さん

イソマグロ100㎏超えを達成
ⓒMission100 Tomohiro Noguchi

当日同時配信はコチラ▶

クローズアップ豊岡
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豊岡アートシーズン2026がスタート
　豊岡アートシーズンとは、市内各所で行われる多彩な文化芸術プログラムを一つにまとめ広報す
る取り組みです。2026年度も、演劇の公演やコンサート、展覧会やワークショップなど
のさまざまな情報を届けます。
　詳細は公式ウェブサイト（https://toyooka-artseason.jp/）で確認してください。
《問合せ》文化・スポーツ振興課☎23-1160　メール　toyooka-art-season@city.toyooka.lg.jp

文化芸術体験でお子さんの「生きる力」を育みませんか

ひとり親家庭の子ども対象｢みらい応援制度｣
　ひとり親家庭のお子さんが文化芸術イベン
トに無料で参加できる「みらい応援制度」を実
施しています。市の主催する音楽、演劇など
の文化芸術イベントが対象です。対象イベン
トは市ホームページで確認してください。
▶対象　 中学生以下の子どもがいる児童扶養

手当受給世帯(受給者と対象児童)
《問合せ》文化・スポーツ振興課☎23-1160
　または、こども支援課☎21-9038

◀ みらい応援制度のシンボルマー
ク。 チラシなどにこのマークが付
いていたら、制度の
対象となります。

 対象イベントを確認する▶

館蔵品展
「馬頭琴コレクション2025」

平和を願う朗読劇・豊岡２０２６
『祈りー１９４５』

•期間
５月19日㈫まで　
※好評につき期間を延長
•内容
　モンゴルの代表的な楽器である馬頭琴や、
その他の民族楽器をあわせて紹介しています。
普段は展示していない馬頭琴を見くらべたり、
手にとって弾いてみたりできます。
•会場
日本・モンゴル民族博物館
•料金
有料（一般500円／高大生300円／小中学生
250円）

•期間
朗読劇公演　 ８月２日㈰14時開演（上演時間

90分程度）
原爆資料展示　７月22日㈬～８月13日㈭予定 
　　　　　　　※火曜除く
•内容
　　市民による平和を願う朗読劇。今年度は
構成を新たに、ヒロシマ・ナガサキの原爆
被災の記録から、手記や詩歌で構成したオ
リジナル台本で上演します。原爆資料展示
は、写真と映像による展示を行います。

•会場
本公演　豊岡市民プラザ　ほっとステージ
原爆資料展示　豊岡市民プラザ　交流サロン
•料金
朗読劇公演　 一般：500円※当日200円増　　

高校生以下無料（要整理券）
原爆資料展示　入場無料

広報とよおか 2026年５月号　 9
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国民健康保険税の税率などをお知らせします

固定資産の利用状況に異動はありませんか　

　国民健康保険（国保）税は、加入者の医療費や、後期高齢者の医療費を現役世代から支援する費用
および介護保険サービス・介護予防事業・子育て支援施策の費用に充てられる大切な財源です。
　本年度の国保税率などが表のとおり決定しました。詳細な税額などは、７月中旬に発送予定の納
税通知書を確認してください。

《問合せ》申告・課税：税務課市民税係　☎21-9045
納税方法：税務課収税係　☎23-1118

医療・給付：国保・年金課　☎21-9061

■経済的理由により納付が困難な方は早めに相談を
　特別な事情もなく国保税を長い間滞納すると、療養の給付（３割負担）ではなく、医療費を一度、
全額負担し、後日申請することで保険給付分が支給される特別療養費の対象になります。（ただし、
高校生以下の加入者については対象外）
　経済的な事情で納付が困難な方は、早めに税務課収税係に相談してください。

土地・家屋の利用状況に変更があった場合は届出を
　固定資産税は、固定資産の利用状況に応じて課税されます。適正な課税となるよう、利用状況に
変更があった場合は連絡してください。　　　　　　　　　　　　　　 《問合せ》税務課☎21-9045

　固定資産税は毎年１月１日に土地・家屋・償却資産を所有している方が、その所在する市町村に
納める税金です。申告が必要な方は早めに申告の準備をお願いします。

●土地・家屋を所有している方へ
　所有資産に次のような変更がある場合は申告が必要です。
　◇母屋の増築、車庫などの新築　　　　　　　　◇家屋の取り壊し
　◇事務所や倉庫などを改装して住居に変更　　　◇未登記家屋の所有者の変更（売買・相続など）

実地調査をしています。
ご理解、ご協力をお願いします。

　　●土地の利用用途の変更　　●家屋の新築、増築評価　　●償却資産の帳簿調査　など

（例）物置を壊して駐車場として利用している （例）店舗を廃業して居宅として利用している

課税区分 医療分 後期支援金分 介護分 こども支援金分

所得割（所得） 6.53％ 3.11％ 2.74％ 0.29%

均等割
（被保険者につき） 27,700円 13,400円 14,000円 1,300円

18歳以上加算100円

平等割（１世帯につき） 17,800円 8,700円 7,000円 900円

クローズアップ豊岡

10　 広報とよおか 2026年５月号



　高校で製菓を、大学では韓国で伝統調理を
学び、10カ国以上を旅して郷土料理を研究し
てきました。昨年５月に家族で竹野へ移住し、
現在は「起業型」の地域おこし協力隊として活
動しています。
　これまでの経験を生かし、今春からは在来
種「但

たじまごうりき
馬剛力」の自然栽培に挑戦します。地元

産の有機白菜を土中で発酵させたキムチ作り
など、この土地ならではの食文化も探究中で
す。また、竹野の土蔵付き物件を活用し、自
家製どぶろくや発酵料理を楽しめる農家レス
トラン兼民宿の開業を目指すため、物件探し
に奮闘しています。食を通じて、多様な生命
が平穏に共存できる世界を作るお手伝いをし
ていきたいです。

 《問合せ》地域づくり課☎21-9096
vol.58　天然菌どぶろくと発酵食で癒しの空間を

坂
さか

本
もと

 佳
よし

子
こ

大阪府出身の在日コリアン３世。世界郷
土料理研究家。10カ国以上を旅して各地
の食文化を研究し、自然発酵料理教室を
主宰。韓国で著書『ありのまま今のまま』
（book nomad）を出版。

北但大震災メモリアル写真展
を開催します

太いペンで大きな文字を
書いて筆談を行った

難聴で筆談希望だが、弱
視のため小さい文字は読
みづらい

車いすのまま着席したい

車いすのまま着席できるス
ペースを確保した

　今から101年前の大正14年（1925年）５月23
日に発生した北但大震災では、豊岡・城崎地
域を中心に420人が亡くなり、1,712戸が全焼
するなど、甚大な被害が発生しました。
　この災害の記憶を風化させることなく、防
災・減災対策に生かすため、北但大震災メモ
リアル写真展を開催します。
　地震は何の前触れもなく発生します。その
ため、発生してからどうするかよりも、発生
前にどれだけ備えるかがより重要です。
　まずは「住宅の耐震診断」や「家具の転倒防止
対策」から始めましょう。 
期間：５月14日（木）～27日（水）
　　　　　※火曜日休み（19日、26日）
時間：午前10時～午後６時
　　　　　※金・土曜日は午後７時まで
場所：豊岡市立図書館本館２階（京町5-28）
内容： 北但大震災当時の写真展示、防災グッ

ズ紹介
その他：災害関連の図書の展示（貸出可）

豊岡駅前の被害▶

 

 消費生活相談員の 知恵袋61
　「豊岡市消費生活センター」は豊岡市が運営してい
る消費者の皆さんのための相談業務を行う機関です。
◆どんなことをしているの？
　私たちは暮らしの中で「訪問販売で必要のない商
品を買ってしまった」「クーリングオフの仕方が分
からない」「スマホに利用した覚えのない料金を請
求するメールが届いた」といったトラブルに巻き込
まれることがあります。
　センターでは、専門の相談員が皆さんからの相
談を受け、助言したり、事業者と皆さんの間に入
り交渉したり、トラブル解決のために皆さんをサ
ポートします。
◆センターに相談してください
　大切なことは、早く相談することです。秘密は
守られますので安心してください。
《豊岡市消費生活センター》
●相談場所　生活環境課内
●電話相談　☎21-9001

～一人で悩まず相談を～

市ホームページ▲

“当たり前に暮らせる社会”にする“配慮”
～障害者差別解消法～

◆合理的配慮　「合理的配慮」とは、障害のある
人が他の人と同じようにサービスや情報を利用
できるようにするための工夫や対応のことです。

　

　配慮は、特別なことではありません。
　一人一人の小さな心がけが、誰もが安心し
て暮らせるまちづくりにつながります。

《問合せ》社会福祉課☎24-7033

わわたしたちのたしたちの障害福祉 障害福祉 77
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催し
城崎国際アートセンターから

映像と音のパフォーマンス
『SYN』滞在成果発表＆トーク
日５月９日㊏14：00〜内豊岡に生
息する動物や昆虫の出
す音を通して、自然と
のつながりを体験する
ミカエル・モーリッセン＋とこ
とこダンサーズ『わたしたちの
かけら』公開座談会
日５月22日㊎18：00〜
【共通事項】申イベン
ト名、氏名、人数、電話番号を
問に連絡所問城崎国際アートセ
ンター☎︎32-3888※㊋休館

コウノトリ文化館から

キノコ・粘菌観察会
日５月３日㊐㊗︎13：00〜申当日
までに問に電話
サウンドストークコンサート
日５月５日㊋㊗︎13：00〜内豊岡
総合高校吹奏楽部の演奏ほか
コウノトリ野鳥観察会
日５月10日㊐13：00〜申当日ま
でに問に電話
田んぼの学校
日５月17日㊐９：30〜内春のビ
オトープ￥100円

春の鶴見茶屋
日５月24日㊐10：00〜内豊岡高
校茶道部によるお茶会￥200円
植物観察会
日５月24日㊐13：00〜申当日ま
でに問に電話
ビオトープをつくろう
日５月31日㊐９：30〜申当日ま
でに問に電話
【共通事項】所問コウノトリ文
化館☎︎23-7750

第243回サロンコンサート
〜但馬民謡掘り起こし〜

日５月30日㊏12：30〜◆出演＝
とよみんサウダージ◆曲目＝円

山川舟唄（昔唄）、出石小唄、城
崎さわぎ他所問豊岡市民プラザ
☎︎24-3000※㊋休館

竹でご飯を炊こう

日５月24日㊐９：00〜13：00内さ
つまいも・里芋の植付け、青竹
飯ごうでご飯を炊き味わう、簡
単な竹細工対豊岡市、香美町、
新温泉町に在住または在勤の方
※小学生以下は保護者同伴定30
人程度※抽選（新規枠あり）申５
月11日㊊〜12日㊋に二次元コ
ードから申込み所問ク
リーンパーク北但☎︎
21-9110

５月20日は「生きもの共生の日」
　５月20日は、日本の野外で
43年ぶりにコウノトリのヒナ
が誕生した日です。
生きものイラストを描こう
日５月16日㊏13：30〜15：00
所コウノトリ文化館
内 “シンプルだけどちょっと
リアル”な生きもののイラス
トを描くワークショップ
定10人（定員を超えた場合は
抽選）

春のコウノトリ感謝祭
日５月17日㊐９：00〜15：00
所コウノトリの郷公園周辺
内駐車場マルシェ、田んぼの
学校＆大鍋、缶バッジや砂絵
づくりなど。コーち
ゃんもやっ
てくる！

生きものの本だな
　生きものが登場する本を集
めたミニコーナー
所図書館本館、各分館
【共通事項】
問コウノトリ共生課☎︎21-9017

くらしくらしのの�� 報報情情
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竹野Ｂ＆Ｇ海洋センターから

卓球の日
日５月17日㊐・31日㊐13：00〜
16：00￥100円（中学生以下無料）
持室内用シューズ
テニスの日
日５月３日㊐・17日㊐９：00〜
16：00所竹野中央公園￥ 100円
（中学生以下無料）受付は竹野B
＆G海洋センター
グラウンド・ゴルフ大会
日５月28日㊍13：00〜所竹野中
央公園￥700円申おおむね１週
間前までに問に電話
【共通事項】問竹野Ｂ＆Ｇ海洋
センター☎︎47-1805※㊊休館

豊岡・円山川ウォーキング

日５月17日㊐10：00〜※小雨決
行・雨天中止所総合体育館前内
円山川堤防ウオーキング、防災
講和、ＡＥＤ講習、非常食の試
食、健康相談など￥小学生以上
100円、未就学児無料
問豊岡スポーツ協会☎︎
24-1810

プールでサップ体験

日５月31日㊐、６月７日㊐、14
日㊐９：00〜10：00対小学４年生
以上￥子ども600円、大人900円
定各５人所問出石Ｂ＆Ｇ海洋セ
ンター☎︎52-5511※㊊休館

兵庫但馬縁日2026

日５月16日㊏、17日㊐10：00
〜1 7：0 0※小雨決行・荒天
中止 所コウノトリ但馬空港 内
Instagram@ennichi_41で随時
更新中問縁日地域振
興協会運営事務局☎︎
0794-88-6969

里山で遊ぼう

日５月23日㊏９：30〜12：00※雨
天決行所竹野南森林公園※受付
（９：00〜）は竹野南里山の会事
務所（竹野町森本）※少雨決行内
里山ブランコ、ターザンロープ
など自然の遊具で遊ぶ￥中学生
以上500円、５歳〜小学生300円、
４歳以下無料定30人※小学生以
下は保護者同伴申５月８日㊎ま
でに問に電話問竹野南地区コミ
ュニティセンター☎︎48-0008

五月人形展

日４月28日㊋〜６月６日㊏９：
30〜16：30※㊌休館。ただし５
月６日㊡︎㊌は開館し７日㊍が休
館所竹野川湊館（御用地館）内各
種多様な五月人形を多数展示問
竹野川湊館☎︎47-1555

募集
水彩画教室受講生

日５月21日、６月18日、７月９
日・23日、８月６日・27日、９
月17日、10月15日・29日、11月
19日、12月10日、2027年１月21
日、２月18日、３月18日㊍13：30
〜16：30（全14回）◆講師＝尾

お
川
がわ

地
ち
十
と
子
し
さん定若干名￥１万７千

円※材料費込申５月５日㊋㊗︎〜
10日㊐に問に電話他作品を企画
展で展示所問市立美術館−伊藤
清永記念館−☎︎52-5456

とよおか市民学芸員養成講座
受講生

日５月〜2027年３月の毎月１回
（㊐の午後）内豊岡市の歴史や文
化財、博物館資料の取り扱い方
法などを学ぶ。町並み見学も
予定定10人申５月14日㊍までに
問に電話所問市立歴史博物館☎︎
42-6111

2026年度慰霊巡拝参加者

対先の大戦で肉親を亡くした戦
没者の遺族◆実施地域名＝東部
ニューギニア、北ボルネオ、イ
ンド、ギルバート諸島、ウズベ
キスタン、フィリピン、ビスマ
ーク諸島、中国東北地方、硫黄
島￥旅費は参加者負担※国から
３分の１程度の補助あり他日程、
申込期限などの詳細は問い合わ
せ問県地域福祉課恩給援護班☎︎
078-341-7711

日日時・期間　所場所　内内容　対対象　定定員　￥参加費・料金　持持ち物　申申込み　他その他　問問合せ先
Ｆファクス番号　Ｍメールアドレス　Ｈホームページ
※￥のないものは無料です。　定で抽選などの記載がないものは先着順です。持のないものは申込時に確認してください。

おめでとう
　 ございます

（敬称略）

第52回
関西アンサンブルコンテスト

■打楽器６重奏中学生の部　　
　金賞
▷豊岡北中学校
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くらしの情報

介護サービス相談員

対本市在住の普通自動車運転免
許所持者で、地域の保健、医
療、または福祉活動に関心と意
欲がある方※専門性や資格など
は必要ありません内２人１組で
月に２回（２時間程度）、市内の
特別養護老人ホームなどを訪問
し、利用者の相談に応じ、疑問・
不安の解消や介護サービスの
質的向上などに努める。訪問内
容の報告書を作成◆相談員の義
務＝職務上知り得た情報を他に
漏らさないこと◆報酬＝10,000
円/月※交通費含む定４人程度
申４月27日㊊〜５月11日㊊に所
定の申込用紙を提出※
必着問高齢者支援課☎︎
29-0055

2026年度市営住宅などの
入居希望者（随時募集）

内市営住宅、県営住宅および特
定公共賃貸住宅の入居申込み
を随時受け付け申４月28日㊋〜
2027年２月26日㊎他申込みを
した方は、定期申込による待機
者名簿の最後尾に受付
順で登録し、順次案内
します申問建築住宅課
☎︎21-9018

河川愛護モニター

内日常生活の範囲内で知り得た
情報（河川の様子やごみの不法投
棄など）を河川管理者に伝える◆
活動範囲＝城崎地域の円山川▷

豊岡地域の円山川・奈佐川▷日
高地域の円山川▷出石川対満20
歳以上で、本市在住・通勤・通学
の方◆任期＝７月１日から１年
間定若干名◆謝礼＝月額4,500
円程度申５月22日㊎までに二次
元コードから申込み問
豊岡河川国道事務所河
川管理課☎︎26-2545

離職者等再就職訓練生

日６月11日㊍〜９月10日㊍９：
00〜15：30※１日６時限※原則
㊏㊐㊗︎を除く所豊岡市商工会内
ビジネスＰＣスキルアップコー
ス対公共職業安定所に求職申込
みを行っていて、公共職業安定
所長の受講指示、受講推薦また
は支援指示を受けられる方定15
人申５月22日㊎までに必要書類

を公共職業安定所に提出問但馬
技術大学校☎︎24-2233

教室
兵庫県農業機械化協会・農業
用大型トラクター技能講習会

日７月下旬から８月上旬※２日
間（講習＋試験）所講習：但馬空
港駐車場▷試験：但馬運転免許
センター（養父市）内①大型特殊
自動車（農耕用）②けん引の免許
取得対大型農業機械を所有また
は導入予定の農業者、集落営農
組織のオペレーターなど定①42
人②30人※抽選 ¥①45,000円②
５万円申５月下旬までに所定の
用紙（５月中旬に市ホームペー
ジに掲載予定）を問に提出問農
業政策課☎︎23-1127

コウノトリKIDSクラブのメンバー募集コウノトリKIDSクラブのメンバー募集
日５月17日㊐（第１回活動日）〜2027年３月（８回程度）
内生きもの調査、環境保全活動、本市以外で活動
する子どもたちとの交流など
対市内在住の小学４〜６年生▷コウノトリや豊岡
の自然に関心がある方▷年間を通じて活動に参加
できる方
定15人（申込み多数の場合は抽選）
￥年間2,000円（教材代）
申５月７日㊍までに市ホームページから申し込み
コウノトリKIDSクラブ参加特典
●新メンバーには、KIDSクラブの
オリジナルキャップとＴシャツ、観
察用ノートをプレゼント
●参加回数に応じて“生き
ものバッジ”がもらえる！
●豊岡の自然やコウノトリ
を大好きになれる！
問コウノトリ共生課☎︎21-9017
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一般公募普通救命講習

日５月17日㊐９：00〜11：00所寺
坂地区コミュニティセンター内
成人に対する心肺蘇生法▷Ａ
ＥＤの使用方法▷大出血時の
止血方法▷窒息時の処置定20人
申５月10日㊐までに二次元コー
ドから申込み他総務省消防庁の
ホームページにある「一般市民
向け応急手当WEB講
習」の事前受講が必須
問豊岡消防署救急係☎︎
24-8038

大人の食育・健康講座〜豊岡市
いずみ会リーダー養成講座〜

日７月15日㊌〜12月16日㊌の月
２回開講内食事や栄養の基礎
知識・健康づくりに関する講
話、調理実習、食生活改善推進
団体（いずみ会）の食育活動体
験など定15人程度 ¥調理実習代

（合計2,000円程度）、テキスト
代（1,700円程度）申７月８日㊌
までに問に電話他計24時間以上

（おおむね10回）受講した方には、
知事名の「修了証書」を交付所問
豊岡健康福祉事務所健康管理課
☎︎26-3660

中国語教室・英会話教室

日５月〜中国語教室㊊19：00〜、
英会話教室㊌18：30〜所豊岡健
康福祉センター ¥ ８回コース
５千円（年会費千円）申問豊岡市
国際交流協会☎︎24-5931

補助
身体などに
障害がある方等の軽自動車税

対身体障害者手帳、戦傷病者手
帳、療育手帳または精神障害者
保健福祉手帳を所持している方
が継続的に使用している軽自
動車等※減免できる台数は障
害者１人に対して１台（普通自
動車含む）まで申６月１日㊊ま
でに窓口またはオン
ライン申請問税務課☎︎
21-9045または各振興

局市民福祉課

小さな自然再生活動支援助成金

◆対象活動期間＝2027年３月22
日㊊㊡︎まで◆対象活動＝次のい
ずれかに当てはまる活動▷コウ
ノトリの生息地や地域の生物多
様性を保全するための小さな自
然再生活動▷コウノトリや地域
の生物多様性を知るための調査
研究▷コウノトリ野生復帰や生
物多様性をテーマとした体験学
習活動対次の要件を全て満たす
市民団体・グループなど▷市内
に活動拠点を有し、主に市内で
活動している▷公共の福祉を目
的とした自主的な活動をしてい
る▷構成員が３人以上である◆
支援件数＝予算の範囲内◆助成
金額＝１件当たり１万円以上10
万円以内（謝金、手数料、通信
運搬費、消耗品費など）※1,000
円未満は切り捨て申６月30日㊋
までに専用フォームか
ら申請問コウノトリ共
生課☎︎21-9017

自衛官募集
募集種目 応募資格 受付期間 試験日

幹部候補生（第２回）、
一般、飛行（海）、
専門（陸）

22歳以上26歳未満の者（20歳以上22歳未
満の者は大卒（見込含）、修士課程修了
者等（見込含）は28歳未満の者） ６月５日

㊎まで

１次：６月13日㊏、14日㊐
※14日は飛行要員（海）の
み

幹部候補生（第２回）、
歯科・薬剤

専門の大卒（見込含）20歳以上30歳未満
の者（薬剤科は20歳以上28歳未満の者 ※） １次：６月13日㊏

幹部候補曹（第２回） 20 歳以上 33 歳未満の者
※学校教育法に基づく大学において、正規の薬学の課程（６年制の課程に限る）を修めて卒
業した者（見込み可）
問自衛隊兵庫地方協力本部豊岡出張所☎︎22-3978
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除雪機購入

対自治会または地域コミュニティ
組織◆補助金額＝１台につき150
万円を限度とし、除雪機および
付属部品の購入に要する経費の
３分の２以内定１団体１台（単年
度）※この制度を利用した除雪機
の保有台数は３台まで（更新可）
申11月30日㊊※予算額に達し次
第受付終了問建設課☎︎21-9007

普通河川浚
しゅん
渫
せつ

対区（自治会）◆補助金額＝除去
した土砂など１立方メートル当た
り５千円（上限１区50万円）申５
月29日㊎までに必要書類を問に
提出※市の予算限度に達しなけ
れば、申込期限以降も申請を受
け付け他希望する区（自治会）は
事前に相談問建設課☎︎21-9007

電気式生ごみ処理機購入

対次の全てに該当する方▷市内
に住所を有し、居住している▷
過去５年間にこの補助を受けて
いない（世帯単位）▷購入後、継
続して利用する◆補助金額＝購
入価格の２分の１（上限３万円）
定30台（１世帯１台限り）申５月
１日㊎から問に電話問生活環境
課☎︎23-5304または各振興局市
民福祉課

高齢者等農作業
生きがい対策事業

対自給農作物を栽培している本
市在住の60歳以上の方（４月１日

現在）で自給農作物を栽培するた
め市内に所有する畑に新規設置
するもの▷本事業以外に補助金
の交付を受けていないもの※１
世帯１回限り◆補助金額＝資
材費の２分の１以内※設置に
使用する道具は対象外◆補助
上限額＝金網柵：75,000円、電気
柵：35,000円、複合柵（金網柵と他
の防護柵を組み合わせたもの）：
55,000円申資材の見積書、身分証
明書、設置箇所の地図を問に提出
他事前に資材を購入した場合は
不可問林務水産課☎︎21-9069ま
たは各振興局地域振興課

その他
狂犬病予防の集合注射

　生後91日以上の飼い犬は毎年
１回、必ず集合注射か動物病院
で狂犬病予防注射を受けさせて
ください（接種させない場合は、
狂犬病予防法により罰せられる

ことがあります）。
日但東地域：５月８日㊎▷日高
地域：５月11日㊊▷竹野地域：
５月13日㊌午前▷城崎地域・豊
岡地域港地区：５月13日㊌午後
▷出石地域：５月15日
㊎▷豊岡地域：５月18
日㊊問生活環境課☎︎
23-5304

令和８年経済センサス‐
活動調査

　５月から調査員が市内すべて
の事業所、企業を巡回し、活動
状況の確認や訪問を行います。
調査員が近隣を歩くことがあり
ますが、公的な統計調査の一環
です。調査員は身分証を携行し
調査を行います。なりすまし防
止のため、訪問調査時には調査
員証を確認してくださ
い。調査へのご理解、
ご協力をお願いします。
問環境経済課☎︎23-4480

スポーツ少年団体と社会教育関係団体などの活動を
支援します！

豊岡市スポーツ少年団体活動奨励金
対市内の小学校区などで組織されているスポーツ少年団体
◆交付金額＝１団体２万円
申６月30日㊋までにオンライン申請（市ホームページに
掲載）
豊岡市社会教育関係団体等各種大会派遣補助金
対予選を経て、県大会以上の各種大会に出場する市内の社会教育
関係団体や個人※学校の部活動は対象外
◆交付金額＝補助対象経費（交通費、宿泊費）の２分の１※上限有
※参加料は対象外
申該当する大会の開催日の前日までに所定の用紙（市ホ
ームページにも掲載）を問に提出※参加前に申請
問文化・スポーツ振興課☎︎21-9023
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地域で行う
「生きもの調査」を支援します

日おおむね10月末まで随時※休
日、夏休みも大歓迎内水田や里
山などでの生きもの調査や観察
会で「生きものの先生」が活動を
サポート対区やＰＴＡなどが主
催する市内各地の活
動申問コウノトリ共
生課☎︎21-9017

公立豊岡病院地域連携
小児休日救急診療日程

所公立豊岡病院他１歳以上の小
児で、緊急性のない自己都合など
と判断された場合は、時間外診
察料金3,300円の負担あり問公
立豊岡病院救急受付☎︎22-6111

豊岡市医療機関一覧表発行

　健康増進課、本庁舎、各振興
局およびコミュニティ
センターに設置してい
ますので、利用してく
ださい。
問健康増進課☎︎24-1127

６月の献血

地域 日時 会場

日高 ７日㊐
９：30〜11：30 三方地区コミュニ

ティセン
ター13：00〜15：30

手当を振込みます

特別障害者手当、障害児福祉手
当
内２〜４月分◆振込日＝５月８
日㊎他手当を受けている方が施
設等に入所、病院に入院（３カ
月を超える）、または死亡した
場合は、連絡してください問社
会福祉課☎︎24-7033
児童扶養手当
内３・４月分◆振込日＝５月15
日㊎問こども支援課☎︎21-9038

月日 担当医師・住所

５
月

３日 杉
すぎ
原
はら
　進

すすむ

（公立香住病院）

４日 隅
すみ
　達
たつ
則
のり

（久美浜病院）

６日 井
い
代
しろ
　学

まなぶ

（八鹿病院）

10日 隅　達則
（久美浜病院）

17日 井代　学
（八鹿病院）

24日 上
うえ
田
だ
雅
まさ
章
あき

（九日市下町）

31日 赤
あか
松
まつ
　亮

りょう

（九日市下町）

※診療時間は９：00〜17：00　

豊岡市地域医療計画（2026〜35年度）を策定しました
〜市民一人ひとりが住み慣れた地域で自分らしく生活し続
けられる社会の実現のために〜
　人口減少と高齢化の進行や診療所医師の高齢化等により、将来
の医療需要と供給のギャップ拡大が懸念されます。こうした状況
を踏まえ、地域医療の課題と方向性および想定される対応策を整
理した「豊岡市地域医療計画」を策定しました。
〈基本方針と想定される対応策〉
①医療提供体制の維持・確保（医業承継支援や人材確保・定着支援
の検討など）
②安全・安心な受療機会の確保（交通手段確保に向けた協議や＃
7119・＃8000などの周知、救急外来運用の協議など）
③在宅医療・訪問看護の持続可能性の確保（オンコール・時間外往
診代行導入の調査・研究や多職種連携強化など）
④オンライン診療の基盤整備と普及（導入支援の調査・研究やオン
ライン診療の周知など）
⑤市立診療所の持続可能性の確保（市立医科・歯科診療所の在り方
検討など）
※今後の状況や調査・検討結果により、取組の見直しや時期の変
更を行う場合があります。
計画の全文および概要版は市ホームページで公開して
います。
問健康増進課☎︎24-1127
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５月の納税
①軽自動車税種別割　全期
②自動車税種別割　全期
  納期限　６月１日（月）
　納税は便利な口座振替を利用してください。
問 �①税務課収税係☎︎23-1118または各振興
局市民福祉課②豊岡県税事務所課税第１課

つどいの広場つどいの広場
　市内の６カ所の子育てセンターで
は、子育て中の保護者を応援するためのいろいろ
な活動をしています。地域外の方も参加できます。
　気軽に参加してください。詳細は、右
の二次元コードから確認してください。

日本赤十字社活動資金の
募集に協力してください

　毎年５月は赤十字会員増強運
動月間です。今年も各区・町内
会、関係者の協力を得て活動資
金の募集を行います。
　活動資金は、国内外での災害
救護活動や奉仕団育成、血液事
業などさまざまな福祉・医療事
業などに役立てられます。
問社会福祉課☎︎24-5504

国民健康保険高額療養費申
請の簡素化のお知らせ

　５月診療分から高額療養費申
請の簡素化（初回申請以降自動
振込）を予定しています。
問国保・年金課☎︎21-9061

休日急病診療所

日５月３日㊐㊗︎、４日㊊㊗、５日
㊋㊗、６日㊌㊡、10日㊐、17日㊐、
24日㊐、31日㊐９：00〜11：30、
13：00〜16：30内内科・小児科診
療他診療状況により、受付時間

を繰り上げて終了する場合有▷
事前に電話連絡が必要所 問休日
急病診療所（立野町）☎︎23-9219

裁判所からのお知らせ

　神戸地方裁判所豊岡支部管内
の不動産執行事件は、４月１日
から神戸地方裁判所姫路支部で
取り扱うよう変更になりました。
問神戸地方裁判所姫路支部☎︎
079-223-2759

地籍調査成果の登記完了

　次の区域の登記の書き換えが
完了しました。江野　名

な
川
がわ
の一

部、山
やま
寺
でら
、野

の
尻
じり
の一部、下

しも
坂
さか
の

一部、下
しも
坂
さか
峠
とうげ
、ム

も
シ
し
ヨ
ょ
ウ
う
谷
だに
、毛

け

ナ
な
シ
し
谷
だに
の一部▷滝　西

にし
、水

みず
上
かみ
、

岡
おがんだに
ケ谷、汁

しる
谷
たに
、手

て
無
なし
、名

な
無
なし
、柿

かきの

谷
きだに
、馬

うまの
鞍
くら
、幸
さい
ノ
の
神
かみ
、上
うえ
野
の
、滝
たき
壺
つぼ
、

ナ
な
サ
さ
ジ
じ
（太字は大字名）問地籍調

査課☎︎21-9064

外国人観光客の声をお届けします
イギリス
　城崎を訪れるのは２回目で
す。地元の方々の温かさが大
好きで、また戻ってきました。
気兼ねなく温泉を楽しめ、安心して過ごせました。
イギリス
　竹野浜の海もビーチも驚くほどきれいで感動し
ました。“日本らしい風景”そのもので、地域の皆
さんのおもてなしも温かく、心からおすすめでき
る場所です。
問豊岡観光イノベーション☎︎21-9002

消防職業体験会を開催します
日５月16日㊏13：00〜16：00
所豊岡市消防本部
内消防業務内容の紹介や各
種体験、意見交換など
対高校１年生から28歳まで
の方
定 10人程度
申４月27日㊊〜５月８日㊎に
二次元コードから申込み
問消防本部総務課☎︎24-1119

とよおか子育て家庭応援カード事業の統合
　市では市内や関西圏などの協賛店でカ
ードを提示すると特典などが受けられる
「とよおか子育て家庭応援カード事業」を
実施してきましたが、2027年４月１日か
ら兵庫県の制度「ひょうご子育て応援の
店」へ統合します。
対18歳未満の子ども、妊娠中の方がいる家庭
◆変更点＝全国の協賛店で利用可▷スマホでパスポ
ートを提示
他利用には会員登録（無料）が必要▷現在のカードは
2027年３月31日まで利用可
問事業の統合について：市環境経済課☎︎23-4480、ひょ
うご子育て応援の店について：県男女青少年課☎︎078-
362-3385

放水体験（2024年度）

女性の方
大歓迎！
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６月の保健行事（おやこの健康）�
【会場】豊岡市保健センター（立野町12-12） 【問合せ】こども未来課☎24-9604
乳幼児健康診査、教室などの詳細（日程・対象児・実施内容・持ち物など）は、市ホームページ
を確認してください。

市ホームページ

出張版★
子育てなんでも相談室 その９　子育ての昔と今　何が違うの？

市ホームページの検索で
市ホームページの検索で

１歳６か月児健
診、３歳児健診は、
対象者へ個別に通
知があります。

育児教室は、電話で
申し込んでください。

■健康診査（４か月児、７か月児）
■育児教室（１才のすくすく広場、
にこにこ教室）

■母子健康手帳交付

時代の変化に伴い、子育てを取り巻く環境や育児の在り方は変化しています。
ごく一部ですが、今の子育ての様子を紹介します。

母乳で育てないと。
ミルクでも母乳でも赤ちゃんの成長に
必要な栄養はとれます。
赤ちゃんの欲求に合わせた授乳を！

３歳までは家で母親が見ないと。
（３歳児神話）

共働き家庭も増え、保育所・認定こども園
などはこどもの社会性を育てる場という認
識が広まっています。こどもと一緒にいる
時間に適切な関わりができているとよい。

おくるみで包んで
寒くならないように厚着で。　
足が冷たいから靴下を履かせる。

大人より少し薄着が基本。
赤ちゃんは足裏で体温調整しているため、
室内なら裸足でOK。

おむつ替えや沐浴後、
あせも予防のためにベビーパ
ウダーを使う。
たくさん日光浴させる。

乳児湿疹の予防のため、
ベビーローションやクリームを塗る。　　
生活の中で自然に外の空気に触れる程度で
OK。

【保健師より一言】
今も昔もこどもを大切に思う気持ちは同じです。今の子育ては
新しい研究結果をもとに安全性を重視したものになっていま
す。SNSの情報をうのみにせず、こどもに合わせて家族や周り
の人と協力しながら楽しく育児ができるといいですね。

母子健康手帳交付を希望する方は、【予約
フォーム】から、交付日の前週の金曜午前8
時までに申し込みください。
交付日までに、ホームページの「事前説明動
画」の視聴が必要です。

と入れてください と入れてください
乳幼児健診

母子健康手帳

昔 今
授乳

服装

スキンケア

保育所・認定こども園など

時間よりも
質を大切に！
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　MAY
内　　容 日・曜日 時　　間 場　　所 問　合　せ 電　　話

人 権 相 談
 7 日（木）

13：30～16：00
但東健康福祉センター

多様性推進・ジェンダー
ギャップ対策課 23－0341豊岡健康福祉センター

11日（月） 日高地区コミュニティセンター

行 政 相 談

12日（火）

13：30～15：30

豊岡健康福祉センター
秘書広報課

［電話相談］
総務省 行政相談センター きくみみ
0570−090110

21−9035
但東庁舎

11日（月） 日高地区コミュニティセンター
13日（水） 出石庁舎
 8 日（金） 城崎庁舎

聴覚障害者相談（要予約）26日（火） 13：00～16：00 豊岡健康福祉センター

社会福祉課 24−7033
知 的 障 害 者 相 談 13日（水） 9：00〜11：00 立野庁舎

精神保健福祉なんでも相談
14日（木）

10：00～12：00
地域活動支援センター　ぴあほのか

28日（木） 日高健康福祉センター

ひ き こ も り 相 談 毎週月〜金 10：00〜16：00 豊岡健康福祉センター ドーナツの会
（不登校相談も含む） 26−1101

もしもし電話健康相談 毎週月〜金 9：00〜17：00 　 健康増進課 22−7700
心 配 ご と 相 談 毎週月〜金 8：30〜17：30

豊岡健康福祉センター 豊岡市社会福祉協議会 23－2573
結 婚 相 談

 2 日（土）

13：30～16：00
（受付は15：30まで）

13日（水）
16日（土）
27日（水）

法 律 相 談
〔予約受付開始５/12（火）8：30〜〕
（先着8人・電話予約のみ）

19日（火） 13：00～16：00

不 登 校 相 談
毎週月〜金 9：00〜17：00 アイティ７階 こども支援センター

24－8303発達にかかわる相談
子 育 て 家 庭 相 談 21－9003
子どもの成長に関する相談 毎週月〜金 8：30〜17：15 こども未来課 24－9604

子育てなんでも相談 毎週月～金 10：00～15：00 アイティ４階
WACCU TOYOOKA内

農 地 に 関 す る 相 談 毎週月〜金 9：00〜16：30 市役所農業委員会 農業委員会事務局 21－9021
U タ ー ン 就 職 相 談 毎週月〜金 9：00〜16：30 市役所地域づくり課 ジョブ・サポ豊岡（無料職業紹介所） 21－9008
も の づ く り 相 談 毎週月〜金 9：00〜16：30 市役所環境経済課 豊岡市ものづくり支援センター 21－9024
消 費 生 活 相 談

（ 原 則 要 予 約 ）毎週月〜金 9：00〜16：00 市役所生活環境課 消費生活センター 21－9001

外 国 人 生 活 相 談
Advisory Service 毎週月〜金 9：00〜16：00 市役所多様性推進・ジェ

ンダーギャップ対策課
多様性推進・ジェンダー
ギャップ対策課	 23－0341

出会いに関する相談 毎週日〜木 9：00〜17：00 アイティ４階
みらい応援Room

地域づくり課
ハートリーフ事務局 21－9100

但馬地域 小児救急医療電話相談 毎日 19：00～22：00 　 　 22－9988

救急安心センターひょうご※ 24時間365日 　
・短縮ダイヤル・♯7119
　（シャープナナイチイチキュー） 
・直通ダイヤル・078-331-7119

兵庫県 子ども医療電話相談
平日・土 18：00～翌朝８：00 　 ・プッシュ回線、携帯☎♯8000

・ダイヤル回線、IP電話　☎078-304-8899日・祝日 ８：00～翌朝８:00 　

エイズ・肝炎検査
要
予
約

12日（火）
9：15〜10：45 豊岡総合庁舎

豊岡健康福祉事務所
豊岡健康福祉事務所
健康管理課 26－3660

26日（火）
※�救急車を呼ぶべきか迷った時や、どの医療機関をいつ受診すればよいか分からない時に、24時間365日、相談無料
　（通話料自己負担）でいつでも受け付ける短縮ダイヤル

※
毎
週
の
相
談
日
は
、祝・休
日
を
除
く

55月月のの主主なな相談相談
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▶この4年間、多くの方
に支えられ豊かなご縁
に恵まれました。皆さん
への感謝を胸に、広報で
学んだ「常に受け手側の
視点に立ち考えること」
を忘れず、新天地でも業
務に励みます。膨大な
学びにも、知る喜びを糧
に挑戦し続けます。� Ⓘ

ひとりごとひとりごと

2026年３月31日現在（前月比）

豊岡市の人口
〔住民基本台帳（日本人+外国人）〕

合　計 男　性 女　性 世帯数
73,153人（−330人）35,141人（−183人）38,012人（−147人）33,589世帯（−39世帯）

相談
こころの相談室

日６月５日㊎13：00〜16：30※１
人60分程度所立野庁舎対本人や
家族など内こころの悩みを市の
臨床心理士や保健師に相談他申
込み必要。個人の秘密
は厳守申問健康増進課
☎︎21-9095

ひきこもりに関する
心理師相談

日５月27日㊌14：00〜、15：30〜
※１人80分程度所立野庁舎◆相
談＝公認心理師対ひきこもり本
人やその家族など他申込み必要。
個人の秘密は厳守問社会福祉課
☎︎21-9147

大人の発達障害に関する
専門相談

日５月19日㊋午後※１人80分程
度所立野庁舎内発達障害に関す
る生活相談◆相談＝トータルハ
ーモニィ心理士対本市在住の学
齢期を終了した15歳以上で、発
達障害の診断を受けている、も
しくは疑われる本人またはその
家族※既に専門機関で定期的
な支援を受けている方は不可
他申込み必要申問社会福祉課☎︎
21-9147

子育てママ向けの
ビジネス相談IPPO TOYOOKA

日５月29日㊎、７月31日㊎、９
月11日㊎、11月９日㊊、2027年
１月29日㊎、３月26日㊎13：00
〜15：00、15：30〜17：30所アイ
ティ４階学習室対市内で個人事
業を起業したい・ビジネスのア
イデアを形にしたい子育て中の
女性※相談時に一時保育が必要
な方に限る申二次元コードから
申込み他一時保育無料。対象は
８カ月児〜小学生、８日前まで
に問にメール問多様性
推進・ジェンダーギャ
ップ対策課☎︎21-9004
Mw-innv@city.toyooka.lg.jp

行政書士による無料相談会

日５月２日㊏13：30〜16：00所豊
岡市民プラザ市民活動室Ａ内
遺言、相続、なんでも申不要問
兵庫県行政書士会但馬支部☎︎
27-0188

土地家屋調査士による
無料相談会

日５月16日㊏13：30〜16：00所豊
岡市民プラザ市民活動室Ｂ内土
地建物登記・土地境界申前日の
17：00までに問に電話問兵庫県
土地家屋調査士会但馬支部☎︎
42-4734

司法書士による無料相談会

日５月16日㊏13：00〜16：00所豊
岡市民プラザ活動室Ａ内相続・
登記・多重債務・消費者問題・
成年後見定６組申２日前の17：
00までに問に電話※㊏㊐㊗︎を除
く問兵庫県司法書士会但馬支部
☎︎23-7817

個別運動相談

日６月７日㊐10：00〜20：00（受
付19：00まで）※１人15〜30分程
度内体組成測定、体力測定、個
別運動指導対20歳以上の市民他
申込み必要所申問ウェルストー
ク豊岡☎︎24-0582

保健師６月駐在日

城崎振興局 ２・16日㊋

竹野振興局 ９・23日㊋

日高振興局 ４・18日㊍

出石振興局 11・25日㊍

但東振興局 ４・18日㊍

時間９：00～16：30

内保健師による健康相談他事前
に電話連絡が必要問健康増進課
☎24-1127またはこども未来課
☎24-9604
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環境に優しいベジタブルインキで
印刷しています。

見やすいユニバーサル
デザインフォントを採
用しています。

※広報とよおかは豊岡市公式ホームページやスマホアプリのマチイロでも読むことができます。

豊岡市
SNS

各施設・
事業の
SNS

元但東町長で日本・モンゴル民族博物館初代館長を務めた福
ふくだ
田

芳
よしろう
郎さん（104歳）が、モンゴル国政府から最高位の「北極星勲

章」を受章しました。授与式は３月30日、同博物館で行われました。
　福田さんは、但東町長を20年にわたって務め、1990年代から
モンゴル国との関係の構築および発展に尽力してきました。1993
年にはバヤンホンゴル県ボグド村を訪問し、1994年には同村の代
表団を但東町に招

しょうへい
聘し、シンポジウムや文化行事を開催するなど、

両国間の交流促進に大きく貢献しました。
　また、日本・モンゴル民族博物館の建設に尽力し、1996年11
月の開館後は初代館長として運営に携わりました。モンゴル国と
日本の友好関係の強化および相互理解の促進に多大なる貢献をし
たことが評価され、今回の受章につながりました。

　授与式にはアルタイ・エンヘアマガラン在大阪総領事らが出席し、福田さんに勲章を授与されました。
エンヘアマガラン総領事は「両国間の交流の促進や博物館の設立は、今まで多くの実りをもたらしています」
と功績をたたえました。福田さんは「モンゴルと日本、豊岡市の交流と発展を願っています」と話しました。

　市内の路線バスなどが乗り放題となるフリーチ
ケットの販売により、市民や観光やビジネスで豊
岡を訪れた方が路線バスなどを気軽に利用できる
環境を整え、公共交通の利用促進と環境負荷の軽
減による、脱炭素社会の実現を目指します。
◆対象範囲
　豊岡市内の全路線バス、市街地循環バス「コバス」、
　市営バス「イナカー」、地域主体交通「チクタク」、
　竹野地域予約型乗合交通「たけの〜る」
◆実施期間　毎週金曜日

◆フリーチケット販売金額
　大人（中学生以上）500円/枚
　小人（小学生）250円/枚
◆販売窓口
・市内の全但バス窓口
・�路線バス、市街地循環バス「コバス」、市営バス「イ
ナカー」、地域主体交通「チクタク」、竹野地域予
約型乗合交通「たけの〜る」の車内

　※車内での販売は、実施日当日のみです。
・ジョルダン「乗換案内」アプリ（デジタルチケット）

豊岡のって E
い
C
こ
O
う
〜バスに乗ろう、バスで行こう〜

福田芳郎さんがモンゴル国政府が授与する最高位勲章「北
ほっきょくせいくんしょう
極星勲章」を受章しました

▲︎�在大阪モンゴル国総領事館のアルタイ・エン
ヘアマガラン総領事（左）と福田芳郎さん（右）

市ホームページ▲

上半期実施カレンダー（４月は除く）▼

Toyooka TTopics ―とよおかの“旬”な話題―

https://lin.ee/dgjtnMy
https://twitter.com/kouhou_Toyooka
https://www.facebook.com/daisuki.toyooka
https://www.instagram.com/toyookacity/
https://www.city.toyooka.lg.jp/kurashi/dorokotsu/kotsusokushin/1037511.html
https://www.city.toyooka.lg.jp/shisei/kohokocho/1019130/1017762.html

