
４月の保健行事（おやこの健康）�
【会場】豊岡市保健センター（立野町12-12） 【問合せ】こども未来課☎24-9604
乳幼児健康診査、教室などの詳細（日程・対象児・実施内容・持ち物など）は、①と②を確認してください。

子ども食堂
（豊岡市ホームページ）

出張版★
子育てなんでも相談室

その７　とよおかにも子ども食堂はあるの？
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参加者の声
（利用して良かった点、感想）

※新規立ち上げ団体２カ所(おかえり食堂・
   子どもアトリエ食堂）で2025年11・12月実施

①乳幼児健康診査、育児教室（詳細） ②母子健康手帳交付【予約フォーム】

１歳６か月児健診、３
歳児健診は、対象者へ
個別に通知がありま
す。

母子健康手帳交付を
希望する方は
【予約フォーム】から、
交付日の前週の金曜
午前8時までに申し
込んでください。

育児教室は、
電話で申し込
んでください。

■健康診査（４か月児、７か月児）
■育児教室（１才のすくすく広場、にこにこ教室）

■母子健康手帳交付

子ども食堂とは？

利用した子どもの年齢は？利用した回数は？

参加のきっかけは？

子ども食堂は「いつ」「どこで」開催しているの？

子ども食堂は、子どもたちに栄養のある食事を
提供する場で、地域団体やNPO法人などによ
り自主的な取組みとして運営されています。

市内の子ども食堂開設場所一覧を掲載
しています。開催場所や日時などの詳
細を確認できます。

子ども食堂を利用した方に
参加の状況や感想をアンケート

●�みんなで食べるともりもり食べます。 工作
も毎回楽しませてもらっています。
●�月に２回、夕ご飯を作らずゆっくり出来る
自分へのご褒美として利用しています。お
いしかったおかずは、自分で作ってみたり、
メニューの参考にもなります。
●�顔見知りが増えて、行くのが楽しみになり
ました。

●�子ども食堂を運営する中で、地域の方々や
企業の皆さんの温かい応援や協力に支えら
れ、みんなで子どもたちの居場所をつくっ
ていることを実感しています。人と人との
つながりの大切さを、改めて感じています。
●�皆さんのお力添えがあったからこそ、続け
ていくことができました。喜んでいただけ
たり、必要として下さる方に届けられたり
できるよう、これからも継続していきます。

利用した子どもの年齢は「未就学
児（４～５歳児）」が最も多く、次
いで「未就学児（０～３歳児）」や
「小学生（低学年）」でした。

参加のきっかけは「友人、知人などの紹介」が最も多く、次い
で「主催者側の案内（ホームページ、チラシなど）」や「SNSな
ど（Facebook、Instagram）の投稿」でした。

利用した回数は「４
回以上」が最も多
く、次いで「３回」
でした。

子ども食堂を運営している方の声
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https://www.city.toyooka.lg.jp/kosodate/kenkokenshin/1004919/index.html
https://www.city.toyooka.lg.jp/kosodate/kenkokenshin/1007111.html
https://www.city.toyooka.lg.jp/kosodate/kosodateshien/1028728/1028672.html

