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表紙：デザインを一般公募し、市民投票、選定委員会の選定を経て、市ロゴマークを決定しました。詳細は13ページ

市ロゴマークを決定しました

「いのちを、つなぐ、わたしたちの力で」

いのちとは、ひとのいのち。この地で安心して暮らせる平穏で満ち足りたひとりひとりの心。
いのちとは、生きとし生けるものすべてのいのち。愛おしく、たいせつないのち。

豊岡の自然が、いつまでも絶えることなく、さまざまないのちが、共に生きる豊かな関係。
わたしたちは、閉ざされかけたいのちをつないで、大空に悠然と舞う姿を取り戻した。

わたしたちが集い、ひとつ になり、大切ないのちのゆりかごを整え、支え、育んできた。
その姿は今、人々に安らぎと温かさを運んでいる。

理想への道のりは険しい。
でもゆるやかに、いずれ海へと注ぐ円山川のように、わたしたちには、それができる。

いのちを温めるコウノトリのように、
できると信じる希望と行動、そして優しさが、この地を、さらに前進させる。

日本の地で、それができる場所がある。それが、わたしたちの、豊岡市。

※ロゴマークに込められた思いです。



※本紙に掲載している情報は編集時点（11月13日）のものです。変更になっている場合がありますので、注意してください。

観光を通じてまちづくりを考えよう
ー地域の魅力を見つめ直し、みんなが誇れるまちへー

　豊岡市には、自然や文化、歴史など、たくさんの魅力があります。観光は、地域の魅力を来訪者
に伝えるだけでなく、市民一人一人がその価値に気づくことがまちに誇りを持つきっかけにもなり
ます。（一社）豊岡観光イノベーションが進める取組みや、スマホ観光ナビを通じて、豊岡の魅力を
見つめ直してみませんか。

《問合せ》観光政策課☎21−9016　（一社）豊岡観光イノベーション☎21−9002

▷人と人との交流を通じて、まちへの愛着を育んでいきます
　「小さな世界都市」の実現に向け、観光の側面から目指すべき姿や対応策、目標数値、
推進体制を示した「豊岡市大交流ビジョン」のもと、観光を「交流」と捉え、地域の魅力
を再発見・発信する取組みを進めています。このビジョンでは、観光を通じて地域の
誇りや愛着を育むことが重要としており、地域資源の磨き上げや、インバウンド（訪日
外国人）誘客を通じた外国人観光客との交流促進などを掲げています。

▷観光は暮らしを豊かにし、地域を支えています
　観光は、宿泊や飲食、交通、農業、商業など、さまざまな産業に波及し、
私たちの暮らしを支える大切な地域の力です。観光は、日々の生活の中で
さまざまな形で貢献しています。
　例えば、観光客の来訪によって飲食店や宿泊施設の利用が増え、雇用の創出
やサービスの向上につながります。また、地域イベントが開催されたり、地元産品
の販路が広がったりと、観光を通じて暮らしの質が向上する場面も多くあります。

地域の誇りを育てる観光の実現に向けて

▲�豊岡市大交流
ビジョン

▷地域の魅力に触れる機会が限られている
　「豊岡市に住むことを誇りに思う」と答えた
市民は、４割弱にとどまりました。この結果
からは、地域の魅力が十分に感じられていな
いことや、日常生活の中で、その魅力に触れ
る機会が限られていることがうかがえます。
　観光は、地域の価値や魅力を再認識するき
っかけになります。市民の皆さんが自分のま
ちに誇りを持てるような環境づくりが求めら
れています。

現状と課題 ー観光に関するアンケート調査結果からー
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【WEB発信】
　SNSやホームページ、広告を活用して、
豊岡の自然や文化、体験の魅力を国内外に
発信しています。観光客を呼び込むだけで

なく、地域のビジネ
スチャンスの創出に
もつなげています。

　（一社）豊岡観光イノベーションでは、外
国語対応の宿泊予約サイト「V

ビジット
isit K

キ ノ サ キ
inosaki」

の運営や、SNS・Web広告による海外向け
情報発信、体験プログラムの企画など、イ
ンバウンド誘客に力を入れてきました。
　これらの取組みにより、外国人観光客が
増え、宿泊施設や体験プログラムを通じて、
地域の魅力が世界に伝わり、外国人観光客
とのふれあいを通じて、市民
の皆さんにも新しい交流の場
が生まれています。

豊岡に憧れる外国人観光客が増えています
豊岡市外国人観光客延べ宿泊者数の推移（単位：人泊）

1～6月比
1～6月比

（年）

　スマホを持って、まちの魅力を再発見してみませんか？
　観光客だけでなく、市民の皆さんも楽しめる「スマホ観光ナビ」
は、豊岡の歴史や文化、自然の魅力をわかりやすく紹介しなが
ら、まち歩きをもっと楽しく、もっと身近にしてくれるツールです。
日常の中にある“豊岡らしさ”を見つけるきっかけとして、ぜひ活
用してください。

【まち歩きがもっと楽しくなる機能が満載】
　来訪ごとに獲得できるバッヂ（称号）・デジタル外湯券・スタンプ機能・外湯
の混雑状況確認・クーポン表示・旅の思い出機能・手荷物タグの画像保存機能

豊岡の魅力を再発見 ースマホ観光ナビでまちを歩こうー

▲�スマホ観光
　ナビ

�Visit Kinosakiホームページ▶︎

�豊岡観光イノベーションホームページ▲

　豊岡市大交流ビジョンを具現化するため、地域の魅力を活かした多様な取組みを展開しています。

【観光地マーケティング】
　観光客がどんな場所を訪れ、どんな体験
を求めているのかを調べています。その情
報をもとに、地域の魅力を高め、地域事業
者とともに観光で豊岡の経済
や暮らしを支える取組みを進
めています。

【旅行商品の企画・販売】
　豊岡ならではの自然や食、
文化を楽しめる旅行プランを企画し、販売
しています。観光客に豊岡の魅力を体験し
てもらうことで、地域内の周遊や経済の活
性化を目指しています。

【研修・セミナー・交流会】
　観光やまちづくりを学べる

研修やセミナーを開催し、地域の人がつな
がる場をつくっています。こうした交流を
通じて、地域全体の観光力を高めています。

（一社）豊岡観光イノベーションの取組みを紹介

▲�外国人観光客向けガイド養成講座
を開催
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豊岡市議会議員選挙

市民の代表22人が決まりました
　任期満了に伴う豊岡市議会議員選挙の投開票
が、10月26日に行われ、新議員22人（現職17人、
新人５人）が決まりました。
　10月19日の告示日には、定数22人に対して
29人が立候補し、１週間の選挙戦が繰り広げら
れました。
　期日前投票には、大勢の人が訪れ、37,078人

が投票しましたが、最終的な投票率は59.33％
で、前回の64.0%を下回る結果となりました。
　また、午後９時15分から日高文化体育館で行
われた開票作業は、午後11時27分には個人別
得票数が確定しました。

　《問合せ》豊岡市選挙管理委員会☎23−5454

投票状況　開票結果（得票順・敬省略）

立候補者氏名 得票数 党　派 新現 
元別

当 義本　みどり 2,658 無所属 現
当 米田　達也 2,064 無所属 現
当 岡本　昭治 1,853 無所属 現
当 芹澤　正志 1,761 無所属 現
当 福田　嗣久 1,758 無所属 現
当 清水　寛 1,716 無所属 現
当 森垣　康平 1,630 無所属 現
当 荒木　慎大郎 1,598 無所属 現
当 浅田　徹 1,570 無所属 現
当 竹中　理 1,527 公明党 現
当 谷出　裕子 1,460 無所属 新
当 小森　弘詞 1,429 無所属 現
当 須山　泰一 1,427 日本共産党 現
当 前田　敦司 1,425 無所属 現
当 辻󠄀　至誠 1,363.840 公明党 新
当 太田　智博 1,211 無所属 現
当 西垣　秀昭 1,184 無所属 新
当 青栁　順子 1,181 無所属 新
当 西田　真 1,143 無所属 現
当 中尾　浩二 1,069 無所属 現
当 北原　大策 1,025 無所属 新
当 石田　清 960 無所属 現

宮口　正人 937 無所属 新
山田　貴久 865 無所属 現
関　高男 767 無所属 新

小川　誠吾 409 無所属 新
根田　敬介 396 無所属 新
田中　義信 259.159 無所属 新
太田垣　徹 102 無所属 新

項目 男 女 計
当日有権者数 29,868 32,625 62,493 

投票者数 17,630 19,448 37,078 
期日前投票者数 8,317 10,503 18,820
不在者投票者数 117 112 229

投票率 59.03 59.61 59.33 
有効投票数 36,748 
無効投票数 330 

持ち帰り票数 0

▲�投票箱を開けて開票作業を行う市職員

▲�投票用紙を仕分ける職員と２階から選挙の様子を見守
る人々
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岡
おか

本
もと

 昭
しょう

治
じ
（70）

清冷寺
無所属 ③

竹
たけ

中
なか

　理
さとる

（60）
日高町野々庄
公明党 ④

福
ふく

田
だ

 嗣
つぐ

久
ひさ

（72）
但東町中山
無所属 ⑥

太
おお

田
た

 智
とも

博
ひろ

（56）
若松町

無所属②

芹
せり

澤
ざわ

 正
まさ

志
し
（61）

城崎町桃島
無所属 ③

西
にし

田
だ

　真
まこと

（71）
江野

無所属 ④

石
いし

田
だ

　清
きよし

（67）
日高町松岡
無所属 ②

須
す

山
やま

 泰
ひろ

一
かず

（56）
日高町殿

日本共産党 ②

西
にし

垣
がき

 秀
ひで

昭
あき

（64）
但東町栗尾
無所属 ①

米
よね

田
だ

 達
たつ

也
や
（51）

竹野町竹野
無所属 ③

荒
あら

木
き

慎
しん

大
た

郎
ろう

（30）
下宮

無所属 ②

清
し み ず

水　寛
ひろし

（53）
日高町水上
無所属 ③

中
なか

尾
お

 浩
こう

二
じ
（49）

市場
無所属 ②

義
よし

本
もと

みどり（58）
野上

無所属 ②

浅
あさ

田
だ

　徹
とおる

（73）
今森

無所属 ④

小
こ

森
もり

 弘
ひろ

詞
し
（42）

戸牧
無所属 ②

辻
つじ

　至
よし

誠
のぶ

（54）
戸牧

公明党 ①

森
もり

垣
がき

 康
こう

平
へい

（51）
出石町鉄砲
無所属 ②

青
あお

栁
やぎ

 順
じゅん

子
こ
（37）

竹野町竹野
無所属 ①

北
きた

原
はら

 大
だい

策
さく

（52）
出石町寺町
無所属 ①

谷
たに

出
で

 裕
ひろ

子
こ
（43）

正法寺
無所属 ①

前
まえ

田
だ

 敦
あつ

司
し
（40）

日高町名色
無所属 ②

新しい議員の顔ぶれ（50音順、敬省略）
《任期》2025年11月１日〜2029年10月31日（４年間）
【党派別】無所属19人、公明党２人、日本共産党１人
【地域別】豊岡10人、城崎１人、竹野２人、日高５人、出石２人、
　　　　 但東２人

氏名・年齢・住所・所属・
当選回数の順に記載
※年齢は11月１日現在
※�当選回数は市町合併以

降の回数
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　但東地域では、管理不全の
空き家増加を防ぐため、地域
住民と行政が連携する「たんと
う未来会議」※が、啓発アクシ
ョンブックマンガ「その空き家
どうする？」を発行しました。
これは、高齢の独居世帯など
空き家予備軍の方々を主な対
象に、実家への愛着や相続の
複雑さから「行動停止」しがち
な空き家対策を、家族で話し
合い、早期の適切な管理を促
すものです。空き家は「地域の

　10月19日、コウノトリ放鳥
20周年を記念して、韓国でコ
ウノトリ野生復帰に取り組む
禮
イエ
山
サン
郡との交流シンポジウム

を開催しました。
　市立コウノトリ文化館で行
ったシンポジウムでは、門間市
長やチェ・ジェグ禮山郡守らが
両地域の取組みを報告すると
ともに、市内で野生復帰事業に
関わる若者と韓国の研究者ら
による意見交換も行いました。
　滞在期間中、禮山郡一行は、

財産にも負債にもなりうる」と
いう意識改革を促し、負動産
化の防止と地域の資産価値維
持を目指します。

※ たんとう未来会議とは、但
東地域の住民、コミュニテ
ィ組織、企業、行政が地域
一丸となって、人口減少や
空き家といった地域の重要
課題を解決するた
めに活動している
組織です。

戸島湿地、学校給食センター、
市内小学校を視察しました。ま
た、コウノトリ育む農法につい
ても関係者から説明を聞きま
した。
　今回の交流により、禮山郡と
の友好関係が一層深まるとと
もに、コウノトリ野生復帰事業
を軸とした交流を更に発展さ
せ、さまざまな分野で交流・連
携を深め、環境保全や地域活性
化を進めていきます。

韓国・禮山郡とコウノトリを通じた国際交流を深める

《問合せ》コウノトリ共生課
　☎ 21‒9017

▲禮山郡とはコウノトリの野生復帰
を通じて、2009年から交流を続け
ている

《問合せ》
アクションブックに関するこ
と：但東振興局地域振興課
☎21-9032
豊岡市の空き家に関するこ
と：建築住宅課☎21-9018

【10月】
19日
・韓国・禮

イエサン

山郡との交流シンポジウム
・ コウノトリ野生復帰事業への貢献に対する
豊岡市感謝状の贈呈
29日
・豊岡みらいワークショップ 2025
30日
・第76回豊岡市美術展（～11月３日） 
 

【11月】
１日
・桃島バイパス早期工事着工促進大会
・コウノトリ育む農法フォーラム
３日
・出石お城まつり

但東で空き家を「ジブンゴト」にする啓発ブックが完成

市政ニュース
～主な市政の動き～

市政ニュース／クローズアップ豊岡
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ちいき×エールの開催
　行政と民間、それぞれの
立場から１人ずつプレゼン
ターが登壇し｢ちいきでよ
くしたいこと｣を紹介しま
す。その発表をもとに、参
加者の皆さんからアイデア
や意見を集めます。
　今年度は日高と但東地域
で開催を予定しています。

路上駐車は絶対しないで

デジタルとワークショップで 身近に・気軽に

道路除雪に協力してください

市民の声を市政に届ける新しい共創がスタート

　除雪期間は12月１日～３月31日です。積雪15cm以上で除雪を実施します。
除雪の問合せは、区長を通じて行ってください。

《問合せ》建設課☎21-9007または各振興局地域振興課
《国道・県道の除雪の問合せ》　　　　　　　　　　 
　　　　 豊岡土木事務所道路第２課☎26-3753　

　「人と地域に寄り添う市政」の実現に向けて、その第一段階である広聴に取り組むため、市民参加
型合意形成プラットフォーム「シビックとよおか」を導入します。また、対面型のワークショップ「ち
いき（※）×エール」も開催を予定しています。この２つを組み合わせ、立場や場所、時間にとらわ
れず、市の課題について、市民の皆さんが意見を気軽に伝えられるようになります。
　この仕組みにより、より満足度の高い行政サービスのあり方の検討を進めます。
※｢ちいき｣の部分は開催場所やテーマの内容によって変更します。

《問合せ》ＤＸ・行財政改革推進課☎21-9146

◆生活道路や自宅周辺の除雪の実施

◆交通の妨げになり危険なため、
　道路に雪を捨てないでください

◆除雪の妨げになるような
　路上駐車をしないでください

◆積雪時にも位置がわかるように
　移動できない物に目印ポールなどを設置

◆側溝の蓋は元に戻してください
　※除雪した雪を捨てるために蓋を外した場合

Ｑ．作業が遅れることがあるのは？
Ａ． 積雪事情や路上駐車などの影響で遅れる
場合があります。

Ｑ． 道路除雪によって家の前に雪の塊ができ
ていますが？

Ａ．道路交通の確保を最優先にしています。
Ｑ．排雪場所はないの？
Ａ．状況により城南町に排雪場所を開設します。
Ｑ．除雪費用はどれくらい？
Ａ．年平均３億円、多い年で６億円を超えます。

市からのお願い 除雪Ｑ＆Ａ

「シビックとよおか」にあなたの声を
　市民の皆さんに意見をい
ただきたい市の課題などを
｢シビックとよおか｣に随時
掲載し、いただいた声を市
政運営に活かします。まず
は今年度新たに策定する
地方創生総合戦略に｢市民
の声｣を反映させるために
３つの問いを設定しまし
た。掲載の二次元コードからアクセスいただ
き、あなたの声を届けてください。

冬到来

司会は地域おこし協力隊で
元お笑い芸人の松

まつ
原
はら
潤
じゅん
さん▶
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住み慣れた地域で暮らすために

2025年度豊岡市はたちを祝う会

高齢者見守り・SOSネットワーク

　今年度20歳を迎える方を対象に「豊岡市はたちを祝う会」を開催します。
《問合せ》地域づくり課☎21-9096　メール：toyoocome@city.toyooka.lg.jp

　高齢者が安心して暮らせるよう、市民や関係機関と連携した「とよおかホッと見守り隊」を展開し
ています。日頃の見守りや、認知症高齢者の見守り・早期発見に向けたSOSネットワークで、地域
全体で安心を支えます。  《問合せ》高年介護課☎24-2409

▶日時　2026年１月11日（日）
▶受付開始　正午～
▶式典　午後1時～2時予定
▶会場　豊岡市民会館　文化ホール
▶ 対象　2005年４月2日～2006年４月１日生
まれの方

▶ 参加申込み　参加を希望する方は、参加者
本人が公式LINEアカウントから申し込んで
ください。（本市に住民登録がない方も参加
可能）

※今年度から案内状の送付はありません。

とよおかホッと見守り隊
地域で高齢者を見守るネットワーク
　高齢者が住み慣れた地域で安心して暮らせ
るよう、地域住民や関係機関の協力のもと、
高齢者の見守り活動を行う「とよおかホッと見
守り隊」を組織しています。現在、325の団体・
民間業者が協力しています。

心配な高齢者がいたら相談を
　高齢者の小さな異変（新聞がたまっている、
夜中に出歩く、不自然なアザがあるなど）に気
づいたら、地区の役員、民生委員、または地
域包括支援センターに相談してください。専
門機関がサービスや制度の調整・支援を行い
ます。

認知症高齢者等見守り・
SOSネットワーク事業

●地域、関係機関、協力機関が連携し、それぞ
れの力で日頃から地域で見守りを行います。

●万一行方不明になった場合、速やかに捜索活
動を開始し、早期発見につなげます。

●ステッカーを貼った高齢者が
困っていたら、豊岡警察署ま
たは高年介護課へ連絡してく
ださい。

事前登録が必要です
　おおむね65歳以上で認知症により行方不明に
なる心配のある方は誰でも登録できます。登録
内容は、警察や消防などと情報を共有し、捜索
に役立てます。
協力事業所を募集　 行方不明時の情報提供に協
力できる事業所を募集しています。
ひょうご防災ネットに登録を
　行方不明者の発見に協力するた
め、市民の方は「ひょうご防災ネッ
ト」に登録してください。

ステッカーを貼った靴▲

▲はたちを祝う会
ホームページ

▲はたちを祝う会
公式LINE

ひょうご防災ネット▲

相談窓口
「地域包括支
援センター」

認知症高齢
者等見守り・
SOSネットワ
ーク事業

クローズアップ豊岡
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開館20周年記念

第63回企画展「但馬国分寺　国華の寺に迫る」

発掘調査子ども体験会（無料）
▶日時　４月４日（土）午前10時～正午（予定）
▶場所　但馬国分寺跡（日高町国分寺651-５）
▶定員　先着10人
▶予約　12月１日（月）午前９時～
　　　　ホームページから申込み

みんなのジオパーク第13回

山陰海岸ジオパーク基本計画および行動計画について
　山陰海岸ジオパーク推進協議会では、山陰
海岸ジオパークの羅針盤となるよう、山陰海
岸ジオパークの目的や活動の方向性などの基
本的な活動指針を記した「基本計画」と、基本
計画に基づいて具体的な取組みを定める「行
動計画」を策定しており、地域の方々と共有
しながら、地域の持続可能な発展が実現する
ことを目指しています。
　山陰海岸ジオパークでは、世界的に価値が
認められた私たちの地域が、将来にわたって
持続可能な発展を遂げるため「地域活動との
共生意識や郷土愛を基礎に、地域を守り、次
世代に引き継ぐ」「ジオパークの学びを支え、
地域資源を生かした経済活動やツーリズム振
興を図る」「地域と世界を結ぶネットワーク活
動やエリア内の連携協力を強化する」の３つ
の活動目標を定め、活動を進めてきました。
　本年度、現在の計画の策定から５年が経過

する中で生じた社会情勢の変化を早期に反映
させるため「基本計画」の時点修正および「行
動計画」の見直しを行っています。
　12月22日（月）から1月23日（金）まで「行動
計画」の見直しについて、ホームページで広
く皆さんからの意見を募集します。
　これからの山陰海岸ジオパークの持続可能
な発展に向けて、一緒に考えていきましょう。

《問合せ》
　山陰海岸ジオパーク推進協議会☎26-3783

▲山陰海岸ジオパーク基本計画＆行動計画

関連イベント

展示解説
▶日時　12月６日（土）、２月28日（土）
　　　　両日午前10時～、午後２時～
▶場所　歴史博物館　企画展示室

現地見学会（無料）
但馬国分寺跡南大門礎石の謎に迫る

▶日時　３月28日（土）午後１時30分～３時（予定）
▶集合場所　但馬国分寺跡（日高町国分寺651-５）
▶定員　先着20人
▶予約　12月１日（月）午前９時～
　　　 　ホームページから申込み

　但馬国分寺跡の西に位置する市立歴史博物館
は2005年３月に但馬国分寺跡、但馬国府跡のガ
イダンス施設として開館し、今年で20年を迎え
ました。開館20周年を記念してこれまでの調査
研究により判明した但馬国分寺の姿に迫ります。
《問合せ》歴史博物館-但馬国府・国分寺館-

☎42-6111

11月28日（金）～2026年４月14日（火）
午前９時～午後５時

（入館は午後４時30分まで　水曜日休館）
入館料　一般500円　学生300円
　　　　小中学生250円（ココロンカード提示で無料）
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後継者不在のお悩みをLINEで相談できます

豊岡市継業バンクLINE相談窓口を開設

私たちと一緒に「豊岡市」で働きませんか？

豊岡市職員募集〈通年募集〉
職種 予定人数 受験資格

土木技術職 ２人程度
1980（昭和55）年４月２日以降に生まれ、技術士・技術士補（建設部
門）、１級土木施工管理技士、２級土木施工管理技士もしくは測量士
の資格を有する人。

【申込み方法】
　インターネット申込み
【日程】
◆申込期限　　12月10日（水）
◆第１次試験　12月15日（月）～25日（木）
◆第２次試験　2026年１月８日（木）
【試験種類】
◆第１次試験
　ＳＰＩ３（総合能力試験）および応募書類選考
　※ 受験者が選択する日に全国のＳＰＩテス
トセンターで受験

◆第２次試験
　個人面接および作文
【採用予定日】
　2026年４月１日
　※25年度内に採用する場合あり

《問合せ》人事課☎23-1326
　メール jinji@city.toyooka.lg.jp

市ホームページ▶

・事業の譲り先や後継ぎ候補を探したい

・どんな支援があるか知りたい

・身近に残したいお店・事業者がいる

①二次元コードを読み取る
②豊岡市継業バンクLINE相談窓口を
　「友だち追加」
③利用規約を確認
④トーク画面で相談開始

豊岡市継業バンクとは

　後継者のいない事業者と担い手を
つなげるサービスです。豊岡市内の
事業者の方であれば、掲載料・成約
手数料ともに無料で後継者募集が可
能です。

こんな悩みはありませんか 利用方法はこちら

　豊岡市継業バンクLINE相談窓口アカウントの運営
はココホレジャパン株式会社が行います。
　豊岡市公式LINEとは別のアカウントです。

《問合せ》環境経済課☎23-4480

その悩み
LINEで気軽に相談できます

クローズアップ豊岡
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バイク・軽自動車など

登録・廃車・名義変更の手続きを忘れずに

固定資産の利用状況に異動はありませんか

　軽自動車税（種別割）は、毎年４月１日現在の所有者に１年分課税されます。登録内容に変更があ
る場合は手続きしてください。月割制度はありません。　　　　　　　 《問合せ》税務課☎21-9045

〇軽自動車税は
　所有していると課税されます。
〇乗用装置のある農耕作業車は
　小型特殊自動車の登録が必要です。
〇電動キックボードなどは
　特定小型原動機付自転車の
　登録が必要です。
〇ナンバープレートは
　登録していない車へ付替えできません。
〇盗難に遭った場合は
　盗難届出と廃車手続きを行ってください。

《問合せ》税務課☎21-9046

《車種別の申告受付・問合せ先》
車種 申告受付・問合せ

◇原動機付自転車
　（新基準含む）
◇小型特殊自動車

税務課市民税係☎21-9045
または各振興局市民福祉課

◇三輪の軽自動車
◇四輪の軽自動車

軽自動車検査協会　
兵庫事務所　姫路支所
☎050-3816-1848
　（コールセンター）
http://www.keik
enkyo.or.jp/

◇二輪の軽自動車
◇二輪の小型自動車

神戸運輸監理部　
姫路自動車検査登録事務所
☎050-5540-2067
　（コールセンター）
http://wwwtb.ml
it.go.jp/kobe/

利用状況に変更があった場合は届け出を
　変更があれば申告してください。
◇母屋の増築、車庫等の新築
◇家屋の取り壊し
◇事務所や倉庫等を改装して住居に変更
◇ 未登記家屋の所有者の変更（売買・相続な
ど）

（例）物置を壊して駐車場として利用している

（例）店舗を廃業して物置として利用している 実地調査をしています。
ご理解、ご協力をお願いします。

　●土地の利用用途の変更
　●家屋の新築、増築評価
　●償却資産の帳簿調査　など

償却資産の申告は１月31日まで

事業者の方

　12月上旬に償却資産の申告書を送付します。
　資産の所有状況を申告してください。
　申告は内容が変わらない場合も必要です。

こんなときにも申告を

　◇新しく事業を始めた
　◇ソーラーパネルを設置した　など

物置 駐車場

店舗 物置

注意してください
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屋台からはじまる人のつながり
　2024年12月、妻ともうすぐ２歳になる娘と
ともに、神戸から城崎へ移住しました。現在
は地域おこし協力隊として「屋台づくり」に挑
戦しています。お祭りの屋台ではなく、博多
のように日常的に人が集まり、食事や会話を
楽しめる屋台を目指しています。観光客には
旅の思い出を、地元の方には新しい出会いや
語らいの場を届けたいと考えています。
　兵庫県内ではこのような屋台の事例がほと
んどなく、実現には多くの課題があります。
それでも地元の方々の知恵や協力を得ながら、
少しずつ形にしているところです。試行錯誤
を重ねる日々は決して楽ではありませんが、
確かな手応えも感じています。
城崎で感じるあたたかさ
　城崎での暮らしは、人との距離が近く温か
いものです。ほぼ毎日温泉に通う中で、地元

の方が気さくに声をかけてくださいます。温
泉は地域の情報が自然と集まる場所であり、
まちのあたたかさや人のつながりを日々感じ
ています。
　一方で、人口減少の話も耳にします。だか
らこそ、私のように移住してくる人や地元に
戻る人が増えるよう、屋台を通してまちを盛
り上げたいと思っています。協力隊として活
動する中で、たくさんの人と出会い、貴重な
経験を重ねて、小さな屋台から人とまちの新
しいつながりを
生み出せること
を信じて活動を
続けています。
　ぜひ、気軽に
声を掛けてくだ
さい。

　都市部から地方への移住を促進する国の制
度「地域おこし協力隊」。個性溢れる隊員自ら
が活動を紹介するシリーズ！

《問合せ》地域づくり課☎21-9096

vol.55
城崎温泉の夜に屋台を

宝
ほ う

満
ま ん

 玲
れ

央
お

兵庫県神戸市垂水区出身。神戸や大阪で飲食
業に携わったのち、屋台で独立を目指して豊
岡市へ移住。現在は城崎での開業に向けて準
備を進めている。

▲�地域の方々の協力のもと城崎温泉
ふるさとまつりで屋台を出店

　フィリピンは自然が美しく、人々は温かい
一方で、将来への可能性が乏しく、不平等が
深く根付いており、努力しても報われにくい
現実がありました。
　医者になるという夢を抱いていましたが、経
済的な壁が大きく、大学を続けることが困難
でした。
　そんな中、家族とともに日本へ移住するこ
とを決意しました。当初は不安でいっぱいで
した。日本語も文化も分からず、夢を手放す
ことへの恐怖がありました。しかし、日本で
の生活を通して、社会の秩序や人々の誠実さ、
そして「努力がきちんと評価される」文化に触
れ、大きな価値観の転換を経験しました。
　学歴がなくても真面目に働けば認められる
ことは、私にとって衝撃的であり、希望でも
ありました。 
　言語の壁や孤独感に悩む日々もありました
が、その中で自立心や責任感、そして諦めな

い心が育ちました。働くことで初めて自分でお
金を稼ぎ、家族を支え、誇りを持つことができ
ました。日本に来たことで、夢の形は変わって
も、再び夢を見ることの大切さと、かなえるた
めに努力する意味を学びました。
　今でも医療の道への思いは消えていません。
すぐにはかなわないかもしれませんが、日本で
得た経験と力を糧に、いつか再びその夢に挑戦
したいと思っています。
　移民としての人生は、ただ
国を移ることではなく、自分
自身を見つめ直し、変化を
受け入れ、成長していく旅
だと感じています。 この旅は、
まだ続いていますが、私は
確かに前へ進んでいます。

（インタビュー：NPO法人に
ほんご豊岡あいうえお）

vol19　マリカ・ジェム・D・ヴィレタさん（19歳）【フィリピン出身】vol19　マリカ・ジェム・D・ヴィレタさん（19歳）【フィリピン出身】

多 様な人々と共に生きよう
〜多様性を受け入れ、支え合うまちに〜　

　外国人市民が増えています。このまちの一員とし
て共に暮らし、地域を活性化していく市民としてお
互いの理解を深めるため、外国人市民の皆さんの豊
岡での暮らしなどをシリーズで紹介しています。
《問合せ》多様性推進・ジェンダーギャップ対策課

☎23-0341
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くらしくらしのの�� 報報情情
施設イベント

城崎国際アートセンター　城崎町湯島　☎32-3888 Ｆ32-3898 M info@kiac.jp ◆休館＝㊋
行事名/内容 日時 備考

中
なか

間
ま

アヤカ ＋ ルーシー・オートマン ＋ カトリン・リッべ ＋下
しも

寺
でら

孝
たか

典
のり
（T

た い や
AIYA）『E

エ コ ー ズ
choes f

フ ロ ム
rom w

ウ ィ ズ ィ ン
ithin t

ザ
he K

キ ッ チ ン
itchen』試演会

　ダンサーの中間アヤカ、ドイツの劇場でドラマトゥルクを務め
るルーシー・オートマン、写真家のカトリン・リッべ、屋台建築
家の下寺孝典が取り組むジャンルを超えたアートプロジェクト。

「働く場所」としてのキッチンに着目し、その社会的な意味や新し
い表現の可能性を探る。滞在中、市内でのリサーチやワークショ
ップを通して市民と交流し、滞在の最後には試演会とアーティス
トトークでその成果を発表する

12/12㊎
18：30〜

￥無料
申①イベント名②氏名
③人数④電話番号を連
絡
他トーク通訳あり

豊岡市民プラザ　大手町　☎24-3000 Ｆ24-3004 M info@platz-npo.com ◆休館＝㊋
行事名/内容 日時 備考

第41回ふれ愛亭
出演：たんたん落語笑年団、たんたん落語会

１/10㊏
13：30〜

￥一般500円、高校生以下
300円（当日各200円増）

日日時・期間　所場所　内内容　対対象　定定員　￥参加費・料金　持持ち物　申申込み　他その他　問問合せ先
Ｆファクス番号　Ｍメールアドレス　Ｈホームページ
※￥のないものは無料です。　定で抽選などの記載がないものは先着順です。持のないものは申込時に確認してください。

豊岡市ロゴマークが決定しました
　市制20周年を機に、市内外からデザイン案を募り、集まったたく
さんの作品の中から候補作品を選び、市民や豊岡に関わりのある方
の意見を聞き、市民、有識者、市職員で構成する選定委員会の選定
を経て決定しました。
　市民１人ひとりが、自分たちのまち・豊岡への愛着がわき、市民や
豊岡に関わりのある人々が「このまちが好き」と感じ、さらに誇りをも
つ、豊岡をまだ知らない人たちには、豊岡を知っていただく、そんなき
っかけとなるよう、さまざまな方が関わり想いを込めて作成しました。
　ロゴマークの詳細、使用については市ホームページで確
認してください。
問経営企画課☎21-9022

広報とよおか 2025年12月号　 13

https://www.city.toyooka.lg.jp/shisei/1032656/1032883/1033424/1034668.html


くらしの情報

催し
館蔵品展
「馬頭琴コレクション」2025

日12月13日㊏〜2026年５月19日
㊋９：30〜17：00※入館は16：30
まで※㊌（祝日の場合は翌日）、
年末年始（12月28日〜１月４日）
休館￥一般500円、高大生300円、
小中生250円※身体障害者手帳
等をお持ちの方は半額、ココロ
ンカード提示で小中学生は無料
所問日本・モンゴル民族博物館
☎56-1000

ガールスカウトふれあいまつり

日12月21日㊐11：00〜15：00所豊

岡市民プラザ市民活動室内スカ
ウトによるゲーム・クラフトコ
ーナー・お化け屋敷、手作りク
ッキー・炊き込みご飯等販売、
モールドール作り他2026年度ス
カウト募集中問ガールスカウト
兵庫県第61団・宇上さん☎090-
2193-8606

コウノトリ文化館から

ネイチャークラフト
日12月７日㊐13：00〜内木の実
やツルでリース作り￥200円申
当日までに問に電話
コウノトリ野鳥観察会
日12月14日㊐13：00〜申当日ま
でに問に電話
しめ縄づくり
日12月20日㊏９：30〜￥500円申
当日までに問に電話
田んぼの学校
日12月21日㊐９：30〜￥100円
ホワイトストークコンサート
日12月21日㊐17：30〜内地元ミ

ュージシャンによるクリスマス
コンサート
【共通事項】所問コウノトリ文
化館☎23-7750

竹野Ｂ＆Ｇ海洋センターから

テニスの日
日12月７日㊐９：00〜16：00所竹
野中央公園（受付：竹野Ｂ＆Ｇ
海洋センター）
卓球の日
日12月14日㊐13：00〜16：00所竹
野Ｂ＆Ｇ海洋センター持室内用
シューズ
【共通事項】￥100円（中学生以
下無料）問竹野Ｂ＆Ｇ海洋セン
ター☎47-1805※㊊休館

豊岡混声合唱団
第７回定期演奏会

日12月７日㊐14：00〜16：00所市
民会館文化ホール￥600円、高校
生以下無料問豊岡混声合唱団・
団長木村さん☎080-5340-3012

▶
３
つ
の
馬
頭
と
龍
頭
の
つ
い
た
馬
頭
琴

▲
ゲ
ル
の
前
で
馬
頭
琴
を
ひ
く
男
性

豊岡市くらしの便利帳の広告募集
　くらしの便利帳を2026年度に発行します。豊岡市の魅力や
各種届出・子育て・介護・年金などの情報を掲載した冊子です。
　作成にあたり、広告掲載に協力い
ただける事業者を募集します。また、
掲載する広告を募集するため、市内
の事業者などに、くらしの便利帳を
共同発行する㈱サイネックスの営業
担当者が訪問しますので、ご理解と
ご協力をお願いします。
　なお、広告掲載については㈱サイ
ネックス姫路支店（☎079-222-7630）
へ直接、問い合わせてください。
問秘書広報課☎21-9035
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豊岡市文化協会特別文化講演

日12月13日㊏14：00〜16：00所出
石永楽館◆テーマ＝但馬国出石
藩領における芸能興行について
◆講師＝芸術文化観光専門職大
学助教・安

あん
藤
どう
竜
りょう
さん問豊岡市文

化協会☎24-5110

募集
学校給食用食材等

見積指名事業者

対2026・27年度に学校給食用食
材の納入を希望する法人および
個人申12月22日㊊〜2026年１月
８日㊍に所定の用紙（豊岡・日
高・出石の各学校給食センター
で配布）を問に提出問豊岡学校
給食センター☎23-0345

豊岡聴覚特別支援学校
幼稚部入学幼児

対聴覚に障害のある３〜５歳の
幼児※2026年４月１日現在申26
年１月９日㊎〜16日㊎に必要書
類を提出※㊏㊐㊗を除く※事前
に要連絡◆入学選考会＝２月３
日㊋９：30〜11：00問豊岡聴覚特
別支援学校☎22-2114

豊岡市社会福祉協議会
（第２期）正規職員

◆募集職種＝①介護福祉士②保
健師・看護師対1967年４月２日
以降に生まれた方で①介護福祉
士資格②保健師または看護師
免許を有する方（2026年３月末

までに取得見込み可）定各若干
名◆採用予定日＝2026年４月１
日㊌申12月１日㊊〜１月６日㊋
に必要書類を問に提出問豊岡市
社会福祉協議会企画総務課☎
23-2573

離職者等再就職訓練生

ビジネスPCスキルアップコース
日2026年１月14日㊌〜
３月13日㊎所豊岡市商
工会定15人
実践情報技術・デジタルクリエ
イティブコース
日2026年１月14日㊌〜
４月13日㊊所クリエイ
トラボ豊岡校定12人
【共通事項】申12月12日㊎まで
に公共職業安定所にある所定の
用紙を提出問但馬技術大学校☎
24-2233

教室・講習
豊岡市民スキー教室

日2026年１月３日㊏９：00〜15：

00所奥神鍋スキー場内一般・シ
ニアコース（クラス別）▷小中高
校生コース（小学４年生〜高校
生）￥高校以上3,000円、中学生
以下2,000円※リフト券代は別
途必要申12月20日㊏までに二次
元コードから申込み他雪不足に
よる中止は12月31日に決定▷傷
害保険は各自加入問豊
岡スキー協会・杉立さ
ん☎090-7754-5238

空き家対策セミナー＆
個別相談会

空き家対策セミナー
内遺品整理、相続登記申請義務
化、自筆証書遺言書保管制度、
空き家リフォームのポイントな
ど定50人申不要
個別相談会
内空き家をはじめとした不動産
や相続・遺言などの相談に専門
家が応じる定10人申必要
【共通事項】日12月16日㊋13：00
〜15：30所稽古堂交流室３−１
申問建築住宅課☎21-9018

平成16年台風第23号メモリアル事業
「防災学習会」の動画配信

　台風第23号の水害を振り返り、得られた教訓を通
して次世代に思いをつなげるため、11月10日に防災学習会を実
施しました。
　基調講演「荒ぶる気象災害にどう備えるか」、パネルディス
カッション「台風第23号を振り返り台風・洪水に備える」などの
会場の様子が動画で視聴できます。
　ご家庭で「忘れない」「未来へつなぐ」防
災の取組みとして、ぜひ、ご覧ください。
問危機管理課☎23-1111
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ものづくり企業向け
『技術セミナーin但馬』

日12月４日㊍13：30〜16：00所市
役所本庁舎内大学の先端研究を
企業の製品づくりに生かす事例
を学ぶ▷支援機関紹介◆演題＝

「ナノ製造科学」をもの作りの世
界に◆講師＝大阪大学大学院工
学研究科栄誉教授・山

やま
村
むら

和
かず

也
や

さ
ん申問ものづくり支援センター
但馬☎23-2000

令和７年度臨時　農業用
大型トラクター技能講習会

日2026年１月27日㊋〜２月６日
㊎※２日間（講習＋試験）所講
習：県立農業大学校（加西市）、
試験：明石運転免許試験場内大

型特殊自動車（農耕用）の免許取
得対大型農業機械を所有または
導入予定の農業者、集落営農組
織のオペレーターなど定120人
※抽選￥45,000円申12月５日㊎
までに所定の用紙（市ホームペ
ージにも掲載）を問に提出問農
林水産課☎23-1127

その他
小・中・義務教育学校

入学通知書の送付

　2026年４月に豊岡市立の小・
中・義務教育学校へ入学する児
童・生徒の保護者に、12月上旬
に「入学通知書」を送付します。
　通知書が届かない方、事情に
より指定校以外の学校へ入学を

希望する方は、連絡してくださ
い。
問学校教育課☎23-1451

児童手当を振込みます

◆振込日＝12月15日㊊内 10〜
11月分手当問国保・年金課☎
21-9061

衣類の回収事業について

日12月１日㊊〜2026年３月２日
㊊対家庭で不要となったリユー
スできる衣類等◆回収場所＝市
役所本庁・各振興局、アイテ
ィ、コープデイズ豊岡他回収し
た衣類の販売により得た収益金
は、豊岡市の子どもたちのため
に活用されます問生活環境課☎
23-5304

12月１日㊊から10日㊌は年末の交通事故防止運動
　年末は買い物や帰省などで道路が混雑することが予想され、交通事故の危険性が高まります。
ドライバーは、スピードを抑えた安全運転をお願いします。また、夕暮れ時や夜間に外出すると
きは、反射材を着用しましょう。歩行者は必ず横断歩道を渡り、横断禁止場所での横断は絶対に
しないでください。
〇飲酒運転の根絶を
・家庭、職場、地域等で飲酒運転を許さない環境をつくり、飲酒運転による悲惨な事故を防ぐた
めにも飲酒運転追放「三ない運動」を実践しましょう。
１ 酒を飲んだら車を運転しない
２ 運転する時は酒を飲まない
３ 運転する人には酒を飲ませない
〇夕暮れ時には早めのライト点灯を
・車両は夕暮れ時に早めのライトの点灯を心掛ける
・歩行者は、夕暮れや夜間に外出するときは、明るい服装と反射材を着用する
〇自転車も交通規則の厳守を
・乗車用ヘルメットを着用し、車道の左側を通行する
・自転車保険の加入が義務付けられています。万一に備え加入しましょう
〇シートベルト・チャイルドシートの着用を
・後部座席を含めた全ての座席のシートベルトとチャイルドシートを正しく着用する
問生活環境課☎23-5304
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宝くじの社会貢献広報事業

　宝くじの受託事業収入を財源
に（一財）自治総合センターが実
施しているコミュニティ助成事
業を活用し「きらめき日高」がコ
ミュニティ活動備品を整備しま
した。
コミュニティ助成事業を活用
した備品： マイク(コード付き）、
ワイヤレスマイク(スピーチ形、 
ツーピース形）、アンプ、会議
テーブル、スタ
ッキング チェ
ア、パンフレッ
トスタンド、ノ
ートパソコン

問地域づくり課☎21-9020

食品ロス削減『3010運動』

　食品ロスは、食べられるにも
関わらず捨てられてしまう食べ
物のことです。国内での食品ロ
ス量は年間約472万トン、国民
１人当たりお茶碗約１杯分（約
103ｇ）の食べ物が毎日捨てられ
ていることになり、大きな社会
問題になっています。
　１人１人の小さな行動の積み
重ねが、食品ロスの大きな削減

につながります。飲食店等での
会食時の食べ残しを減らすため
の取組みを紹介します。
①食べきれる量を注文する②食
事開始後30分間は料理を楽しむ
③終了10分前になったら、再度
料理を楽しむ
　①〜③を呼び掛けて、話も料
理も楽しみましょう。
問生活環境課☎23-5304

１月の献血

地域 日時 会場

豊岡

６日㊋
９：30〜11：30

豊岡
市役所
本庁舎

12：45〜16：00

７日㊌
９：30〜11：30

12：45〜16：00

日高 18日㊐
９：30〜11：30 日高健康

福祉セン
ター13：00〜15：30

公立豊岡病院地域連携
小児休日救急診療日程

所公立豊岡病院他１歳以上の小
児で、緊急性のない自己都合
などと判断された場合は、時
間外診察料金3,300円の負担あ
り問公立豊岡病院救急受付☎
22-6111

11月25日から12月１日は「犯罪被害者週間」です
　誰もが、ある日突然、犯罪被害者になる可能性があります。
　被害に遭うと、周囲の無理解や心ない言動等により、精神的
な苦痛や身体に不調をきたすなど、二次的な被害にも苦しめら
れます。
　被害者やそのご家族が日常生活を取り戻していくためにはさ
まざまな機関のサポートが必要です。

【兵庫県犯罪被害者等総合相談窓口】
☎078-360-0783（㊊〜㊎９：00〜17：00）
【ひょうご被害者支援センター相談電話】
・犯罪被害全般：☎078-367-7833（㊊㊋㊍㊎10：00
〜16：00）
・性暴力被害専用（ひょうご性被害ケアセンター「より
そい」）：☎078-367-7874（㊊〜㊎９：00〜17：00）
問生活環境課☎23-5304

月日 担当医師・住所

12
月

７日 杉
すぎ

原
はら

　進
すすむ

（公立香住病院）

14日 隅
すみ

　達
たつ

則
のり

（久美浜病院）

21日 赤
あか

松
まつ

　亮
りょう

（九日市下町）

28日 井
い

代
しろ

　学
まなぶ

（八鹿病院）

29日 隅　達則
（久美浜病院）

※診療時間は９：00〜17：00　
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12月１日は世界エイズデー

　治療法の進歩により、ＨＩ
Ｖに感染しても早期に治療し
血液中のウイルス量が検査検出
限界値未満の状態を６カ月以上
継続的に抑えられているＨＩＶ
陽性者からは、性行為でＨＩＶ
に感染することがないことが分
かってきました。このことは、
U
ア ン デ ィ テ ク タ ブ ル
ndetectable（検出限界値未
満）＝U

ア ン ト ラ ス ト ミ ッ タ ブ ル
ntransmittable（ＨＩＶ

感染しない）、略して「Ｕ＝Ｕ」
と呼ばれています。
　しかし、情報が正確に伝わっ
ているとは言えず、１人１人が最
新の知識を身に付けることが大
切です。日本ではエイズを発症
してからＨＩＶ感染が判明した
人は新規感染者の約３
割を占めています。Ｈ
ＩＶ感染が心配な方は、
検査を受けることが大
切です。

問豊岡健康福祉事務所健康管理
課☎26-3660

休日急病診療所

日12月７日㊐、14日㊐、21日㊐、
28日㊐、31日㊌９：00〜11：30、
13：00〜16：30内内科・小児科診
療他診療状況により、受付時間
を繰り上げて終了する場合有▷
事前に電話連絡が必要所問休日
急病診療所（立野町）☎23-9219

12月３日〜９日は「障害者週間」
〜障害者差別解消法をご存じですか？〜
　障害のある人もない人も、互いにその人らしさを認め合いながら共に生きる社会（共生社会）の
実現を目指し、障害者差別解消法では、行政機関だけでなく事業者の皆さんにも次のことを定め
ています。
◆不当な差別的取扱いの禁止
　障害を理由に、正当な理由なく以下のような対応をすることは認められません。

◆合理的配慮の提供の義務化
　障害のある人が「社会の中のバリアを取り除いてほしい」と意思を示した場合、過重な負担にな
らない範囲で必要な対応を行うことが求められます。
　もし対応が難しいときは①理由を説明する②別の方法を提案するなど、話し合いを通じて理解
を得る努力が大切です。
◆「過重な負担」とは？
　次の要素を踏まえ、具体的な状況ごとに総合的・客観的に判断します。
①事業への影響の程度（目的や機能を損なうかどうか）②実現可能性（物理的・技術的・
人的制約）③費用・負担の程度④事業規模⑤財政状況
問社会福祉課☎24-7033

本人を無視して介助者や支
援者、付き添いの人だけに
話しかけること

受付や対応そのものを拒否
すること

「保護者や介助者が一緒でな
いと入店できない」と制限す
ること

HIV等検査
オンライン
予約サイト
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12月の納税
・固定資産税　第３期
・国民健康保険税（普通徴収）　第６期
  納期限　12月25日（木）
　納税は便利な口座振替を利用してください。
問 �税務課収税係☎23-1118または各振
興局市民福祉課

つどいの広場つどいの広場
　市内の６カ所の子育てセンターで
は、子育て中の保護者を応援するためのいろいろ
な活動をしています。地域外の方も参加できます。
　気軽に参加してください。詳細は、右
の二次元コードから確認してください。

秋の叙勲

■旭日単光章
▷日

く さ か べ
下部昌

まさ
男
お
（千代田町）

■瑞宝双光章
▷戸

と
田
だ
省
しょう
三
ぞう
（日高町府市場）

■瑞宝単光章
▷篠
しの
原
はら
久
く
美
み
子
こ
（出石町長砂）

▷清
し
水
みず
正
まさ
己
み
（出石町袴狭）

危険業務従事者叙勲

■瑞宝単光章
▷小

お
田
だ
垣
がき
　悟

さとる
（日高町佐田）

全国都市監査委員会表彰

▷中
なか
嶋
しま
英
ひで
樹
き
（出石町上村）

第73回兵庫県社会福祉大会
知事表彰

▷古
こ
保
ぼ
初
はつ
代
よ
（民生委員・児童委員）

▷深
ふか
田
だ
崇
たか
子
こ
（民生委員・児童委員）

▷原
はら
田
だ
正
まさ
己
み
（民生委員・児童委員）

▷深
ふか
町
まち
千
ち
里
さと
（民生委員・児童委員）

▷�中
なか
西
にし
和
かず
美
み
（特別養護老人ホー

ムこうのとり荘）
▷�西

にし
原
はら
三
み
津
つ
惠
え
（デイサービスセ

ンター豊岡やなぎの里）
▷�長

は
谷
せ
川
がわ
峰
みね
代
よ
（デイサービスセ

ンター豊岡やなぎの里）
▷�小

お
川
がわ
文
あや
子
こ
（デイサービスセン

ター豊岡やなぎの里）
▷�宇

う
野
の
知
とも
美
み
（デイサービスセン

ター豊岡やなぎの里）

第73回兵庫県更生保護大会

■全国保護司連盟理事長表彰
▷山
やま
崎
さき
　基

もとい
（下陰）

■�全国保護司連盟理事長表彰
（家族功労者）
▷川
かわ
端
ばた
美
み
智
ち
子
こ
（福田）

■�近畿地方更生保護委員会委員
長表彰
▷井
いの
上
うえ
由
ゆ
美
み
（小田井町）

▷小
こ
山
やま
千
ち
尋
ひろ
（但東町久畑）

■近畿地方保護司連盟会長表彰
▷西
にし
田
だ
　清

きよし
（日高町十戸）

■�近畿地方保護司連盟会長感謝
状（家族功労者）

▷山
やま
崎
さき
由
ゆ
美
み
子
こ
（下陰）

■�神戸保護観察所長永年表彰
（15年）
▷森
もり
本
もと
七
なな
重
え
（梶原）

■神戸保護観察所長功労表彰
▷石
いし
野
の
勝
かつ
己
み
（出石町東條）

▷田
た
中
なか
光
みつ
夫
お
（日高町万場）

▷田
た
村
むら
弘
ひろ
子
こ
（竹野町轟）

■�神戸保護観察所長感謝状（更
生保護女性会員）

▷中
なか
場
ば
ますみ（日高町太田）

▷久
く
木
き
田
た
美
み
幸
ゆき
（出石町日野辺）

▷太
おお
田
た
春
はる
代
よ
（竹野町森本）

■兵庫県保護司会連合会会長表
彰
▷柏

かしわ
木
ぎ
敏
とし
高
たか
（出石町寺坂）

▷加
か
藤
とう
博
ひろ
文
ぶみ
（出石町田多地）

▷中
なか
澤
ざわ
慈
じ
運
うん
（日高町観音寺）

■�兵庫県保護司会連合会会長感
謝状（家族功労者）

▷佐
さ
竹
たけ
清
せい
太
た
郎
ろう
（日高町浅倉）

第69回日本学生科学賞県審査

■県教育長賞
▷島
しま
田
だ
　楓

かえで
（出石中学校１年生）

おめでとうございます　　
（敬称略）
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１月の保健行事（おやこの健康）� 【会場】豊岡市保健センター（立野町12-12） 【問合せ】こども未来課☎24-9604
健康診査、各教室の詳細（実施内容・持ち物等）は、①〜③の二次元コードで確認してください。
■健康診査 ※1	　　　　　　　　  ■教室・母子健康手帳交付 ※2
区分 日程 対象 区分 日程 対象（受付時間） 申込期間

４か月児 16日
（金）

2025年８月26日
〜９月15日生

1才のすくすく広場
（１歳児育児教室）

15日
（木）

2024年12月・
2025年１月生

（13：00〜13：10）

2025年12月23日〜
2026年１月９日

７か月児 19日
（月）

2025年５月23日
〜６月10日生

にこにこ教室
（２歳児歯科教室）
【要予約：☎】

１月のにこにこ教室はありません。
※2023年11月・12月生まれは2026年２月
実施予定です。（詳しくは次回１月号）

１歳６か月児

14日
（水）

2024年６月６日〜
20日生 パパママベビー

交流会
23日
（金）

豊岡市に住民票のあ
る妊婦とその家族

②パパママベビー交流会
【予約フォーム】

28日
（水）

2024年６月21日
〜７月10日生

おおむね生後４〜８
か月とその保護者

３歳児

９日
（金）

2022年６月17日
〜30日生

母子健康手帳
交付

【要予約：
予約フォーム】

13日
（火）

母子健康手帳交付
を希望する方
（午前）

③母子健康手帳交付
【予約フォーム】
から前週の金曜
午前８時まで

30日
（金）

2022年７月１日〜
14日生

※１　健康診査の受付時間は①の各健康診査のページで確認してください。
　　　（４か月児健康診査は12：45〜13：00、その他の健康診査は13：00〜13：15）

※２　教室は、電話または予約フォームで申し込みの上、受付時間までにお越しください。

出張版★
子育てなんでも相談室

①乳幼児健康診査、
１才のすくすく広場
にこにこ教室

その４　教えて！妊娠中お役立ち情報

妊娠がわかったらどうしたらいいの？

赤ちゃんが生まれたらどうやってお世話したらいいんだろう…

相談がある場合は、アイティ4階にある「子育てなんでも相談室」に来てね！

Ａ

住民票のある市で母子健康手帳をもらいましょう。
お母さんと赤ちゃんの健康を守るために、豊岡市では
保健師・栄養士・歯科衛生士の健康相談と、妊娠期～
産後の各種助成券の発行をしています。
妊娠期～産後に役立つ情報動画もあり、何度も視聴す
ることができます。

妊娠期におすすめのサービスや教室をご紹介します
パパ・ママそろっての参加はもちろん、ママだけの参加、
祖父母などとの参加も可能です。

＜参加者の声＞
・不安だった抱っこや沐浴などの
　実技ができてよかった。
・近い予定日の方と
　会えてよかった。

＜参加者の声＞
・妊婦体験をしてみて、
　ママの大変さがわかりました。
・先輩パパ・ママに話を聞くこと
　ができ、大変参考になりました。

妊娠中の体調管理、出産準備や産後の生活、サービスなどについての
相談ができます。母子健康手帳交付時や妊娠８か月アンケートの際に
希望を確認します。

＜赤ちゃんのお世話体験・交流会＞

＜パパママベビー交流会＞

　＜保健師・助産師による妊婦訪問＞

とよおか子育てアプリ｢母子モ｣もおすすめです！
妊娠から出産、子育てまでの情報がたくさんあり、妊
娠週数に合わせたお役立ちアドバイスや、地域の情報・
お知らせを見ることができます。

Youtube動画配信中

Ａ

ベビー人形を使った
抱っこ・おむつ交換・
沐浴の体験

先輩ママ・パパとの交流・
パパの妊婦体験・調乳体験
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　DECEMBER
内　　容 日・曜日 時　　間 場　　所 問　合　せ 電　　話

人 権 相 談

 2 日（火）

13：30～16：00

竹野庁舎

多様性推進・ジェンダー
ギャップ対策課 23－0341

 3 日（水） 城崎庁舎
出石ふれあいセンター

 4 日（木） 但東健康福祉センター

10日（水） 豊岡健康福祉センター
日高地区コミュニティセンター

行 政 相 談

 2 日（火）

13：30～15：30

竹野庁舎
秘書広報課

［電話相談］
総務省 行政相談センター きくみみ
0570−090110

21−9035 9 日（火） 豊岡健康福祉センター
但東庁舎

10日（水） 日高地区コミュニティセンター
出石庁舎

身 体 障 害 者 相 談  3 日（水） 13：00～16：00 豊岡健康福祉センター

社会福祉課 24−7033
視覚障害者相談（要予約）26日（金） 13：00～15：00 豊岡健康福祉センター
知 的 障 害 者 相 談 10日（水） 9：00〜11：00 立野庁舎

精 神 保 健 福 祉 相 談 11日（木） 9：00〜11：00 立野庁舎
25日（木） 但東健康福祉センター

ひ き こ も り 相 談 毎週月〜金 10：00〜16：00 豊岡健康福祉センター ドーナツの会
（不登校相談も含む） 26−1101

もしもし電話健康相談 毎週月〜金 9：00〜17：00 　 健康増進課 22−7700
心 配 ご と 相 談 毎週月〜金 8：30〜17：30

豊岡健康福祉センター 豊岡市社会福祉協議会 23－2573
結 婚 相 談

 6 日（土）
13：30～16：00

（受付は15：30まで）
10日（水）
20日（土）
24日（水）

法 律 相 談
〔予約受付開始12/２（火）8：30〜〕
（先着8人・電話予約のみ）

 9 日（火） 13：00～16：00

不 登 校 相 談
毎週月〜金 9：00〜17：00 アイティ７階 こども支援センター

24－8303発達にかかわる相談
子 育 て 家 庭 相 談 21－9003
子どもの成長に関する相談 毎週月〜金 8：30〜17：15 こども未来課 24－9604

子育てなんでも相談 毎週月～金 10：00～15：00 アイティ４階
WACCU TOYOOKA内

農 地 に 関 す る 相 談 毎週月〜金 9：00〜16：30 市役所農業委員会 農業委員会事務局 21－9021
U タ ー ン 就 職 相 談 毎週月〜金 9：00〜16：30 市役所地域づくり課 ジョブ・サポ豊岡（無料職業紹介所） 21－9008
も の づ く り 相 談 毎週月〜金 9：00〜16：30 市役所環境経済課 豊岡市ものづくり支援センター 21－9024
消 費 生 活 相 談

（ 原 則 要 予 約 ）毎週月〜金 9：00〜16：00 市役所生活環境課 消費生活センター 21－9001

外 国 人 生 活 相 談
Advisory Service 毎週月〜金 9：00〜16：00 市役所多様性推進・ジェ

ンダーギャップ対策課
多様性推進・ジェンダー
ギャップ対策課	 23－0341

出会いに関する相談 毎週日〜木 9：00〜17：00 アイティ４階
みらい応援Room

地域づくり課
ハートリーフ事務局 21－9100

但馬地域 小児救急医療電話相談 毎日 19：00～22：00 　 　 22－9988

救急安心センターひょうご※ 24時間365日 　
・短縮ダイヤル・♯7119
　（シャープナナイチイチキュー） 
・直通ダイヤル・078-331-7119

兵庫県 子ども医療電話相談 平日・土 18：00～翌朝８：00 　 ・プッシュ回線、携帯☎♯8000
・ダイヤル回線、IP電話　☎078-304-8899日・祝日 ８：00～翌朝８:00 　

エイズ・肝炎検査
要
予
約

 9 日（火） 9：15〜11：15 豊岡総合庁舎
豊岡健康福祉事務所

豊岡健康福祉事務所
健康管理課 26－366023日（火）

※�救急車を呼ぶべきか迷った時や、どの医療機関をいつ受診すればよいか分からない時に、24時間365日、相談無料
　（通話料自己負担）でいつでも受け付ける短縮ダイヤル

※
毎
週
の
相
談
日
は
、祝・休
日
を
除
く

1212月月のの主主なな相談相談
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▶食欲の秋ですね。美
味しいごはんをいただ
けて幸せです。間食の
お菓子を口に運ぶ手も
止まりません。お腹は
どんどん育ちます。食
べ物を効率よく吸収し
ているようです。仕事
も効率よくこなせるよ
うになりたいな� Ⓡ

ひとりごとひとりごと

2025年10月31日現在（前月比）

豊岡市の人口
〔住民基本台帳（日本人+外国人）〕

合　計 男　性 女　性 世帯数
73,920人（−94人） 35,539人（−57人） 38,381人（−37人） 33,695世帯（−15世帯）

相談
健康増進課から

こころの相談室
日１月９日㊎13：00〜16：30※１
人60分程度内こころの悩みを市
の臨床心理士や保健師に相談
こころのケア相談
日12月18日㊍13：30〜16：30※１
人45分程度内心の悩み、不眠や
認知症の相談◆相談＝精神科医
師・高

たか
石
いし
俊
しゅん
一
いち
さん

【共通事項】所立野庁舎対本人や
家族など他申込み必要。
個人の秘密は厳守申問
健康増進課☎21-9095

年始のＵターン仕事相談会

日１月６日㊋９：00〜16：00内相
談員による市内企業情報・仕事
情報の提供、各種助成金の紹介等
対市外在住で本市に就職・転職
を考えている学生や社会人申必
要。詳細は二次元コー
ドから確認所問地域づ
くり課（本庁舎２階）☎
21-9008

個別運動相談

日2026年１月４日㊐10：00〜20：
00（受付19：00まで）※１人１時
間程度内体組成測定、体力測定、
個別運動指導対20歳以上の市民

他申込み必要所申問ウェルスト
ーク豊岡☎24-0582

保健師１月駐在日

城崎振興局 ６・20日㊋

竹野振興局 13・27日㊋

日高振興局 ８・22日㊍

出石振興局 15・29日㊍

但東振興局 ８・22日㊍

時間９：00～16：30

内保健師による健康相談他事前
に電話連絡が必要問健康増進課
☎24-1127またはこども未来課
☎24-9604

司法書士による無料相談会

日 12月20日㊏13：00〜16：00所
豊岡市民プラザ活動室Ａ内相

続・登記・多重債務・消費者問
題・成年後見申２日前の17：00
までに問に電話※㊏㊐㊗を除く
問兵庫県司法書士会但馬支部☎
23-7817

土地家屋調査士による
無料相談会

日12月20日㊏13：30〜16：00所豊
岡市民プラザ市民活動室Ｂ内土
地建物登記・土地境界申前日の
17：00までに問に電話問兵庫県
土地家屋調査士会但馬支部☎
42-4734

行政書士による無料相談会

日12月20日㊏13：30〜16：00所豊
岡市民プラザ市民活動室Ｃ内
遺言、相続、なんでも申不要問
兵庫県行政書士会但馬支部☎
27-0188

マイナンバーカードで自宅からスマホでe-Tax！
〜「マイナンバーカード」と「電子証明書」の

有効期限に注意してください〜
　マイナンバーカードを利用したe-Taxを行うには、次の２種
類のパスワードが必要となります。
①利用者証明用電子証明書（数字４桁）
②署名用電子証明書（英数字６文字以上16
文字以下）
　「マイナンバーカード」とマイナンバー
カードに付与された「電子証明書」には有効
期限があり、更新手続きが必要です。
問豊岡税務署個人課税第１部門☎22-2144
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https://www.city.toyooka.lg.jp/kurashi/iryokenko/1006059/1006139/1006141.html
https://job-navi.city.toyooka.lg.jp/event/3139/
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環境に優しいベジタブルインキで
印刷しています。

見やすいユニバーサル
デザインフォントを採
用しています。

※広報とよおかは豊岡市公式ホームページやスマホアプリのマチイロでも読むことができます。

豊岡市
SNS

各施設・
事業の
SNS

城崎・港地域若者会議「ZIMOTOMO」
コアメンバー

熊
くまもと
本　竜

りょうた
太さん

港地域出身・在住。19歳でA'XLの名前でDJ（音
楽活動）をスタートし、20歳頃帰郷。友人に誘
われ、若者会議に参加、コアメンバーとして
活動。会議に参加するうちに、改めて豊岡を
拠点にして地元音楽シーンを盛り上げたいと
いう思いが強くなる。若さを武器にさまざま
なことへ挑戦中。

城崎・港地域若者会議発案「Z
ジ モ ト モ
IMOTOMOフ

ェス」を今年の8月に開催しました。「若者ら
しい視点で地域を盛り上げたい」という熱い想い
から生まれたこの企画は、コンセプトの立案から
出演者の選定、準備に1年以上を費やし、さらに
地域の方の協力のおかげで実現しました。当日は
私自身も演者「A

アクセル
'XL」としてステージに立ち、音

楽で会場を盛り上げました。
　単なる音楽イベントにとどまらず、フェスでは
「カタチに残るもの」を作る企画を同時に実施。城
崎を象徴する「麦わら細工」に着目し、来場者に体

験してもらいながら、皆の力を合わせて「城崎夢
花火の麦わら細工アート」を完成させました。開
催準備を進める中で、改めて地域の歴史や文化を
深く調べると、初めて知る事実や新たな発見が多
くあり、メンバーは皆、活動前よりも一層地元愛
が強くなりました。
　若者の地元愛と挑戦し続ける精神、若者会議の
取組みも含めて、豊岡市がよりBIGでグローバル
な地域となるよう、個人としても活動を展開して
いきます。

20 代って無敵
全てに全力で向き合いたい

▲����城崎庁舎入口に、フェスで制作
した麦わら細工などを展示

▲ZIMOTOMO
　����Instagram

▲����DJ A’XL
　Instagram
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ひよコモンズ広報
各種SNSで大学や、本市の公演情報を発信！

Facebook X 公式LINE Instagram

＼ 芸観大生 「とよおか日和」 ／

学生公演のお知らせ
　芸術文化観光専門職大学の「舞台芸術
実習（PAP）」をご存じですか？
　本学では、第一線で活躍するアーティス
トの方 と々学生が力を合わせ、演劇やダン
スの作品を創り上げています。
　今年は、学長の平田オリザさんの台本・
演出により、学生たちは各セクションで力を
合わせながら日々 稽古に励んでいます。
　タイトルは『もう風も吹かない』。混沌と
した時代の中で、まっすぐに生きようとする
人々の姿を描きます。寒さにも忙しさにも負けず、心を込めて作品づ
くりに励む学生たちを、どうぞ温かく見守ってください。

編集後記
　急に寒くなり、体がついていくのが大変な季
節になりましたね。今回は、本学を語るうえで
欠かせない「舞台芸術実習」について紹介しま
した。
　最近は思いがけず、身近な方々から「記事を
読んだよ」と声をかけていただくことが増え、嬉
しく思っています。これからも、読んでくださる
方に少しでも楽しんでいただけるよう、心を込
めてお届けしていきます。
（芸術文化観光専門職大学　水

みずさわ
澤　碧

あおい
）

芸観生が現代演劇を熱演

Performing Arts Project vol.6 『もう風も吹かない』
▶︎日程　11月29日（土）〜12月７日（日）全７公演
▶場所　芸術文化観光専門職大学
▶料金　一般1,000円、高校生以下無料

https://www.instagram.com/zimotomo._.25?igsh=MTdydXRsZ3JvcTdpNg==
https://lin.ee/Cujcb4X
https://x.com/hibo_commons?s=21
https://www.facebook.com/profile.php?id=100092405455871&mibextid=LQQJ4d
https://lin.ee/dgjtnMy
https://twitter.com/kouhou_Toyooka
https://www.facebook.com/daisuki.toyooka
https://www.instagram.com/toyookacity/
https://www.instagram.com/axl_mnt?igsh=MWhmOWd4MHdlbWU4dw==
https://sites.google.com/stdat.at-hyogo.ac.jp/pap
https://www.city.toyooka.lg.jp/shisei/kohokocho/1019130/1017762.html
https://www.instagram.com/hibo_commons?igsh=MWRhZGR1MW0zd2FhMw==

