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・各作品に込められた思いは、市のホームページを確認してください。
・最終候補作品はランダムに配置し、応募時のデザインのまま掲載しています。
・採用作品は、原案を尊重しながら一部補正を行う可能性があります。
・23ページおよび、ホームページに投票方法を記載しています。

市ロゴマーク市民投票開始
あなたのお気に入りに投票しよう

8/18(月)
正午まで

▲­­­­市ホームページ

https://www.city.toyooka.lg.jp/shisei/1032656/1032883/1033424/1033650.html


※本紙に掲載している情報は編集時点（7月15日）のものです。変更になっている場合がありますので、注意してください。

その１　家屋の倒壊防止対策

【事前対策】

地震から「命を守る」ために事前の備えを
〜市民総参加訓練〜

　1981（昭和56）年５月31日以前に着工した住宅は、旧耐震基準での建物です。これ
らの建物は、これまでの地震においても倒壊・破損等の被害が多数発生しています。「家
屋の耐震診断」「耐震改修工事」の実施を検討してください。市では無料の簡易な耐震診
断の実施や、耐震改修にかかる補助制度を設けていますので活用してください。

その３　防災リュックの準備
　リュックサックは、両手が使えるため、より安全に避難することができます。自分の物品は、自
分で防災リュックに準備することが大切です。避難の際は、１日から２日間を過ごせる食料・物品
が目安です。

【準備のポイント】
▶︎トイレが使えない場合もあるため、携帯用トイレなどを準備する。
▶︎�地震の時は、雨、雪などの天候でも屋外で長時間避難できる準
備をする。
▶︎冬季の屋外の寒さに耐えられる準備をする（低体温症を防止）。
▶︎�夜間の外灯が届かない場所もあるため、懐中電灯などを準備する。
▶︎�津波避難用は、重すぎないようにする（早いところで10分で津波が
到達）。

　全国各地で地震が多発しています。いつどこで発生してもおかしくあ
りません。人は「地震」によって亡くなるのではなく「家屋の倒壊」「家具の
転倒」によって亡くなっています。地震から「命を守る」ために、事前対策
の実施、市民総参加訓練への積極的な参加をお願いします。

《問合せ》危機管理課☎23−1111

※�無料耐震診断や補助制度を活用するためには条件があります。詳しくは市ホームページを確
認するか、建築住宅課（☎21−9018）に問い合わせてください。

その２　自宅の家具転倒対策
　自宅の家具の転倒防止対策を実施してください。特に寝室の家具のレイアウトなどについて次の対
策を参考にして見直しましょう。また、家具の転倒を防ぐため「家具転倒防止器具」を活用しましょう。

寝る位置に家具が倒れてこない
よう配置。また、背の高い家
具は置かない

家具が転倒したときに、出入口を
ふさがないように向きを変える

寝室に家具を置かない

防災リュックの例
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※いっとき避難場所
地震が発生した場合に近隣住民がお互いに安否確
認をするために一時的に集まる広場などの場所です
（注：風水害、津波時での指定はありません）。訓練
日までに場所を確認してください。

【防災訓練】

地震を想定した市民総参加訓練を８月に実施
　地震に備え、全市民を対象にした防災訓練を次のとおり実施します。区・町内会で実施する訓練
にも積極的に参加してください。

実施日時　８月31日（日）　午前８時から１時間程度
訓練内容　地震発生後の「安全確保行動訓練」「安否確認訓練」
　　　　　津波避難対象地区では「津波避難訓練」も実施
避難場所　いっとき避難場所※

①まず低く　�上からの落下物を避けられる場所で
低い姿勢をとる

②頭を守り　�落下物や飛来物から頭を守れるよう、
机の下に避難したり腕で頭を守る

③動かない　１分間はじっと動かないで過ごす

　防災行政無線の地震発生の訓練放送（午前８時）を合図に、各家庭で地震の揺れに伴う落下物や飛
来物から、頭や身体を守る行動をとってください。普段から家の中で、どこが最も安全かを考えて
おくことが、いざという時の速やかな行動につながります。

訓練内容１　グラッと揺れたら、まず安全確保行動をとる

　揺れが収まったことを知らせる訓練放送を合図に、家族の安全を確認してください。その後、あらかじめ区
や隣保などで取り決めている「いっとき避難場所※」に集合して隣

となりきんじょ
近所の情報交換を行い、不明者がいれば安

否確認を行ってください。

訓練内容３　揺れが収まったら「いっとき避難場所」に集合し安否を確認する

① ブレーカーを落とす ＆ コンセントからプラグを引き抜く 
　地震が起きたら、通電火災を防ぐため、安全が確保できるまでは、ブレーカーを落とし、コンセントからプ
ラグを抜くなど、器具に電気を通さないようにしましょう。

② ガスの元栓を閉める

訓練内容２　火災を防ぐための対応を

広報とよおか 2025年８月号　 3



身を守るためしっかりと安全対策を
クマのことを知ってください

　近年、クマの出没が増加しており、どこにいても遭遇する可能性が高くなっています。全国的にク
マによる人身事故が社会問題となっており、本市でも今年５月に人身事故が発生しました。
　クマが生息している豊岡市で安全に暮らしていくために、安全対策を行ってください。

《問合せ》農林水産課☎23−1127

耳　　良く聞こえる
頭脳　�学習能力が高く、特に食べ物へ

の執着が強い
視力　あまり良くない
嗅覚　犬より鋭い
脚力　�時速40km以上で走ることがで

きる
体長　80〜130cm
体重　40〜150kg

クマの特徴とは

季節ごとのクマの出没原因と行動
３月ごろ　　冬眠から覚めて山中での活動を始める。
４月後半〜　オスがメスを求めて山中の広範囲を移動するため、峠などで目撃される。
５月　　　　�オスは子グマを攻撃する習性があるため、親子グマがオスからの危険を避けるために

安全な集落周辺に出没する。
　　　　　　クズなどの栄養価の高い植物を食べるため、山際に出没する。
５〜６月　　�親離れした若いクマが活発に広範囲を移動する。若いクマは人への恐怖心が低いため

集落周辺にも出没する。
梅雨時期　　水浴びのために川の周辺に出没する。
　　　　　　夜間に昆虫を求め山際に出没する。
７月末〜８月中旬　青い柿を食べに集落に出没する。
秋期　　　　栗や柿などの果樹や山際のドングリを食べるために集落に出没する。（危険度が高い）
※�上記は一例です。出没を繰り返す場合、他に原因があり危険な場合もあるので、相談してください。
市鳥獣害対策員が対応します。
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・早朝や夕方の薄暗くなる時間には山際での活動を避ける。
・クマ鈴やラジオなど音のするものを携帯する。
・山や人けのない農林道に入る前には大きな音や声を出す。
・夜間に山際を通る必要がある時は懐中電灯で周囲をよく確認する。

出会わない
ために

・田畑や家のまわりにあるやぶなどの潜み場所をなくす。
・納屋などの扉は閉めておく。
・利用しない栗や柿などの木は伐採する。
・生ごみや収穫しない野菜や果物などの誘因物を外に放置しないようにする。
・目撃や痕跡などの情報を市に通報する。

寄せ付けな
いために

個人や集落でできること

・�目撃や痕跡情報などを収集し、危険度を考えてクマの対応を行っています。また、それら
の情報を市ホームページ上の「豊岡市クマ目撃マップ」で公開しています。
・出前講座「クマについて知る」による啓発を行っています。
・�人とクマがすみ分けできる環境づくりとして、山際のやぶや林などの潜む場所を伐採する
バッファーゾーン整備などへの補助を行っています。
・誘因物となる栗や柿など未利用果樹伐採の支援を行っています。
・箱わなによる捕獲や、必要に応じてドラム缶檻

おり
による緊急的な捕獲を行います。

※集落内のクマ誘因物調査や未利用果樹の伐採などの対策については、相談してください。

市が行っていること

・威嚇しない。
・脅かすような声を出さない。
・クマとの距離がある場合は様子を見ながらゆっくりその場を離れる。
・他のクマが周囲にいないか、クマの逃げ道をふさいでいないかを確認し、クマの出方をみる。
・�クマは自分から逃げるが、もし近寄ってくるようであれば、立木や電柱などを盾にして身を守る。
・万が一、襲われたら、腹ばいになり首を手で守る。

クマに出会ってしまったときは

くくりわなの設置について 豊岡市クマ目撃マップ
　山中にはシカやイノシシを捕獲するために「くくりわな」が仕掛け
られていることがあります。
　くくりわなが設置されている場所には法律で定められている「標
識」が付けられていますので、標識がある所では注意をしてください。

標識（縦10cm、横30cm程度）

市内の目撃情報・捕獲
情報を地図上で見るこ
とができます。
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　６月30日、市役所本庁舎
で株式会社ウェルモと「介護
認定調査におけるAI活用に
よるDX推進に関する協定」
を締結しました。
　年間約5,000件以上の介護
認定業務では、職員が手作業
でメモを取り、メモを基に資
料を作成しています。職員は
高齢者等への聞き取り時に
メモに集中して、対象者と
向き合う時間が限られ、事務
所に戻ってからの資料作成に
も多くの時間を要していまし

　市議会の同意を経て、７月１日付けで、
副市長に土

は ぶ た
生田　哉

はじめ
さんが再任しまし

た。（任期は４年）
　「市民の方に信頼
される市役所であ
り続けることがこ
れからの豊岡市の
未来をつくること
になります」と職員
へ語りました。

　物価高騰の影響を受ける市民の生活を支援
するため、水道料金の基本料金を２カ月分減
額します。
　対象は、口径13mm、20mmの水栓を利用して
いる方で、ほぼ全ての一般家庭です。
　対象期間は検針地域により異なり
ますが、９月分から11月分のうち、
いずれかの２カ月分です。

た。この課題を解決するため、
ウェルモのAIを活用した業
務支援システムを導入し、調
査時の音声データから自動で
認定調査資料を作成するアプ
リケーションの実証を開始し
ます。
　今後、高齢者等の満足度向
上、資料作成の省力化、職員
の負担軽減を図り、市民サー
ビス、業務効率性、職員の働
きがいを同時に向上させるこ
とを目指します。

 《問合せ》水道課☎22−5377

メーター口径 金額
13㎜ 2,112円（基本料金：1,056円×2ヵ月）
20㎜ 4,180円（基本料金：2,090円×2ヵ月）

市政ニュース

介護認定調査のDX推進で市民サービス向上へ

 《問合せ》
�高年介護課☎24−2401
�DX・行財政改革推進課
�☎21−9146

▲�門間市長（左）と鹿
か の
野佑
ゆうすけ
介社長（右）

〜主な市政の動き〜
【６月】
15日
・コウノトリ放鳥20周年記念イベント
17日
・多様性推進・ジェンダーギャップ対策検討委員
会
30日
・株式会社ウェルモと「介護認定調査におけるAI
活用によるDX推進に関する協定」締結

【７月】
３日
・出張市長室（〜７日）
12日
・豊岡地域リーダー塾2025

副市長に土生田 哉さんが
再任

水道基本料金を２カ月分減額へ

連携内容の詳細は
ホームページを確認▶︎

豊岡市副市長
土生田　哉
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第15回　永楽館歌舞伎公演を開催します
片岡愛之助さんの熱演に期待が高まる

　近畿最古の芝居小屋「出石永楽館」を舞台に、
歌舞伎公演を開催します。出演は、第１回公演
から連続出演の片岡愛之助さんを含む総勢５人
の幹部俳優。映画やバラエティでも大人気の愛
之助さんが、自らの「ホームグラウンド」と言わ
れる永楽館での本格歌舞伎の熱演をご覧くださ
い。《問合せ》出石振興局地域振興課☎52−3111

※�インターネット（チケットWEB松竹・ローソン
チケット・イープラス）等からも購入できます。
　詳細は、永楽館ホームページをご覧ください

公演期間
９月30日（火）〜10月５日（日）

午前の部11：30開演　午後の部16：00開演
※１日２回公演　全11回

〔５日（日）は、午前の部のみ１回公演〕
観劇料　14,000円（税込）※全席指定

演
　
目

一、壽
ことぶきそがのたいめん

曽我対面
二、お目見得　口上
三、神

こう
の鳥

とり

▶出演　片岡愛
あいのすけ
之助さん、中村壱

かず
太
たろう
郎さん

　　　　中村歌
うたのすけ
之助さん、中村福

ふくのすけ
之助さん

　　　　坂東彦
ひこさぶろう
三郎さん　他

▲�令和６年11月　第14回永楽館歌舞伎公演『奥州安達
原袖萩祭文』片岡愛之助さんの「安倍貞任」

　写真提供：松竹株式会社

チケット販売　　　　　　　　　　　　　　　　 《問合せ》出石永楽館（木曜日休館）☎52-5300
【販売初日】８月３日(日)
▶場所　出石永楽館
▶整理配布券時間　午前７時〜
▶販売時間　 午前９時〜午後４時30分。整理

券順の販売時間は、下表のとおり
▶電話予約　不可
▶購入枚数制限　１人当たり20枚まで
▶ 注意事項　当日販売予定枚数に達した場合、
整理券をお持ちでもチケットを購入できな
いことがあります。

《整理券番号ごとの販売開始時間》
整理券番号 販売開始時間（予定）

１〜50 午前９時〜
51〜100 午前９時45分〜
101〜150 午前10時30分〜
151〜200 午前11時15分〜
201〜250 午後１時〜
251〜300 午後１時45分〜
301〜 午後２時30分〜

【販売２日目】８月４日(月)以降
▶ 場所　出石永楽館
▶ 時間　午前９時30分〜午後４時30分
▶ 購入枚数制限　なし
▶ 電話予約　可
　※チケット完売時点で販売は終了します。

今年もあります　学生割引
　豊岡の子どもたちが、低価格で日本の
伝統芸能を鑑賞できるように、学生割引
を実施します。
▶対象　�本市に在住または通学する小・

中学生、高校生
▶料金　実質4,000円（割引後）
▶割引の方法
　①チケットを通常料金（14,000円）で購入
　②�観劇当日、入場前に入場チケットと
合わせて学生証・保険証などを提示

　③確認後に10,000円の返金を受ける

※�51番以降の時間は、予定です。
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どんなチケット？価格券種

うずまくパス

お得な制度、たくさんあります！POINT

応援チケット
たくさん観劇しながら、豊岡演劇祭を支えてくださる方に向けたチケット※1。
購入者ご本人様と、各公演同行者 1名様までご招待※2 ！その他特典も有り！
※1売上の一部を、若い世代の人たちのチケット割引支援にあてさせていただきます。　※2一部演目を除く

各演目ごとの単券購入も可能です！チケットはフェスティバルセンター（電話・窓口）とオンラインで購入いただけます。
▶フェスティバルセンター（大手町1-29）☎34-9525　営業時間12：00～18：00　定休日7/25～9/10までの水･木

①18歳以下のお客さまは無料！※1

②25 歳以下・学生・障害者の方は一般料金から¥500 割引！※1

③19 歳 ～ 25 歳の方は、公演当日残席がある場合無料！※2

④みらい応援制度※3の利用で、子どもも同伴者も無料に！
※1 一部演目を除く・要申込・当日の証明書提示必要  │※2 公式プログラムのみ対象・一部
対象外演目あり・当日要証明書掲示 │ ※3 対象:豊岡市内の児童扶養手当受給世帯

9/11（木）～9/23（火・祝）に開催の「豊岡演劇祭2025」。期間中は、但馬地域全域で国内外から80を超える団体がプロ
グラムを上演します。豊岡演劇祭では、お客様の多様なニーズに応えるパスポートや割引・制度をご準備しております。

《問合せ》観光政策課 ☎21-9016

公式プログラム（一部演目を除く）が一律￥1,000に！対象のフリンジプログラム演
目も無料で観劇できます。演目をたくさん観て、演劇祭を満喫したい方におすすめ！

詳細はこちら
See here for details!
開催プログラムやチケット料金
などの詳細については、二次元
コードから豊岡演劇
祭公式WEBサイト
をご確認ください。

あなたの作品を応募してみませんか

豊岡市美術展の作品を募集
▶作品搬入
【一般、高校の部】
▷日時　10月17日（金）・18日（土）
　　　　午前９時～午後７時
▷場所　市立総合体育館
▷ 出品料　一般の部　1,650円（30歳
未満は無料）　

▶公募要項配布場所
　文化・スポーツ振興課、各振興局
窓口、各地区コミュニティセンター、
図書館本館、市民会館など

▶審査員
▷ 絵画・図画　熱

あつ
田
た
　守

まもる
さん（日本画

家）、内
ない
藤
とう
絹
きぬ
子
こ
さん（現代美術作家）

▷ 書道・習字　佐
さ
々
さ
木
き
宏
こう
遠
えん
さん（日展

会員）
▷写真　時

とき
本
もと
景
けい
亮
すけ
さん（写真家）

▷ 彫刻・工芸　安
あん
藤
どう
由
ゆ
佳
か
子
こ
さん（京都

市立芸術大学教授）、上
うえ
田
だ
順
じゅん
平
ぺい
さん

（京都市立芸術大学准教授）
《問合せ》文化・スポーツ振興課☎
23-1160

◀
昨
年
の
高
校
の
部（
書
道
）市
長
賞
受
賞
作「
臨
王
鐸
家
中
南
澗
作
」

　
浮う
き
田た

青そ

空ら

さ
ん（
近
大
附
属
豊
岡
高
校
）

▶会期　10月30日（木）～11月３日（月・祝）
▶会場　市立総合体育館
▶ 応募部門　▷一般・高校の部：絵画、書道、写
真、彫刻・工芸▷児童・生徒の部：図画、習字
▶ 応募範囲　▷一般・高校の部：制限なし▷児
童・生徒の部：但馬内の幼児［５歳児（年長児）
に限る］、小学校、中学校および教室に在籍す
る児童・生徒

第76回豊岡市美術展

▲昨年の高校の部（絵画）市長賞受
賞作「最後の葛藤」才

さい
木
き
彪
とら
ノ
の
介
すけ
さ

ん（八鹿高校）

クローズアップ豊岡
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第62回企画展 「北但大震災100年－まちに刻まれた記憶－」

ミニ企画展（無料）
▶会期　７月18日（金）～11月25日（火）
▶場所　歴史博物館　総合学習室
▶内容　一般社団法人 マチノイトによる展示

講演会・まち歩きイベント
（まち歩き保険料200円）

▶内容　講演と復興建築群などの見学
▶日時　10月25日（土）午後１時30分～４時30分
▶集合場所　まちの基地アンテナ（中央町１-４）
▶講師　ハミルトン塁

るい
さん（一般社団法人マチノイト）

▶定員　先着20人
▶ 予約　10月17日（金）午後４時まで
にホームページから申込み

　※アクセスできない方のみ電話受付可

展示解説（無料）
▶解説者　学芸員
▶日時　８月２日（土）午前10時～、午後２時～
▶場所　歴史博物館　企画展示室

　1925（大正14）年５月23日に起こった北但馬地
震は、豊岡と城崎を中心に甚大な被害をもたらしま
した。復興は町ごとに行われ、その方針の違いが現
在の各町並みの特色となっています。北但大震災か
ら100年を迎えた2025年、震災から立ち上がった
当時の豊岡を振り返り、現在の町並みや文化の礎

いしずえ
と

なったものがどのようなものか学びませんか。
《問合せ》歴史博物館-但馬国府・国分寺館-

　　　　　　　  ☎42-6111

みんなのジオパーク第12回

山陰海岸ジオパークエリアの地震について

　山陰海岸ジオパークエリアでは、今年
で100年を迎えた北但馬地震（大正14年・
M6.8）や来年度末で100年を迎える北丹後地
震（昭和２年・M7.3）、鳥取地震（昭和18年・
M7.2）などの大きな地震が起きています。
　北丹後地震でずれた郷

ごう
村
むら
断層の代表的な露

ろ

頭
とう
３か所は、国の天然記念物として保護され、

いずれも見学することができます。郷村断層
は、日本で初めて活断層という用語が使用さ
れたことでも知られています。また、鳥取市
鹿野町では、鳥取地震の影響で曲がった水路
が県の天然記念物として保存されているほか、
城崎温泉の温泉街を流れる大

おお
谿
たに
川沿いの石垣

には、北但馬地震で崩落した玄
武洞の玄武岩が使用されていま
す。

　ぜひ一度現地で実物を見て、防災について
考えるとともに、大地の壮大さを実感してみ
てはいかがでしょうか。

《問合せ》
　山陰海岸ジオパーク推進協議会
　☎26-3783山陰海岸ジオパークのホームぺージ▶

７月18日（金）～11月25日（火）
午前９時～午後５時

（入館は午後４時30分まで　水曜日休館）

入館料　一般500円　学生300円
小中学生250円

　　　　　（ココロンカード提示で無料）

▲大谿川の護岸

関連イベント
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　本市では、職場、家庭、地域、学校などを含めたまち全体のジェンダーギャップ（社会的・文化
的な男女格差）の解消に向けた取組みを進めています。無意識の偏見や思い込みに気付いてもらう
きっかけとなるよう、第２弾のマンガを連載します。※第２弾最終回です。第１弾は2021年度に連載。
――――――――――  第８話　ワーク・ライフ・バランス  ――――――――――

仕事中に連絡を受け、発熱した子どもを保育園に迎えに行くことになった男性は…。

【作者紹介】かんべ みのり　日本で唯一のＭＢＡ（経営学修士）マンガ家として執筆業をメインに活動中。

《問合せ》多様性推進・
　ジェンダーギャップ対
　策課☎21-9004

第２弾 <８回シリーズ>

マンガで考えよう! ジェンダーギャップ

クローズアップ豊岡
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20歳を迎える皆さんへ

「豊岡市はたちを祝う会」を開催します
　今年度20歳を迎える方を対象に「豊岡市はたちを祝う会」を開催します。参加を希望する方は、参
加者本人が豊岡市はたちを祝う会の公式LINEアカウントから申し込んでください。本市に住民登録
がない方も参加可能です。なお、今年度から案内状の送付は行いません。

《問合せ》地域づくり課☎21-9096、メールtoyoocome@city.toyooka.lg.jp

2026年１月11日（日）
午後１時～２時

（受付開始　正午）
市民会館　文化ホール

神鍋観光のゲートウェイとして
　私に協力隊として課されたミッションは「道
の駅の活性化を通じて神鍋地域の観光を盛り
上げる」というものでした。神鍋は関西屈指の
スキー場として有名ですが、冬以外のシーズ
ンは観光客が落ち込み、頼みの綱であるスキ
ーも温暖化の影響で今後の行く末が危ぶまれ
ています。神鍋には四季折々で違った一面を
見せる神鍋山や神鍋溶岩流など、冬以外に楽
しむことができる見所はたくさんあり、その
玄関口となるのが道の駅「神鍋高原」です。近
年は道の駅が観光の目的地になることも増え
ていて、魅力あるスポットとして発信してい
くことができれば、神鍋全体に波及していく
と思っています。道の駅でさまざまなイベン
トや新しい企画を提案し、地域のみなさんと
ともに盛り上げていきます。
もっと魅力的な道の駅に
　道の駅「神鍋高原」は、今秋、大規模改修工

事が行われる予定です。売店・食事処を中心
に、より身近で魅力あふれる道の駅にする予
定ですので、新しく生まれ変わる道の駅を楽
しみにしてください。改修工事中の営業情報
については、ホームページやSNSなどで順次
発信していきます。
第10回神鍋高原スイカまつり
　記念すべき10回目となる「神鍋高原スイカま
つり」を８月24日に開催します。近年は神鍋
スイカの知名度も上がり、京阪神など遠方か
ら買いに来られる方が増えました。まつり当
日の混雑を避けるため、今年はまつりの前か
ら「スイカウィーク」と題し
て重点販売を行い、まつり
当日は毎年大好評の大食い
大会のみを予定しています。
神鍋スイカを食べて、豊岡
の暑い夏を乗り切りましょ
う。

　都市部から地方への移住を促進する国の制
度「地域おこし協力隊」。個性溢れる隊員自ら
が活動を紹介するシリーズ！

《問合せ》地域づくり課☎21-9096

vol.51
道の駅「神鍋高原」
リニューアルプロジェクト

寺
てら

崎
さき

　淳
じゅん

奈良県奈良市出身。旅行会社の営業職、
ホテルフロントなどの勤務を経て2024
年４月から道の駅「神鍋高原」を拠点に
地域おこし協力隊として活動

▲イベントにも力を
入れています

▲市ホームページ ▲はたちを祝う会
公式LINE
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40～70歳の女性の方へ

骨粗しょう症検診のお知らせ
　骨粗しょう症は、骨の内部がスカスカになり、骨折しやすくなる病気です。背中や腰の痛み、背
中が曲がる、背が縮むなども骨粗しょう症の症状です。自分の骨の状態を知るため検診を受け、予
防に努めましょう。
▶対象　40～70歳の女性市民
　　　　※ すでに骨粗しょう症と診断された方、治療中の方、妊娠中の方、腰椎や股関節に金属が

入っている方を除く。
▶申込方法　８月１日（金）～22日（金）に希望の日時を電話・窓口で予約

《申込み・問合せ》健康増進課☎24-1127

救急時に備える「救急医療情報キット」
　65歳以上の高齢者のみの世帯などを対象に、救急
医療情報キットを無料配布しています。配布を希望
する方は、高年介護課または各振興局市民福祉課で
手続きしてください。
▶救急医療情報キットとは
　「かかりつけ病院」「持病等」「服薬内容」などの医療
情報や、緊急連絡先を記入した用紙を専用の容器に
入れて冷蔵庫に保管します。自宅で急に具合が悪く
なり救急車を呼んだ際などにその情報を確認し、救
急隊の迅速な救命活動につなげるものです。
▶いざというときのために、内容の確認・更新を
　すでにキットを持っている方は、保管容器の中の
「医療情報記録用紙」の内容の確認・更新をお願いし
ます。

《問合せ》高年介護課☎29-0055

▲ 保管容器、医療情報記録用紙、マグネットシールを
配布。マグネットシールは駆け付けた救急隊員など
が発見しやすいように冷蔵庫の扉に貼りましょう

場所 日高クリニック 出石医療センター

日時
※土・日曜日・祝日を除く

10月１日（水）から11月７日（金）
午後１時から２時30分まで

10月１日（水）から11月７日（金）
午後３時から４時30分まで
※火、木曜日は実施なし

定員 先着順、１日当たり10人 先着順、１日当たり９人
年齢 料金

40歳、45歳、50歳
55歳、60歳、65歳の方

1,200円
※ 市民税非課税世帯の方、生活保護受給中の方は、申請により免除
（一度、料金を支払うと返金できません。）

上記以外の41～69歳で希望する方 3,850円　※免除はありません。
70歳の方 無料

※年齢は、2026年４月１日現在。

検査は簡単、短時間！
　骨粗しょう症検査はＸ線検査です。
　服を着たままあお向けに寝て、足をまっすぐに伸ばした状態で検査を受け
ます。痛みもなく、短時間で終わります。
　検査方法：ＤＸＡ（デキサ）法による腰椎および大

だい
腿
たい
骨の２点撮影

クローズアップ豊岡
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2025年度人間ドック受診費用助成事業（二次募集）

人間ドックの受診費用を一部助成します

定額減税補足給付金（不足額給付）について
　2024年度に給付した定額減税補足給付金の給付額に不足が生じた方等に、不足額を給付します。

▶対象　次の条件を全て満たす市民
▷40歳以上の方（2026年３月31日現在）
▷ 市の指定する医療機関・日程で受診可能で
ある
▷職場などで人間ドック助成制度がない
▷ 25年度「すこやか市民健診」「個別健診（特定
健診）」を受診しない
▶ 申込み　８月１日（金）～21日（木）
　オンライン・電話・申込書で申込みできま
す。申込書は健康増進課等で配布しています。
詳しくは市ホームページをご覧ください。

▶対象者
　2025年１月１日に豊岡市に住民登録がある
方で、次の①または②に該当する方
① 不足額給付Ⅰ（定額減税しきれず不足額が生
じた方）

　定額減税の対象となった課税者のうち、令
和６年分所得税額および定額減税の実績額等
が確定したことで、本来給付すべき額と、当
初給付額との間で差額が生じた方
② 不足額給付Ⅱ（定額減税や低所得世帯向け給
付金等のいずれも対象とならなかった方）

　以下のア～ウの全ての要件を満たす方
ア 　令和６年分所得税および令和６年度分個
人住民税所得割ともに定額減税前税額が０
円であり、本人として定額減税の対象外で
あること

イ 　税法上の扶養親族に該当しないため、扶養
親族等として定額減税の対象外であること
ウ 　2023・2024年度の低所得世帯向け給付

▶指定医療機関および受診期間
▷日高クリニック（12月～26年３月）
▷出石医療センター（10月～26年３月）
▶その他
▷申込み多数の場合は、抽選です。
▷ 受診日程は、９月中旬ごろお知らせします
（日程は希望に沿えない場合があります）。
▷ 豊岡病院は、一次募集で定員に達
したため二次募集はありません。
《申込み・問合せ》
　健康増進課☎24‒1127

金（７万円または10万円）の支給対象世帯の
世帯主・世帯員ではないこと
▶給付額
・ 不足額給付Ⅰ　2024年に給付した額を、本
来給付すべき額が上回った場合に、その差
額を１万円単位の額で給付します。
・不足額給付Ⅱ　原則４万円
　※ 2024年１月１日時点で国外居住者であっ
た場合には３万円（所得税分のみ）

▶申請手続き
　対象者には市から確認書または支給予定通知
書を発送する予定です。なお、2024年１月２
日以降に豊岡市へ転入された方等は申請手続き
が異なる場合があります。
　詳細が決まりましたら、市ホームページな
どでお知らせします。

《問合せ》
　社会福祉課（給付金窓口）☎21-9005

▲市ホームページ

医療機関 種別 定員 基本料金 加入している保険の種類 市助成額
日高

クリニック 日帰り 85人
胃カメラのみ 40,000円

豊岡市国保・後期高齢者 18,000円
その他保険 10,000円

出石医療
センター 日帰り 15人 44,000円

豊岡市国保・後期高齢者 18,000円
その他保険 10,000円

※日高クリニックで胃透視を希望する場合は、医療機関に直接相談してください。
※受診日当日に各医療機関で、基本料金から市助成額を差し引いた金額を支払ってください。
※ 各医療機関のオプション検査の種類・料金は「人間ドック受診のしおり」または市ホームページを確認し
てください。
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忘れずに所得状況届を提出してください
特別児童扶養・特別障害者・障害児福祉手当

固定資産税

償却資産の実地調査を行います
　償却資産の実地調査は、申告資産の漏れや誤りを修正するとともに、
制度内容の周知を行うことで、適正に申告していただくことを目的と
しています。市から通知が届いたら、調査に協力をお願いします。
※ 償却資産とは、会社や個人の方が事業を営むために所有している事
業用の資産のことをいいます。

《問合せ》税務課☎21-9046

　表題の手当を受給している方（所得制限によ
り支給停止の方を含む）は所得状況届を提出し
てください。該当者には提出期間までに必要
書類を送付します。
　この届出により８月分以降の受給資格を確
認しますので、提出がなければ８月分以降の
手当が支給できません。
　なお、所得が限度額を超えるために手当の
支給停止が予想される場合も届出は必要です。

▶提出期間・提出先

◆特別障害者手当
◆障害児福祉手当
◆特別児童扶養手当
８月12日（火）～９月11日（木）
社会福祉課または各振興局市民福祉課

《問合せ》社会福祉課☎24-7033

【各種手当の対象者】
①特別児童扶養手当（所得制限あり）
　20歳未満で身体または精神に障害のある
児童を養育している父もしくは母、
または父母に代わって児童を養育
している方。
②特別障害者手当（所得制限あり）
　日常生活において、常時特別の介護が必要
な最重度の障害者で20歳以上の在宅の方。
③障害児福祉手当（所得制限あり）
　日常生活において、常時の介護を必要とす
る20歳未満の在宅の方。
※ ①は児童が福祉施設に入所している場合
は対象外。

※ ②③は施設（障害者支援施設、特別養護老
人ホームなど）に入所または長期入院（児
童は除く）している方は対象外。支給対象
となるには障害の程度、所得制限など条件
があります。詳細は問い合わせてください。

税務署に確定申告をしていますが、それ
とは別に市へも申告が必要ですか

税務署への申告は所得税など国税に関す
るものです。

固定資産税の償却資産は市町村税
なので、別途豊岡市に申告が必要
です。

実地調査とはどのようなものですか

税務署に申告した申告書類を閲覧する方
法や訪問調査のほか、固定資産台帳を郵

送し、確認する方法により調査します。
　※ 地方税法353条（質問調査権）に基づき調
査を実施しています。

Ｑ Ｑ

Ａ Ａ

クローズアップ豊岡
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後期日程<９月試験> 申込期間８月１日（木）～19日（火）午後５時
　後期日程では、高校新卒枠での消防職の募集を行います。

職種 予定人員 受験資格

消防職
（高校新卒枠） １人程度

▶学校教育法に基づく高等学校を2026（令和８）年
３月までに卒業見込みの人
▶次の要件を満たす人①視力が両眼とも1.0以上（矯
正視力を含む）で、色彩の識別（赤色、青色および
黄色の識別）ができること②聴力、言語、運動機
能その他身体機能に消防職としての職務遂行上支
障がないこと

2006年（平成18）
年４月２日から
2008（平成20）年
４月１日生まれ

【試験日程】
◆第１次試験
▶日程　９月21日（日）
▶場所　市役所本庁舎

◆第２次試験
▶日程　10月27日（月）
▶場所　市役所本庁舎
　　　　 

【申込み】
▶申込方法　インターネット申込み
▶採用予定日　2026年４月１日
※ 採用試験に関する詳細は、試験案内（市ホー
ムページに掲載、市役所などで配布）で確認
してください

《問合せ》人事課☎23-1326
　メール jinji@city.toyooka.lg.jp

真夏の水辺の人気者
　ギンヤンマが多いのは平地の水草の多い池。
日本全国に分布し各地で最も普通に見られる
ヤンマです。黄緑色の胸に淡い空色の腰。大
きな複眼が目立ちます。海外にも分布します
が日本のものは亜種として区別されます。
　４月から５月、春早くに見られるギンヤン
マはクロスジギンヤンマといって少しだけ模
様が違う別の種類のヤンマです。
ヤンマ科の仲間たち
　ギンヤンマより少し地味な色合いのカトリ
ヤンマは、夕方に家の軒先にたくさん飛来し

　皆さんに豊岡の自然を身近に感じてもらう
ため、豊岡らしい季節の言葉を紹介します。

たのですが、今はめったに見かけません。
　円山川に沿って点在していた池や沼ではア
オヤンマやマルタンヤンマが見られたのです
が、今では幻のヤンマです。
　山地の池に行くと主役はオオルリボシヤン
マに変わります。ギンヤンマより大きく青い
斑点が目立ちます。
よい環境の指標
　ギンヤンマと並んで人気者のオニヤンマは
里山の谷間でよく見られます。幸いなことに
両種ともまだ各地で見ることができます。さ
まざまな水辺環
境に住むトンボ
は、水辺の自然
環境のよい指標
となります。

（写真・文　ＮＰＯ法人コウノトリ市民研究
所　上

うえ
田
だ
尚
ひさ
志
し
）

とよおか生きもの歳時記
８月

～ギンヤンマ～

飛翔するギンヤンマの姿がよく見られる季節
となりました

私たちと一緒に「豊岡市」で働きませんか？

2026年度採用 豊岡市職員募集

市ホームページ・試験案内はこちら▶

▲ギンヤンマ
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くらしくらしのの�� 報報情情
施設イベント

城崎国際アートセンター　城崎町湯島　☎32-3888 Ｆ32-3898 M info@kiac.jp ◆休館＝㊋
行事名/内容 日時 備考

レウ・ウィジェ ＋ 和田ながら『m
マ ッ サ ー ジ

assage X
エックス

g
ゴ シ ッ プ
ossip』試演会

　インドネシアの振付家レウ・ウィジェと、京都を拠点に活動す
る演出家・和

わ
田
だ

ながらが、互いの文化や言葉、ダンスと演劇とい
う異なる芸術領域を横断して行う共同制作プロジェクト。
　｢マッサージ｣と｢ゴシップ（噂話）｣を、それぞれ｢動き｣と｢語り｣
という行為として捉え、その関係性を手がかりに、パフォーマン
ス作品を創作。約１カ月にわたる滞在期間中には、マッサージを
しながらおしゃべりするオープンスタジオを複数回開催。参加者
との対話を重ねて創作する作品の試演会を行う

８/９㊏
16:00〜

￥無料
申①イベント名②氏名
③人数④電話番号を連絡

豊岡市民プラザ　大手町　☎24-3000 Ｆ24-3004 M info@platz-npo.com ◆休館＝㊋
行事名/内容 日時 備考

小中高生舞台芸術体験講座｢中・高校生演劇創造ワークショップ｣
成果発表公演
　但馬の高校生たちが３日間の演劇ワークショップの成果を発表
講師：田

たの
上
うえ

豊
ゆたか

８/３㊐
16：00〜

￥無料（要整理券）

第234回サロンコンサート　〜あの頃のあのメロディー ウクレレ
とともに〜
出演：Cooney Club（クーニークラブ）
演目：｢恋のバカンス｣｢東京ブギウギ｣｢コーヒールンバ｣他

８/23㊏
12：30〜

￥無料

神戸大学児童文化研究会豊岡公演『おいで おいで 観においで！』
　神戸大学児童文化研究会の学生による手遊びと児童劇の上演

８/18㊊
11：00〜

￥無料（要整理券）

田村一行／大駱駝艦＋豊岡市民舞踏団｢但
た じ ま

馬鸛
かん

鵲
じゃく

楼
ろう

｣
舞踏 但馬風土記『城

きの
嵜
さき

霊
れい

湯
とう

縁
えん

起
ぎ

』
　舞踏カンパニー｢大

だい
駱
らく

駝
だ

艦
かん

｣の田
た

村
むら

一
いっ

行
こう

が地域の風土からインス
ピレーションを受け創作した舞踏作品。1300年の歴史を紡ぐ城崎
温泉の縁起、時空を超えた旅へと誘います
特別出演：麿

まろ
赤
あか

兒
じ

９/23㊋㊗
14：00〜、
18：00〜

￥一般：4,000円、Ｕ25・
学生・障害者割引：3,000円
※（当日各500円増）、18歳
以下：無料※（要予約）、う
ずまくパス：1,000円
※当日要証明書掲示
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日日時・期間　所場所　内内容　対対象　定定員　￥参加費・料金　持持ち物　申申込み　他その他　問問合せ先
Ｆファクス番号　Ｍメールアドレス　Ｈホームページ
※￥のないものは無料です。　定で抽選などの記載がないものは先着順です。持のないものは申込時に確認してください。

催し
出石焼×地酒フェア

　白磁で有名な出石の名産「出
石焼」と北兵庫の地酒、出石産
の酒米フクノハナを使用した地
酒のコラボ企画を開催します。
日８月９日㊏11：00〜16：30所出
石庁舎市民ホール・庁舎前広場
ステージ内出石焼（酒器等）の販
売・展示▷北兵庫の地酒、フク
ノハナを使用した地酒
の試飲・販売（約12銘
柄）問出石振興局地域
振興課☎52-3111

夏休み工作教室

日８月24日㊐９：00〜11：30内ペ
ットボトル工作、木片・枝木工
作対豊岡市、香美町、新温泉町
に在住または在勤の方定30人程
度※抽選（新規申込者枠あり）※
小学生以下は保護者同伴申８月
６日㊌〜７日㊍に住所、氏名（ふ
りがな）・年齢・連絡先（代表
者）を問に連絡所問クリーンパ
ーク北但☎21-9110Ｍevent@
hokutan.jp

竹野Ｂ＆Ｇ海洋センターから

プールでサップ＆カヌー体験
日８月１日㊎・15日㊎10：15〜
11：30、13：30〜14：45定５人程
度￥高校生以上500円、中学生以
下300円※保険料込み申各開催
日の１週間前までに問に電話
テニスの日
日８月３日㊐、９月７日㊐、10月
５日㊐９：00〜16：00所竹野中央
公園（受付：竹野Ｂ＆Ｇ海洋セン
ター）￥100円（中学生以下無料）
竹野ＢＧ塾
日８月20日㊌〜22日㊎９：00〜
16：00内卓球・プールでサップ＆
カヌー・空手体験▷出前授業（図
書館）＆ジャジャ山散策▷竹野
子ども体験村での活動（うどん作
り・フォトフレーム作成）対小学
校３〜６年生定８人￥3,000円

（教材費・保険料ほか）申問に電話
【共通事項】問竹野Ｂ＆Ｇ海洋
センター☎47-1805※㊊休館

第58回全日本
シニアボウリング選手権大会

■女子ハイシニア　優勝
▷山

やま
田
だ

みゆき（竹野町林）

近畿都市選挙管理委員会
連合会表彰

■委員長の部
▷浮

うき
田
た

一
かず

雄
お
（元町）

全国市区選挙管理委員会
連合会表彰

■委員の部
▷津

つ
山
やま

貴
たか

義
よし
（泉町）

▷山
やま

下
した

康
やす

雄
お
（出石町日野辺）

おめでとう
　 ございます

（敬称略）

玄武洞公園特別イベント「岩音2025」
日10月４日㊏17：30〜18：30※小雨決行所玄武洞公園内ソング
ライター・君

きみ
島
しま

大
おお

空
ぞら

さんのライブ、ライトアップ￥椅子席3,500
円、立見席2,000円◆チケット＝８月８日㊎〜９月12日㊎にオ
ンライン（t

テ ケ ト
eket）で販売他通常開園時間の観覧には別途観覧料

が必要問観光政策課☎21-9016

君島大空さん▲teket
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2025たんとうひまわりまつり

日８月７日㊍頃〜１週間から10
日間程度※開花状況により変更
有９：00〜16：00（受付は15：30ま
で）所たんとう花公園（但東町畑
山）内ひまわりの摘み取り、持
ち帰り、赤と白のひまわり畑、
シルクコーンもぎ取り￥一般
500円、中学生以下無
料問但東シルクロード
観光協会☎54-0500

コウノトリ文化館から

キノコ・粘菌観察会
日８月３日㊐９：30〜申当日ま
でに問に電話
草木染体験
日８月10日㊐９：30〜定15人￥
200円申当日までに問に電話
お盆の特別企画
日８月14日㊍９：30〜内小川で
遊ぼう
田んぼの学校
日８月17日㊐９：30〜￥100円
生きもの名付け会
日８月24日㊐９：30〜内標本・
写真等の同定会申当日までに問
に電話
あぜ道観察会
日８月31日㊐９：30〜申当日ま
でに問に電話
【共通事項】所問コウノトリ文
化館☎23-7750

就職面接＆説明会
｢たじまJOBフェア｣

日８月８日㊎13：30〜16：00所豊
岡市民プラザほっとステージ対
2026年３月大学等卒業予定者、
３年以内大学等既卒者、
概ね35歳以下の若年者
問ハローワーク豊岡☎
23-3101

フリースクールTOIRO夏休み開校

日８月18日㊊〜22日㊎、25日㊊〜
29日㊎対６〜18歳の方
所問TOIRO（日高町日
置）☎080-6095-3734

募集
県立森林大学校10月入学生

対40歳以下（10月１日現在）◆試
験日＝９月７日㊐申８月25日㊊
までに所定の用紙を問
に提出問県立森林大学
校☎0790-72-2700

豊友会職員（保育教諭）

対保育士資格・幼稚園教諭免許
を有する方※見込み可定若干名
◆試験日＝随時◆勤務先＝社会
福祉法人豊友会豊岡エリア内の
いずれかの園申二次元コードか
ら申込みまたは電話問
チャイルドハウスこど
も園☎29-3900

くらしの情報

豊岡市議会議員選挙の期日等について
　任期満了（10月31日）に伴う豊岡市議会議員選挙を次のと
おり行います。
◆告示日＝10月19日㊐
◆投開票日＝10月26日㊐
◆議員定数＝22人
◆任期＝11月１日〜2029年10月31日
〇立候補予定者説明会
日９月12日㊎13：30〜所本庁舎２階大会議室他参加は１陣営
２人以内
〇立候補届出書類予備審査
日①10月６日㊊13：30〜16：00②７日㊋９：30〜12：00③７
日㊋13：30〜16：00所本庁舎２階大会議室対①豊岡地域居住
者②城崎・竹野・出石・但東地域居住者③日高地域居住者他
参加は１陣営２人以内
問選管・監査事務局☎23-5454
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離職者等再就職訓練生

ビジネスパソコンコース
日９月17日㊌〜12月16日㊋所豊
岡市商工会￥テキスト代13,200
円申８月25日㊊までに公共職業
安定所で申込み
鞄縫製者養成コース
日10月30日㊍〜2026年２月27日
㊎所鞄

かばん
縫製者トレーニングセン

ター（京町）￥保険料3,700円申
９月26日㊎までに公共職業安定
所で申込み
【共通事項】対公共職業安定所
に求職申込みをしていて、公共
職業安定所長の受講指示、推薦
を受けられる方問但馬技術大学
校☎24-2233

｢但馬文学のつどい｣作品

内川柳、冠句、短歌、俳句で未
発表の作品。１人３作品まで申
９月４日㊍までに所定の用紙を
問に提出￥１作品1,500円、２
作品目以降は各500円問但馬文
学のつどい企画運営委員会☎
26-3615

講習・教室
日高文化協会　交流研修会

日８月９日㊏18：00〜所日高文
化体育館小ホール内講演会「イ
キイキ長生き笑顔のススメ」◆
講師＝トーキングプランナー・
坪
つぼ
内
うち
美
み
樹
き
さん申８月３日㊐まで

に問に電話問日高文化協会事務
局☎42-2505

甲種防火管理再講習

日８月22日㊎13：30〜16：30所
豊岡市消防本部３階定 20人￥
2,000円（テキスト代を含む）申
７月28日㊊〜８月15日㊎に所定
の用紙（消防本部ホームページ
にも掲載）を消防本部、豊岡消
防署、各分署、出張所および駐
在所のいずれかに提出問消防本
部予防課☎24-8035

夏休み木彫体験教室

日８月24日㊐10：00〜15：00内小
動物の立体木彫対小学３年生以
上（成人も可）定15人程度￥１点
当たり500円（材料費相当）申８
月15日㊎までに問に電話所問生
涯学習サロン（アイティ４階）☎
23-9770※㊋休館

｢とよおかスポーツフェスティバル2025｣参加者募集
競　技 日 所 ￥ 申 問

バスケット
一般

８/31㊐
９：00〜

総合体育館

無料 ８/20㊌まで 090-3033-0222
（谷垣）

ミニバスケット
ボール（女子）

９/６㊏
９：00〜 3,000円 ８/10㊐まで 090-2706-2628

（篠岡）
ミニバスケット
ボール（男子）

９/７㊐
９：00〜 3,000円 ８/10㊐まで 090-2706-2628

（篠岡）

テニス（ダブルス）９/７㊐８：45〜
神美台スポーツ
公園 200円 ９/５㊎まで http：//toyooka-

tennis.com/
バドミントン
（男女別団体戦）

９/14㊐
９：00〜 総合体育館 4,500円 ８/31㊐まで 090-8375-5880

（藤田）

グラウンドゴルフ ９/16㊋９：00〜 但馬ドーム
会員300円、一般
500円 ８/18㊊〜31㊐ 090-9092-0197

（小山）

陸上競技
（小学５・６年生）

９/20㊏
８：30〜

豊岡総合スポー
ツセンター

個人1種目500円、
リレー１チーム
1,000円

８/30㊏まで 090-9095-4754
（森）17：00以降

家庭婦人バレー
ボール

10/５㊐
８：30〜 総合体育館 １チーム1,000円 ９/５㊎まで 090-6974-4930

（吉井）
問豊岡市スポーツ協会事務局（文化・スポーツ振興課内）☎21-9023
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災害時のやさしい日本語講座

日９月９日㊋13：30〜16：00所本
庁舎２階大会議室内やさしい日
本語についての講演とワークシ
ョップ定30人申８月29日㊎まで
に二次元コードから申込み他一
時保育あり。８月26日㊋までに
申込み問多様性推進・
ジェンダーギャップ対
策課☎23-0341

農業用大型トラクター
技能講習会

日10月28日㊋〜11月12日㊌※２
日間（講習＋試験）所講習：県立
農業大学校（加西市）▷試験：明
石運転免許試験場内大型特殊自
動車（農耕用）の免許取得対農業
者および集落営農組織・農業法
人等の構成員または新規就農支
援組織の研修生およびその指導
者で、営農活動に従事するため
農耕車限定の大型特殊免許を
必要とする方定120人※抽選￥
45,000円申８月１日㊎〜27日㊌
に所定の用紙を問に提出問農林
水産課☎23-1127

囲碁教室

日①毎月第１・３㊌13：00〜16：
00②毎週㊊18：30〜21：45③毎週
㊍13：00〜16：00所豊岡地区コミ
ュニティセンター￥①2,000円
②③4,000円問中江正昭さん☎
090-9625-8901

その他
特別弔慰金の支給

内額面27.5万円、５年償還の記
名国債を支給対戦没者等の死亡
当時の遺族で、2025年４月１日
時点で｢公務扶助料｣や｢遺族年
金｣等の受給権者がいない場合
に、次の順位で遺族一人に支給
①援護法による弔慰金の受給権
を取得した方②戦没者等の子③
戦没者等の❶父母❷孫❸祖父母
❹兄弟姉妹④①〜③以外の戦
没者等の三親等内の親族（戦没
者等の死亡時まで１年以上生計
関係を有していた方に限る）申
2028年３月31日まで問社会福祉
課☎24-5504

夏季休業中の学校閉庁日

◆閉庁日＝８月12日㊋〜15日㊎
他申込みしたグラウンド等の施
設は従来どおり使用可能問学校
教育課☎23-1452、幼児育成課
☎29-0053

手当を振込みます

児童手当
内６・７月分◆振込日＝８月15
日㊎問国保・年金課☎21-9061
特別障害者手当、障害児福祉手
当
内５〜７月分◆振込日＝８月８
日㊎他手当を受けている方が施
設等に入所、病院に入院（３カ
月を超える）、または亡くなら
れた場合は連絡してください問
社会福祉課☎24-7033

児童扶養手当現況届を
提出してください

内該当者に８月上旬に必要書類
を送付します。提出がなければ11月
分以降の手当を受給できません
申８月29日㊎までにこども支援
課または各振興局市民福祉課に
提出※８月８日㊎・20日㊌・26日
㊋はこども支援課で19：00まで
受付他手当の支給停止が予想さ
れる場合も届け出は必要問こど
も支援課☎21-9038

黙とうをお願いします
原爆被災の日（８月６日・９日）
　８月６日は広島市、８月９日は長崎市の原爆被災の日です。広
島市および長崎市では原爆死没者の慰霊とあわせて、世界恒久
平和の実現を祈念するため、平和式典が行われ、原爆被災時刻に
黙とうが捧げられます。広島市の原爆投下時刻の８：15、長崎市
の原爆投下時刻の11：02から１分間の黙とうを捧げましょう。
戦没者を追悼し平和を祈念する日（８月15日）
　終戦から80年目の８月15日は、先の大戦で亡くなられた方々
を追悼し、平和を祈念する日です。それぞれの家庭や職場など
で、正午の時報を合図に１分間の黙とうを捧げましょう。
問社会福祉課☎24-5504
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2025年度
第２回危険物取扱者試験

日10月12日㊐所豊岡総合高校内
甲種、乙種全類、丙種申消防本
部、豊岡消防署、各分署、出張
所および駐在所にある所定の用
紙を問に郵送またはインターネ
ットで電子申請（複数受験等を
除く）問消防試験研究センター
兵庫県支部☎078-385-5799

舞鶴海上保安部からのお願い

海で楽しく遊ぶための注意点
　監視員がいる｢海開きをして
いる海水浴場｣で泳ぎましょう。
　海水浴を安全に楽しむために
｢天気が悪いとき、波が高いと
きは泳がない｣｢遊泳禁止区域で
は泳がない｣｢お酒を飲んだら泳
がない｣｢小さな子どもから目を
離さない｣を守りましょう。
　離岸流に流された時は、海岸
に戻ろうとせず、海岸と平行に
泳いで脱出しましょう。
　海岸で津波フ
ラッグ（右写真）
を見かけたらす
ぐに高いところ
へ避難しましょ
う。
　海の事件・事
故は｢118番｣（海上保安庁緊急通
報用電話番号）へ通報
をお願いします。
問舞鶴海上保安部
☎0773-76-4120

｢こども飛行機応援割｣受付中

対但馬・京丹後市在住の３歳以
上中学生以下の子どもを含む親
族で但馬−大阪（伊丹）線利用者
※１人最大２回搭乗分（往復利
用）まで◆対象期間＝2026年３
月31日㊋搭乗分まで◆助成額＝
１人片道最大1,500円（搭乗後に
申請が必要）申飛行機
チケット予約前に申込
み問但馬空港推進協議
会☎24-2245

休日急病診療所

日９月７日㊐、14日㊐、15日㊊
㊗、21日㊐、23日㊋㊗、28日㊐９：
00〜11：30、13：00〜16：30内内
科・小児科診療他診療状況によ
り、受付時間を繰り上げて終了
する場合有り▷事前に電話連絡
が必要所問休日急病診療所（立
野町）☎23-9219

診療所お盆休診のお知らせ
森本診療所
◆休診日＝８月14日㊍、15日
㊎問☎48-0001
神鍋診療所
◆休診日＝８月13日㊌、14日
㊍、15日㊎問☎45-0003
高橋診療所
◆休診日＝８月12日㊋、13日
㊌、14日㊍、15日㊎問☎55-
0036
資母診療所
◆休診日＝８月13日㊌、14日
㊍、15日㊎問☎56-0303
【共通事項】11日㊊は㊗、９
日㊏・10日㊐・16日㊏・17
日㊐は週休日のため休診
但東歯科診療所
◆休診日＝８月14日㊍問☎
20-8225

1975（昭和50）年以前に製造された｢低圧進相コンデンサ｣は
発火の危険性があります
　消防署や日本電機工業会で注意喚起を
行っていますが、コンデンサが取り付けら
れていることを知らない方が多く、取り替
えが進んでいません。
　精米機や乾燥機を使用している農家の作
業場、業務用冷蔵庫、モーター機器等を使
用している店舗や作業場、工場など、電圧
200Ｖで受電している施設の分電盤に取り
付けられています。
　該当する電力を使用している方は、ただ
ちに使用を停止し、電気工事店に確認と取
り替え（有料）を依頼してください。
問豊岡消防署調査係☎24-8039

▲�低圧進相コンデンサ
（枠内：外観は、メ
ーカーによって異なり
ます）

▲ウォーター
セーフティー
ガイド
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健康情報テレホンサービス

☎0120-979-451（通話料無
料）※㊗は直前の放送日のテー
マを放送

問兵庫県保険医協会☎078-
393-1840

公立豊岡病院地域連携
小児休日救急診療日程

所公立豊岡病院他１歳以上の小
児で、緊急性のない自己都合など
と判断された場合は、時間外診察
料金3,300円の負担あり問公立
豊岡病院救急受付☎22-6111

献血

地域 日時 会場

城崎 ９月
24日㊌

９：30〜11：30 招月庭

13：30〜16：00 市役所城崎庁舎
問健康増進課☎24-1127

８月の納税
①市県民税（普通徴収）　　　　第２期
②国民健康保険税（普通徴収）　第２期
③個人事業税　　　　　　　　第１期
  納期限　９月１日（月）
　納税は便利な口座振替を利用してください。
問 �①②税務課収税係☎23-1118または各振興局市民
福祉課③豊岡県税事務所課税第１課☎26-3628

つどいの広場つどいの広場
　市内の６カ所の子育てセンターで
は、子育て中の保護者を応援するためのいろいろ
な活動をしています。地域外の方も参加できます。
　気軽に参加してください。詳細は、右
の二次元コードから確認してください。

月日 担当医師・住所

８
月

３日 杉
すぎ
原
はら
　進

すすむ

（公立香住病院）

10日 赤
あか
松
まつ
　亮

りょう

（九日市下町）
11日
㊊㊗

隅
すみ
　達
たつ
則
のり

（養父市出合）

17日 井
い
代
しろ
　学

まなぶ

（八鹿病院）

24日 隅
すみ
　達
たつ
則
のり

（養父市出合）

31日 井
い
代
しろ
　学

まなぶ

（八鹿病院）
※診療時間は９：00〜17：00

８月のテーマ
曜日 内　　容
月 低出生体重児

火 おくちぽかん　口唇閉
鎖不全症について

水 百日咳

木 小児の吃
きつ
音
おん

金〜日 統合失調症と治療薬

全国瞬時警報システムの試験放送を実施します
日８月20日㊌11：00〜（豊岡市全地域対象）
　地震・津波や武力攻撃などの災害時に、全国瞬時警報システム（Ｊアラート）（※）から送られてくる国
からの緊急情報を、確実に市民の皆さんに伝えるため、情報伝達の試験放送が全国一斉に行われます。
　緊急時の正常動作を確認するため、各家庭等の戸別受信機と屋外拡声器から、最大音量で下記の内
容を一斉に放送します。※気象・地震活動の状況等によっては、試験放送を中止することがあります。

問危機管理課☎23-1111

＜放送内容＞
（上り４音チャイム)
　｢これは、Ｊアラートのテストです。｣×３回
　｢こちらは、防災豊岡市です。｣
（下り４音チャイム)

(※)Ｊアラートとは、地震・津波や武力攻撃
などの緊急情報を、国から市区町村へ、人
工衛星などを通じて瞬時に伝えるシステム。

22　 広報とよおか 2025年８月号

くらしの情報

https://www.city.toyooka.lg.jp/kosodate/kosodatecenter/index.html


市立資母診療所の診療紹介　〜新任医師を迎えて〜
　資母診療所（但東町中山）に、４月１日から新任医師として赴任いたしました吉

よし
田
だ
憲
けん
治
じ
です。離

島をはじめ日本各地で総合診療の経験を積んできました。また、赤十字病院で整形外科部長とし
て専門治療を行ってきました。豊岡市でも、豊富な経験を生かし診療にあたります。
　高齢者が多い但東地区は、内科等の慢性疾患のほか、腰痛・関節痛等の整形外科疾患の患者が
日々増えています。着任以来、資母地区外からも整形外科の外来希望が多く、患者が急増してい
る状況です。現在、スムーズな診療体制をとるために、午前と午後で診療科目を分けています。
来所の際はご協力ください。
診療時間 診療内容

９：00〜12：00 内科・外科診療（一般・予約外来）
13：30〜15：00 往診・訪問診療
15：00〜17：00 整形外科診療（予約制）
月１回、㊍午後形成外科（予約制）

診療所長：吉田憲治
休診日：㊏㊐㊗・年末年始※医師研修等による臨時
休診あり
※急病の方は随時相談してください
問資母診療所☎56-0303

始めてみませんか？職場で取り組む健康づくり
働く世代を応援します！ 〜健康企業応援プログラム〜
　働き盛りの世代は、運動不足や睡眠不足などの理由から健康
リスクが高い傾向にあります。
　そこで、保健師や栄養士、歯科衛生士が健康づくりに取り組
む市内の企業・事業所を支援します。支援内容は希望により調
整します。
基本メニュー
・健康づくり通信のメール配信
　働く世代に合わせた季節ごとの健康ワンポイント情報や簡単
レシピなどをメールで配信します。
　過去の配信内容はホームページをご覧ください。
追加メニュー（例）
・事業所での健康講話
　こころの健康づくり、生活習慣病予防などの講話を実施します。
・体組成・体力測定
　体組成計で筋肉率、体力測定では握力や下肢筋力を測ります。
結果により、個別の健康相談にも応じます。
問健康増進課☎21-9095

市ロゴマーク
市民投票の開始

　市ロゴマークデザインについて、
市民の皆さん、豊岡に関わりのある
皆さんからの意見を聞くため、市民
投票を実施します。
▶投票方法　ウェブ投票フォームまた
は投票パネルから投票
▶投票パネル設置場所　市役所（本庁
舎１階、立野庁舎、各振興局）、図書
館（本館）、WACCU�TOYOOKA（ア
イティ４階）、ウェルストーク豊岡（７
/30まで）
▶投票期限　8月18日㊊正午まで
▶結果発表　市民投票後、選定委員
会の最終審査を経て、採用作品１点
を決定。11月16日㊐市制20周年記念
式典で採用作品を発表。　
問経営企画課☎21-9022
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早期完成に向けて　山陰近畿自動車道「竹野道路」着工へ

豊岡のってE
い こ う
CO

市長もバスを利用 出張市長室を開催しました

　６月14日、豊岡市立中竹野ふるさと館で山
陰近畿自動車道「竹野道路」の起工式が開催され
ました。本道路は、（仮称）豊岡北ＪＣＴ・ＩＣ
［新堂］から（仮称）竹野ＩＣ［竹野町林］を結
ぶ延長4.9kｍの道路であり、完成後は、観光振
興や医療環境の向上、災害に強い道路網の形成
など、幅広い分野での効果が期待されています。
　起工式には、関係者約100人が出席し、地元
の竹野北前太鼓保存会の太鼓演奏で開式した後、
工事の安全や早期完成を祈願しました。門間市
長は挨拶で「この道路は但馬地域の安全・安心、
地域の活性化に多大な効果を発揮し、地域全体
の成長に大きく貢献する。早期開通に向けて全
力で協力したい」と話しました。
　起工式後、現地（江野、竹野町林）には、竹野
道路が通る位置を明示する「中心線表示杭」が設
置されています。

　市制20周年を契機に、路線バスなどを利用
して市内の見どころなどを回遊することで、改
めて本市のすばらしさや魅力を再発見し「この
まちに住んでよかった」と改めて実感する機会
となることなどを目的に「豊岡のってECO（い
こう）」を実施しています。
　７月４日には出張市長室で出石へ向かう門間
市長も利用しました。門間市長は「500円でバ
ス乗り放題となる豊岡のってECOは、お得で
便利です。ぜひ皆さんに利用してほしいです」
と話していました。
　実施日など詳細は、市のホームペー
ジから確認してください。
《問合せ》都市整備課☎23-1712

　７月３日、４日、７日に市民と市長が直接対
話する機会を設け、より良いまちづくりを目指
す取組みを実施しました。その一部を紹介しま
す。
　７月３日に開催された中竹野地区コミュニテ
ィでの対話では、地域の皆さんの生活に直結す
る道路網の整備について、利便性向上への具体
的な提案が出されました。
　また、地域が抱えるさまざまな課題について
も深く掘り下げて話し合われました。特に、幅
広い世代が交流し、地域コミュニティを活性化
させるための集いの場づくりについては、活発
な議論が交わされました。
《問合せ》秘書広報課☎21-9035

99

《問合せ》建設課☎29-0010

▲江野地区と竹野町林地区の中心線表示杭
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くらしの情報／保健行事

https://www.city.toyooka.lg.jp/kurashi/dorokotsu/kotsusokushin/1033492.html


①健康診査
１才のすくすく広場
にこにこ教室（詳細）

③母子手帳交付
（詳細）

【予約フォーム】

99月の保健行事（おやこの健康）
■健康診査・教室など■　【会場】豊岡市保健センター（立野町12-12）� 【問合せ】こども未来課☎24-9604
健康診査、各教室の詳細（実施内容・持ち物等）は、①〜③の二次元コードで確認してください。
健康診査※1 日程 対象 教室※2 日程 対象（受付時間） 申込期間
４か月児
健康診査

12日
（金）

2025年４月19日
〜５月10日生

1才のすくすく広場
（１歳児育児教室）

９月のすくすく広場はありません
※2024年９月生は10月実施予定です

７か月児
健康診査

８日
（月）

2025年１月９日
〜２月１日生 にこにこ教室

（２歳児歯科教室）
９月のにこにこ教室はありません
※2023年７・８月生は10月実施予定です22日

（月）
2025年２月２日

〜20日生

１歳６か月児
健康診査

10日
（水）

2024年２月11日
〜27日生 パパママベビー

交流会
【要予約：
予約フォーム】

18日
（木）

豊岡市に住民票のあ
る妊婦とその家族

②パパママベビー交流会
（詳細）【予約フォーム】

24日
（水）

2024年２月28日
〜３月16日生

概ね生後４〜８カ月
児とその保護者

（13：00〜13：15）

３歳児
健康診査

５日
（金）

2022年２月19日
〜３月４日生 母子手帳交付

【要予約：
予約フォーム】

９日
（火） 母子手帳交付

を希望する方
（９：20〜10：15）

③母子手帳交付（詳細）
【予約フォーム】から

前週の金曜
午前８時まで

19日
（金）

2022年３月５日
〜17日生

30日
（火）

※１　健康診査の受付時間は①二次元コードの各健康診査のページで確認してください。
　　　（４か月健康診査は12：45〜13：00、その他の健康診査は13：00〜13：15で案内）

※２　教室は、予約フォームから申し込みの上、受付時間までにお越しください。

　　　

豊岡市の子育てアプリ「母子モ」の紹介
　子育てを応援するツールとして、豊岡市独自の情報を配信します。
　妊娠中から登録でき、予防接種の管理や乳幼児健診の記録などに役立ちます。
　「とよおか子育てアプリ」で妊娠中の健康管理や、お子さんの成長を記録してみません
か。登録は無料です。

【お役立ち機能】
・妊娠中の経過記録
・予防接種のスケジュール管理
・子どもの成長記録
・健診日程、地域の子育てニュースの配信
・1歳6か月児健診、3歳児健診の問診のウェブ回答

　　　　　　　　　
　　　≪問合せ≫こども未来課　☎ 24-9604

豊岡市公式LINEでも｢子育
て｣に関する情報発信をし
ています。

とよおか子育てアプリ
インストール用二次元コード

【アプリのインストール方法】
・左の二次元コードからアクセス、または
　アプリストアから｢母子モ｣と検索

「母子モ｣での記録は家族で
  共有することもできます
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https://www.city.toyooka.lg.jp/kosodate/kenkokenshin/1019832.html
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https://www.mchh.jp/inflow/qr/index.html
https://lin.ee/dgjtnMy
https://www.city.toyooka.lg.jp/kosodate/kenkokenshin/1007111.html


　　　　　　　　　　　　　　　　　　AUGUST
内　　容 日・曜日 時　　間 場　　所 問　合　せ 電　　話

人 権 相 談
 5 日（火）

13：30～16：00
竹野庁舎

多様性推進・ジェンダー
ギャップ対策課 23－0341

 6 日（水）
城崎庁舎
出石ふれあいセンター

行 政 相 談

 5 日（火）

13：30～15：30

竹野庁舎

秘書広報課
［電話相談］

総務省 行政相談センター きくみみ
0570－090110

21－9035
 8 日（金） 日高地区コミュニティセンター

12日（火）
豊岡健康福祉センター
但東庁舎

13日（水） 出石庁舎
身 体 障 害 者 相 談  6 日（水） 13：00～16：00 豊岡健康福祉センター

社会福祉課 24－7033
視覚障害者相談（要予約）22日（金） 13：00～15：00 豊岡健康福祉センター
知 的 障 害 者 相 談 13日（水） 9：00～11：00 立野庁舎

精 神 保 健 福 祉 相 談
23日（土）

9：00～11：00
ロマンハウス

28日（木） 日高健康福祉センター

ひ き こ も り 相 談 毎週月～金 10：00～16：00 豊岡健康福祉センター ドーナツの会
（不登校相談も含む） 26－1101

もしもし電話健康相談 毎週月～金 9：00～17：00 　 健康増進課 22－7700
心 配 ご と 相 談 毎週月～金 8：30～17：30

豊岡健康福祉センター 豊岡市社会福祉協議会 23－2573結 婚 相 談

 2 日（土）

13：30～16：00
（受付は15：30まで）

 6 日（水）
23日（土）
27日（水）

法 律 相 談
〔予約受付開始８/５（火）8：30〜〕
（先着8人・電話予約のみ）

12日（火） 13：00～16：00

不 登 校 相 談
毎週月～金 9：00～17：00 アイティ７階 こども支援センター

24－8303発達にかかわる相談
子 育 て 家 庭 相 談 21－9003

子育てなんでも相談 毎週月～金 10：00～15：00 アイティ４階
WACCU TOYOOKA内 こども未来課 24－9604

農 地 に 関 す る 相 談 毎週月～金 8：30～17：15 市役所農業委員会 農業委員会事務局 21－9021
U タ ー ン 就 職 相 談 毎週月～金 8：30～17：15 市役所地域づくり課 ジョブ・サポ豊岡（無料職業紹介所） 21－9008
も の づ く り 相 談 毎週月～金 8：30～17：15 市役所環境経済課 豊岡市ものづくり支援センター 21－9024
消 費 生 活 相 談

（ 原 則 要 予 約 ）毎週月～金 9：00～16：00 市役所生活環境課 消費生活センター 21－9001

外 国 人 生 活 相 談
Advisory Service 毎週月～金 9：00～16：00 市役所多様性推進・ジェ

ンダーギャップ対策課
多様性推進・ジェンダー
ギャップ対策課 23－0341

出会いに関する相談 毎週日～木 9：00～17：00 アイティ４階
みらい応援Room

地域づくり課
ハートリーフ事務局 21－9100

但馬地域 小児救急医療電話相談 毎日 19：00～22：00 　 　 22－9988

兵庫県 子ども医療電話相談
平日・土 18：00～翌朝８：00 　 ・プッシュ回線、携帯☎♯8000

・ダイヤル回線、IP電話　☎078-304-8899日・祝日 ８：00～翌朝８:00 　

エイズ・肝炎検査
要
予
約

12日（火）
9：15～11：15 豊岡総合庁舎

豊岡健康福祉事務所
豊岡健康福祉事務所
健康管理課 26－3660

26日（火）

※
毎
週
の
相
談
日
は
、祝・休
日
を
除
く

88月月のの主主なな相談相談
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▶ 人 工 知 能 っ て す ご
い。いろんな業務をす
ぐにこなしてしまう。
この勢いで技術が進む
と本当に人工知能がな
んでもできる未来にな
りそうですね。22世紀
にはドラえもんが完成
予定。それまで生きて
いられるといいな。 Ⓡ

ひとりごとひとりごと

2025年６月30日現在（前月比）

豊岡市の人口
〔住民基本台帳（日本人+外国人）〕

合　計 男　性 女　性 世帯数
74,257人（−134人）35,728人（−87人） 38,529人（−47人） 33,684世帯（−39世帯）

相談
お盆のＵターン仕事相談会

日８月15日㊎９：00〜16：00対市
外在住で本市にＵターン就職・
転職しようと考えている社会人
および大学・専門学校等の学生
申二次元バーコードか
ら申込み所問地域づく
り課（本庁舎２階）☎
21-9008

女性のための『お金と未来』の
セミナー・無料個別相談会

〜長期資産形成編〜
セミナー
日９月６日㊏10：30〜12：00対関
心のある女性とその家族◆講師
＝㈱但馬銀行・山

やま
下
した
誠
まこと
さん（１

級ファイナンシャルプランニン
グ技能士、証券アナリスト）定
20人
個別相談会
日９月６日㊏12：00〜13：00◆相
談＝但馬銀行のアドバイザー対
上記セミナー参加者定３組他一
時保育あり（無料、８カ月〜小
学生）
【共通事項】所アイティ４階学
習室申８月28日㊍までに二次元
コードから申込み問多
様性推進・ジェンダ
ーギャップ対策課☎
21-9004

健康増進課から

こころの相談室
日９月５日㊎13：00〜16：30※１
人１時間程度内こころの悩みを
市の臨床心理士や保健師に相談
こころのケア相談
日８月21日㊍13：30〜16：30※１
人45分程度内心の悩み、不眠や
認知症の相談◆相談＝精神科医
師・高

たか
石
いし
俊
しゅん
一
いち
さん

【共通事項】所立野庁舎対本人
や家族など他申込み
必要。個人の秘密は
厳守申問健康増進課☎
21-9095

土地家屋調査士による
無料相談会

日８月16日㊏13：30〜16：00所豊
岡市民プラザ市民活動室Ｂ内土
地建物登記・土地境界申前日の
17：00までに問に電話問兵庫県
土地家屋調査士会但馬支部☎
42-4734

司法書士による無料相談会

日８月16日㊏13：00〜16：00所
豊岡市民プラザ活動室Ａ内相
続・登記・多重債務・消費者問
題・成年後見申２日前の17：00
までに問に電話※㊏㊐㊗を除く
問兵庫県司法書士会但馬支部☎
23-7817

個別運動相談

日９月７日㊐10：00〜20：00（受
付19：00まで）※１人１時間程度
内体組成測定、体力測定、個別
運動指導対20歳以上の市民他申
込み必要所申問ウェルストーク
豊岡☎24-0582

行政書士による無料相談会

日８月２日㊏13：30〜16：00所豊
岡市民プラザ市民活動室Ａ内
遺言、相続、なんでも申不要問
兵庫県行政書士会但馬支部☎
27-0188

Ｂ型肝炎被害者救済のため
 の無料相談会

日８月10日㊐13：30〜15：30所但
馬文教府研修室１問全国Ｂ型肝
炎訴訟大阪原告団・弁護団☎
06-6809-2144

保健師９月駐在日

城崎振興局 ２・16日（火）
竹野振興局 ９・30日（火）
日高振興局 ４・18日（木）
出石振興局 11・25日（木）
但東振興局 ４・18日（木）
時間８：30〜17：15

内保健師による健康相談他事前
に電話連絡が必要問健康増進課
☎24-1127またはこども未来課
☎24-9604
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https://job-navi.city.toyooka.lg.jp/event/2537/
https://www.city.toyooka.lg.jp/kurashi/iryokenko/1006059/1006139/1006141.html
https://toyooka-city.form.kintoneapp.com/public/shisan-keisei-0906
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環境に優しいベジタブルインキで
印刷しています。

見やすいユニバーサル
デザインフォントを採
用しています。

※広報とよおかは豊岡市公式ホームページやスマホアプリのマチイロでも読むことができます。

豊岡市
SNS

各施設・
事業の
SNS

豊岡いけばな協会　会長
未生流但馬支部　副会長

森
もりもと
本　幸

さちこ
子さん

中郷在住。叔母がいけばな教室を始
めたことをきっかけに、自身も高校
生からいけばなを始める。進学で豊
岡を離れた時期も帰省した時は花に
触れていた。現在は親先生の教室を
引き継ぐ形で師範として教室を運営
している。流派の研究会等で日々研
さんを重ねる。

▲­­­­本年は4月19日、20日に市民会館で
「豊岡いけばな合同展」が開催され
た

自然が好きで、きれいなものに触れられることがと
ても楽しいです。振り返ると長い時間、いけばな

と共に過ごしてきました。私にとって花の持つパワー
は、ビタミン剤のようなものです。花を挿けていると、
ほっとしたり、気持ちが落ち着いたりします。また、い
けばなを通して、日本の伝統や四季の移ろいに触れる
ことができるところは、大きな魅力の一つだと感じます。
　豊岡いけばな協会では、年に一度花展を開催して
います。私たち会員が挿けた花の展示とともに｢こども

いけばな体験教室｣コーナーがあり、子どもたちが花
に触れる体験会も開催しています。子どもたちの感性
はすばらしく、体験を終えた子どもたちは皆、得意気
な表情をしています。
　｢いけばな｣と聞くと、作法があり難しいと感じる方も
いるかもしれませんが、興味があれば花を一輪挿けて
みるところから始めてもらえたら嬉しいです。近くの教
室に一度見学に行ってみてください。

Toyooka TTopics ―とよおかの“旬”な話題―

花に癒され、心豊かに。
日常に彩りをプラスする

　この人 キラリ　　　　　　　　　　　　　 No.23

出石中学校で７月４日に出張市長室
が開かれ、総合学習の時間に行っ

た「出石の良いところ、改善点と感じた
事」など、調べ学習の成果を生徒が市長
に直接伝えました。
　門間市長は「良く調べて、考えてくれ
たことが伝わりました」と感心していま
した。生徒はこの学習で、出石のまちや
経済に興味を持つきっかけになったと振
り返りました。

世界の一流ホテルコンシェルジュ※組織
「レ・クレドールジャパン」の広報誌に、

本市が掲載されました。日本を代表する最
高峰のホスピタリティ（おもてなし）専門家で、
明海大学教授の阿

あ べ
部　佳

けい
さんなど、一流

ホテルのチーフコンシェルジュの皆さんが本
市を視察、城崎温泉や玄武洞、出石など
の魅力を取材し、今回の掲載に至りました。
　広報誌は、世界のホテルマネジメント層
などへ発信され、本市の魅力を世界へ届け
る貴重な機会となりました。
※�客のさまざまな要望に応え、案内やサポ
ートを行う人のこと。

出
張
市
長
室

出
石
中
学
校
生
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長
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学
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果
を
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豊
岡
が
登
場

https://lin.ee/dgjtnMy
https://twitter.com/kouhou_Toyooka
https://www.facebook.com/daisuki.toyooka
https://www.instagram.com/toyookacity/
https://online.fliphtml5.com/cfdrk/xotk/
https://www.city.toyooka.lg.jp/shisei/kohokocho/1019130/1017762.html

