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城崎国際アートセンター　城崎町湯島　☎32-3888 Ｆ32-3898 M info@kiac.jp ◆休館＝㊋
行事名/内容 日時 備考

「C
ク ル ー ジ ン グ
ruising： T

ト ラ ベ リ ン グ
raveling T

タ ン ズ
ongues」試演会

　台湾生まれ日本育ちの小説家・温
おん

 又
ゆう

柔
じゅう

ら、日本、フィリピン、
台湾の４人のアーティストが｢食｣についてのリサーチをもとに創
作する体験型パフォーマンスの試演会。アーティストと観客が一
緒にテーブルを囲み、その場で調理・提供されるさまざまな料理
を介して｢食｣にまつわるアーティストの個人的な記憶、多様な文
化や歴史が混ざり合う重層的な物語が立ち上がる。

５/４㊐
15：00〜

￥ 無料
申 ①イベント名②氏名
③人数④電話番号を連絡

小
お

野
の

彩
あや

加
か

 中
なか

澤
ざわ

陽
あきら

 スペースノットブランク『ダンス作品第３番』滞
在成果発表
　｢作品となる以前のダンス｣を掲げ、独自の動きを探究してきた
アーティストユニットが、日本文学を題材にダンス作品を創作。
単に小説の物語を表現するのではなく、芸術文化観光専門職大
学教員の児

こ
玉
だま

北
ほく

斗
と

らダンサーとともに｢文学の街｣と言われる城崎
温泉で過ごす時間や体験をもとにしたダンスを発表する。
　16、17、19、21、24日には10：00〜13：00、14：00〜17：00で稽古
場も公開。
　詳細は城崎国際アートセンターのウェブサイトを参照

５/25㊐
14：00〜

￥ 無料
申 ①イベント名②氏名
③人数④電話番号を連絡

豊岡市民プラザ　大手町　☎24-3000 Ｆ24-3004 M info@platz-npo.com ◆休館＝㊋
行事名/内容 日時 備考

第231回サロンコンサート
出演：ジャズのカオリバンド
演目：「F

フライ
ly M

ミ ー
e T

トゥー
o T

ザ
he M

ム ー ン
oon」「Y

ユ ー ド ゥ
ou'd B

ビ ー
e S

ソー
o N

ナ イ ス
ice C

カ ム
ome 

H
ホ ー ム
ome T

トゥー
o」「円山川舟歌」他

５/25㊐
12：30〜

￥ 無料
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日日時・期間　所場所　内内容　対対象　定定員　￥参加費・料金　持持ち物　申申込み　他その他　問問合せ先
Ｆファクス番号　Ｍメールアドレス　Ｈホームページ
※￥のないものは無料です。　定で抽選などの記載がないものは先着順です。持のないものは申込時に確認してください。

催し
竹でご飯を炊こう

日５月18日㊐９：00〜13：00所ク
リーンパーク北但対豊岡市、香
美町、新温泉町に在住または在
勤の方定30人程度※応募者多数
の場合は抽選（新規申込者枠あ
り）※小学生以下は保護者同伴
申５月７日㊌〜８日㊍に全員の
氏名（ふりがな）・年齢・住所・
連絡先を 問 に連絡問 北但行政
事務組合☎21-9110Ｍevent@
hokutan.jp

コウノトリ文化館から

キノコ・粘菌観察会
日５月４日㊐㊗13：00〜申当日
までに問に電話

サウンドストークコンサート
日５月５日㊊㊗13：00〜◆出演
＝豊岡総合高校吹奏楽部ほか
コウノトリ野鳥観察会
日５月11日㊐13：00〜申当日ま
でに問に電話
田んぼの学校
日５月18日㊐９：30〜￥100円
春の鶴見茶屋
日５月25日㊐10：00〜内豊岡高
校茶道部によるお茶会￥200円
植物観察会
日５月25日㊐13：00〜申当日ま
でに問に電話
キノコ・粘菌観察会
日６月１日㊐13：00〜申当日ま
でに問に電話
【共通事項】所 問コウノトリ文
化館☎23-7750

里山で遊ぼう

日５月24日㊏９：30〜12：00※少
雨決行※受付（９：00〜）は竹野
南里山の会事務所（竹野町森本）
所竹野南森林公園￥中学生以上
500円、５歳から小学生300円、
４歳以下無料定30人※小学生以
下は保護者同伴申５月９日㊎ま
でに問に電話問竹野南地区コミ
ュニティセンター☎48-0008

豊岡・円山川ウォーキング

日５月18日㊐10：00〜※小雨決
行・雨天中止所総合体育館前内

防災講和、ＡＥＤ講習、非常食
の試食、健康相談等￥小学生以
上100円、未就学児無料問豊岡
スポーツ協会☎24-1810

はばたけこいのぼり2025

日５月５日㊊㊗10：00〜16：00所

中央公園（いこい）内市内の小学
生が制作したこいのぼりの掲揚
▷キッチンカー▷芸術文化専門
職大学生によるワークショップ
▷働く車乗車体験・お仕事体験
等問豊岡青年会議所☎22-4041

豊岡プチロックフェス

日 ６月８日㊐13：00〜20：00所

豊岡劇場内全国から17組出演。
豊岡ソング披露。ゲスト：コ
ザック前田（ガガガSP）￥ 一般
2,200円、大学生・高校生1,500
円、中学生以下無料問

豊岡プチロックフェス
実行委員会

Asian Ornithological
Conference2024

■優秀賞
▷白

しら
井
い

あやか（栄町）

第72回日本生態学会大会

■ベストディスカッサー賞
▷島

しま
田
だ

慎
しん

吾
ご
（出石町寺坂）

応用生態工学会第27回大会

■最優秀口頭発表賞
▷糸

いと
賀
が

友
ゆ

紀
き
（栄町）

■優秀ポスター発表賞
▷伊

い
藤
とう

蓮
れん

哉
や
（栄町）

兵庫県くすのき賞

▷ひらまつ真
ま

希
き

とその仲間

全国高等学校
女子硬式野球選抜大会

■優勝
▷ 石

いし
井
い

望
の

愛
あ
（神戸弘陵学園高校

２年生、但東町出身）

兵庫県スポーツ協会表彰

■ スポーツ功労賞（兵庫県グラ
ウンド・ゴルフ協会推薦）

▷小
こ

山
やま

六
ろく

良
ろ

兵
べ

衛
え
（福成寺）

おめでとうございます　　（敬称略）
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豊岡美術団体合同展

日５月23日㊎〜25日㊐９：00〜
17：00（最終日は16：00まで）所市
民会館問豊岡美術団体合同展
実行委員長・大

だい
部
ぶ

さん☎090-
5966-0733

募集
コウノトリKIDSクラブメンバー

日５月18日㊐〜2026年３月※８
回程度内生きもの調査、環境保全
活動、本市以外で活動する子ど
もたちとの交流など対本市在住
の小学４〜６年生で年間を通じて
参加できる方定15人※抽選￥年
間2,000円（教材代）申５月６日
㊋㊡までに二次元コー
ドから申込み問コウノ
トリ共生課☎21-9017

豊岡市民プラザから

北
きた
村
むら
成
しげ
美
み
こどもダンスワークシ

ョップ参加者
日５月３日㊏㊗10：00〜12：00、
14：00〜16：00対小学生定各回15
人程度申５月２日㊎まで
舞台技術ビギナー講座参加者
日舞台講座：５月14日㊌、音響
講座：５月15日㊍、照明講座：
５月16日㊎時間はいずれも19：
00〜21：30対中学生以上定各回
10人程度申５月11日㊐まで
【共通事項】
申所定の用紙を問に提出他高校
生以下は保護者の同意が必要所
問豊岡市民プラザ☎24-3000

市営住宅等の入居希望者

申４月28日㊊〜2026年２月27日㊎
他入居資格等の詳細は、広報とよ
おか４月号または市ホ
ームページで確認問建
築住宅課☎21-9018

市立歴史博物館「友の会」会員

◆有効期限＝入会日〜１年間◆
年会費＝1,000円内入館料免除
▷招待券進呈▷企画展、イベン
ト等の案内送付▷会員限定イベ
ントへの参加など申問市立歴史
博物館☎42-6111

水彩画教室受講生

日５月22日、６月19日、７月10
日・24日、８月７日・28日、９
月18日、10月16日・30日、11月
20日、12月４日、2026年１月15
日、２月19日、３月12日㊍９：
30〜12：30（全14回）◆講師＝尾

お

川
がわ

地
ち

十
と

子
し

さん定若干名￥17,000
円（材料費込）申５月６日㊋㊡〜
11日㊐に問に電話他作品を企画
展で展示所問市立美術館−伊藤
清永記念館−☎52-5456

2025年度慰霊巡拝参加者

対先の大戦で肉親を亡くした戦
没者の遺族所中国東北地方・イ
ンドネシア・カザフスタン共和
国・東部ニューギニア・カザ
フスタン共和国・トラック諸島・
ウズベキスタン共和国・硫黄
島・フィリピン・パラオ諸島・
ミャンマー￥旅費は参加者負担

（国から１/３程度の補助あり）
問県地域福祉課☎078-341-7711

河川愛護モニター

内日常生活の範囲内で知り得た
情報（河川の様子やごみの不法投
棄等）を河川管理者に伝える◆活
動範囲＝城崎地域の円山川▷豊
岡地域の円山川・奈佐川▷日高
地域の円山川▷出石川対満20歳
以上で、本市在住・通勤・通学
の方◆任期＝７月１日から１年
間定若干名◆謝礼＝月額4,500
円程度申５月23日㊎までに所定
の用紙を問に提出問豊岡河川国
道事務所河川管理課☎26-2545

講習
豊岡市手話奉仕員養成講座

（基礎課程）

日５月17日㊏〜2026年３月７日
㊏14：00〜15：30（全29回）所豊岡
健康福祉センター対本市在住・
在勤・在学の16歳以上で豊岡市
手話奉仕員養成講座（入門課程）
を受講または一定以上の知識・
技術を要する方定 20人￥無料

（テキストを持っていない方は、
テキスト代3,300円必要）申５月
８日㊍までに問に電話問社会福
祉課☎24-7033

①中国語教室②英会話教室

日５月〜①㊊19：00〜②㊍18：30〜
所豊岡健康福祉センター￥８回
コース5,000円（年会費1,000円）問
豊岡市国際交流協会☎24-5931
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令和７年度農業用
大型トラクター技能講習会

日７月29日㊋〜８月８日㊎※２
日間所講習：但馬空港駐車場、試
験：但馬運転免許センター（養
父市）内①大型特殊自動車（農耕
用）②けん引の免許取得対大型
農業機械を所有または導入予定
の農業者、集落営農組織のオペレ
ーターなど定①42人②30人※抽
選￥①45,000円②５万円申５月
30日㊎までに所定の用紙を問に
提出問農林水産課☎23-1127

一般公募普通救命講習

日５月11日㊐９：00〜11：00所寺
坂地区コミュニティセンター内
成人に対する心肺蘇生法▷ＡＥ
Ｄの使用方法▷大出血時の止血
方法▷窒息時の処置定20人申５
月７日㊌までに消防本部ホーム
ページから申込み他総務省消防
庁のホームページにある「一般
市民向け応急手当ＷＥＢ講習」
の事前受講が必須問豊岡消防署
救急係☎24-8038

相談
司法書士による無料相談会

日５月17日㊏13：00〜16：00所豊
岡市民プラザ活動室Ａ内相続・
登記・多重債務・消費者問題・
成年後見申２日前の17：00まで
に問に電話※㊏㊐㊗を除く問

兵庫県司法書士会但馬支部☎
23-7817

土地家屋調査士による
無料相談会

日５月17日㊏13：30〜16：00所豊
岡市民プラザ市民活動室Ｂ内土
地建物登記・土地境界申前日の
17：00までに問に電話問兵庫県
土地家屋調査士会但馬支部☎
23-3860

ひきこもりに関する心理師相談

日５月28日㊌14：00〜、15：30〜

※１人80分程度所立野庁舎対ひ
きこもり本人やその家族など他
申込み必要▷個人の秘密は厳守
申問社会福祉課☎21-9147

こころの相談室

日６月13日㊎13：00〜16：30※
１人１時間程度所立野庁舎対本
人や家族など他申込み
必要。個人の秘密は厳
守申 問健康増進課☎
21-9095

多文化交流サロン
　外国人市民と日本人
市民が気軽に交流でき
る場として、豊岡市国際
交流協会とにほんご豊
岡あいうえおが交互に
実施しています。
　防災ワークショップ
や生活オリエンテーションをします。また、日本や外
国の文化を紹介したり、交流事業も行っています。誰
でも参加できます。
日毎月１回（第２または第４㊏）13：30〜15：30
所各地域のコミュニティセンター、WACCU TOYOOKA学習室等

日本語教室（にほんごきょうしつ）
　豊岡市国際交流協会とにほん
ご豊岡あいうえおが開催してい
ます。いろいろなクラスがあり
ます。日本語を勉強したい人は、
連絡してください。
※日本語学習支援ボランティア
も募集しています。

問豊岡市国際交流協会☎24-5931、
にほんご豊岡あいうえお☎20-4037

▲豊岡市国際
交流協会
Facebook

▲にほんご豊
岡あいうえお
Facebook
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多様性推進・ジェンダー
ギャップ対策課から

子育てママ向けのビジネス相談
IPPO TOYOOKA
日５月14日㊌・28日㊌、６月25
日㊌、７月２日㊌・16日㊌、８
月22日㊎、９月10日㊌、10月15
日㊌、11月12日㊌・26日㊌、12
月10日㊌、2026年１月28日㊌、
２月10日㊋、３月11日㊌・25日
㊌13：00〜15：00、15：30〜17：
30対市内で個人事業を
起業したい・ビジネス
のアイデアを形にした
い女性
女性のための『お金と未来』の資
産運用セミナーと個別相談会
①セミナー
日５月17日㊏10：30〜12：00内こ
れからどうなる？家族で考える
暮らしとお金◆講師＝HSBCア
セットマネジメント
㈱・三

み
島
しま

瞳
ひとみ

さん対テー
マに関心のある女性と
その家族定20人
②個別相談
日６月７日㊏９：30〜、10：30〜、
11：30〜※１組50分内これから
どうなる暮らしと資産運用◆相
談＝JAたじまコンサ
ルティングアドバイ
ザー定各３組
【共通事項】所アイティ４階学
習室申二次元コードから申込み
他一時保育あり（無料、８カ月〜
小学生）問多様性推進・ジェン
ダーギャップ対策課☎21-9004

補助・減額
スポーツ少年団体・
社会教育関係団体などの活動

豊岡市スポーツ少年団体活動奨
励金
対市内の小学校区等で組織され
ているスポーツ少年団体
◆交付金額＝１団体２ 
万円申６月30日㊊必着
豊岡市社会教育関係団体等各種
大会派遣補助金
対予選を経て、県大会以上の大会
に出場する市内の社会教育関係
団体や個人※学校の部活動は対
象外◆交付金額＝対象経費（交通

費、宿泊費）の１/２※上
限有※大会参加費は対
象外申大会の前日まで
【共通事項】申所定の用紙を問

に提出問文化・スポーツ振興課
☎21-9023

電気式生ごみ処理機購入

対次の全てに該当する方▷市内
に住所を有し、居住している▷
過去５年間にこの補助を受けて
いない（世帯単位）▷購入後、継
続して利用する◆補助金額＝購
入価格の１/２（上限３万円）定
30台（１世帯１台限り）申問生活
環境課☎23-5304または各振興
局市民福祉課

固定資産税の減額
①耐震改修
◆要件＝1982年１月１日以前に建築されたもの（共同住宅含
む）▷１戸当たりの工事費（補助金等を除く）が50万円超◆減額
割合＝当該家屋の120㎡相当分までの固定資産税の１/２（認定
長期優良住宅の認定を受けて改修した場合は２/３）
②バリアフリー改修
◆要件＝築10年以上経過▷65歳以上の方、要介護認定または
要支援認定を受けている方、障害がある方のいずれかが居住し
ていること▷改修後の床面積が50㎡以上280㎡以下▷１戸当た
りの工事費（補助金等を除く）が50万円超◆減額割合＝当該家
屋の100㎡相当分までの固定資産税の１/３
③省エネ改修
◆要件＝2014年４月１日以前に建築されたもの▷改修後の床
面積が50㎡以上280㎡以下であること▷１戸当たりの工事費

（補助金等を除く）が60万円超◆減額割合＝当該家屋の120㎡相
当分までの固定資産税の１/３（認定長期優良住宅の認定を受け
て改修した場合は２/３）
【共通事項】◆減額期間＝改修工事完了年の翌年度分のみ（①の
み「通行障害既存耐震不適格建築物」の場合は２年度分）申改修
工事完了後３カ月以内に申告※2026年３月31日改修完了分が
対象問税務課☎21-9046または各振興局市民福祉課
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出石の歴史的資源を活用した
 まちづくり事業

対出石地域に拠点がある、また
は構成員の３/４以上が出石地
域住民で、出石地域を主体に活
動している団体・グループ◆補
助金額＝１団体上限30万円（対
象経費の１/２以内）※18歳以下
の方のみで構成される組織の
場合は、対象経費の10/10とし、
10万円を限度とする申６月13日
㊎までに所定の用紙を
問に提出問出石振興局
地域振興課☎52-3111

除雪機購入

対自治会または地域コミュニティ
組織◆補助金額＝150万円を限
度とし、除雪機および付属部品の
購入経費の２/３以内定１団体１
台（単年度）※この制度を利用した
除雪機の保有は３台まで（更新可）
申11月28日㊎※予算額に達し次
第受付終了問建設課☎21-9007

身体などに障害がある方等
の軽自動車税（種別割）

対身体障害者手帳、戦傷病者手帳、
療育手帳または精神障害者保健
福祉手帳を所持している方が継
続的に使用している軽自動車等
※減免できる台数は障害者１人
に対して１台（普通自動車含む）
まで申６月２日㊊までにオンラ
イン申請問税務課☎
21-9045または各振興
局市民福祉課

普通河川浚
しゅん

渫
せつ

日区（自治会）◆補助金額＝除去
した土砂など１㎥当たり5,000
円（上限１区50万円）申５月30日
㊎までに必要書類を問に提出※
市の予算限度に達しなければ、
申込期限以降も申請を受け付け
他希望する区（自治会）は事前に
相談問建設課☎21-9007

薪ストーブ等の設置

対次のいずれかの方▷市内に住
所を有し、市内の住宅に設置▷
市内に事業所等を有し、事業所
や施設等に設置▷市内の地区集
会施設に設置◆対象経費・金額
＝薪

まき
ストーブ・ボイラー、ペレ

ットストーブ・ボイラー本体購
入費、排気設備、付属品および
設置工事費の合計金額１/２以

内（上限20万円）※予算の範囲内
で先着順（約15台分）申所定の用
紙を問に提出他販売・設置工事
を行う事業者の登録は随時受け
付け。登録情報の一覧は市ホー
ムページで公開問コウ
ノトリ共生課脱炭素推
進室☎21-9136

その他
市営バス「イナカー」

赤石線の運行終了

　新たに路線バスの運行を開始
するため、５月末で赤石線の運
行を終了します。６月から運行
する路線バスのルート・ダイヤ
は、全但バス㈱ホーム
ページで確認してくだ
さい。
問都市整備課☎23-1712

全国瞬時警報システムの試験放送を実施します
日５月28日㊌11：00〜（豊岡市全地域対象）
　地震・津波や武力攻撃などの災害時に、全国瞬時警報システ
ム（Ｊアラート）（※）から送られてくる国からの緊急情報を、
確実に市民の皆さんに伝えるため、情報伝達の試験放送が全国
一斉に行われます。緊急時の正常動作を確認するため、各家庭
等の戸別受信機と屋外拡声器から、最大音量で下記の内容を一
斉に放送します。
＜放送内容＞

（上り４音チャイム）
　「これは、Ｊアラートのテストです。」×３回
　「こちらは、防災豊岡市です。」

（下り４音チャイム）
【注意】気象・地震活動の状況等によって、試験放送を中止する
ことがあります。

（※）Ｊアラートとは、地震・津波や武力攻撃などの緊急情報を、国
から市区町村へ、人工衛星などを通じて瞬時に伝えるシステム。
問危機管理課☎23-1111
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「豊岡市外来種対策行動計画」
� を策定しました

　オオキンケイギク等の市内の
広範に定着している侵略的な特
定外来生物（※）について、市民
のみなさんと協働で対策を進め
ていく働きかけや外来種モニタ
リング調査等を行うなど、侵入
している特定外来生物に対して
実効的な対策を講じます。加え
てナガエツルノゲイトウなど、
豊岡に未侵入の特定外来生物に
ついても周知を強めていきます。
※特定外来生物とは、国外から
の外来種で、生物多様性へ大き
な影響を与え、人の生命・身体
および農林水産業等へ
被害を及ぼすまたは及
ぼす恐れがあるもの。
問コウノトリ共生課☎21-9017

国家公務員採用一般職試験
（高卒者試験）

◆試験日＝９月７日㊐申６月13
日㊎〜25日㊌にインターネット
で手続き問人事院近畿事務局☎
06-4796-2191

手当を振込みます

特別障害者手当、障害児福祉手
当
内２〜４月分◆振込日＝５月９
日㊎他手当を受けている方が施
設等に入所、病院に入院（３カ
月を超える）、または死亡した
場合は、連絡してください問社
会福祉課☎24-7033

児童扶養手当
内３・４月分◆振込日＝５月15
日㊍問こども支援課☎21-9038

「出張！田んぼの学校」を
活用しませんか？

日おおむね10月末まで随時※休
日、夏休みも大歓迎内水田や里
山など身近な自然で生きものと
のふれあいを通じながら遊びや
学びの場とする活動。コウノト
リ市民研究所のメンバーなどが
「生きものの先生」として生きも
の調査や観察会などの活動をサ
ポート対区やＰＴＡなどが主催
する市内各地の活動申
問コウノトリ共生課☎
21-9017

第十二回特別弔慰金の請求が
始まりました

内額面27.5万円、５年償還の記
名国債対戦没者等の死亡当時の
遺族で、４月１日時点で「公務
扶助料」や「遺族年金」等の受給
権者がいない場合に、次の順位
で遺族１人に支給①援護法によ
る弔慰金の受給権を取得した方
②戦没者等の子③戦没者等の❶
父母❷孫❸祖父母❹兄弟姉妹④
①〜③以外の戦没者等の三親等

内の親族（戦没者等の死亡時ま
で１年以上生計関係を有してい
た方に限る）申2028年３月31日
まで問社会福祉課☎24-5504

日本赤十字社活動資金の
募集に協力してください

　毎年５月は赤十字会員増強運
動月間です。今年も各区・町内
会、関係者の協力を得て活動資
金の募集を行います。
　活動資金は、国内外での災害
救護活動や奉仕団育成、血液事
業などさまざまな福祉・医療事
業などに役立てられます。日本
赤十字社活動資金の募集に協力
をお願いします。
問社会福祉課☎24-5504
市交際費を公開します
（2024年４月〜25年３月）

区分 金額（円）
御祝（祝金） 185,000
御祝（清酒等） 135,720
御供（香典） 190,000
御供（供花） 256,300
見舞金 100,000
会費・負担金 382,650
贈答品 81,538
協賛 71,786

合計 1,402,994
　市長などが、市を代表して
対外的な活動などを行うため
の交際経費を公開します。詳
細は、秘書広報課の窓口で閲
覧できるほか、市ホームペー
ジにも掲載しています。
問秘書広報課☎23-1114
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５月の納税
①軽自動車税種別割　全期
②自動車税種別割　全期
  納期限　６月２日（月）
　納税は便利な口座振替を利用してください。
問 �①税務課収税係☎23-1118または各振興
局市民福祉課②豊岡県税事務所課税第１課

つどいの広場つどいの広場
　市内の６カ所の子育てセンターで
は、子育て中の保護者を応援するためのいろいろ
な活動をしています。地域外の方も参加できます。
　気軽に参加してください。詳細は、右
の二次元コードから確認してください。

健康情報テレホンサービス

☎0120-979-451（通話料無料）※
祝日は直前のテーマを放送

問兵庫県保険医協会☎078-393-
1840

公立豊岡病院地域連携
小児休日救急診療日程

所公立豊岡病院他１歳以上の小
児で、緊急性のない自己都合など
と判断された場合は、時間外診
察料金3,300円の負担あり問公
立豊岡病院救急受付☎22-6111

月日 担当医師・住所

５
月

４日 杉
すぎ
原
はら
　進

すすむ

（公立香住病院）

11日 井
い
代
しろ
　学

まなぶ

（八鹿病院）

18日 赤
あか
松
まつ
　亮

りょう

（九日市下町）

25日 隅
すみ
　達

たつ
則
のり

（養父市出合）
※診療時間は９：00〜17：00

５月のテーマ
曜日 内　　容
月 子どもの溶連菌感染症

火 盲腸（急性虫垂炎）につ
いて

水 肩こりとしびれ

木 尿路結石

金〜日 治りにくい水ぶくれ　一類天
てん
疱
ぼう
瘡
そう

ＦＭジャングル
豊岡きらめき情報局放送中
　コミュニティ放送局ＦＭジ
ャングルで、市の行政情報を
発信する｢豊岡きらめき情報
局｣を放送しています。
　放送はＦＭラジオ76 .4�
mhzのほか、スマホアプリ
｢ListenRadio｣や｢ＦＭ聴�for�
Community｣で聴くことが
できます。

ＦＭ76.4mhz
毎週㊊〜㊎

 ①８：00
 ②17：50

放送中

16,000人以上が登録

災害や暮らしに役立つ情報がLINEでスマホに届きます
　災害情報や補助金、イベント情報など、くらしに役立つ情報を随時配信してい
ます。「スマホのカメラアプリなどを起動し、右の二次元コードをカメラで読み込
む」「LINEアプリを起動し『豊岡市』で検索する」などで友だち登録してください。

■アカウント名　豊岡市役所　ＩＤ：toyookacity

こんな情報が届きます
◀ 昨年１月１日に

津波警報を受け
て実際に配信し
た内容

◀ イベント情
報などもお
知らせして
います。

▶ 子育てに関する
情報を紹介
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