
　2024年、人類未踏の洞窟探検を成し遂げた𠮷田勝次さんが、極限の状況下で直面した困難、感動
体験など、その偉業と冒険の舞台裏を語ります。
※当日の様子は、インターネットで同時配信を予定しています。

《問合せ》日高振興局地域振興課☎21-9056

▲提供：𠮷田勝次

「植村直己冒険賞」授賞式・記念講演会

受賞者

𠮷
よし
田
だ
勝
かつ
次
じ
さん

６月７日（土）
午後１時30分（開場午後０時30分）

日高文化体育館
入場無料

消防ってどんな仕事か興味ありませんか？

高校１年生から28歳までの方を募集
消防職業体験会を開催します

日時　５月17日（土）
午後１時～４時

　消防本部では「消防」という職業に関心を持
ってもらうため、職業体験会を開催します。
　参加を希望する方は、事前申込みが必要で
す。申し込みフォームから申し込んでください。
▶対象　高校１年生から28歳までの方
　　　　（性別・市内・市外在住問わず）
▶定員　10人程度（先着順）
▶場所　豊岡市消防本部
▶内容　消防業務内容の紹介や各種体験、意
見交換など 《問合せ》消防本部総務課☎24-1119

『人類未踏の洞窟探検』

申し込みフォーム▲

▲職業体験会での放水体験（2024年度）

申込みはこちら

配信はコチラ▶

▲提供：𠮷田勝次

クローズアップ豊岡

14　 広報とよおか 2025年５月号

https://youtube.com/live/YB5iTKMnAlE?feature=share
https://ttzk.graffer.jp/city-toyooka/smart-apply/surveys-alias/shoubou-shokugyoutaiken2025


子どもを連れて遊びに来ませんか

退職した皆さんへ

園庭開放・公開保育

国民年金の届け出は済んでいますか？

　在宅の０～５歳（テラスハウス・スマイリー
ハウス・こうのとりの森保育園は３歳未満）の
児童と保護者を対象に園庭保育と公開保育を
実施しています。子どもを連れて、気軽に利
用してください。実施園は市ホームページで
確認してください。
園庭開放
　遊具で遊んだり、砂遊びをしたりして、親
子で楽しい時間を過ごしませんか。
▶期間　2026年３月まで（祝日を除く）
▶申込み　事前申込みは不要ですが、保護者
の付き添いが必要です。

　会社や官公庁などを退職した方は、国民年金第１号被保険者になりますので、届け出てください。
　退職した方の配偶者が第３号被保険者であった場合、第１号被保険者への種別変更が必要です。
資格喪失証明書、退職辞令（公務員だった方）、基礎年金番号の分かる書類を持参の上、国保・年金
課または各振興局市民福祉課で手続きしてください。

《問合せ》国保・年金課☎21-9061または各振興局市民福祉課

「追納」で年金受取額が増額できます
　過去10年以内に国民年金保険料の免除（全額
免除・一部免除・法定免除）、納付猶予、学生
納付特例を受けた期間があると、保険料を全
額納めたときに比べ、将来受け取る老齢基礎
年金の年金額が少なくなります。将来受け取
る年金額を増やすために、保険料をさかのぼ
って納めることができる「追納制度」がありま
す。利用には申込みが必要です。
【注意事項】
・過去３年度から前の期間の追納保険料は、
当時の保険料額に加算額が付きます。

・追納は過去10年以内の保険料で、古い期間
の保険料から納付する必要があります。

・一部免除を受けていた期間の保険料を追納
する場合は、納付すべき保険料を納付して
いる必要があります。

・老齢基礎年金を受け取っている方は、追納
できません。

公開保育
　在宅の親子を対象に公開保育を行っていま
す。季節の行事なども取り入れて活動してい
ます。子育てに関する悩みなどを相談する「子
育て相談コーナー」もありますので、気軽に来
てください。
▶持ち物　上履き、帽子、着替え、水筒など
▶申込み　各園に事前に申し込んでください。
共通
○自転車または徒歩で来園してください。
○活動内容は各園に問い合わせて
ください。

《問合せ》幼児育成課☎22-4452

豊岡年金事務所の受付時間など
▶受付時間（通常）
　平日（月～金曜日）午前８時30分～午後５時
15分

▶時間延長
　週初の開所日の午後５時15分～７時
▶週末相談
　第２土曜日の午前９時30分～午後４時
▶持参物
　　マイナンバーまたは基礎年金番号の分かる
ものと、本人確認できるもの（マイナンバー
カード、運転免許証など）を持参してください。

▶その他
　　代理者の場合は、対象者の年金手帳など
基礎年金番号の分かるもの、委任状と代理
者の本人確認ができるもの（マイナンバーカ
ード、運転免許証など）を持参してください。

　 　《問合せ》
日本年金機構豊岡年金事務所☎22-0948
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https://www.city.toyooka.lg.jp/kosodate/hoikujoyochien/hoikujo/1001535.html

