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安心して受診できる仕組みをつくる

せいかつ部会



受診に付き添える
家族がいない

相談支援事業所の
担当者が同行

日中活動支援の
事業所職員が同行

…など

取組みの背景

今まで必要なことだから誰かが頑張っていた・・・

人手が足りない～！
受診同行は時間がかかる…

ヘルパーに
お願いするのも難しい



課題解決に向けた整理

〇ヘルパー不足の解消について
・病状の安定した人を対象として、院内介助を行う支援者を養成できないか？
★対人援助の仕事・短時間であれば障害者の活躍の場になるのでは！
★支援者が増えることで、サービスが利用しやすくなるのでは！
★養成した支援者を雇用する事業所も併せて考えていく必要がある

〇医療機関受診に係るサービスについて
・「移動支援」に係るアンケートの実施（現状把握）
★通院は制度の対象外でなかなか利用できない・・・
★通院が支援対象になったとしても、支援時間がよめず対応しにくい・・・

これまでなかなか解決できなかった課題・・・



２０２3年度前期の取り組み （5回開催）

〇ヘルパー不足の解消の検討
・障害者や高齢者など様々な人が支援者として働ける仕組みづくり
★人材の確保のためにヘルパー養成講座の開催を決定
・過去の養成講座の内容からカリキュラムの作成
・養成講座の開催日時の検討
・講師の依頼先の検討
・養成後の雇用先の確保

〇医療機関受診に係るサービスの見直しの検討
・「移動支援」サービスの見直し（市で検討中）
★利用者が利用しやすい制度へ（対象者、要件、ガイドラインの再検討）

活動を具体的にしていこう！

安心できる受診をめざして



ガイドヘルパー養成講座を実施

★ガイドヘルパー養成講座を開催
・日時：８月１7日～９月２日の６日間
・内容：全身性障害・知的障害者

 移動支援従事者養成講座
・財源：自主財源・クラウドファンディング
・主催：ＮＰＯ法人でかけ隊

★成果
・１１名の方が受講され、全員が無事に修了。
・１１名中７名が障害当事者（ピア）。
・クラウドファインディングは１０名の方に合計７2０００円をご支援頂きました。

ご支援ありがとうございました！

８月１７日 オリエンテーション

講義１時間 講師：豊岡市役所職員 中嶋氏

講義２時間 講師：豊岡市役所職員 松田氏

１８日 講義２時間 講師：豊岡市社会福祉協議会 宮井氏

講義２時間 講師：セルフサポートいずし 宮下氏

２５日 講義１時間 講師：北但広域療育センター 稲津氏

講義１時間 講師：北但広域療育センター 西原氏・佛生氏

講義２時間 講師：但馬長寿の郷 小森氏

２６日 講義１時間 講師：北但広域療育センター 武中氏・西原氏

講義２時間 講師：コメット 榧垣氏

実習４時間 講師：豊岡市障害者自立支援協議会せいかつ部員

９月 １日 講義４時間 講師：ぷろじぇくとPlus 笹谷氏

２日 実習６時間 講師：豊岡市障害者自立支援協議会せいかつ部員



ガイドヘルパー養成講座の様子

新たな一歩が踏み出されました！



２０２3年度 後期の取り組み
〇障害者が受診したいときに受診できる仕組み作りの検討
・養成後の雇用先の確保
・養成したヘルパーさんたちが安心して働ける仕組みづくり
・市内事業所への協力要請。

〇来年度に向けた活動の検討
・市内におけるせいかつの課題の抽出。
・課題解決に向けた整理。
・問題解決にむけた具体的な計画。

これからもみんなで支援していくために・・・
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