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※本紙に掲載している情報は編集時点（８月８日）のものです。変更になっている場合がありますので、注意してください。

　

高
齢
化
の
進
展
と
と
も
に
、
認
知
症
の
人
も

増
加
し
て
い
ま
す
。
年
齢
を
重
ね
る
ほ
ど
発
症

す
る
可
能
性
が
高
ま
り
、
今
後
も
認
知
症
の
人

は
増
え
続
け
る
と
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

認
知
症
に
な
っ
て
も
自
分
ら
し
く
暮
ら
す
た

め
に
、
認
知
症
に
つ
い
て
の
関
心
と
理
解
を
深

め
る
と
と
も
に
、
市
の
取
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

《�
問
合
せ
》
高
年
介
護
課
☎
29
－
0
0
5
5

　
認
知
症
は
、
脳
の
細
胞
が
損
傷

を
受
け
た
り
、
働
き
が
悪
く
な
っ

た
り
す
る
こ
と
で
、
認
知
機
能
が

低
下
し
、
日
常
生
活
や
社
会
生
活

に
支
障
を
来
す
状
態
を
い
い
ま
す
。

　
ま
た
、
年
齢
を
重
ね
る
と
と
も

に
認
知
症
に
な
る
可
能
性
が
高
く

な
り
ま
す
。

　
認
知
症
は
誰
で
も
な
り
得
る
も

の
と
し
て
、
支
え
合
う
地
域
づ
く

り
が
必
要
で
す
。

　
本
市
の
推
計
で
は
、
２
０
２
４

年
度
は
65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
５

人
に
１
人
、
40
年
度
に
は
４
人
に

１
人
が
認
知
症
に
な
る
と
予
想
し

て
い
ま
す
。

認
知
症
あ
ん
し
ん
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

（
豊
岡
市
作
成
）よ
り

　
脳
の
機
能
低
下
に
よ
っ
て
起
こ

る「
も
の
忘
れ
」「
理
解
判
断
力
の

低
下
」な
ど
の
症
状
を「
認
知
機
能

障
害
」と
い
い
ま
す
。

　
行
動
と
心
理
に
関
連
し
て
起
こ

る「
不
安
や
う
つ
」「
イ
ラ
イ
ラ
や

興
奮
」「
幻
覚
・
妄
想
」な
ど
の
症

状
を「
行
動
・
心
理
症
状（
Ｂ
Ｐ
Ｓ

Ｄ
）」と
い
い
ま
す
。

　
行
動
・
心
理
症
状
は
、
周
囲
の

方
の
適
切
な
対
応
や
環
境
調
整
に

よ
っ
て
軽
減
す
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。

　
相
手
の
立
場
に
な
っ
て
、
ど
の

よ
う
な
支
援
が
あ
れ
ば
安
心
で
き

る
の
か
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

分らしく過ごすために
９月21日は「認知症の日」

認
知
症
の
方
の
家
族

・�『
怒
ら
な
い
』っ
て
決
め
て
か

ら
半
年
、
ト
イ
レ
介
助
中

に
、
妻
が
初
め
て「
あ
り
が

と
う
」と
言
っ
て
く
れ
ま
し

た
。
ち
ゃ
ん
と
伝
わ
っ
て
る

ん
だ
な
っ
て
思
い
ま
し
た

・�

夫
は
若
い
頃
か
ら
す
ご
く
真

面
目
な
人
で
し
た
。病
気（
認

知
症
）に
な
っ
た
け
ど
、
そ

こ
は
変
わ
ら
な
い
で
す

認
知
症
の
方

・�

好
き
好
ん
で
忘
れ
て
い
る
わ

け
で
は
な
い
の
よ
。
教
え
て

も
ら
っ
て
も
す
ぐ
忘
れ
ち
ゃ

う
け
ど
…
。
で
も
優
し
く
し

て
も
ら
え
る
と
、
と
て
も
嬉

し
い
の

・�

自
分
で
は
何
に
困
っ
て
い
る

ん
か
分
ら
ん
け
ど
、
困
っ
と

ん
だ
わ
。
で
も
周
り
に
心
配

や
迷
惑
は
か
け
た
く
な
い
っ

て
思
っ
と
ん
や
で

認
知
症
と
は

認
知
症
の
症
状

本
市
の
認
知
症

高
齢
者
数
の
推
移

（人）

5,000

6,000

7,000

5,500

6,500

2024 2025 2026 2030 2035 2040 2045

5,740 5,845 5,867 5,959
6,443

6,791 6,712

（年度）▲認知症高齢者数の推移（第９期介護保険事業計画より）

認
知
症
に
関
わ
る

人
た
ち
か
ら
の
声
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認知症になっても、自
９月は「認知症月間」

認
知
症
に
つ
い
て
の
知
識
を
深
め
よ
う

困
っ
た
と
き
は
早
め
の
相
談
を

　
市
で
は
認
知
症
に
つ
い
て
の
知
識
を
深
め
る
た
め
、
次
の
よ
う
な
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
他
、
認
知
症
に
つ
い
て
の
市
の
事
業
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
介
護
、
保
健
、
福
祉
の
専
門
家
が
チ
ー

ム
で
皆
さ
ん
を
支
援
し
て
い
ま
す
。
認
知
症
に
関
す
る
相
談
は
、
各
地
区
の

相
談
窓
口
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

▲︎�市ホーム
ページ

▲︎
認知症サポーターキャラバン
マスコット　ロバ隊長

　認知症の種類や特徴につい
て、認知症当事者が感じてい
ること、認知症に対する偏見、
当事者への接し方などを紹介
しています。

DVD「認知症とともに」DVD「認知症とともに」
〜身近な場における普及啓発〜〜身近な場における普及啓発〜

　認知症の方を介護するため
の教室を年間２回程度実施し
ています。

認知症家族介護教室認知症家族介護教室
　認知症について理解し、認
知症の方やその家族を温かく
見守るための講座を開設して
います。

認知症サポーター養成講座認知症サポーター養成講座

　各種団体に対して保健師を
派遣し、希望に沿って認知症
に関する講話を行っています。

認知症に関する講話認知症に関する講話
　認知症の方や家族が気軽に
参加できる「居場所」として、
市内９カ所に設置しています。

認知症カフェ・集い認知症カフェ・集い

主
な
支
援

・
総
合
相
談
支
援

　

�

制
度
の
紹
介
な
ど
、
適
切
な
サ
ー
ビ

ス
に
つ
な
ぎ
ま
す
。

・
介
護
予
防
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

　

�

介
護
認
定
で「
要
支
援
１
、２
」と
判

定
さ
れ
た
方
、
要
支
援
や
要
介
護

状
態
に
な
る
可
能
性
の
高
い
方
に
対

し
、
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
の
相
談
や

計
画
作
成
を
行
い
ま
す
。

　

�

ま
た
、
地
域
で
の
集
ま
り
な
ど
に
参

加
で
き
る
よ
う
支
援
し
ま
す
。

・
権
利
擁
護

　

�

高
齢
者
虐
待
や
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
の

早
期
発
見
や
解
決
に
向
け
て
対
応
し

ま
す
。
ま
た
、
成
年
後
見
制
度
な
ど

の
紹
介
を
行
い
ま
す
。

・�

包
括
的
・
継
続
的
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

　

�

介
護
支
援
専
門
員
を
対
象
と
し
た
後

方
支
援
や
、
地
域
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の

実
現
に
向
け
て
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構

築
を
図
っ
て
い
ま
す
。

相談窓口 担当圏域 電話番号 住所
豊岡地域包括支援センター 豊岡 24-2409 立野町12-12

城崎・竹野地域包括支援センター 城崎・港 32-4599 城崎町湯島625-9
城崎・竹野地域包括支援センター

（竹野分室） 竹野 47-1425 竹野町須谷1478

日高地域包括支援センター 日高 42-0158 日高町祢布891-2
出石・但東地域包括支援センター 出石 52-7015 出石町福住1302
出石・但東地域包括支援センター

（但東分室） 但東 54-0515 但東町出合433-1
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市政
ニュース

【
８
月
】

３
日

・
総
合
体
育
館
リ
ニュ
ー
ア

ル
記
念
イ
ベ
ン
ト

【
７
月
】

12
日

・
２
０
２
４
年
度
豊
岡
市

感
謝
状
贈
呈
式

26
日

・
北
但
大
震
災
後
の
城
崎

に
お
け
る
区
画
整
理
に

関
す
る
新
出
図
面
史
料

の
発
表

28
日

・
女
子
中
高
生
対
象
の

「W
affle C

am
p

（
プ

ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
体
験
キ
ャ

ン
プ
）」

〜
主
な
市
政
の
動
き
〜

市
内
の
外
国
人
延
べ
宿
泊
者
数
が

コ
ロ
ナ
禍
前
を
上
回
る
回
復

豊
岡
道
路
の
開
通
を
記
念
し
て

市
役
所
に
懸
垂
幕
を
掲
揚

　
市
内
各
観
光
協
会
や
城
崎
温
泉
旅
館
協
同
組
合
の

協
力
を
得
て
、
外
国
人
延
べ
宿
泊
者
数
を
調
査
し
て

い
ま
す
。
そ
の
結
果
、
２
０
２
４
年
第
２
四
半
期（
４

月
〜
６
月
）の
延
べ
宿
泊
者
数
は
３
万
９
１
０
０
人

泊
、
23
年
同
期
比
38
・
８
％
増
、
コ
ロ
ナ
禍
前
の
19

年
同
期
比
に
お
い
て
も
13
・
２
％
増
と
な
っ
て
い
る

こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。
23
年
同
時
期
か
ら
継
続
し

て
回
復
が
続
い
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
は
、
日
本
全
体
と
し
て
も
、
コ
ロ
ナ
禍
を
上

回
る
状
況
を
背
景
と
し
て
、
外
国
語
版
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ「
V
i
s
i
t　
K
i
n
o
s
a
k
i
」に
よ
る
誘

客
促
進
や
、
現
地
メ
デ
ィ
ア
等
に
対
す
る
継
続
的
な

情
報
発
信
、
観
光
事
業
者
の
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
と
受

け
入
れ
等
に
よ
る
も
の
で
す
。

　
今
後
も（
一
社
）豊
岡
観
光
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
中

心
に
取
組
み
を
継
続
し
、
外
国
人
観
光
客
の
誘
客
と

地
域
活
性
化
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

《
問
合
せ
》
観
光
政
策
課
☎
21
－
9
0
1
6

　
７
月
31
日
に
国
土
交
通
省
か
ら
、
北
近
畿
豊
岡
自

動
車
道「
豊
岡
道
路
」（
但
馬
空
港
Ｉ
Ｃ
〜
豊
岡
出
石

Ｉ
Ｃ
、
２
㎞
）が
９
月
23
日
に
開
通
す
る
こ
と
が
発

表
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、
市
街
地
に
高
規
格

道
路
が
つ
な
が
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。
北
近
畿
で
唯

一
の
三
次
救
急
医
療
機
関
で
あ
る
公
立
豊
岡
病
院
の

但
馬
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
へ
の
ア
ク
セ
ス
が
向
上
す

る
こ
と
で
、
市
民
の
安
全
・
安
心
な
暮
ら
し
に
欠
か

せ
な
い「
命
の
道
」と
し
て
、
さ
ら
に
効
果
を
発
揮
す

る
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
こ
の
豊
岡
出
石
Ｉ
Ｃ
に
接
続
す
る
県
道
但

馬
空
港
線
と
豊
岡
出
石
イ
ン
タ
ー
線
に
つ
い
て
も
同

日
に
開
通
し
ま
す
。

《
問
合
せ
》
建
設
課
☎
29
－
0
0
1
0

▶︎
８
月
１
日
に
豊
岡
道
路
の
開
通
を
祝
し
て
、
市
役
所
本
庁
舎
に

懸
垂
幕
を
掲
揚（
右
側
）

外国人延べ宿泊者数（市全体）
（単位：人泊）

４～６月 １～６月�
（上半期）

2024年 19,997 39,100 
2023年 17,096 28,161
2019年 16,353 34,545 
2019年・
2024年
同期増減率

22.3% 13.2%

主な国（地域）別外国人延べ宿泊者数（市全体）
（単位：人泊）

順
位

2024年
国（地域） ４～６月 １～６月�

（上半期）
1 アメリカ 3,769 6,130
2 台湾 3,188 8,818
3 香港 1,550 3,720
4 オーストラリア 1,207 2,061
5 タイ 943 2,305

計 10,657 23,034 
※速報値のため変更となる場合があります。
※人泊＝宿泊人数×宿泊数
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金
品
を
寄
付
し
て
い
た
だ
い
た
方
に
感
謝
状
を
贈
呈
し
ま
し
た

　
７
月
12
日
、
市
役
所
で
、
２
０
２
４
年
度
豊
岡
市
感

謝
状
贈
呈
式
を
開
催
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
昨
年
度
、

市
に
金
品（
30
万
円
以
上
３
０
０
万
円
未
満
）の
寄
付
を

い
た
だ
い
た
26
組
の
個
人
ま
た
は
団
体
に
感
謝
の
意
を

表
す
た
め
に
行
っ
た
も
の
で
す
。
感
謝
状
を
贈
呈
し
た

方
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。（
敬
称
略
）

■
コ
ウ
ノ
ト
リ
基
金

▽
Ｋ
Ｄ
Ｄ
Ｉ
㈱（
大
阪
市
）

▽
㈱
オ
フ
テ
ク
ス
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス（
神
戸
市
）

▽�
た
じ
ま
農
業
協
同
組
合（
九
日
市
上
町
）

▽�
サ
ン
ト
リ
ー
㈱
神
戸
支
社（
神
戸
市
）・
サ
ン
ト
リ
ー

フ
ー
ズ
㈱
近
畿
営
業
本
部
近
畿
支
社（
大
阪
市
）・
カ

ル
ビ
ー
㈱
カ
ス
タ
マ
ー
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
カ
ン
パ
ニ
ー
西

日
本
営
業
本
部
近
畿
支
店（
大
阪
市
）・
日
清
食
品
㈱

ビ
ジ
ネ
ス
ソ
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン
本
部（
神
戸
市
）・
㈱ 

明
治 

関
西
支
社（
大
阪
市
）・カ
ネ
テ
ツ
デ
リ
カ
フ
ー
ズ
㈱（
神

戸
市
）・
㈱
ト
ー
ホ
ー
ス
ト
ア（
神
戸
市
）

■
子
ど
も
た
ち
が
豊
岡
で
世
界
と
出
会
う
音
楽
祭
の
運
営

▽
㈱
東と
う
ほ
う
せ
い
こ
う

豊
精
工（
下
陰
）

■�「
多
様
な
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
・
働
き
方
お
よ
び
多
彩

な
事
業
活
動
が
実
践
さ
れ
て
い
る
」事
業
と「
い
き
い

き
と
暮
ら
す
女
性
が
増
え
て
い
る
」事
業

▽
ベ
ル
ヴ
ィ
㈱（
神
崎
郡
市
川
町
）

■「
い
き
い
き
と
暮
ら
す
女
性
が
増
え
て
い
る
」事
業

▽
若わ
か
み
や宮
正ま
さ
こ子（
神
奈
川
県
）

▽
兵
庫
ダ
イ
ハ
ツ
販
売
㈱（
神
戸
市
）

▽
㈱
W
i
l
l 

L
a
b（
東
京
都
）

■
学
校
教
育
振
興

▽
村む
ら
お
か岡
正ま
さ
し司（
大
阪
府
）

▽�

豊
岡
市
立
豊
岡
小
学
校
創
立
１
５
０
周
年
記
念
事
業
実
行
委
員
会

（
中
央
町
）

▽
大
石
建
設
設
備
㈱（
但
東
町
矢
根
）

▽
㈱
オ
ー
ク（
日
高
町
上
郷
）

▽
弘
道
小
学
校
創
立
１
５
０
周
年
記
念
事
業
寄
付
金
部
会（
出
石
町
寺
町
）

▽
三
江
小
学
校
創
立
１
５
０
周
年
記
念
事
業
実
行
委
員
会（
庄
境
）

■
地
方
創
生
事
業

▽
大お
お
た田　
忍し
の
ぶ（
東
京
都
）

■
高
齢
者
福
祉
施
策

▽
高た
か
の野
貴た
か
つ
ぐ継（
神
戸
市
）

■
健
康
増
進
施
策

▽
明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会
社
姫
路
支
社（
姫
路
市
）

■
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

▽
エ
ス
ペ
ッ
ク
㈱（
大
阪
市
）

■
子
育
て
支
援

▽
㈱
金
下
工
務
店（
三
坂
町
）

■
地
域
振
興

▽
㈱
西
山
工
務
店（
泉
町
）

■
公
共
用
地
整
備
・
消
防
施
設
整
備

▽
堀ほ
り　
晋し
ん
さ
く作（
西
宮
市
）

■
深
さ
を
持
っ
た
演
劇
の
ま
ち
づ
く
り
事
業

▽
東
海
バ
ネ
工
業
㈱（
大
阪
市
）

▽
日
本
リ
フ
ァ
イ
ン
㈱（
岐
阜
県
）

▽
㈱
北
山
工
商（
姫
路
市
）

▽
か
つ
ら
ぎ
瓦が
す
き
ぐ

斯
器
具
㈱（
京
都
府
）

《
問
合
せ
》
秘
書
広
報
課
☎
23
－
1
1
1
4
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秋
冬
期
が
ス
タ
ー
ト

豊
岡
ア
ー
ト
シ
ー
ズ
ン
２
０
２
４

石
と
時
間
が
織
り
な
す
自
然
の
造
形
美

玄
武
洞
公
園
特
別
イ
ベ
ン
ト

「
岩
音
２
０
２
４V

ol.1

」を
開
催

秋
冬
期
注
目
プ
ロ
グ
ラ
ム

第
１
部　
ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト

▼
時
間　
午
後
３
時
30
分
〜
４
時

30
分

▼
出
演　
後ご

藤と
う

正ま
さ

文ふ
み

さ
ん（A

SI 
A
N
 KU

N
G
-FU

 G
EN
ER 

A
TIO

N

）×
中な

か

西に
し

悦え
つ

子こ

さ
ん

（
パ
タ
ゴ
ニ
ア
日
本
支
社
）

▼
テ
ー
マ　
気
候
変
動
・
地
域
社

会
・
農
業

▼
料
金　
観
覧
料
の
み

第
２
部　
後
藤
正
文
ラ
イ
ブ

▼
時
間　
午
後
６
時
30
分
〜
７
時

30
分

▼
料
金　
イ
ス
席
：
一
般
２
千
円
、

高
校
生
以
下
千
円
、
立
ち
見
：

『
K
I
A
C
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

プ
ロ
グ
ラ
ム
２
０
２
４　

３
年
間
の
成
果
発
表
会（
仮
）』

　
滞
在
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
を
は

じ
め
と
す
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

メ
ン
バ
ー
3
組
が
豊
岡
の
さ

ま
ざ
ま
な
文
化
や
自
然
を
リ

サ
ー
チ
し
、
人
々
と
の
交
流

を
通
し
て
創
作
を
行
う
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
プ
ロ
グ
ラ
ム
。
３

年
間
の
成
果
発
表
会
を
行
う
。

日
２
０
２
５
年
１
月
25
日

（
土
）（
予
定
）所
城
崎
国
際
ア

ー
ト
セ
ン
タ
ー
¥
無
料

『
政
や
の
太
鼓
祭
』

　
豊
岡
市
を
は
じ
め
各
地
で

和
太
鼓
を
指
導
し
て
い
る

「
和
太
鼓 

政
や
」の
政
本
氏
を

迎
え
、
迫
力
あ
る
和
太
鼓
の

響
き
を
披
露
。
地
元
の
和
太

鼓
グ
ル
ー
プ
も
出
演
予
定
。

日
２
０
２
５
年
３
月
８
日（
土
）

所
日
高
文
化
体
育
館
¥
前
売

入
場
券
：
一
般
１
５
０
０
円
、

中
高
生
８
０
０
円
、
当
日
入

場
券
：
各
５
０
０
円
増

千
円（
全
種
類
観
覧
料
含
む
）

※
未
就
学
児
は
、
保
護
者
等
の
膝

上
で
観
覧
の
場
合
、
無
料

▼
販
売　
ラ
イ
ブ
チ
ケ
ッ
ト
は
販

売
サ
イ
ト
で
販
売
中〔
締
切
：

９
月
11
日（
水
）、
先
着
順
〕

▼
そ
の
他　
当
日
の
ラ
イ
ト
ア
ッ

プ（
午
後
７
時
〜
９
時
）の
観
覧

に
は
、
ラ
イ
ブ
チ
ケ
ッ
ト
が
必

要
で
す
。

▼
協
力　
全
但
バ
ス
・
神
姫
バ
ス

共
同
事
業
体
な
ど

※
チ
ケ
ッ
ト
販
売
を
含
む
詳
細
は
、

玄
武
洞
公
園
特
別
イ

ベ
ン
ト
サ
イ
ト
で
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

《
問
合
せ
》
観
光
政
策
課

　
☎
21
–
９
０
１
６

９月23日（月・祝）
午後３時30分～７時30分

少雨決行
玄武洞公園

　玄武洞前特設ステージ

10月１日（火）
～ 2025年　　　
３月31日（月）

「豊岡アートフレンズ」
会員募集

豊岡アートシーズンをはじめとした「豊岡市の文化芸術」を応援す
る方を募集しています。詳細は市ホームページで確認してください。

　
豊
岡
ア
ー
ト
シ
ー
ズ
ン
と

は
、
市
内
各
所
で
行
わ
れ
る

多
彩
な
文
化
芸
術
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
、
一
つ
に
ま
と
め
広
報

す
る
取
組
み
で
す
。
春
夏
期

に
引
き
続
き
、
秋
冬
期
も
演

劇
、
音
楽
や
美
術
な
ど
、
下

の
注
目
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
ほ
か
、

30
を
超
え
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

実
施
し
ま
す
。
詳
細
は
、９
月

下
旬
公
開
予
定
の
公
式
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト（https://toyoo 

ka-artseason.
jp/

）を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

《
問
合
せ
》
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

振
興
課
☎
23
–
1
1
6
0

　
メ
ー
ルbunka@

city.to 
yooka.lg.jp

▲参加アーティストの太田奈緖美（左
上）、波田野州平（左下）、日本相

す

撲
もう

聞
ぶん

芸術作曲家協会（右）

▲政やの太鼓祭2023in日高（日高文化体育館）

▲後藤正文さん（ASIAN KU 
NG-FU GENERATION）
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片岡愛之助さんの熱演に期待が高まる

【販売初日】９月１日（日）
▶整理券発券時間　午前７時～午後４時30分
▶場所　出石永楽館
▶受付時間・販売開始時間　下表のとおり
▶電話予約　不可
▶購入枚数制限　１人当たり20枚まで
▶注意事項　当日販売予定枚数に達した場合、
整理券をお持ちでもチケットを購入できな
いことがあります。

【販売２日目】９月２日（月）以降
▶場所　出石永楽館
▶時間　午前９時30分～午後４時30分
▶購入枚数制限　なし
▶電話予約　可
　※チケット完売時点で販売は終了します。

※インターネット（松竹チケットWeb等）から
も購入できます。詳細は、永楽館ホ
ームページをご覧ください。

公演期間

11月４日（月）～11日（月）
※１日２回公演　全15回
　〔11日（月）は、昼の部のみ１回公演〕
入場料
１万4,000円（全席指定）

◀
2
0
2
3
年
９
月　
第
13
回
永
楽
館
歌
舞
伎
公
演

　
（
写
真
提
供
：
松
竹
株
式
会
社
）

　豊岡の子どもたちが、低価格で日本の伝
統芸能を鑑賞できるように、学生割引を実
施します。
▶対象　本市に在住または通学する小・中
学生、高校生
▶料金　実質4,000円
▶割引の方法
　①チケットを通常料金で購入
　②観覧当日、入場前にチケットと合わせ
て学生証・保険証などを提示

　③その場で１万円の返金を受ける

今年もあります　学生割引

一、奥
おうしゅうあだちがはら
州安達原　袖

そではぎさいもん
萩祭文

二、お目見得　口上
三、高

たかつき
坏

演　
目

チケット販売

《受付時間・販売開始時間》

整理番号 受付時間 販売開始時間

１～50 午前８時45分 午前９時～

51～100 午前９時30分 午前９時45分～

101～150 午前10時15分 午前10時30分～

151～200 午前11時 午前11時15分～

201～250 午後０時45分 午後１時～

251～300 午後１時30分 午後１時45分～

301～ 午後２時15分 午後２時30分～

永楽館歌舞伎公演を開催します
　近畿最古の芝居小屋「出石永楽館」を舞台に、歌舞伎公演を開催します。出演は、こけら落としか
ら連続出演の片岡愛之助さんです。テレビなどでも活躍中の愛之助さんが「ホームグラウンド」と公
言する出石永楽館での熱演をご覧ください。　　　　  《問合せ》出石振興局地域振興課☎52-3111

▶出演　片岡愛之助さん、中村壱
かず
太
た
郎
ろう
さん

　　　　中村歌
うた
之
の
助
すけ
さん、市川九

く
團
だん
次
じ
さん

　　　　片岡孝
たか
太
た
郎
ろう
さん他
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興奮や熱狂をお届け

ＴＯＹＯＯＫＡ　ＭＵＳＩＣ　ＤＡＹ ’24
　映像では感じられないライブエンターテイ
メントの迫力ある音楽と、ライブ会場の臨場
感、興奮や熱狂をお届けします。

▶場所　市民会館文化ホール
▶料金　一般4,000円、高校生以下3,000円
　　　　（全席自由、当日券各500円増）
※前売りで完売した場合は当日券はありません。
※３歳以上有料。２歳以下は入場不可。
▶チケット発売　市民会館およびプレイガイ
ドで販売中。詳細についてはホームページ
を確認してください。

▶一時保育　10月25日（金）までに申し込んで
ください。生後８カ月以上の就学前の幼児
が対象です。

《問合せ》
　市民会館☎23-0255（火曜日休館）
《チケット販売についての問合せ》
　G

グ リ ー ン ズ
REENS☎06-6882-1224

　（平日正午～午後６時）

11月９日（土）
午後５時　開演
（午後４時　開場）

フレデリック

出演者

D
デ ニ ム ズ
ENIMS

第93回企画展
北方ユーラシアの古代「岩画」１万年の世界

～北斗七星の大角鹿、龍の起源～
　「岩

がん
画
が
」とは、人類が石器や金属器で硬い岩

石を彫り、描いた絵です。北方ユーラシアに
広く彫られた岩画は、１万年以上前のものも
見つかっており、ユネスコの世界文化遺産に
登録されるほど重要な文化資源です。
　本展では、ユーラシア最大級の岩画である
「アムール川の大

おおつのじか
角鹿」をはじめ、厳しい大自

然の中で古代の人々が接した動物や人面画な
どを主に紹介します。また「龍の起源」ではな
いかとされる岩画も展示します。

▶場所　　日本・モンゴル民族博物館
▶入館料　一般500円、高大学生300円、小中
学生250円（身体障害者手帳等をお持ちの方
は半額、ココロンカード提示で小中学生は
無料）

《問合せ》日本・モンゴル民族博物館
　☎56-1000

９月14日（土）～12月10日（火）
午前９時30分～午後５時
（入館は午後４時30分まで）

ギャラリートークと書の実演ライブ
▶日時　11月24日（日）午後１時～３時
▶講師　岡

おか
本
もと
光
こう
平
へい
さん（現代書家、岩画拓本

提供者）
▶定員　先着30人（要予約、入館料が必要）

こちらも注目

▲７本の角を持つアムール川の大角鹿

▲詳細は
こちら

9　 広報とよおか 2024年9月号
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産後ママの心身の不調に寄り添います

産後ケアで安心子育て
　「母乳を増やしたい」「ゆっくり休みたい」「赤ちゃんの体
重が増えているか心配」「乳腺炎を予防したい」など、出産
直後から生じやすいママの不安や心配に寄り添う「産後ケ
ア」を紹介します。　　  《問合せ》こども未来課☎24-9604

産後ケアとは

宿泊型
　病院に宿泊して、ママの休養、育児手技や授乳の
仕方の指導、乳房ケアを受けることができます。

日帰り型・訪問型
　病院や助産所に出向く、または自宅に助産師が訪
問して、乳房のケアや授乳などの育児に関する相談
ができます。

宿泊型 日帰り型 訪問型

実施
先

豊岡病院
（戸牧1094）

八鹿病院
（養父市八鹿町
八鹿1878-１）

八鹿病院
百合
助産院

（三宅889）

アミプラ
助産院

（養父市八鹿町
坂本340-２）

在宅
助産師

対象
期間

産後
3カ月未満 産後15週６日まで 産後１年まで

利用
期間 ―

午前10時
～

午後４時
１～２時間程度 １時間

程度

料金 １日4,000円
（１泊２日8,000円）

1,500円
（昼食代含む） 1,000円

1,000円
（オプション
利用の場合
は自己負担）

1,000円

助成
回数 最大６泊７日 日帰り型・訪問型合わせて最大４回

65歳からの健康運動教室  はつらつチャレンジ塾

産前・産後の子育てサポート
・沐
もく
浴
よく
などの赤ちゃんのお世話体験

・パパの妊婦体験
・陣痛時のママへのサポート方法などを知ることができる妊婦
とその家族向けの教室
・保健師・助産師による妊婦訪問や新生児訪問な
ど、産前・産後に利用できるサポートがあります。
　詳しくは豊岡市公式YouTubeの動画をご覧くだ
さい。

まだまだあります

YouTubeはこちら▶

二次元コードから
オンライン申請

サービス内容の確認
（市保健師から電話連絡）

市が利用調整し
実施先へ利用者情報を提供

利用決定通知と
利用者カードを受領

実施先と利用予約日を
確定し、利用開始

【産後ケアの利用方法】

※生活保護・市民税非課税世帯
の方は利用料を免除します。
　別途申請が必要なため、事前
連絡のうえ、こども未来課へ
お越しください。
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　　　はつらつチャレンジ塾は、個人の体力に合わせた65歳からの健康運動教室です。ウェル
ストーク豊岡のフィットネススタジオ・トレーニングジム・温水プールを利用します。「一人で
は運動を続けるのが難しい」という方にもお勧めです。仲間と一緒に楽しく体を動かしませんか。

※はつらつチャレンジ塾は今回が最後の募集
です。2025年３月をもって終了します。

◀温水プールで
　ウオーキング指導

▶場所　ウェルストーク豊岡（立野町６-30）
▶対象　65歳以上で本市に住民票のある方
　（要支援・要介護認定を受けている方は除き
ます。治療中の疾患がある方は、主治医の
意見書が必要な場合があります）

▶料金　月額1,000円（４カ月4,000円）
▶申込み　９月５日（木）～25日（水）に窓口ま
たは電話で申込み

《申込み・問合せ》健康増進課☎21-9095

《コース》
コース名 時間 定員
月曜日コース 午後２時～３時30分

各20人火曜日コース 午前９時30分～11時
水曜日コース 午後２時～３時30分
金曜日コース 午前９時30分～11時

＜教室の特徴＞
◇運動初心者向けのメニュー
◇少人数のグループ制
◇専門の指導員による指導

参加者
募集 65歳からの健康運動教室  はつらつチャレンジ塾

小
規
模
特
認
校　
八
代
小
学
校

２
０
２
５
年
度
就
学
希
望
者
を
募
集
し
ま
す

　
今
年
度
か
ら
小
規
模
特
認
校
制
度
を
導
入
し
て
い
る
八
代
小
学
校
の

就
学
希
望
者
を
募
集
し
ま
す
。

　
小
規
模
特
認
校
と
は
、
行
政
区
ご
と
に
指
定
し
た
学
校
区
と
は
別
に
、

市
内
全
域
か
ら
就
学
す
る
こ
と
が
で
き
る
学
校
の
こ
と
で
す
。

　
八
代
小
学
校
で
は
少
人
数
な
が
ら
、
全
校
児
童
で
行
う「
和
太
鼓
」や

「
一
輪
車
」な
ど
特
色
の
あ
る
取
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。
上
級
生
と
下

級
生
の
縦
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
楽
し
く
学
校
生
活
を
送

っ
て
い
ま
す
。

▼
募
集
人
数　
各
学
年
若
干
名

※
新
１
〜
６
年
生
の
全
学
年
で
受

付
▼
就
学
条
件　

①
児
童
・
保
護
者
が
市
内
に
居
住

し
て
い
る

②
教
育
活
動
を
理
解
し
、
Ｐ
Ｔ
Ａ

活
動
や
地
域
の
交
流
活
動
に
協

力
す
る

③
保
護
者
に
よ
る
送
迎
な
ど
、
保

護
者
の
責
任
に
よ
り
児
童
を
安

全
に
通
わ
せ
る（
ス
ク
ー
ル
バ

ス
等
は
な
し
）

④
卒
業
ま
で
在
籍
す
る

▼
学
校
見
学（
オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー

ル
）　
９
月
20
日（
金
）、
21
日

（
土
）、
10
月
５
日（
土
）

▼
面
談
日　
10
月
８
日（
火
）〜
31

日（
木
）

▼
見
学
・
面
談
の
申
込
み　
事
前

申
込
が
必
要
で
す
。
９
月
２
日

（
月
）〜
13
日（
金
）に
八
代
小
学

校（
☎
42
–
０
２
３
１
）に
電
話

等
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▼
就
学
希
望
申
込
方
法　
事
前
に

学
校
見
学
に
参
加
し
、
学
校
長

と
の
面
談
を
受
け
た
う
え
で
、

10
月
８
日（
火
）〜
11
月
５
日

（
火
）に
申
請
書
を
学
校
教
育
課

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

《
問
合
せ
》
学
校
教
育
課

　
☎
23
–
１
４
５
１

期間 12月～2025年３月（４カ月で16回）

募集

▲市ホームページ

▲全校生で取り組んでいる「和太鼓」「一輪車」（左から）
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職
場
で
力
を
発
揮
す
る
ス
キ
ル
と
マ
イ
ン
ド
を
身
に
付
け
る

女
性
の
た
め
の

リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
プ
ロ
グ
ラ
ム

　
市
内
事
業
所
の
女
性
管
理
職
・
管
理
職
候
補
を
対
象
に
女
性
の
た
め
の
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
プ
ロ
グ
ラ
ム
の

受
講
者
を
募
集
し
ま
す
。　

▼
対
象
者　
本
市
在
住
ま
た
は
市

内
事
業
所
に
勤
務
す
る
女
性

▼
場
所　
市
役
所
本
庁
舎
３
階
庁

議
室

▼
参
加
費　
無
料

▼
定
員　
20
人
程
度

▼
申
込
み　
９
月
20
日（
金
）ま
で

に
メ
ー
ル
ま
た
は
二
次
元
コ
ー

ド
か
ら
申
込
み

※
希
望
者
を
対
象
に
個
別
キ
ャ
リ

ア
相
談
を
実
施
予
定

《
問
合
せ
》
多
様
性
推
進
・
ジ
ェ

ン
ダ
ー
ギ
ャ
ッ
プ
対
策
課

　
☎
21
–
９
０
０
４

　
メ
ー
ル
：w

-innv@
city.toy 

ooka.lg.jp

【
第
１
回
】

日
時

　
９
月
27
日（
金
）

　
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

内
容

・
ロ
ジ
カ
ル
シ
ン
キ
ン
グ
を
学
び
、

自
信
を
身
に
付
け
る
。

・
職
場
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
活
性
化
す
る
た
め
の
知
識
を

学
ぶ
。

・
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
発
揮
す
る

た
め
の
ス
キ
ル
を
身
に
付
け
る
。

講
師

　
人
と
仕
事
の
研
究
者

　
大お

お

嶋し
ま

寧や
す

子こ

さ
ん

【
第
２
回
】

日
時

　
10
月
18
日（
金
）

　
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

内
容

・「
見
え
な
い
壁
」を
越
え
る
た
め

の
講
演
と
市
内
事
業
所
で
活
躍

中
の
女
性
リ
ー
ダ
ー
に
よ
る
パ

ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
。

・
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
通
じ
て
経

営
・
組
織
に
向
け
て
提
言
。

講
師

　
東
京
大
学
多
様
性
包
摂
共
創
セ

ン
タ
ー
Ｄ
Ｅ
Ｉ
共
創
推
進
戦
略

室
准
教
授　
中な

か

野の

円ま
ど

佳か

さ
ん

受講者
募集

鮮
や
か
に
咲
く
秋
の
風
物
詩

　
漢
字
で
書
く
と
彼
岸
花
。
名
前

の
と
お
り
秋
の
彼
岸
を
中
心
に
咲

き
ま
す
。
花
期
に
葉
は
な
く
、
地

面
か
ら
伸
び
た
花
茎
の
先
に
鮮
や

か
な
赤
い
花
を
咲
か
せ
る
、
最
も

人
目
に
つ
く
植
物
の
一
つ
で
す
。

ヒ
ガ
ン
バ
ナ
は
人
里
に
近
い
田
畑

の
縁
や
あ
ぜ
、
堤
防
、
墓
地
、
寺

院
な
ど
で
よ
く
見
ら
れ
ま
す
が
、

草
全
体
に
あ
る
有
毒
成
分
を
利
用

す
る
た
め
に
、
か
つ
て
人
が
植
え

た
も
の
で
す
。

ヒ
ガ
ン
バ
ナ
の
役
割

　
田
畑
に
は
モ
グ
ラ
や
ネ
ズ
ミ
、

虫
が
や
っ
て
き
ま
す
。
毒
が
そ
れ

ら
を
防
ぎ
、
草
も
生
え
に
く
く
な

り
ま
す
。

　
さ
ら
に
裏
の
目
的
も
あ
っ
た
と

言
い
ま
す
。毒
が
あ
る
球
根
は
、何

度
も
水
に
さ
ら
す
と
毒
が
抜
け
て

食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
豊
岡
の
自
然
を
身
近
に
感
じ
る

季
節
の
言
葉
を
紹
介
し
ま
す
。

　
美
味
し
く
あ
り
ま
せ
ん
が
、飢き

饉き
ん

の
と
き
に
命
を
つ
な
ぐ
こ
と
が

で
き
ま
す
。非
常
時
以
外
は
食
べ

て
し
ま
わ
な
い
よ
う
に
、わ
ざ
と

「
死
人
花
」「
持
ち
帰
る
と
火
事
に

な
る
」な
ど

不
吉
な
イ
メ

ー
ジ
を
つ
け

た
と
い
う
説

も
あ
り
ま
す
。

咲
き
そ
ろ
う
姿
は
見
も
の

　
最
近
は
、
咲
き
そ
ろ
っ
た
景
観

を
め
で
る
た
め
、
積
極
的
に
植
え

て
育
て
て
い
る
と
こ
ろ
が
あ
り
ま

す
。
埼
玉
県
日
高
市
の
巾
着
田
は

全
国
的
に
有
名
で
す
。
豊
岡
で
も

小
規
模
で
す
が
、
植
え
た
よ
う
な

場
所
が
散
見
さ
れ
ま
す
。
豊
岡
で

最
も
見
応
え
が
あ
る
場
所
は
、
円

山
川
の
堤
防
で
す
。
立
野
大
橋

〜
円
山
大
橋
間
の
右
岸
堤
防（
約

１
㎞
）を
花
が
埋
め
尽
く
し
ま
す
。

　
堤
防
の
管
理
を
し
て
い
る
豊
岡

河
川
国
道
事
務
所
が
市
民
の
要
望

を
受
け
て
、
草
刈
の
タ
イ
ミ
ン
グ

を
ヒ
ガ
ン
バ
ナ
の
開
花
と
成
長
に

合
わ
せ
て
変
更
さ
れ
た
成
果
で
す
。

（
写
真
・
文　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
コ
ウ
ノ

ト
リ
市
民
研
究
所　
管
村
定
昌
）

ヒ
ガ
ン
バ
ナ
が
美
し
く
咲
く
季
節

に
な
り
ま
し
た
。

と
よ
お
か

  

生
き
も
の
歳
時
記

〜
ヒ
ガ
ン
バ
ナ
〜

九
月

▲申込フォーム▲詳細は
　こちら

広報とよおか 2024年9月号　 12

クローズアップ豊岡

※氏名に誤りがありました。正しくは(写真・文　NPO法人コウノトリ市民研究所　菅村定昌)です。



　
市
民
と
目
指
す
ま
ち
の
姿
を
共
有
し「
主
人
公
は
市
民
」の
市
政
を
一

層
推
進
す
る
こ
と
を
目
的
に
、
市
長
が
各
振
興
局
ま
た
は
団
体
な
ど
の

活
動
場
所
に
出
向
き
、
地
域
の
率
直
な
声
に
耳
を
傾
け
、テ
ー
マ
を
設
け

ず
自
由
に
語
ら
い
ま
す
。

《
問
合
せ
》
秘
書
広
報
課
☎
21
–
9
0
3
5

▼
開
設
時
間

　
午
後
１
時
〜
５
時

▼
対
象

　
市
内
で
活
動
す
る
団
体
・
グ
ル
ー
プ

　
（
共
通
の
話
題
や
認
識
を
持
っ
た
個
人
の

集
ま
り
も
含
む
）

　
※
営
利
目
的
お
よ
び
宗
教
・
思
想
・
政
治

活
動
な
ど
の
目
的
で
開
催
し
よ
う
と
す

る
団
体
は
除
く
。

▼
参
加
人
数

　
１
団
体
・
グ
ル
ー
プ
当
た
り
３
〜
10
人
程

度
▼
形
式

　
・
テ
ー
マ
は
設
け
ま
せ
ん
。

　
・
１
回
当
た
り
１
時
間
30
分
以
内

　
・
話
題
に
関
係
す
る
場
所
の
現
地
視
察

▼
申
込
方
法

　
懇
談
希
望
日
の
10
日
前
ま
で
に
申
込
書
を

秘
書
広
報
課
へ
提
出

　
（
希
望
者
が
複
数
の
場
合
は
先
着
順
）

多
様
な
表
現
と
の
出
会
い

　
学
生
時
代
は
フ
ィ
リ
ピ
ン
語
と

教
育
を
学
び
、フ
ィ
リ
ピ
ン
や
日
本

の
教
育
支
援
に
関
わ
り
ま
し
た
。さ

ま
ざ
ま
な
現
場
に
入
る
う
ち
に
、若

者
が
自
分
の
未
来
を
選
ぶ
サ
ポ
ー

ト
を
す
る
キ
ャ
リ
ア
教
育
に
興
味

を
持
ち
、ユ
ー
ス
ワ
ー
ク（
学
校
外

教
育
の
現
場
な
ど
）に
携
わ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。さ
ま
ざ
ま
な
背
景

を
持
つ
ユ
ー
ス
世
代
と
接
す
る
中

で
、彼
ら
が
想
い
を
表
現
す
る
方
法

も
多
様
で
あ
る
こ
と
に
気
付
き
、そ

の
多
様
な
表
現
を
受
け
取
る
自
分

自
身
の
幅
を
広
げ
た
い
と
思
う
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　
漠
然
と
模
索
し
て
い
た
こ
と
が

「
豊
岡
演
劇
祭
」の
協
力
隊
募
集
を

見
つ
け
た
際
に
す
っ
と
繋
が
り
、多

様
な
表
現
に
出
会
い
、地
域
や
色
ん

な
背
景
を
持
っ
た
人
た
ち
と
繋
げ

て
い
く
こ
と
に
魅
力
を
感
じ
ま
し

た
。当
時
住
ん
で
い
た
シ
ェ
ア
ハ
ウ

ス
で
い
ろ
ん
な
人
生
と
働
き
方
に

触
れ
、キ
ャ
リ
ア
転
換
を
考
え
る
き

っ
か
け
が
身
近
に
あ
っ
た
こ
と
も

理
由
と
な
り
、移
住
を
決
め
ま
し
た
。

豊
岡
で
の
活
動

　
豊
岡
で
は
、地
域
と
演
劇
祭
を
つ

な
ぐ
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
し
な

が
ら
、ユ
ー
ス
世
代
の
表
現
活
動
を

サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。最
近
で
は
、

高
校
生
と
俳
優
が
コ
ラ
ボ
し
て
演

劇
作
品
を
作
る
活
動
や
、各
地
域
で

親
し
ま
れ
て
き
た
文
化
活
動
を
持

ち
寄
っ
て
シ
ェ
ア
す
る
場
づ
く
り

に
携
わ
り
ま
し
た
。今
ま
で
交
わ
る

こ
と
の
な
か
っ
た
線
が
出
会
っ
て
、

素
敵
な
化
学
反
応
が
生
ま
れ
て
い

ま
し
た
。

豊
岡
演
劇
祭
２
０
２
４
が

は
じ
ま
り
ま
す

　
豊
岡
演
劇
祭
の
魅
力
は
、想
像
も

し
な
か
っ
た
出
会
い
に
ワ
ク
ワ
ク

で
き
る
こ
と
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

担
当
す
る
フ
リ
ン
ジ
プ
ロ
グ
ラ
ム

で
は
、豊
岡
の
希
少
な
復
興
建
築
や

レ
ト
ロ
で
趣
の
あ
る
会
場
が
、新
た

に
舞
台
と
し
て
加
わ
り
ま
す
。海
外

か
ら
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
も
、今
年
か

ら
初
め
て
フ
リ
ン
ジ（
全
国・海
外

に
向
け
た
公
募
に
よ
る
）プ
ロ
グ
ラ

ム
に
参
加
し
ま
す
。

　
近
く
に
あ
る
け
れ
ど
訪
れ
る
機

会
の
な
か
っ
た
場
所
や
予
想
も
し

な
か
っ
た
表
現
と
の
出
会
い
、普
段

と
は
違
う
豊
岡
で
の
体
験
を
、ぜ
ひ

楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

　都市部から地方への移住を促進する国の制度
「地域おこし協力隊」。個性溢れる隊員自らが活動
を紹介するシリーズ！
　　　　　《問合せ》地域づくり課☎21-9096

vol.40
地域と豊岡演劇祭をつなぐコーディネーター

佐
さ

藤
とう

 令
れい

奈
な

広島県福山市出身。
東京外国語大学でフィリピ
ン語、文化人類学、教育を
学ぶ。都内で人事システム
の仕事をしながらユースワ
ークに携わり、2023年６月から豊岡演劇
祭メンバーとして活動中。

文化活動を持ち寄ってシェアす
る「持ち寄り文化の会」

市
長
と
お
し
ゃ
べ
り
！

「
出
張
市
長
室
」は
じ
め
ま
す

豊岡演劇祭フリンジ・公式インスタグラム▶

▲詳細はこちら

開設日 地域 場所
10月 ４日（金） 城崎 城崎振興局または団体などの活動場所
10月 ８日（火） 日高 日高振興局または団体などの活動場所
10月11日（金） 竹野 竹野振興局または団体などの活動場所
10月23日（水） 但東 但東振興局または団体などの活動場所
11月21日（木） 豊岡 本庁または団体などの活動場所
11月22日（金） 出石 出石振興局または団体などの活動場所
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出身地オーストラリアには愛らしい動物がた
くさんいます
　私たちは３歳から11歳までの５人の息子が
いる大家族です。ホリー（妻）と５人の息子は
シドニーで生まれ、マシュー（私）はパースで
生まれ、メルボルンで育ちました。シドニー
とメルボルンはオーストラリア最大の都市の
座を競っています。どちらの都市も大きいで
すが、その２つを合わせても、東京ほど大き
くはありません。
　オーストラリアにはカンガルー、コアラ、ウ
ォンバットなど、愛らしくてユニークな動物
がたくさんいます。私たちのお気に入りはタ
スマニアンデビルです。
豊岡に移住して
　私がALT（外国語指導助手）だった20年前、
湯村温泉の近くに住んでいました。私たちは日
本の田舎、静けさ、自然が大好きでした。一
度オーストラリアに戻りましたが、日本に戻
る機会があり、今年５月から、日高町に住ん
でいます。そこでは再び自然に囲まれ、近所
の人たちの親切なおもてなしを楽しんでいま

す。素晴らしい
新しい友達も何
人かできました。
その中には、私
たちの子どもが
日本語を学ぶの
を熱心に手伝っ
てくれる人もい
ます。子どもたちは小学校とこども園にうまく
なじんでいます。
　また、子どもたちのために一生懸命働いてく
ださる校長先生をはじめ、全ての先生方とスタ
ッフにとても恵まれていると感じています。
私の夢
　私は、英語学校｢バイリンインターナショナ
ル｣を開校することを楽しみにしています。
　この学校は、私たちの他の事業とともに、こ
こ豊岡だけでなく日本中の多くの人々の助けに
なるでしょう。私たちはいつでも新しい友達が
できることを嬉しく思います。どうぞ気軽に声
を掛けてください。
（インタビュー：（一社）豊岡市国際交流協会）

vol14　ソーンファミリー（オーストラリア出身）vol14　ソーンファミリー（オーストラリア出身）

多 様な人々と共に生きよう
～多様性を受入れ、支えあうまちに～

　外国人市民が増えています。このまちの一員とし
て共に暮らし、地域を活性化していく市民としてお
互いの理解を深めるため、外国人市民の皆さんの豊
岡での暮しなどをシリーズで紹介しています。
《問合せ》多様性推進・ジェンダーギャップ対策課
☎23-0341

  

消
費
生
活
相
談
員
の
知
恵
袋 

51

　
〜「
＋（
プ
ラ
ス
）」で
始
ま
る
電
話
番
号
に
ご
注
意
！
〜

　
「
＋（
プ
ラ
ス
）」か
ら
始
ま
る
電

話
の
着
信
に
対
応
し
て
個
人
情
報

を
聞
き
出
さ
れ
た
り
、
支
払
い
を

要
求
さ
れ
た
り
す
る
と
い
う
ト
ラ

ブ
ル
の
相
談
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

す
。

◇
事
例
１

　
固
定
電
話
に「
＋
１
」で
始
ま
る

電
話
が
か
か
っ
て
き
た
。
電
話
に

出
る
と「
未
納
料
金
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
１
番
を
押
し
て
く
だ
さ

い
」と
自
動
音
声
メ
ッ
セ
ー
ジ
が

流
れ
た
。
１
番
を
押
す
と「
本
人

確
認
を
す
る
の
で
名
前
と
生
年
月

日
を
教
え
て
く
だ
さ
い
」と
言
わ

れ
た
の
で
答
え
た
ら
電
話
が
切
れ

た
。（
60
歳
代　
女
性
）

◇
事
例
２

　
携
帯
電
話
に「
＋
44
」か
ら
始
ま

る
着
信
が
あ
っ
た
。
か
け
直
し
て

も
大
丈
夫
だ
ろ
う
か
。

（
30
歳
代　
男
性
）

◆
ア
ド
バ
イ
ス

　
「
＋
」か
ら
始
ま
る
国
際
電
話
の

番
号
を
使
っ
た
詐
欺
の
電
話
が
昨

年
夏
以
降
急
増
し
て
い
ま
す
。

　
電
話
に
応
じ
て
し
ま
う
と
自
動

応
答
電
話
や
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
に
つ

な
が
り
、
個
人
情
報
を
聞
き
出
さ

れ
た
り
言
葉
巧
み
に
お
金
を
だ
ま

し
取
ら
れ
た
り
す
る
恐
れ
が
あ
り

ま
す
。
発
信
先
が
海
外
で
あ
っ
た

場
合
、
折
り
返
し
電
話
を
す
る
と

海
外
宛
て
の
通
話
料
金
が
適
用
さ

れ
る
た
め
、
高
額
な
通
話
料
金
を

請
求
さ
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
知
ら
な
い
電
話
番
号
か
ら
の
着

信
に
は
出
な
い
、
電
話
を
か
け
直

さ
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　
海
外
と
の
電
話
が
不
要
な
方
は
、

発
着
信
を
無
償
で
休
止
で
き
ま
す
。

　
国
際
電
話
不
取
扱
受
付
セ
ン
タ

ー
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

 

《
豊
岡
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
》

▽ 

相
談
受
付　
月
〜
金
曜
日（
祝

日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

　
午
前
9
時
〜
午
後
4
時

▽ 

相
談
場
所　
生
活
環
境
課
内

▽ 

電
話
相
談　
☎
21
–
9
0
0
1

▽ 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
過

去
の
知
恵
袋
を
掲
載

し
て
い
ま
す
。
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子
ど
も
の
不
登
校
に
悩
む

保
護
者
の
皆
さ
ん
へ

　
不
登
校
が
生
ま
れ
る
背
景
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
要
素
が
絡
み
合
っ
て

い
ま
す
。
明
確
な
原
因
が
本
人
に
も
分
か
ら
な
い
こ
と
が
多
い
で
す
。

　
子
ど
も
た
ち
は
さ
ま
ざ
ま
な
ス
ト
レ
ス
か
ら
自
分
を
守
る
た
め
に
、

学
校
に
行
く
こ
と
が
で
き
な
い
状
態
に
な
っ
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
新
学
期
を
目
前
に
し
て
、
学
校
に
行
き
に
く
い
状
態
に
な
っ
て
い
る
と
感
じ
た
ら
、
こ
ど

も
支
援
セ
ン
タ
ー
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

《
問
合
せ
》
こ
ど
も
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
24
–
８
３
０
３

　
こ
ど
も
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
子
ど
も
た
ち

の
居
場
所
と
し
て「
ふ
れ
あ
い
ル
ー
ム
」を
設
置

し
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
の
個
々
の
状
態
に
応
じ
、
学
習

指
導
や
小
集
団
で
の
体
験
活
動
を
通
じ
て
、コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
の
向
上
や
生
活
リ
ズ
ム

の
改
善
、
学
校
へ
の
復
帰
を
目
指
し
た
支
援
を

行
い
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
の
心
に
寄
り
添
い
な
が
ら
さ
ま

ざ
ま
な
活
動
を
す
る
中
で
、
元
気
を
取
り
戻
し
、

エ
ネ
ル
ギ
ー
を
蓄
え
ら
れ
る
よ
う
に
支
援
し
て

い
き
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
一
人
一
人
に

寄
り
添
っ
た
支
援
を

　屋外広告物とは、常時または一定期間継続
して屋外に掲出される看板、立看板、広告塔、
横断幕などをいいます。
　屋外広告物を掲出する場合には、市条例に
基づくルールを守り、市へ許可申請を行う必
要があります。広告物の種類によって許可期
間と申請手数料が定められています。屋外広
告物を掲出する際には事前に都市整備課に相
談し手続きをしてください。
　すでに屋外広告物を掲出している事業者は、
申請漏れがないか、許可期間が切れていない
かなどを確認してください。

　本市では市全域を「景観計画区域」とし、良
好な景観形成のため景観条例を制定していま
す。
　景観に大きな影響を与えることが想定され
る大きな建築物、工作物、開発行為等は、行
為の規模に応じて届出が必要です。
　城崎温泉地区、江原駅東地区、出石城下町
地区の景観形成重点地区については、小さな
行為でも景観に与える影響が大きいため、原
則、全ての行為を届出対象としています。

屋外広告物の掲出には許可申請が
必要です

良好な景観の形成のため一定規模の
行為には届出が必要です

屋外広告物･景観の手続き 《問合せ》
　都市整備課☎23-1712

　
こ
ど
も
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、

登
校
し
ぶ
り
や
不
登
校
の
悩
み
、

心
配
ご
と
の
相
談
を
受
け
付
け

て
い
ま
す
。

　

施
設
内
の
見
学
も
で
き
ま
す

の
で
、
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。
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４
人
に
１
人
が
デ
ジ
タ
ル
機
器
で
広
報
紙
を
閲
覧
と
回
答

　
７
月
に
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
利
用
し
て

「
広
報
と
よ
お
か
」に
関
す
る
ア
ン

ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
市
広
報
紙
に
対
す
る
市
民
の
意

向
を
把
握
し
、
今
後
の
広
報
紙
制

作
に
反
映
す
る
こ
と
で
対
話
と
共

感
の
市
政
を
推
進
し
ま
す
。

　
こ
の
た
び
、
結
果
が
ま
と
ま
り

ま
し
た
の
で
、
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

《�

問
合
せ
》
秘
書
広
報
課

　
☎
21
－
９
０
３
５

実
施
概
要

▼
実
施
期
間　
７
月
５
日
〜
15
日

▼�

対
象　
７
月
５
日
午
前
９
時
ま

で
に
豊
岡
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を

友
だ
ち
登
録
し
た
方

※�

公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
か
ら
の
通
知
を

ブ
ロ
ッ
ク
さ
れ
て
い
る
方
を
除

く
▼
配
信
数　
１
万
３
６
８
１
人

▼
回
答
者
数　
１
２
５
７
人

問
１　
「
広
報
と
よ
お
か
」を

読
ん
で
ま
す
か

問
３　
問
２
の
回
答
を
選
ん
だ

理
由
を
教
え
て
く
だ
さ
い

問
４　
よ
り
良
い
広
報
紙
に
す

る
た
め
に
ご
意
見
が
あ
れ
ば
お

聞
か
せ
く
だ
さ
い

問
２　
「
広
報
と
よ
お
か
」は

読
み
や
す
い
で
す
か

回
答
者
の
９
割
以
上
が

「
広
報
と
よ
お
か
」を
読
ん
で
い
る

　
約
68
％
の
人
が「
冊
子
の
み
」で
、

約
25
％
の
人
が「
デ
ジ
タ
ル
機
器
」

も
し
く
は「
冊
子
と
デ
ジ
タ
ル
機

器
を
併
用
」し
て
読
ん
で
い
ま
す
。

「
読
み
や
す
い
」は
約
20
％

　
約
20
％
の
人
が「
読
み
や
す
い
」、

約
70
％
の
人
が「
普
通
」、
約
10
％

の
人
が「
読
み
に
く
い
」ま
た
は

「
読
ん
で
い
な
い
」と
回
答
し
て
い

ま
す
。

果
と
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た「
普
通
」と
回
答
し
て
い
る

方
で
も「
情
報
が
探
し
に
く
い
」と

い
う
回
答
を
さ
れ
た
方
が
多
数
あ

り
ま
し
た
。

回
答
総
数
３
１
６
件

　
多
か
っ
た
意
見
と
し
て
、
次
の

よ
う
な
も
の
が
あ
り
ま
し
た
。

文
字
に
つ
い
て

▼�

縦
書
き
と
横
書
き
が
混
在
し
て

読
み
に
く
い
。

▼
文
字
を
大
き
く
し
て
ほ
し
い
。

内
容
・
情
報
に
つ
い
て

▼�
イ
ベ
ン
ト
な
ど
各
地
域
の
情
報

を
広
く
発
信
を
し
て
ほ
し
い
。

▼�

市
民
の
声
を
聞
く
と
い
う
枠
も

あ
っ
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

イ
ラ
ス
ト
・
レ
イ
ア
ウ
ト
に
つ
い

て▼�

カ
テ
ゴ
リ
ー
を
明
確
に
し
て
、

記
事
を
探
し
や
す
く
。

▼�

左
と
じ
で
、
文
字
は
横
組
み
の

み
の
広
報
に
で
き
ま
せ
ん
か
？

配
布
方
法
に
つ
い
て

▼�

今
後
は
デ
ー
タ
配
信
の
み
に
し

て
も
い
い
。

▼�

電
子
書
籍
的
な
も
の
に
す
る
と

見
や
す
い
。

　
こ
の
ほ
か
に
も
た
く
さ
ん
の
意

見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
い
た
だ

い
た
意
見
は
、
今
後
の
広
報
紙
作

成
の
参
考
に
し
ま
す
。
ご
協
力
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

探
し
や
す
さ
に
課
題

　
読
み
に
く
い
理
由
と
し
て
、「
情

報
が
探
し
に
く
い
」を
挙
げ
て
い

る
方
が
２
７
９
件
と
最
も
多
い
結

「
広
報
と
よ
お
か
」に
関
す
る

ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
報
告

回答 回答数（件） 回答率（％）
冊子で読んでいる 854 67.94
冊子＋パソコンで読んでいる 14 1.11

24.74

冊子＋スマホで読んでいる 163 12.97
冊子＋スマホ＋パソコンで読んでいる 10 0.80
スマホで読んでいる 103 8.19
スマホ＋パソコンで読んでいる 3 0.24
パソコンで読んでいる 18 1.43
読んでない 92 7.32

読みやすい
19％

■読みやすい ■普通 ■読みにくい ■読んでいない

普通
69％

読みにくい
7％

読んでいない
5％

文字が見やすい

情報が探しやすい

イラスト・レイアウトが
分かりやすい　　　　　

文字が見にくい

情報が探しにくい

イラスト・レイアウトが
分かりにくい　　　　　

読む必要を感じない

読む時間がない

自宅に広報紙が届かない

その他

358358

391391

256256

9595

279279

103103

8787

6868

1919

134134

0　　　　　 　200　　  　　　400（件）
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みず
第27号

９月10日は下水道の日。下水道は安全・安心で快適な生活環境を支えています

下水道に異物を流さないで

下水汚泥肥料を無償で配布しています

下水道に接続を

　立春（２月４日頃）から数えて220日（にひゃくはつか）にあたる９月10日頃は台風が多く、古くから
農家の厄日とされてきました。「雨水の排除」の意味から、９月10日を「下水道の日」と定められました。

　下水道管やポンプに異物が詰まる事故が多発
しています。その原因は、トイレットペーパー
以外の水に溶けない紙や油類、固形物などが流
されているためです。その修理には、多くの時
間と費用がかかります。
　次の物は、絶対に流さないでください。
○�水に溶けない紙（ティッシュペーパー・ウエ
ットティッシュなど）
○�衛生用品（生理用品・紙おむつなど）
○�調理のくず・食べ残し
○�揚げ物の残り
油（サラダ油
など）
○�薬品類・灯油
など油類
○�タオル・衣類
などの布製品

　下水道に接続すると、家庭の環境衛生の向上
や、河川などの自然環境の保全が期待できます。
　住みよい生活環境の実現のために、早期の接
続をお願いします。
　下水道への接続を検討している方は、豊岡市
排水設備指定工事店に相談してください。
※豊岡市排水設備指定工事店は
　�市ホームページで確認してください。

■水道課　　☎22-5377  FAX24-2985
■下水道課　☎22-1801  FAX22-1803

■水道お客さまセンター
　☎22-5378  FAX22-5466
　水道メーターの検針、水道の開栓・閉栓、
　上下水道料金の請求・徴収

　資源循環型社会の構築のため、下水処理で生じた汚泥を肥料として利用する取組みが各地で行わ
れています。本市でも、乾燥させた汚泥肥料（１袋当たり８kg）を希望者に無償で配布しています。
▶申込方法
　豊岡市浄化センター（☎24-1088、一日市1419）に
連絡し、希望袋数と受取時期を伝えてください。
　申込みを受けてから作るため、余裕を持って申し込
んでください。受取場所は豊岡市浄化センターです。
※�受付時間：平日の午前９時〜正午、午後１時〜４時
30分です。
※販売目的での利用はお断りします。
※�数量やお渡し日時は希望に添えない場合がありま
す。
▶使用上の注意
　特有の臭いがありますので、土と混ぜて使用するこ
とをお勧めします。
※�この肥料は、汚泥肥料として農林水産省の登録認可
を受けています。

0

50

100

150
年度別下水道管の詰まり発生件数（件）

（年度）
2018

95

2019

131

2020

76

2021

83

2022

77

2023

70

成分表（2023年度測定結果）
窒素 リン酸 カリウム
3.9％ 2.5％ 0.2％

利用者の声
廃棄物が有効利
用出来て有意義！

肥料が高くなっ
ているため大変
助かる！

▲下水道課ホームページ
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くらしくらしのの�� 報報情情
施設イベント

城崎国際アートセンター　城崎町湯島　☎32-3888 Ｆ32-3898 M info@kiac.jp ◆休館＝㊋
行事名/内容 日時 備考

KIACレジデンス・セレクション2023→24：コーンカーン・ル
ーンサワーン『M

マーリー
ali B

ブ ー チ ャ ー
ucha：D

ダ ン ス
ance O

オ フ ァ リ ン グ
ffering』

　振付家コーンカーン・ルーンサワーンが人々の願いを神様へ届
けるタイの民俗舞踊に着想を得て創作する観客参加型パフォー
マンス。観客はスマホやVRゴーグルを使って上演に参加し、そ
れぞれの願いをデジタル空間に捧げることができる。豊岡演劇祭
2024ディレクターズプログラム。会場ではタイ料理を振る舞う
食堂や、タイ雑貨を扱う店舗もオープンする

９/13㊎
18：00〜
９/14㊏
14：00〜
９/15㊐
14：00〜

￥前売一般：2,500円、当日
一般：3,000円、前売豊岡市
民・U25・学生・障害者割引：
1,500円、当日豊岡市民・障
害者割引：2,000円、うずま
くパス：1,000円、前売当日
共に18歳以下：無料（当日要
証明書）

豊岡市民プラザ　大手町　☎24-3000 Ｆ24-3004 M info@platz-npo.com ◆休館＝㊋
行事名/内容 日時 備考

第224回サロンコンサート　〜お謡いの発表会〜
出演：観世九皐会
曲目：「羽衣」他

10/14㊊㊗
12：30〜

￥無料

催
し

TO
KYO

 CATCH BALL CLUB
2024 

in 

た
じ
ま

日
９
月
16
日
㊊
㊗
午
前
11
時
〜
午

後
４
時
所
全
但
バ
ス
但
馬
ド
ー
ム

内
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ス
ポ
ー

ツ「
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
」◆
ゲ
ス
ト

＝
古ふ
る
田た

敦あ
つ
也や

キ
ャ
プ
テ
ン
、
元
阪

神
タ
イ
ガ
ー
ス
・
桧ひ

山や
ま
進し
ん
次じ

郎ろ
う
さ

ん
、
元
阪
神
タ
イ
ガ
ー
ス
・
能の
う
見み

篤あ
つ
史し

さ
ん
※
予
定
申
不
要
他
ボ
ー

ル
、
グ
ロ
ー
ブ
の
レ
ン
タ
ル
あ
り

問
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
21

－
９
０
２
３

とよおかスポーツフェスティバル2024
市民スポーツ教室＆スポーツ大会

　豊岡市スポーツ協会では、さまざまな競技の
スポーツ教室を開催します。
　競技別の大会も開催します。この機会に、ぜ
ひ、体験してください。
問豊岡市スポーツ協会（文化・スポー
ツ振興課内）☎21-9023
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日日時・期間　所場所　内内容　対対象　定定員　￥参加費・料金　持持ち物　申申込み　他その他　問問合せ先
Ｆファクス番号　Ｍメールアドレス　Ｈホームページ
※￥のないものは無料です。　定で抽選などの記載がないものは先着順です。持のないものは申込時に確認してください。

プ
操
法（
ポ
ン
プ
車
の
部
６
チ
ー

ム
、小
型
ポ
ン
プ
の
部
４
チ
ー
ム
）

問
出
石
振
興
局
地
域
振
興
課
☎
52

－
３
１
１
１

コ
ウ
ノ
ト
リ
文
化
館
か
ら

キ
ノ
コ
・
粘
菌
観
察
会

日
９
月
１
日
㊐
午
前
９
時
30
分
〜

内
菌
で
秋
を
探
す
申
当
日
ま
で
に

問
に
電
話

昆
虫
観
察
会

日
９
月
８
日
㊐
午
前
９
時
30
分
〜

内
園
内
で
ゲ
ン
ゴ
ロ
ウ
を
観
察
申

前
日
ま
で
に
問
に
電
話

田
ん
ぼ
の
学
校

日
９
月
15
日
㊐
午
前
９
時
30
分

〜
内
バ
ッ
タ
・
イ
ナ
ゴ
探
し
￥

１
０
０
円

植
物
観
察
会

日
９
月
22
日
㊐
㊗
午
前
９
時
30
分

お
は
な
し
カ
フ
ェ

日
９
月
12
日
㊍
午
前
10
時
〜
11
時

30
分
所
立
野
庁
舎
内
情
報
交
換
・

グ
ル
ー
プ
ト
ー
ク「
日
頃
の
悩
み

を
話
し
ま
せ
ん
か
？
」対
子
ど
も

の
成
長
や
発
達
に
悩
み
を
持
つ
本

市
在
住
の
家
族
申
９
月
６
日
㊎
ま

で
に
問
に
電
話
他
一
時
保
育
あ
り

問
社
会
福
祉
課
☎
21
－
９
１
４
７

公
開
講
座出

石
の
歴
史
を
楽
し
む

日
９
月
12
日
㊍
午
後
７
時
30
分
〜

所
出
石
庁
舎
２
階
大
会
議
室
内

「
斎
藤
隆
夫
と
但
馬
の
人
々
」を
テ

ー
マ
に
、
斎
藤
家
を
継
承
さ
れ
て

い
る
斎さ
い
藤と
う
義よ
し
規の
り
さ
ん
に
対
談
形
式

で
話
を
聞
く
問
出
石
振
興
局
地
域

振
興
課
☎
21
－
９
０
２
５

豊
岡
市
戦
没
者
慰
霊
法
要
・

豊
岡
市
戦
没
者
追
悼
式

日
10
月
10
日
㊍
午
前
10
時
〜
所
市

民
会
館
文
化
ホ
ー
ル
内
先
の
大
戦

で
亡
く
な
ら
れ
た
方
々
に
対
し
心

か
ら
哀
悼
の
誠
を
捧
げ
る
と
と
も

に
、
市
民
の
平
和
へ
の
強
い
決
意

を
表
す
他
手
話
通
訳
、
要
約
筆

記
あ
り
問
社
会
福
祉
課
☎
24
－

５
５
０
４

豊
岡
市
出
石
消
防
団

消
防
操
法
大
会

日
９
月
29
日
㊐
午
後
１
時
〜
所
出

石
庁
舎
南
側
駐
車
場
内
消
防
ポ
ン

〜
内
秋
の
植
物
観
察
申
当
日
ま
で

に
問
に
電
話

ガ
イ
ド
ウ
ォ
ー
ク

日
毎
週
㊏
午
前
10
時
〜
内
コ
ウ
ノ

ト
リ
の
郷
公
園
内
60
分
無
料
ガ
イ

ド【
共
通
事
項
】所
問
コ
ウ
ノ
ト
リ

文
化
館
☎
23
－
７
７
５
０

里
山
の
芋
ほ
り

日
10
月
５
日
㊏
午
前
９
時
30
分
〜

正
午
※
雨
天
決
行
所
市
立
竹
野
南

森
林
公
園
※
受
付（
午
前
９
時
〜
）

は
竹
野
南
里
山
の
会
事
務
所（
竹

野
町
森
本
）内
さ
つ
ま
芋
、
里
芋

の
収
穫
体
験
定
20
人
※
小
学
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
￥
中
学
生
以
上

千
円
、
５
歳
か
ら
小
学
生
５
０
０

円
、
４
歳
以
下
無
料
申
９
月
20
日

㊎
ま
で
に
問
に
電
話
問
竹
野
南
地

区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
☎
48

－
０
０
０
８

見
え
な
い
・
見
え
に
く
い
方
の

た
め
の　
ミ
ニ
用
具
展

日
９
月
27
日
㊎
正
午
〜
午
後
４
時

所
豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ
市
民
活
動
室

内
ア
ナ
ウ
ン
ス
機
能
が
付
い
た
時

計
や
血
圧
計
、
文
字
を
拡
大
す
る

ル
ー
ペ
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
用
具

を
体
験
問
兵
庫
県
視
覚
障
害
者
福

祉
協
会
☎
０
７
８
－
２
２
２
－
５   

５
５
６

兵
庫
県
知
事
表
彰

■
優
良
い
ず
み
会
リ
ー
ダ
ー

▽
野の

口ぐ
ち

孝た
か

野の（
日
高
町
山
宮
）

兵
庫
行
政
評
価
事
務
所
長
感
謝
状

▽
福ふ

く
井い

周し
ゅ
う

治じ（
竹
野
町
奥
須
井
）

▽
松ま

つ
本も

と
洋ひ

ろ
典ふ

み（
出
石
町
袴
狭
）

２
０
２
４
年
全
日
本
社
会
人

選
手
権

■�

レ
ス
リ
ン
グ
男
子
フ
リ
ー
ス
タ

イ
ル
74
㎏
級　
第
２
位

▽
伊い

藤と
う

朱し
ゅ

里り（
自
衛
隊
体
育
学
校
、

　
豊
岡
南
中
学
校
出
身
）

令
和
6
年
度
近
畿
ブ
ロ
ッ
ク
ス

ポ
ー
ツ
少
年
団
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

交
流
大
会（
兵
庫
県
予
選
会
）

■
男
女
混
合
の
部　
準
優
勝　

▽
五
荘
エ
ン
ゼ
ル
ス

　
近
畿
大
会
に
出
場
し
ま
し
た
。

お
め
で
と
う

　
ご
ざ
い
ま
す

（
敬
称
略
）

▲前回大会の様子
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令
和
７
年
度
大
学
校
生

（
推
薦
入
試
）

◆
募
集
学
科
＝
自
動
車
工
学
科
、

建
築
工
学
科
、
機
械
製
造
学
科
◆

試
験
日
＝
10
月
12
日
㊏
申
９
月
30

日
㊊
〜
10
月
４
日
㊎
に
必
要
書
類

を
問
に
提
出
問
但
馬
技
術
大
学
校

☎
24
－
２
２
３
３

こ
う
の
と
り
認
定
こ
ど
も
園

オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル

日
９
月
10
日
㊋
午
前
９
時
30
分
〜

11
時
対
地
域
の
方
、
入
園
希
望
者

他
園
前
駐
車
場
利
用
可
所
問
こ
う

の
と
り
認
定
こ
ど
も
園
☎
22
－
６   

３
６
０

里
山
森
林
公
園
を
歩
こ
う

日
９
月
23
日
㊊
㊡
午
前
９
時
〜
正

午
所
ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク
北
但
里
山

森
林
公
園
対
豊
岡
市
、
香
美
町
、

新
温
泉
町
に
在
住
ま
た
は
在
勤
の

高
校
生
以
上
定
20
人
程
度
※
定
員

を
超
え
た
場
合
は
抽
選
申
９
月
９

日
㊊
〜
10
日
㊋
に
氏
名（
ふ
り
が

な
）・
年
齢
、
代
表
者
の
住
所
・

連
絡
先
を
問
に
連
絡
問
ク
リ
ー
ン

パ
ー
ク
北
但
☎
21
－
９
１
１
０
Ｍ

event@
hokutan.jp

公
開
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム「
人
と
風
土

が
育
ん
だ
地
域
の
宝・但
馬
牛
」

日
10
月
19
日
㊏
午
後
１
時
30
分
〜

４
時
所
豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ
ほ
っ
と

ス
テ
ー
ジ
内
①
但
馬
牛
改
良
の
現

状
と
推
進
方
向
②
世
界
農
業
遺
産

認
定
に
つ
い
て
③
こ
れ
か
ら
の
和

牛
の
価
値
は
肉
だ
け
じ
ゃ
な
い
‐

と
題
し
て
講
演
◆
講
師
＝
①
北
部

農
業
技
術
セ
ン
タ
ー
研
究
員
・
松ま
つ

倉く
ら
大ひ
ろ
樹き

さ
ん
②
県
立
但
馬
牧
場
公

園
課
長
・
秋あ
き

山や
ま

敬た
か

孝ゆ
き

さ
ん
③
奈

良
教
育
大
学
准
教
授
・
河こ
う

本も
と

大だ
い

地ち

さ
ん
問
第
61
回
肉
用
牛
研
究

会
兵
庫
大
会
事
務
局

Ｍoyam
a@

kobe-u.
ac.jp第

48
回
市
民
音
楽
祭

日
９
月
８
日
㊐
午
後
１
時
30
分
〜

５
時
所
市
民
会
館
文
化
ホ
ー
ル
￥

３
０
０
円
、
中
学
生
以
下
無
料
問

豊
岡
音
楽
団
体
協
議
会
会
長
・
堂

垣
さ
ん
☎
０
９
０
－
７
７
５
１
－

３
７
１
７

ス
ノ
ー
ケ
ル
無
料
体
験
イ
ベ
ン
ト

日
９
月
16
日
㊊
㊗
午
前
９
時
30
分

〜
11
時
※
荒
天
時
は
９
月
23
日
㊊

㊡
に
延
期
内
大
浦
湾
の
海
中
を
ス

ノ
ー
ケ
ル
で
体
験
対
小
学
校
１
年

生
以
上
※
小
学
１
〜
３
年
生
は
保

護
者
同
伴
定
20
人
申
９
月
13
日
㊎

ま
で
に
問
に
電
話
所
問
竹
野
ス
ノ

ー
ケ
ル
セ
ン
タ
ー
☎
47
－
１
９
３ 

２

募
集

ア
ー
ト
ス
ク
ー
ル
〜
劇
場
を
創

る
舞
台
技
術PA

RT

３
〜

日
10
月
13
日
㊐
午
前
10
時
〜
午
後

５
時
内
地
域
文
化
を
支
え
る
人
材

を
育
成
す
る
、
舞
台
照
明
入
門
講

座
対
高
校
生
以
上
※
高
校
生
は
保

護
者
の
同
意
が
必
要
定
10
人
程
度

￥
一
般
千
円
、
大
学
生
５
０
０
円
、

高
校
生
以
下
無
料
申
10
月
11
日
㊎

ま
で
に
所
定
の
用
紙
を
問
に
提
出

所
問
豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ
☎
24
－

３
０
０
０

自衛官等募集
区分 応募資格 受付期間 試験日

航空学生
海 高卒（見込み含む）

23歳未満の方 ９月５日㊍
まで

１次試験９月16日㊊
㊗空 高卒（見込み含む）

24歳未満の方

一般曹候補生
18歳以上33歳未
満の方

９月３日㊋
まで

１次試験９月14日㊏
〜18日㊌（うち１日）

自衛官候補生 年間を通じ
て受付 受付時にお知らせ

防衛大学校
学生 一般

高卒（見込み含む）
21歳未満の方（自
衛官は23歳未満）

10月17日㊍
まで １次試験11月２日㊏

防衛医科大学校
医学科学生 高卒（見込み含む）

21歳未満の方

10月９日㊌
まで １次試験10月19日㊏

防衛医科大学校
看護学科学生

10月２日㊌
まで １次試験10月12日㊏

問自衛隊兵庫地方協力本部豊岡出張所☎22-3978
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「
戦
没
者
遺
児
に
よ
る
慰
霊
友

好
親
善
事
業
」参
加
者

内
旧
戦
域
を
訪
れ
慰
霊
追
悼
を
行

う
と
と
も
に
、
同
地
域
の
住
民
と

友
好
親
善
を
図
る
対
戦
没
者
の
遺

児
￥
10
万
円
他
詳
細
は
日
本
遺
族

会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
問
日

本
遺
族
会
事
務
局
☎
03
－
３
２
６   

１
－
５
５
２
１相

談

ハ
ー
ト
リ
ー
フ
推
進
室
日
曜
窓
口

日
９
月
８
日
㊐
、
22
日
㊐
㊗
午
前

10
時
30
分
〜
、
午
前
11
時
30
分
〜
、

午
後
１
時
30
分
〜
、
午
後
２
時
30

分
〜
※
予
約
優
先
所
ア
イ
テ
ィ
４

階
み
ら
い
応
援Room

内
ハ
ー
ト

リ
ー
フ
へ
の
新
規
登
録
お
よ
び
出

会
い
・
恋
愛
に
関
す
る
相
談
他
詳

細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
確
認
問
地
域
づ
く
り

課
☎
21
－
９
１
０
０

大
人
の
発
達
障
害
に
関
す
る

専
門
相
談

日
９
月
24
日
㊋
午
後
※
１
人
80
分

程
度
所
立
野
庁
舎
内
発
達
障
害
に

関
す
る
生
活
相
談
◆
相
談
＝
ト
ー

タ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ィ
心
理
士
対
本
市

在
住
の
学
齢
期
を
終
了
し
た
15
歳

以
上
で
、
発
達
障
害
の
診
断
を
受

け
て
い
る
、
も
し
く
は
疑
わ
れ
る

本
人
ま
た
は
そ
の
家
族
※
す
で
に

専
門
機
関
で
定
期
的
な
支
援
を
受

け
て
い
る
方
は
不
可
他
申
込
み
必

要
申
問
社
会
福
祉
課
☎
21
－
９
１   

４
７

こ
こ
ろ
の
相
談
室

日
10
月
４
日
㊎
午
後
１
時
〜
４
時

30
分
※
１
人
１
時
間
程
度
所
立
野

庁
舎
内
こ
こ
ろ
の
悩
み
を
市
の
臨

床
心
理
士
や
保
健
師
に
相
談
対
本

人
や
家
族
な
ど
他
申
込
み
必
要
。

個
人
の
秘
密
は
厳
守
申
問
健
康
増

進
課
☎
21
－
９
０
９
５

土
地
家
屋
調
査
士
に
よ
る

無
料
相
談
会

日
９
月
21
日
㊏
午
後
１
時
30
分
〜

４
時
所
ア
イ
テ
ィ
４
階W

ACCU 
TOYOOKA

学
習
室
Ｂ
内
土
地
建

物
登
記
・
土
地
境
界
の
相
談
申
前

日
の
午
後
５
時
ま
で
に
問
に
電
話

問
兵
庫
県
土
地
家
屋
調
査
士
会
但

馬
支
部
☎
23
－
３
８
６
０

行
政
書
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

日
９
月
７
日
㊏
午
後
１
時
30
分
〜

４
時
所
豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ
市
民
活

動
室
Ｃ
内
遺
言
、
相
続
な
ん
で
も

相
談
申
不
要
問
兵
庫
県
行
政
書
士

会
但
馬
支
部
☎
27
－
０
１
８
８

司
法
書
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

日
９
月
21
日
㊏
午
後
１
時
〜
４
時

所
豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ
活
動
室
Ａ
内

相
続
・
登
記
・
多
重
債
務
・
消
費

者
問
題
・
成
年
後
見
な
ど
の
相
談

申
２
日
前
の
午
後
５
時
ま
で
に
問

に
電
話
※
㊏
㊐
㊗
を
除
く
問
兵
庫

県
司
法
書
士
会
但
馬
支
部
☎
23
－

７
８
１
７

講
習

日
本
語
学
習
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
研
修「
や
さ
し
い
日
本
語
」

日
10
月
５
日
㊏
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分
所
本
庁
舎
２
階
大
会
議

室
内「
や
さ
し
い
日
本
語
」が
生
ま

れ
た
背
景
も
含
め
た
講
義
、
実
践

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
◆
講
師
＝
鳥
取

大
学
教
育
支
援
・
国
際
交
流
推
進

機
構
／
教
授
・
御お

舘た
ち
久く

里り

恵え

さ
ん

定
30
人
申
10
月
１
日
㊋
ま
で
に
二

次
元
コ
ー
ド
か
ら
申
込
み
他
一
時

保
育
あ
り
問
多
様
性
推

進
・
ジ
ェ
ン
ダ
ー
ギ
ャ

ッ
プ
対
策
課
☎
23
－
０ 

３
４
１

令
和
６
年
度
第
３
回

危
険
物
取
扱
者
養
成
講
習
会

日
10
月
17
日
㊍
午
前
10
時
〜
午

後
５
時
所
じ
ば
さ
んT

A
JIM

A

（
大
磯
町
）対
危
険
物
取
扱
者
試

験
乙
種
第
４
類
を
受
験
す
る
方

￥
１
万
２
７
５
０
円（
テ
キ
ス
ト
代

４
９
５
０
円
含
む
）申
兵
庫
県
危

険
物
安
全
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（H
P

：https

：//w
w

w
.hyoki 

kyo.or.jp/

）か
ら
手
続
き
問
消

防
本
部
予
防
課
☎
24
－
８
０
３
６

体験入園の募集体験入園の募集
日 10月７日㊊〜11日㊎午前９
時30分〜11時30分
対０〜５歳児とその保護者
￥１日300円（幼児のみ給食体
験）
申９月９日㊊〜13日㊎に各園
所定の用紙を提出
問各園

園名 定員 電話番号
きよたき認定
こども園 ２組 ☎45-0450

みかたの森
こども園 ２組 ☎44-0610

静修保育園 ２組 ☎42-1056
蓼川こども園 ２組 ☎42-0169
蓼川第二保育園 ２組 ☎42-1122
こくふこども園 ２組 ☎42-1717
八代保育園 ２組 ☎42-1731
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そ
の
他

W
A

C
C

U
 TO

YO
O

KA

こ
ど
も
広
場　
試
験
営
業

日
９
月
の
平
日
※
㊍
休
場
※
㊏
㊐

㊗
は
通
常
営
業
内
午
前
・
午
後
の

２
部
制
で
試
験
営
業
▽
午
前
の

部
：
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
０
時

50
分
▽
午
後
の
部
：
午
後
１
時
40

分
〜
午
後
５
時（
２
０
０
分
）￥
各

部
子
ど
も
１
人
２
０
０
円
、大
人
１

人
３
０
０
円
申
こ
ど
も
広
場「
公

式LIN
E

」か
ら
予
約
他
各
部
の
時

間
内
で
入
退
場
可
。
一
時
退
場
・

再
入
場
も
可
問W

ACC 
U TOYOOKA

こ
ど
も

広
場
☎
34
－
６
６
８
８

児
童
扶
養
手
当
を
振
込
み
ま
す

内
７
・８
月
分
手
当
◆
振
込
日
＝

９
月
13
日
㊎
問
こ
ど
も
支
援
課
☎

21
－
９
０
３
８

豊
岡
市
福
祉
金
を
振
込
み
ま
す

内
２
０
２
４
年
度
前
期
分（
４
〜

９
月
分
）◆
振
込
日
＝
９
月
25
日

㊌
対
本
市
に
１
年
以
上
居
住
の
次

の
方
に
月
額
２
千
円
を
支
給
▽
身

体
障
害
者
手
帳
１
・２
級
所
持
者

▽
療
育
手
帳
Ａ
判
定
所
持
者
▽
精

神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
級
所

持
者
他
該
当
す
る
方
で
、
手
続
き

が
ま
だ
の
方
は
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。
該
当
し
な
く
な
っ
た
方
は
資

格
喪
失
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い

▽
支
給
対
象
者
本
人
の
前
年
の
所

得
が
基
準
額
を
超
え
る
場
合
は
支

給
停
止
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
申

問
社
会
福
祉
課
☎
24
－
７
０
３
３

ま
た
は
各
振
興
局
市
民
福
祉
課

地
籍
調
査
成
果
の
登
記
完
了

　
次
の
区
域
の
登
記
の
書
き
換
え

が
完
了
し
ま
し
た
。

但
東
町
西
谷　
焼
ウ
ロ
、
峠
ノ
谷

の
一
部
▽
竹
野
町
小
城　
イ
ベ
ス

ノ
の
一
部
、
シ
バ
ラ
、
タ
カ
ハ
チ
、

寅
山（
太
字
は
大
字
名
）

問
地
籍
調
査
課
☎
21
－

９
０
６
４

JR
西
日
本
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
10
月
２
日
㊌
〜
３
日
㊍
、
お
よ

び
10
月
30
日
㊌
〜
31
日
㊍
に
、
城

崎
温
泉
駅
〜
香
住
駅
間
で
は
、
昼

間
時
間
帯（
お
お
む
ね
午
前
９
時

30
分
〜
午
後
３
時
30
分
）に
線
路

な
ど
の
保
守
工
事
を
実
施
し
ま
す
。

そ
の
た
め
同
区
間
で
列
車
の
運
転

を
取
り
や
め
、
バ
ス
に
よ
る
代
行

輸
送
を
実
施
し
ま
す
。
代
行
輸
送

は
、
運
転
時
刻
や
本
数
が
列
車
と

異
な
り
ま
す
。
詳
細
は
、
JR
お
で

か
け
ネ
ッ
ト
で
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。
問
JR
西
日
本
お
客
様
セ
ン
タ

ー
☎
０
５
７
０
－
00
－
２
４
８
６

（
有
料
）

盛
土
規
制
法
に
基
づ
く

基
礎
調
査
結
果
の
公
表

　
宅
地
造
成
等
規
制
法
が
、
危
険

な
盛
土
等
を
全
国
一
律
の
基
準
で

包
括
的
に
規
制
す
る「
宅
地
造
成

及
び
特
定
盛
土
等
規
制
法（
通
称：

盛
土
規
制
法
）」と
し
て
改
正
さ
れ
、

２
０
２
３
年
５
月
に
施
行
さ
れ
ま

し
た
。

　
県
で
は
、
25
年
４
月
か
ら
盛
土

規
制
法
の
運
用
開
始
を
予
定
し
て

お
り
、
盛
土
等
に
伴
い
人
家
等
に

被
害
を
及
ぼ
し
得
る
土
地
の
区
域

等
を
規
制
区
域
と
す
る
た
め
の
基

礎
調
査
を
行
い
ま
し
た
。
調
査
結

果
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
県
建
築
指
導
課
☎
０ 

７
８
－
３
４
１
－
７
７
１
１

秋の全国交通安全運動　９月21日土〜30日月秋の全国交通安全運動　９月21日土〜30日月
【夕暮れ時と夜間の交通事故に注意しましょう】【夕暮れ時と夜間の交通事故に注意しましょう】

　秋口は日没時間が急に早まり、例年、夕暮れ時から夜間
にかけて、重大交通事故が多く発生しています。交通事故
に遭わないために次のことに気を付けましょう。
・�早めにライトを点灯し、道路の横断者には特に注意する。
・�後部座席も必ずシートベルト、チャイルドシートの着用

を徹底する。
・�飲酒運転、妨害運転（いわゆる「あおり運転」）は、絶対に

しない。
・運転中は絶対にスマホ等を使用しない。
・�夕暮れ時や夜間に外出する場合は、明るく目立つ色の服

装や反射材用品を身に着ける。
・�歩行者は必ず横断歩道を渡り、歩きスマ

ホはやめる。
・�自転車での走行時は、必ずライトを点

灯し、ヘルメットを着用する。
　事故に遭わない、起こさないために、
みんなでルールとマナーを守りましょう。
問生活環境課☎23-5304

広報とよおか 2024年9月号　 22

くらしの情報



９月の納税
国民健康保険税（普通徴収）　第３期
  納期限　９月30日（月）
　納税は便利な口座振替を利用してください。
問 �税務課収税係☎23-1118または各振

興局市民福祉課

９
月
・
10
月
は
行
政
相
談
月
間

　
行
政
相
談
で
は
、
総
務
大
臣
の

委
嘱
を
受
け
た
行
政
相
談
員
が
、

国
の
行
政
活
動
全
般
に
関
す
る
苦

情
や
相
談
を
受
け
付
け
、
相
談
者

へ
の
助
言
や
関
係
機
関
に
対
す
る

改
善
の
申
し
入
れ
な
ど
を
行
っ
て

い
ま
す
。
本
市
の
相
談
日
時
は
27

ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
秘
書
広
報
課
☎
21
－
９
０
３
５

結
核
は
、
早
期
発
見
・
早
期

�

治
療
が
大
切
で
す

９
月
24
日
〜
30
日
は
結
核
・
呼
吸

器
感
染
症
予
防
週
間

　
令
和
５
年
に
豊
岡
健
康
福
祉
事

務
所
管
内
で
新
た
に
発
生
し
た
結

核
患
者
10
人
の
う
ち
、
８
人
が
70

歳
以
上
の
高
齢
者
で
し
た
。
高
齢

者
の
結
核
は
咳
や
痰た
ん
と
い
っ
た
特

徴
的
な
症
状
が
出
現
し
な
い
こ
と

が
あ
り
、
気
づ
か
な
い
う
ち
に
進

行
し
て
し
ま
い
ま
す
。
咳
や
痰
が

な
く
て
も
、
微
熱
、
食
欲
低
下
な

ど
の
症
状
が
２
週
間
以
上
続
く
場

合
は
早
め
に
医
療
機
関
を
受
診
し

ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
症
状
が
な
く

て
も
１
年
に
１
回
は
胸
部
エ
ッ
ク

ス
線
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

問
豊
岡
健
康
福
祉
事
務
所
健
康
管

理
課
☎
26
－
３
６
６
０

公
立
豊
岡
病
院
地
域
連
携

小
児
休
日
救
急
診
療
日
程

所
公
立
豊
岡
病
院
他
１
歳
以
上
の

小
児
で
、
緊
急
性
の
な
い
自
己
都

合
な
ど
と
判
断
さ
れ
た
場
合
は
、

時
間
外
診
察
料
金
３
３
０
０
円
の

負
担
あ
り
問
公
立
豊
岡
病
院
救
急

受
付
☎
22
－
６
１
１
１

月日 担当医師・住所

９
月

１日 杉
すぎ

原
はら

　進
すすむ
（公立香住病院）

８日 太
おお

田
た

秀
ひで

明
あき
（但東町久畑）

15日 井
い

代
しろ

　学
まなぶ
（八鹿病院）

22日 隅
すみ

　達
たつ

則
のり
（養父市出合）

29日 赤
あか

松
まつ

　亮
りょう
（九日市下町）

※診療時間は、午前９時〜午後５時

つどいの広場つどいの広場
　市内の６カ所の子育てセンターで
は、子育て中の保護者を応援するためのいろいろ
な活動をしています。地域外の方も参加できます。
　気軽に参加してください。詳細は、右
の二次元コードから確認してください。

まもろうよこころ
困ったときは一人で悩まず

伝えてほしい
９月10日〜16日は
自殺予防週間です

　悩みがある方・困っている方
の相談先
・�もしもし電話健康相談☎22-

7700（平日9：00〜17：00）
・�こころのケア相談、こころの

相談室☎21-9095（要予約）
・�兵庫県いのちと心のサポート

ダイヤル☎078-382-3566
（㊊〜㊎18：00〜翌8：30、
㊏㊐㊗24時間）

☆�市立図書館に関連図書コー
ナー設置中

問健康増進課
　☎21-9095

公益財団法人兵庫県市町村振興協会
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1才のすくすく広場（１歳児育児教室）　所豊岡市保健センター　※予約制です（先着順）
日 曜日 受付時間 対　象 予約期間 予約先
24 木 13：00～ 2023年10月生 2024年10月10日～18

日
こども未来課
☎24-9604

内 �幼児食の話、試食、歯磨きの話、個別相談（希望者）
※対象者は１歳としていますが、日程のご都合がつかないときは、11カ月や１歳１
カ月での参加も可能ですので、問合せ先に相談してください。

子育てなんでも相談　所アイティ４階　ＷＡＣＣＵ ＴＯＹＯＯＫＡ内
※保健師がさまざまな相談をお聞きします。平日午前10時～午後３時

電話相談

電話相談

名　　称 曜　日 相談時間 電　　話
もしもし電話健康相談 平日 ９：00～17：00 ☎22-7700

名　　称 曜日 相談時間 電　　話
豊岡市こども未来課 おやこ保健係 平日 ８：30～17：15 ☎24-9604〔子どもの健康（病気）や成長に関する相談〕
但馬地域 小児救急医療電話相談 毎日 19：00～22：00 22-9

きゅうきゅうはは

9 8 8
兵庫県 子ども医療電話相談 平日・土 18：00～翌朝８：00 ・プッシュ回線、携帯　♯

シャープハッセン

8000
・ダイヤル回線、IP電話��078-304-8

ははきゅうきゅう

8 9 9日・祝日 ８：00～翌朝８：00

献　　血
地域 日 曜日 受付時間 会　場

日高17 木
9：30～11：45

日高健康福祉センター
13：00～16：00

保健師
10月駐在日のご案内
（時間8：30〜17：15）
城崎振興局 １日、15日（火）
竹野振興局 ８日、22日（火）
日高振興局 ３日、17日（木）
出石振興局 10日、24日（木）
但東振興局 ３日、17日（木）
　保健師による健康
相談を行います。乳
幼児から高齢者まで
誰でも、気軽に相談
してください。相談
は、事前に健康増進
課・こども未来課に
連絡してください。

　　休日急病診療所 （立野町12-12）

診　療　日 受付時間 診療科目 電　話
６日（日）、13日
（日）、14日（月・
祝）、20日（日）、27
日（日）

９：00～11：30
13：00～16：30 内科・小児科 ☎23-9219

※�診療状況により、受付時間を繰り上げて終了す
る場合があります。
※受診の際は、事前に電話連絡をお願いします。

会　場 日 曜日 時間
ウェルストーク
豊岡 ６ 日 10：00～20：00（受付：19：00まで）

１時間程度
内ボディスキャン、体力測定、個別運動指導
対20歳以上の市民　￥無料
申ウェルストーク豊岡�☎24-0582�※要予約

個別運動相談

保健のお知らせ� 《問合せ》健康増進課☎24-1127

健康チェック＆相談会
日 曜日 受付時間 会場
28 月 13：30～15：30 立野庁舎１階多目的ホール
内ボディスキャン、味噌汁の塩分濃度チェック、握
力・足指力測定、保健相談、栄養相談、歯科相談等
申健康増進課☎24-1127�※予約優先

にこにこ教室（２歳児歯科教室）　所豊岡市保健センター　※予約制です（先着順）
日 曜日 受付時間 対象 予約期間 予約先
31� 木 13：15～ 2022年７、８月生 2024年10月１日～11日 こども未来課☎24-9604
内歯科診察、歯科相談、フッ素塗布（希望者500円）、栄養相談など持申込時に確認
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豊岡市ホームページ

1010月の保健行事

４か月児健康診査　所豊岡市保健センター� ※対象となる生年月日を
　確認してください。　　

日 曜日 受付時間 対　　象 内容等

11

金

13：00～13：15 2024年５月９日～19日生 持母子健康手帳、バ
スタオル、健康診査
アンケート
内身体計測、内科診
察、育児相談、離乳
食相談

13：45～14：00 2024年５月20日～24日生

25
13：00～13：15 2024年５月25日～６月７日生

13：45～14：00 2024年６月８日～10日生

３歳児健康診査（対象：３歳６カ月～４歳未満）　所豊岡市保健センター
日 曜日 受付時間 対　　象 内容等

４
金

13：00～13：15 2021年３月21日～４月２日生 持母子健康手帳、視聴覚アンケート、尿、
健康診査アンケート、バスタオル
内内科診察、歯科診察、視覚検査、尿検
査、育児相談、歯科相談、栄養相談

13：45～14：00 2021年４月３日～４日生

18
13：00～13：15 2021年４月５日～12日生
13：45～14：00 2021年４月13日～14日生

母子手帳交付日　所豊岡市保健センター
日 曜日 受付時間 対　象 内容等

８
火 ９：20～10：15 母子手帳交付を希望する方

持妊娠届出書、マイナンバーカードまたはマイナンバー通知
カードと本人確認書類（運転免許証・パスポート等）
内母子手帳交付、保健師･栄養士･歯科衛生士の相談、妊娠～
産後の各種助成券等の交付など（完全予約制）29

１歳６か月児健康診査　所豊岡市保健センター
日 曜日 受付時間 対　　象 内容等

９
水

13：00～13：15 2023年２月22日～３月８日生 持母子健康手帳、バスタオル、健康診査
アンケート
内身体計測、内科診察、歯科診察、育児
相談、歯科相談、栄養相談（希望者）

13：45～14：00 2023年３月９日～12日生

23
13：00～13：15 2023年３月13日～29日生
13：45～14：00 2023年３月30日～４月４日生

※�右記の市ホームページ｢予約フォーム｣から前週の金曜午前８時までに予約し、事前の動画視聴を
お願いします。
※�上記日程で都合の悪い方は、問合せ先に相談してください。母子手帳交付、保健師の
相談、助成券交付のみ、①本庁舎等 平日15：15～16：00、②各振興局保健師駐在
日等で調整します。
　《問合せ》こども未来課おやこ保健係☎24-9604

オンライン子育て相談
◇�予約　下記の市ホー

ムページ｢予約フォ
ーム（オンライン子
育て相談）｣から予約
をしてください。

◇�対象　本市在住の妊
婦、乳幼児の保護者

◇�内容　「Zoom Cloud 
Meetings」を利用し
た子育て相談

予約ページ

おやこの健康�
2023年４月から乳幼児健診は全て豊岡市保健センター（立野町12-12）で実施しています。

７か月児健康診査　所豊岡市保健センター
日 曜日 受付時間 対　　象 内容等

21 月

13：00～13：15 2024年２月29日～３月13日生

持母子健康手帳、バ
スタオル、ハンカチ、
健康診査アンケート
内身体計測、内科診
察、育児相談、歯科相
談、離乳食の試食･相
談、ブックスタート
（絵本の読み聞かせ）

13：45～14：00 2024年３月14日～３月20日生
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乳 0 〜 2歳 幼 3 〜 6歳 小小学生
中中学生　高高校生　般一般

図書館図書館へへ

  行行こうこう!!

本館 ☎23-6151（京町５-28）
城崎 ☎21-9072（城崎庁舎２階）
竹野 ☎21-9078（竹野庁舎３階）

日高 ☎21-9060（日高庁舎１階）
出石 ☎21-9010（出石庁舎１階）
但東 ☎21-9036（但東市民センター１階）

◇�ホームぺージ（右の二次元コード）
から資料検索・予約できます。
◇メールでの問合せもできます。
　toyolib@city.toyooka.lg.jp

【開館時間】
 午前10時〜午後６時
 ※本館（金・土曜日）は
　 午前10時〜午後７時

　図書館公式LINEに友だち登録
すると、LINEの画面上で本の検
索や開館カレンダー等の情報が
確認できます。
　ぜひ、図書館公式LINEへの友
だち登録をお願いします。
※このLINEから図書館に質問し
たりトークをしたりす
ることはできませんの
でご注意ください。

日 �９月20日㊎午前10時30分～、
21日㊏午後１時30分～

所 �図書館本館２階　視聴覚・講
演室

内嵐が丘（1939年/104分）
◆出演＝ローレンス・オリヴィエ
◆�あらすじ＝寒風が肌を刺す荒
地に建つ邸“嵐が丘”の当主は、
町で拾った男の子をヒースク
リフと名づけて養子にした。
当主の娘キャシーはあたたか
く受け入れるが、息子は彼を
憎み父の死後は虐待した。愛
するキャシーは他人に嫁いで
しまった。愛憎にさいなまれ
たヒースクリフは執念に燃え
て３年後に舞い戻る。

他 �一時保育あり（１歳から未就学
児）。９月12日㊍までに申込み

申 問本館

９月の行事予定
日 曜日 時間 場所 行事名
1 日 10：30 本館 そよかぜ朗読会　般
2 月 10：30 日高 すくすくえほん　乳 幼
3 火 休館日

4 水
10：00 出石 えほんのとびら（出石子育てセンター）　乳 幼
10：15 本館 いっしょにおはなし会　幼
10：30 竹野 にじっこ絵本（竹野子育てセンター）　乳 幼
11：00 本館 おはなしのゆりかご　乳

5 木 10：30 但東 読み聞かせ研修会　般
6 金

7 土
10：15 本館 いっしょにおはなし会　幼
10：30 竹野 テーマであそぼ！　幼 小
10：45 本館 ママパパへの読書タイムプレゼント　乳 幼
14：00 本館 ぬいぐるみの図書館おとまり会　幼 小

8 日
9 月 10：30 日高 すくすくえほん　乳 幼

14：00 出石 ママパパへの読書タイムプレゼント　乳 幼
10 火 休館日
11 水
12 木 10：30 出石 おはなしを楽しむ会　般

10：30 但東 えほんはともだち（但東子育てセンター）　乳 幼
13 金

14 土
10：30 城崎 おはなしランド　幼 小
10：30 竹野 ママパパへの読書タイムプレゼント　乳 幼
13：30 日高 絵本からのおくりもの　幼 小

15 日 10：30 城崎 ママパパへの読書タイムプレゼント　乳 幼
14：00 出石 出石としょかん・くらぶ　小

16 月 休館日
17 火 休館日
18 水 14：00 本館 ママパパへの読書タイムプレゼント　乳 幼

19 木
10：30 城崎 えほんといっしょ（城崎子育てセンター）　乳 幼

10：30 日高 だいすき！えほんのひろば（日高子育てセンター）　乳 幼

20 金 10：30 本館 としょかん映画会「嵐が丘」（1939年/104分）　般

21 土

10：30 本館 おはなし会　幼 小
10：30 但東 おはなしのもり（工作：季節の工作）　幼 小

13：30 本館 としょかん映画会「嵐が丘」（1939年/104分）　般
14：00 竹野 テーマであそぼ！　幼 小

22 日 休館日
23 月 10：30 日高 すくすくえほん　乳 幼
24 火 休館日
25 水 10：30 城崎 絵本の森（読み聞かせ勉強会）　般
26 木
27 金 10：30 日高 ママパパへの読書タイムプレゼント　乳 幼

28 土
10：10 本館 読み聞かせ勉強会　般
10：45 但東 ママパパへの読書タイムプレゼント　乳 幼
13：30 日高 絵本からのおくりもの　幼 小

29 日
30 月 休館日（図書整理日）

図書館公式LINEを開設しました

としょかん映画会（本館）
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図書館・主な相談



　　　　　　　　　　　　　　　　　　SEPTEMBER
内　　容 日・曜日 時　　間 場　　所 問　合　せ 電　　話

人 権 相 談
 5 日（木）

13：30～16：00
但東健康福祉センター

多様性推進・ジェンダー
ギャップ対策課 23－034111日（水） 豊岡健康福祉センター

日高地区コミュニティセンター

行 政 相 談

10日（火）

13：30～15：30

豊岡健康福祉センター
秘書広報課

［電話相談］
総務省 行政相談センター きくみみ
0570−090110

21−9035
但東庁舎

11日（水） 日高地区コミュニティセンター
12日（木） 出石庁舎
13日（金） 城崎庁舎

聴覚障害者相談（要予約）24日（火） 13：00～16：00 豊岡健康福祉センター

社会福祉課 24−7033知 的 障 害 者 相 談 10日（火） 9：00〜11：00 立野庁舎

精 神 保 健 福 祉 相 談 12日（木） 9：00〜11：00 立野庁舎
26日（木） 但東健康福祉センター

ひ き こ も り 相 談 毎週月〜金 9：30〜16：00 豊岡健康福祉センター ドーナツの会（兵庫ひきこ
もり相談支援センター） 26−1101

毎週月〜金 9：00〜17：00 立野庁舎 健康増進課 22−7700
心 配 ご と 相 談 毎週月〜金 8：30〜17：30

豊岡健康福祉センター 豊岡市社会福祉協議会 23－2573
結 婚 相 談

 7 日（土）
13：30～16：00

（受付は15：30まで）
11日（水）
21日（土）
25日（水）

法 律 相 談
〔予約受付開始９/３（火）8：30〜〕
（先着8人・電話予約のみ）

10日（火） 13：00～16：00

不 登 校 相 談
毎週月〜金 9：00〜17：00 アイティ７階 こども支援センター 24－8303発達にかかわる相談

子 育 て 家 庭 相 談 21－9003
農 地 に 関 す る 相 談 毎週月〜金 8：30〜17：15 市役所農業委員会 農業委員会事務局 21－9021
U タ ー ン 就 職 相 談 毎週月〜金 8：30〜17：15 市役所地域づくり課 ジョブ・サポ豊岡（無料職業紹介所） 21－9008
も の づ く り 相 談 毎週月〜金 8：30〜17：15 市役所環境経済課 豊岡市ものづくり支援センター 21－9024
消 費 生 活 相 談

（ 原 則 要 予 約 ）毎週月〜金 9：00〜16：00 市役所生活環境課 消費生活センター 21－9001

外 国 人 生 活 相 談
Advisory Service 毎週月〜金 9：00〜16：00 市役所多様性推進・ジェンダー

ギャップ対策課
多様性推進・ジェンダー
ギャップ対策課 23－0341

エイズ・肝炎検査 要
予
約

10日（火） 9：15〜11：15 豊岡総合庁舎
豊岡健康福祉事務所

豊岡健康福祉事務所
健康管理課 26－366024日（火）

こころのケア相談 19日（木）13：30～16：30 豊岡健康福祉事務所
地域保健課 26－3672

※
毎
週
の
相
談
日
は
、祝・休
日
を
除
く

９９月月のの主主なな相談相談

2024年７月31日現在（前月比）

豊岡市の人口
〔住民基本台帳（日本人+外国人）〕

合　計 男　性 女　性 世帯数
75,646人（△72人） 36,364人（△43人） 39,282人（△29人） 33,864世帯（＋36世帯）

▼
毎
日
が
ノ
ー
マ
イ
カ
ー
デ
ー
の
私
は
、遠

出
を
す
る
際
、
公
共
交
通
機
関
の
利
用
が

欠
か
せ
ま
せ
ん
。
車
窓
を
眺
め
な
が
ら
読

書
を
し
た
り
、考
え
事
に
ふ
け
っ
た
り
。電

車
等
の
時
間
に
合
わ
せ
て
、
旅
の
計
画
を

立
て
る
の
も
楽
し
く
な
っ
て
き
ま
し
た�

Ⓐ
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体
を
動
か
す
こ
と
が
好
き
で
、

リ
ハ
ビ
リ
を
通
じ
て
人
の
役

に
立
ち
た
い
と
思
い
、
理
学
療
法

士
を
志
し
ま
し
た
。

　
そ
の
中
で
、
い
つ
ま
で
も
健

康
に
過
ご
す
た
め
の
介
護
予
防

の
観
点
か
ら
、
地
域
で
リ
ハ
ビ

リ
を
行
う
仕
組
み
を
作
り
た
い

と
考
え
る
よ
う
に
な
り
、
リ
ハ

ビ
リ
特
化
型
の
事
業
所
を
立
ち

上
げ
ま
し
た
。

　
私
は
、
事
業
所
で
行
う
リ
ハ
ビ

リ
だ
け
が
介
護
予
防
と
な
る
の
で

は
な
く
、
買
い
物
や
友
人
と
出
会

う
な
ど
、
自
分
の
足
を
使
っ
た「
外

出
」こ
そ
が
究
極
の
介
護
予
防
に
つ

な
が
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
そ
の
手
段
と
し
て
、
Ｔ
Ｓ
Ｃ
と

連
携
し
、
送
迎
車
で
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
の
行
き
帰
り
の
道ど

う
ち
ゅ
う中や

通
所
以

外
の
日
に
も
買
い
物
や
食
事
な
ど
、

利
用
者
が
目
的
地
に
移
動
で
き
る

高
齢
者
外
出
支
援
の
実
証
実
験
を

進
め
て
い
ま
す
。
利
用
者
か
ら
は

「
久
し
ぶ
り
の
外
出
が
楽
し
い
と

思
え
た
」な
ど
の
声
が
あ
が
っ
て
い

ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な「
移
動
の
き
っ
か

け
」と
な
る
機
会
を
今
後
も
提
供

す
る
こ
と
で
、
リ
ハ
ビ
リ
を
必
要

と
す
る
方
の
外
出
を
後
押
し
で
き
、

よ
り
活
動
的
で
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
ま
ち
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

今年４月にリニューアルオープンした、
市立総合体育館の記念イベントとし

て、ヴィクトリーナ姫路を招いたバレーボ
ール教室を８月３日に行いました。午前中
の小・中学生を対象に行ったバレーボール
教室の参加者は「一番大事な基礎を丁寧に
教えてもらいました。低学年の子も教えて
もらえて良かったです」と充実した練習だ
ったと振り返っていました。午後からは、
高校生も参加した公開練習会を行い、真剣
にアドバイスを聞いていました。

７月28日、NPO法人Waffleとの共催
で女子中高生を対象としたプログラ

ミング体験Campを開催し、12人が参加し
ました。IT分野で活躍中の女子大学生・社
会人によるトークセッションや、メンター
の女子大学生と協力してオリジナルウェブ
サイトを完成させることで、ITをより身近
なものとして感じ、興味を抱くきっかけと
なりました。当日の様子は市ホ
ームページで確認できます。

総
合
体
育
館
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
記
念
イ
ベ
ン
ト

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室
＆
公
開
練
習
会
を
開
催

Ｉ
Ｔ
分
野
へ
の
興
味
を
広
げ
る
き
っ
か
け
に

女
子
中
高
生
向
け
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
体
験
キ
ャ
ン
プ
を
開
催

移
動
の
き
っ
か
け
を
提
供
し

　
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
に

 

こ
の
人 
キ
ラ
リ

No.12

実証実験の詳細はこちら▲
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☎
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石
☎
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環境に優しいベジタブルインキで
印刷しています。

※広報とよおかは豊岡市公式ホームページやスマホアプリのマチイロでも読むことができます。

豊岡市
SNS

各施設・
事業の
SNS

見やすいユニバーサル
デザインフォントを採
用しています。
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号
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Toyooka TTopics ―とよおかの“旬”な話題―

事業所には、50代〜90代までの利用者が通
所している

株式会社アンズケア　代表取締役

秋
あきやま
山一
いっぺい
平さん

養父市在住。 公立八鹿病院勤務を経て、
2019年11月に株式会社アンズケアを設立。
2020年3月に日高町にリハビリ特化型デイサー
ビス「and Reha.（アンドリハ）」をオープン。
本市の「豊岡スマートコミュニ
ティ推進機構（TSC）」の取組み
の１つとして高齢者外出支援の
実証実験を実施。


