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15 16 17 18 19 入学・進級お祝い献立

22 23 24 ふるさと献立 25 26

29 30

　　　　　豊岡市立出石学校給食センター

月 火 水 木 金

わかめごはん コウノトリ米ごはん コウノトリ米ごはん

牛乳 牛乳 牛乳

鶏肉のから揚げ さばのみりん干し コーンしゅうまい

春キャベツのレモンサラダ 小松菜のおひたし 中華キャベツサラダ

ジュリアンスープ 鶏ちゃんこ汁 厚揚げのカレー煮

コウノトリ米ごはん コウノトリ米ごはん コウノトリ米ごはん コウノトリ米ごはん 赤飯

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳

いわしの梅酒煮 かぼちゃコロッケ 鶏肉の照り焼き 魚のケチャップソース お花のハンバーグ

きゅうりの酢の物 お豆のごまマヨサラダ ゆばサラダ ほうれん草のナムル たくあんあえ

小松菜のみそ汁 ポトフ 豚汁 ワンタンスープ 若竹汁

さくらゼリー

コウノトリ米ごはん コウノトリ米ごはん たけのこごはん コウノトリ米麦ごはん コウノトリ米ごはん

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳

鶏肉の南蛮漬け ハンバーグトマトソース さわらの木の芽みそ焼き コールスローサラダ にぎすのキャロットソース

バンサンスー アスパラサラダ 梅こんぶあえ キーマカレー ひじきサラダ

キムチスープ コーンポタージュ もずくのすまし汁 かわちばんかん 新玉ねぎの豆乳スープ

コウノトリ米ごはん

牛乳

はんぺんのツナマヨ焼き

小松菜のごまあえ

春野菜のみそ汁

≪給食目標≫ ４月：協力して準備・後片付けをしよう


