
リ
ン
ク
ワ
ー
カ
ー
と
し
て
豊
岡
へ

　
私
は
大
学
で
看
護
学
を
専
攻
し
、

卒
業
後
に
は
終
末
期
ケ
ア
で
有
名

な
病
院
に
就
職
し
ま
し
た
。
そ
こ

で
の
経
験
や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ナ
ー

ス
な
ど
の
仕
事
を
通
し
て
、
人
が

よ
り
よ
い
時
間
を
過
ご
す
た
め
に

は「
病
気
が
な
い
こ
と
」だ
け
で
な

く
、そ
の
人
自
身
が「
明
日
も
楽
し

み
だ
な
、も
っ
と
生
き
た
い
な
」と

思
え
る
こ
と
が
大
切
な
要
素
だ
と

考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
薬

の
処
方
で
は
な
く
、
地
域
と
の
つ

な
が
り
や
地
域
で
の
や
り
が
い
を

見
出
し
て
い
く「
社
会
的
処
方
」に

興
味
を
持
ち
、
社
会
的
処
方
を
地

域
の
方
に
届
け
る
上
で「
リ
ン
ク

ワ
ー
カ
ー
」と
い
う
役
割
が
大
切

だ
と
知
っ
て
、
豊
岡
市
で
の
リ
ン

ク
ワ
ー
カ
ー
募
集
を
見
て
移
住
を

決
め
ま
し
た
。

リ
ン
ク
ワ
ー
カ
ー
の
仕
事

　
リ
ン
ク
ワ
ー
カ
ー
は
市
民
の
ニ

ー
ズ
を
捉
え
な
が
ら
、
場
や
活
動

と
人
を
つ
な
げ
る
伴
走
支
援
を
し

ま
す
。
例
え
ば
地
域
で
孤
立
し
て

い
る
方
に
は
、
興
味
が
あ
り
そ
う

な
団
体
の
紹
介
や
、
気
軽
に
立
ち

寄
れ
る「
サ
ー
ド
プ
レ
イ
ス
」（
居

心
地
の
よ
い
場
所
）と
な
り
得
る

場
の
情
報
を
提
供
し
ま
す
。
相
談

者
に
伝
え
る
だ
け
で
な
く
、
相
談

者
に
了
解
を
得
て
、
地
域
の
団
体

や
サ
ー
ク
ル
へ
の
情
報
共
有
や
、

悩
み
の
解
決
に
結
び
付
き
そ
う
な

医
療
・
福
祉
等
の
専
門
機
関
へ
つ

な
ぐ
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
相
談
者

に
と
っ
て
自
分
ら
し
く
過
ご
せ
る

場
所
が
地
域
の
中
に
増
え
る
こ
と

は
、
そ
の
方
の
ウ
ェ
ル
・
ビ
ー
イ

ン
グ（
心
身
・
社
会
的
に
満
た
さ

れ
た
状
態
）に
寄
与
し
て
い
る
と

思
い
、
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま

す
。

豊
岡
に
暮
ら
し
て
み
て

　
何
と
言
っ
て
も
、
人
が
温
か
い

で
す
。
リ
ン
ク
ワ
ー
カ
ー
と
し
て

豊
岡
の
皆
さ
ん
の
た
め
に
で
き
る

こ
と
を
考
え
て
い
て
、
時
に
は
思

い
悩
む
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
豊

岡
の
皆
さ
ん
に
い
つ
も
気
に
掛
け

て
い
た
だ
き
、
多
く
の
方
々
に
支

え
ら
れ
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

あ
と
は
、
ご
飯
が
と
っ
て
も
美
味

し
い
で
す
。
豊
か
な
自
然
の
中
で

採
れ
る
農
作
物
、
日
本
海
か
ら
採

れ
る
新
鮮
な
魚
介
類
、
個
性
豊
か

な
飲
食
店
も
多
く
、
ど
こ
で
何
を

食
べ
る
か
迷
う
の
も
ま
た
楽
し
い

で
す
。

　都市部から地方への移住を促進する国の制度
「地域おこし協力隊」。個性溢れる隊員自らが活動
を紹介するシリーズ！
　　　　　《問合せ》地域づくり課☎21-9096

vol.34
地域と市民をつなげるリンクワーカー

佐
さ

藤
とう

 春
はる

華
か

秋田県男鹿市出身。大 
学卒業後に看護師、コ 
ミュニティナース、地 
域活動支援、訪問看
護などの仕事を経験し、2023年４月に豊岡へ移住。
趣味は温泉めぐりと餃

ぎょうざ
子を食べること。

活動拠点である「だい
かい文庫」では「居場所
の相談所」を開設して
います

「
学
び
た
い
」気
持
ち
を
支
援
し
ま
す

豊
岡
市
の
奨
学
金
制
度

【
豊
岡
市
奨
学
金
】

　
寄
付
金
を
原
資
と
す
る
、
将
来

を
担
う
人
材
育
成
の
た
め
の
奨
学

金
制
度
で
す
。

▼
対
象　
次
の
条
件
を
全
て
満
た

す
方
▽
保
護
者
が
市
内
に
居
住

し
て
い
る
▽
勉
学
意
欲
が
あ
り

な
が
ら
、
経
済
的
理
由
に
よ
り

修
学
が
困
難
で
あ
る
▽
学
校
長

の
推
薦
が
あ
る
▽
①
高
校
・
特

別
支
援
学
校（
高
等
部
）・
高
等

専
門
学
校
・
専
修
学
校（
高
等

課
程
）に
在
学
、ま
た

は
②
大
学（
短
大
含

む
）に
在
学
し
て
い

る
▼
募
集
人
員　
①
②
各
８
人
程
度

▼
貸
与
月
額　
①
９
９
０
０
円

　
②
４
万
４
６
５
０
円
※
無
利
子

▼
申
込
期
間　
４
月
４
日（
木
）

〜
30
日（
火
）

【
豊
岡
市
交
通
遺
児
奨
学
金
】

　
保
護
者
が
交
通
事
故
で
死
亡
、

ま
た
は
著
し
い
障
害
の
た
め
、
働

け
な
く
な
っ
た
方
の
子
弟
を
対
象

に
し
た
奨
学
金
制
度
で
す
。

▼
対
象　
次
の
条
件
を
全
て
満
た

す
方
▽
主
た
る
生
計
維
持
者
で

あ
る
保
護
者
が
、
2
0
0
5
年

４
月
１
日
以
降
に
発
生
し
た
交

通
事
故
で
死
亡
、
ま
た
は
著
し

い
後
遺
障
害
が
あ
る
た
め
働
け

な
く
な
っ
た
方
の
子
弟
で
あ
る

▽
保
護
者
が
市
内
に
居
住
し
て

い
る
▽
学
校
長
の
推
薦
が
あ
る

▽
①
高
校・特
別
支
援
学
校（
高

等
部
）・
高
等
専
門
学
校
・
専

修
学
校（
高
等
課
程
）に
在
学
ま

た
は
②
大
学（
短
大

含
む
）に
在
学
し
て

い
る

▼
支
給
月
額　

　
①
１
万
５
千
円
②
３
万
円

▼
支
給
開
始
時
期　
教
育
委
員
会

が
申
込
み
を
受
理
し
た
月

▼
申
込
期
間　
随
時

【
共
通
事
項
】

▼
申
込
方
法　
教
育
総
務
課
ま
た

は
各
振
興
局
地
域
振
興
課
に
あ

る
出
願
書
類
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、
持
参
、ま
た
は
郵
送

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

《
問
合
せ
》
教
育
総
務
課

　
☎
23
–
１
１
１
７
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予
防
接
種
は 

済 

み
ま
し
た
か
？

２
０
２
４
年
度
か
ら

　
成
人
用
肺
炎
球
菌
予
防
接
種
の

定
期
接
種
対
象
者
が
変
わ
り
ま
す

麻
し
ん
風
し
ん
（
２
期
）

▼
対
象
者　
小
学
校
就
学
前
１
年

間
の
期
間
に
あ
る
方（
２
０
１

7
年
４
月
２
日
〜
18
年
４
月
１

日
生
ま
れ
）

▼
接
種
回
数　
１
回

▼
費
用　
無
料（
４
月
１
日
以
降

は
有
料
）

ジ
フ
テ
リ
ア
・
破
傷
風
（
２
期
）

▼
対
象
者　
11
歳
以
上
13
歳
未
満

※
本
市
で
は
小
学
校
６
年
生
で
接

種
す
る
よ
う
案
内
し
て
い
ま
す
。

▼
接
種
回
数　
１
回

▼
費
用　
無
料（
13
歳
以
上
は
有

料
）

共
通

▼
接
種
方
法　
協
力
医
療
機
関
に

予
約
し
、
母
子
手
帳
・
予
診
票

を
準
備
の
上
、
接
種
。

※
予
診
票
が
手
元
に
な
い
場
合
は
、

　
法
律
に
基
づ
く
定
期
予
防
接
種
は
、
適
切
な
接
種
期
間
内
で
あ
れ
ば

公
費
で
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
次
の
予
防
接
種
に
つ
い
て
、
未
接

種
の
方
は
早
め
に
接
種
し
ま
し
ょ
う
。

《
問
合
せ
》
こ
ど
も
未
来
課
☎
24
–
９
６
０
４

▼
24
年
度
か
ら
の
対
象
者

▽
65
歳
の
高
齢
者

▽
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
、心
臓・

腎
臓
・
呼
吸
器
の
機
能
に
日
常

生
活
が
極
度
に
制
限
さ
れ
る
程

度
の
障
害
が
あ
る
方
、
ま
た
は

ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ

り
免
疫
の
機
能
に
日
常
生
活
が

ほ
と
ん
ど
不
可
能
な
程
度
の
障

害
が
あ
る
方

※
今
年
度
ま
で
対
象
と
な
っ
て
い

た
70
歳
、
75
歳
、
80
歳
、
85
歳
、

90
歳
、
95
歳
、
1
0
0
歳
に
な

る
方
は
、
来
年
度
以
降
は
対
象

と
な
り
ま
せ
ん
。

※
過
去
に
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
を

１
回
で
も
受
け
た
方
は
定
期
接

種
の
対
象
外
で
す
。

　
24
年
度
か
ら
成
人
用
肺
炎
球
菌
予
防
接
種
の
定
期
接
種
対
象
者
が
次

の
と
お
り
変
わ
り
ま
す
。

　
な
お
、
今
年
度
定
期
接
種
対
象
者
は
、
今
年
度
の
接
種
機
会
を
逃
す

と
、
定
期
予
防
接
種
と
し
て
助
成
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

接
種
を
希
望
す
る
方
は
３
月
末
ま
で
に
協
力
医
療
機
関
で
接
種
し
て
く

だ
さ
い
。　
　
　
　
　
　
　
《
問
合
せ
》
健
康
増
進
課
☎
24
–
１
１
２
７

母
子
手
帳
で
接
種
記
録
を
確
認

し
再
交
付
し
ま
す
の
で
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

子
宮
頸
が
ん
ワ
ク
チ
ン

キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種

▼
対
象
者　
1
9
9
7
年
4
月
2

日
〜
2
0
0
7
年
4
月
1
日
に

生
ま
れ
た
女
性
で
、
過
去
に
子

宮
頸け

い

が
ん
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を

合
計
3
回
受
け
て
い
な
い
方

▼
接
種
回
数　
３
回（
最
低
６
カ

月
の
接
種
間
隔
が
必
要
）

▼
費
用　
無
料（
2
0
2
5
年
４

月
１
日
以
降
は
有
料
）

※
自
費
接
種
の
場
合
は
、
1
回

1
万
7
千
円
〜
3
万
円
程
度
の

負
担
と
な
り
ま
す
。

▼
接
種
方
法　
接
種
希
望
者
に
は

予
診
票
を
交
付
し
ま
す
の
で
、

オ
ン
ラ
イ
ン
ま
た
は
窓
口
で
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。
進
学
等
で

▼
接
種
方
法
　

　
市
内
の
協
力
医
療
機
関
で
予
約

し
、
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。
な

お
、
65
歳
の
高
齢
者
に
は
誕
生

日
以
降
に
対
象
者
証
を
郵
送
し

ま
す
。

▼
接
種
費
用

　
４
７
０
０
円（
市
民
税
非
課
税

世
帯
・
生
活
保
護
受
給
者
は
接

種
時
の
申
請
に
よ
り
無
料
。
料

金
支
払
い
後
の
返
金
は
で
き
ま

せ
ん
）

市
外
に
滞
在
中
の
方（
本
市
に

住
民
票
が
あ
る
方
に
限
り
ま

す
）は
、
本
市
へ
の
事
前
申
請

に
よ
り
滞
在
先
の
医
療
機
関
で

接
種
可
能
で
す
。

《年齢ごとの定期・キャッチアップ接種期間》
対象年齢 定期接種期間 キャッチアップ接種期間

1997年４月２日～
2006年４月１日生まれ 2022～24年度

2006年４月２日～
07年４月１日生まれ 2022年度 2023～24年度

2007年４月２日～
08年４月１日生まれ 2022～23年度 2024年度のみ▲市ホーム
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