
地
域
の
自
然
や
生
き
物
を
守
る
た
め

「
小
さ
な
自
然
再
生
」に
取
り
組
む
団
体
を
支
援

　
地
域
の
自
然
や
生
き
も
の
の
た

め
に「
小
さ
な
自
然
再
生
」の
活
動

を
行
う
市
民
団
体
・
グ
ル
ー
プ
を

支
援
し
ま
す
。

▼
対
象
活
動
期
間

　
２
０
２
４
年
３
月
29
日（
金
）ま
で

▼
対
象
活
動

　
次
の
い
ず
れ
か
に
当
て
は
ま
る

活
動

▽
地
域
の
生
物
多
様
性
の
確
保
や

保
全
す
る
た
め
の
自
然
再
生
活

動（
例
：
ビ
オ
ト
ー
プ
づ
く
り
、

外
来
生
物
の
除
去
な
ど
）

▽
地
域
の
生
物
多
様
性
を
知
る
た

め
の
観
察
会
や
生
き
も
の
調
査

▽
コ
ウ
ノ
ト
リ
野
生
復
帰
や
生
物

多
様
性
を
テ
ー
マ
と
し
た
自
然

環
境
体
験
学
習

▼
対
象
者

　
次
の
要
件
を
全
て
満
た
す
市
民

団
体
・
グ
ル
ー
プ
な
ど

▽
市
内
に
活
動
拠
点
を
有
し
、
主

に
市
内
で
活
動
し
て
い
る

▽
公
共
の
福
祉
を
目
的
と
し
た
自

主
的
な
活
動
を
し
て
い
る

▽
構
成
員
が
３
人
以
上
で
あ
る

▼
支
援
件
数　
予
算
の
範
囲
内

▼
助
成
金
額

　
１
件
当
た
り
１
万
円
以
上
５
万

円
以
内（
謝
金
、
手
数
料
、
通

信
運
搬
費
、
消
耗
品
費
な
ど
）

※
千
円
未
満
は
切
り
捨
て

▼
申
込
み

　
24
年
２
月
29
日（
木
）ま
で
に
、

申
請
書
類
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
請
書
類
一
式
は
コ
ウ
ノ
ト
リ

共
生
課
窓
口
に
あ
り
ま
す
。（
左

の
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
）

《
問
合
せ
》
コ
ウ
ノ
ト
リ
共
生
課

☎
21

－

９
０
１
７

こんな地域活動を支援します

　2023年度コウノトリKIDSクラブのメンバー
を募集します。
　同クラブでは、豊岡の自然に触れ『命を見つめ
る心』を養います。
　生きものが大好きな子どもも、ちょっぴり苦
手な子どもも、一緒に楽しく活動しましょう。

▶活動期間　５月21日（日）（第１回活動日）～
2024年３月<８回程度>

▶内容
　生きもの調査、環境保全活動、本市以外で活
動する子どもたちとの交流など

▶対象
・市内在住の小学４～６年生
・コウノトリや豊岡の自然に関心がある方
・年間を通じて活動に参加できる方
▶定員
　15人（申込み多数の場合は抽選）
▶参加費　年間1,000円（教材代）
▶申込み　５月８日（月）までに市ホ
ームページ（左の二次元コード）の
専用フォームから申し込んでくだ
さい。 《申込み・問合せ》コウノトリ共生課☎21-9017

３つの参加特典
◇新メンバーには、
KIDSクラブのオリ
ジナルキャップとＴ
シャツ、観察用ノー
トをプレゼント
◇参加回数に応じて
「生きものバッジ」がもらえる
◇豊岡の自然やコウノトリを大好きになれる

▲生きものバッジ

▲水田ビオトープでの生きもの調査

専用申込み
フォーム
（市ホーム
ぺージ）

 コウノトリKIDSクラブ　メンバー募集
生きもの調査などで
　　　豊岡の自然に触れませんか

川の自然観察会マルチトープづくり
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退
職
し
た
皆
さ
ん

国
民
年
金
の
届
け
出
は
済
ん
で
い
ま
す
か
？

　
国
内
に
住
所
が
あ
る
20
歳
以

上
60
歳
未
満
の
全
て
の
方
は
、国

民
年
金
に
加
入
し
て
保
険
料
を

納
め
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す

（
２
０
２
３
年
度
定
額
保
険
料
は
月

額
１
万
６
５
２
０
円
）。会
社
や
官

公
庁
な
ど
を
退
職
し
た
方
は
、国
民

年
金
第
１
号
被
保
険
者
に
な
り
ま

す
の
で
、届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

　
退
職
し
た
方
の
配
偶
者
が
扶
養

家
族
と
し
て
第
３
号
被
保
険
者
で

あ
っ
た
場
合
も
、
第
１
号
被
保
険

者
へ
の
種
別
変
更
が
必
要
で
す
。

資
格
喪
失
証
明
書
、退
職
辞
令（
公

務
員
だ
っ
た
方
）、
年
金
手
帳
な

ど
基
礎
年
金
番
号
の
分
か
る
書
類

を
持
参
の
上
、
市
民
課
ま
た
は
各

振
興
局
市
民
福
祉
課
で
手
続
き
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

豊
岡
年
金
事
務
所
か
ら

▽
受
付
時
間（
通
常
）　
平
日（
月

〜
金
曜
日
）午
前
８
時
30
分
〜

午
後
５
時
15
分

▽
時
間
延
長　
週
初
の
開
所
日
の

午
後
５
時
15
分
〜
７
時

▽
週
末
相
談　
第
２
土
曜
日
の
午

前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時

▽
持
参
物　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
ま
た

は
基
礎
年
金
番
号
の
分
か
る
も

の
、本
人
確
認
で
き
る
も
の（
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
運
転
免

許
証
な
ど
）

▽
そ
の
他　
代
理
者
の
と
き
は
、

対
象
者
の
年
金
手
帳
、
基
礎
年

金
番
号
通
知
書
な
ど
基
礎
年
金

番
号
の
分
か
る
も
の
の
他
、
委

任
状
、
代
理
者
の
本
人
確
認
が

で
き
る
も
の（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
、
運
転
免
許
証
な
ど
）

を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

《
問
合
せ
》
日
本
年
金
機
構
豊
岡

年
金
事
務
所
☎
22

－

０
９
４
８

　
市
民
課
☎
21

－

９
０
６
１
ま
た

は
各
振
興
局
市
民
福
祉
課

過去10年以内に保険料免除・学
生納付特例期間等のある方にお勧
め
　国民年金保険料の免除（全額免
除・※一部免除・法定免除）、納
付猶予、学生納付特例を受けた期
間があると、保険料を全額納めた
ときに比べ、老齢基礎年金の年金
額が少なくなります。そこで、将
来受け取る年金額を増やすために、
これらの期間の保険料をさかのぼ
って納めることができる制度が
「追納制度」です。追納制度の利用
には、申込みが必要です。
※一部免除（納付すべき保険料を
納付していない場合は追納でき
ません）

【注意事項】
〇過去３年度以前の追納保険料は、
当時の保険料額に加算額が付き
ます。
〇追納が可能な期間（過去10年以
内）のうち、原則最も古い分か
ら先に納付することになります。
〇すでに老齢基礎年金を受給して
いる方は利用できません。

 「追納」で
 年金受取額を増やす

ポイント

　
ジ
オ
パ
ー
ク
の
目
的
は
大
き

く
３
つ
。
①
保
護
②
教
育
③
活
用

で
す
。

　
簡
単
に
言
う
と
、
価
値
あ
る
地

質
遺
産
を
守
り
・
知
り
・
使
っ
て

「
こ
こ
に
住
み
た
い
」「
こ
こ
に
住

み
続
け
た
い
」と
思
え
る
よ
う
な

持
続
可
能
な
地
域
づ
く
り
を
し

よ
う
と
い
う
地
域
活
性
化
の
こ

と
で
す
。

　
地
域
活
性
化
と
一
口
に
言
っ

て
も
、
ア
プ
ロ
ー
チ
の
方
法
は
多

岐
に
わ
た
り
ま
す
。
こ
こ
山
陰
海

岸
ユ
ネ
ス
コ
世
界
ジ
オ
パ
ー
ク

で
も
、
エ
リ
ア
内
の
各
地
で
定
期

的
な
ジ
オ
サ
イ
ト
の
点
検
、
海
岸

や
山
林
の
清
掃
、
ふ
る
さ
と
学
習

や
ジ
オ
視
点
で
の
防
災
学
習
、
観

光
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
や
ガ
イ
ド
、

そ
し
て
地
元
食
材
グ
ル
メ
の
開

発
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
が
あ

り
、
そ
こ
に
は
多
く
の
人
が
関
わ

っ
て
い
ま
す
。

　
そ
れ
ら
の
活
動
で
大
切
な
の

は
、
地
域
が
、
そ
し
て
地
域
の
皆

さ
ん
が
主
体
と
な
り
、
継
続
的
に

活
動
を
行
っ
て
い
く
こ
と
で
す
。

　
地
域
の
皆
さ
ん
が
や
り
が
い

を
も
っ
て
ジ
オ
パ
ー
ク
活
動
を

行
う
こ
と
が
地
域
活
性
化
に
繋

が
り
、
そ
し
て
そ
れ
ら
を
続
け
る

こ
と
に
よ
っ
て
持
続
可
能
な
地

域
と
な
り
ま
す
。

　
だ
か
ら「『
ジ
オ
パ
ー
ク
』は
皆

さ
ん
の
活
動
が
大
切
」な
の
で
す
。

《
問
合
せ
》
山
陰
海
岸
ジ
オ
パ

ー
ク
推
進
協
議
会

☎
26

－

３
７
８
３

▲地元中学生による清掃活動（気比の浜）

み
ん
な
の
ジ
オ
パ
ー
ク
第
５
回

「
ジ
オ
パ
ー
ク
」は

　
　
　
　
皆
さ
ん
の
活
動
が
大
切
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