
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

ご
存
じ
で
す
か
？
 
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

高
齢
者
を
支
え
る
総
合
相
談
窓
口

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
65
歳
以
上
の
高
齢
者
を
支
え
る
総
合
相
談
窓
口
で
す
。

介
護
、
保
健
、
福
祉
の
専
門
職
が
チ
ー
ム
と
な
っ
て
、
地
域
で
暮
ら
す
高
齢
者
と
そ
の

家
族
を
支
援
し
ま
す
。「
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た
い
」「
退
院
後
の
生
活
が
心
配
」「
お
金
の
管
理
が
不
安
に

な
っ
て
き
た
」「
足
腰
が
弱
っ
て
き
て
い
る
の
で
、運
動
教
室
に
通
い
た
い
」な
ど
、ま
ず
は
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

《
問
合
せ
》
高
年
介
護
課
☎
29
－
０
０
５
５

 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
５
つ
の
役
割

さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
対
応（
総
合

相
談
支
援
）

　
高
齢
者
や
そ
の
家
族
が
抱
え
る

悩
み
や
心
配
事
の
相
談
に
対
応
し

ま
す
。
介
護
・
保
健
・
医
療
や
福

祉
の
こ
と
な
ど「
ど
こ
に
相
談
し

た
ら
い
い
の
か
分
か
ら
な
い
」と

い
う
場
合
に
、
ま
ず
は
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。

自
立
し
た
生
活
が
で
き
る
よ
う
に

支
援（
介
護
予
防
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ

ン
ト
）

　
支
援
や
介
護
が
必
要
と
な
る
恐

れ
が
高
い
方
が
、
自
立
し
た
生
活

を
少
し
で
も
長
く
続
け
ら
れ
る
よ

う
、
介
護
予
防
事
業
の
利
用
を
支

援
し
ま
す
。

高
齢
者
の
権
利
を
守
る（
権
利
擁

護
）

　
高
齢
者
虐
待
や
消
費
者
ト
ラ
ブ

ル
の
早
期
発
見
や
解
決
に
向
け
て

対
応
し
ま
す
。
ま
た
判
断
能
力
が

低
下
し
た
高
齢
者
が
不
利
益
を
被

る
こ
と
の
な
い
よ
う
に
成
年
後
見

制
度
等
の
紹
介
を
行
い
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
方
面
か
ら
高
齢
者
を

支
援（
包
括
的
・
継
続
的
ケ
ア
マ

ネ
ジ
メ
ン
ト
支
援
）

　
高
齢
に
な
っ
て
も
暮
ら
し
や
す

い
地
域
に
す
る
た
め
に
、
ま
た
地

域
の
多
様
な
社
会
資
源
を
活
用
で

き
る
よ
う
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
機
関

と
連
携
し
、
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構

築
を
図
り
ま
す
。

認
知
症
に
関
す
る
相
談
に
対
応

（
認
知
症
相
談
セ
ン
タ
ー
）

　
認
知
症
は
誰
に
で
も
起
こ
り
う

る
病
気
で
す
。
一
人
で
悩
ま
ず
早

め
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

【地域包括支援センター一覧】
地域名 電話番号 住所
豊岡 24-2409 立野町12-12
城崎 32-4599 城崎町湯島625-9
竹野 47-1425 竹野町須谷1478
日高 42-0158 日高町祢布891-2
出石 52-7015 出石町福住1302
但東 54-0515 但東町出合433-1

全国的な共通ルールに
個人情報保護制度が条例から法律に移行します

　本市では、保有する個人情報を適切に取り扱
い、個人の権利利益を保護するため、2005年に
豊岡市個人情報保護条例を制定し、その運用を
行ってきました。
　この度、個人情報の取扱いを全国的な共通ルー
ルで規律するため、個人情報の保護に関する法
律が改正されました。本市は、４月から法の適
用を受けるため、個人情報保護条例を廃止し、新
たに豊岡市個人情報の保護に関する法律施行条
例を昨年12月に制定し、４月１日に施行します。
　個人情報保護制度が法に移行した後も、個人
情報の取扱いに係る基本的な考え方に大きな変
更はありません。法の規定に基づき、引き続き
適切に個人情報の取扱いを行います。

【主な内容】
保有個人情報の開示請求
　開示に係る手数料は無料とし、写しの交付に
係る費用は請求者の負担とします。
保有個人情報の開示決定等の期限
　法では開示請求があった日から30日以内とし
ていますが、本市では15日以内とします。

《問合せ》総務課☎23-1116
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言葉・習慣の違いを支えてくれた人
　フィリピンで高校を卒業し
て、東京の工場で働くために
来日してから35年余りがた
ちます。
　最初に来日した時、空港で
見た日本人はみんな同じ顔に
見えました。工場で働くこと
は決まっていましたが、言葉や習慣など何も分
かりませんでした。日本人の同僚の友達が「日本
語が分からなかったら、英語で話していいよ」と
言ってくれ、なんだかとてもほっとしました。
　その人に日本語を教えてもらったり、いろい
ろなところに連れて行ってもらったりしました。
その人は寿司職人で、自分のお店を経営してい
ました。ある時「うちのお女将さんにならないか」
と言われ、「えっ」と思いましたが、縁あって結婚
することになりました。
　私には子どもが２人います。子どもたちは日
本のお米が大好きです。フィリピンのお米はあ
まり好きではありません。日本の魚はとてもお
いしいです。子どもたちは、夫の握るお寿司が
大好きでした。

豊岡で鞄づくりと子育てに奮闘中
　私は６年前（2017年）に２人の子どもと豊岡に
移住し、かばんの縫製をしています。趣味はミ
シンを使って何かを作ることです。新型コロナ
ウイルスが最初に流行して、マスクがなくなっ
たときには、家族や友人のマスクを作りました。
フィリピンで調理の勉強をしました。中華料理
店の厨房で働いたこともあります。母国の料理
だけでなく、いろいろな料理を作ることがとて
も好きです。花も大好きです。家の庭でバラを
育てています。
　夫が亡くなり、辛いことがたくさんあります。
でも、子どもたちを見るとがんばらないといけ
ないなと思い、力が湧いてきます。応援してく
れる人はなくなりましたが、自分で自分自身を
奮い立たせ、日々がんばっています。まちで見
かけたら、気軽に声を掛けてくださいね。

（インタビュー：ＮＰＯ法人にほんご豊岡あいうえお）
�

市ホームページで
以前の記事を公開
しています▶

vol７　金城ジーナ（フィリピン出身）

多様な人々と共に生きよう
〜多様性を受入れ、支えあうまちに〜

　外国人市民が増えています。このまちの一員とし
て共に暮らし、地域を活性化していく市民としてお
互いの理解を深めるため、外国人市民の皆さんの豊
岡での暮しなどをシリーズで紹介しています。

《問合せ》生涯学習課☎23-0341

�　
３
月
は
、
多
く
の
若
者
が
就
職

や
進
学
の
た
め
に
親
元
を
離
れ
一

人
暮
ら
し
を
始
め
る
シ
ー
ズ
ン
で

す
。
新
生
活
を
始
め
る
に
当
た
っ

て
、ア
パ
ー
ト
の
賃
貸
借
や
電
気
、

ガ
ス
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
線
等
、

さ
ま
ざ
ま
な
契
約
を
す
る
こ
と
に

な
り
、
経
験
が
少
な
い
若
者
や
新

成
人
は
ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま
れ

な
い
よ
う
特
に
注
意
が
必
要
で
す
。

◇
事
例

　
大
学
入
学
が
決
ま
り
、
ネ
ッ
ト

で
不
動
産
業
者
や
物
件
を
探
し
て

賃
貸
ア
パ
ー
ト
を
契
約
し
た
。
実

際
の
部
屋
を
一
度
も
見
ず
に
契
約

し
た
が
、
入
居
前
に
見
に
行
く
と

思
っ
た
よ
り
狭
い
の
で
取
り
や
め

た
と
こ
ろ
、
家
賃
一
月
分
を
請
求

さ
れ
た
。（
18
歳　
男
性
）

◆
ア
ド
バ
イ
ス

　
ネ
ッ
ト
の
情
報
だ
け
で
賃
貸
借

契
約
を
す
る
こ
と
は
危
険
で
す
。

必
ず
実
際
の
部
屋
を
見
て
確
認
し

ま
し
ょ
う
。
借
り
主
か
ら
解
約
す

る
際
は
、
契
約
書
で
定
め
た
解
約

予
告
期
間
分
の
家
賃
を
支
払
う
こ

と
が
一
般
的
で
す
。
契
約
す
る
前

に
解
約
条
件
や
周
辺
の
環
境
、
特

に
退
去
時
に
ト
ラ
ブ
ル
に
な
り
や

す
い
敷
金
返
還
や
、
部
屋
の
修
繕

義
務
に
つ
い
て
確
認
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

　
ま
た
、
電
気
・
ガ
ス
等
ラ
イ
フ

ラ
イ
ン
の
契
約
の
ほ
か
、
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
回
線
の
契
約
が
必
要
に

な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
費
用
や

契
約
内
容
、
事
業
者
の
連
絡
先
等
、

不
明
な
点
や
気
に
な
る
点
は
十
分

な
説
明
を
求
め
て
く
だ
さ
い
。

　
契
約
後
に
、
別
の
事
業
者
か
ら

電
話
や
訪
問
で
勧
誘
を
受
け
る
場

合
も
あ
り
ま
す
が
、「
安
く
な
る
」

等
と
言
わ
れ
て
も
急
い
で
契
約
す

る
こ
と
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

 

《
豊
岡
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
》

▽�

相
談
受
付　
月
〜
金
曜
日（
祝

日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

　
午
前
9
時
〜
午
後
4
時

▽�

相
談
場
所　

　
生
活
環
境
課
内

▽�

電
話
相
談　
☎
21

−

9
0
0
1

▽�

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
過

去
の
知
恵
袋
を
掲
載

し
て
い
ま
す
。

 

消
費
生
活
相
談
員
の
知
恵
袋 

�

　
シ
リ
ー
ズ
18
歳
で
成
人
⑤
　
新
生
活
の
契
約
ト
ラ
ブ
ル
に
注
意
〜
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