
講師を派遣します

DVDを貸出します

※豊岡市が委嘱した講師

※テーマや内容など、ご相談ください。

最新の人権啓発DVD「夕焼け」（35分）

ケアラー～だれもが人権尊重される社会を～（ヤングケアラー）

　この物語の主人公・瑠依は、幼い弟の世話や家事に追われる生活にしんどさを感じつつ
も、「家族のことは家族でするのが当たり前」と
いう思い込みから、気持ちを押し殺して生活して
いるヤングケアラーです。しかし、小学校時代の
担任であり元ケアラーの灯との交流によって、自
分の状況や本当の気持ちについて見つめ直し、
将来に向き合うための一歩を踏み出します。こ
の作品では、お互いを気にかけ、人と人がつな
がっていくことが、ケアラーとその家族が抱える
問題解決の糸口になる様子を描きます。
　ケアは他人事ではありません。だれもがケア
する側にもケアされる側にもなります。年齢属性
を問わず、共に助け合える『だれもが人権尊重さ
れる社会』の実現をめざす内容となっています。

新井 美羽、前原 滉、石野 真子ほか

※その他のDVDはこちら→

〈 申込み・問合せ先 〉 
豊岡市地域コミュニティ振興部生涯学習課人権係

電話 0796-23-0341／ FAX 0796-29-0054／ Email shougaigakushuu＠city.toyooka.lg.jp

豊岡市内で開催される人権学習会や研修会に、
「講師の派遣」「DVD の貸出」をしています。ぜひ活用してください。

無料
です

Ⓒ（公財）兵庫県人権啓発協会

テーマ

作品内容

出演者

・開催場所　豊岡市内

・参加人数　概ね 10名以上

「だれもが認め合って暮らせる社会へ　～男女共同参画～」
「みんなが幸せを感じる社会を！」
「なくそう差別　わたしとあなたの心から」
「1日一粒優しさの種をまきましょう」
「生まれるということ、生きていくということ」
「肯定的な人間関係を基盤にした社会づくりを目指して
 ～争いの歴史から見えてくるもの～」

派遣要件 テーマ例

ヤングケアラーとは
　法令上の定義はありませんが、一般
に、本来大人が担うと想定されている
家事や家族の世話などを日常的に行っ
ている子どもとされています。
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