
家
族
と
と
も
に
竹
野
へ
移
住

　
協
力
隊
に
な
る
前
は
大
阪
と
東

京
で
映
像
制
作
の
仕
事
を
し
て
い

ま
し
た
が
、
多
忙
で
家
族
と
の
時

間
を
持
て
ず
、
病
気
の
娘
の
手
術

に
も
立
ち
会
え
な
い
状
況
で
し

た
。
自
分
の
キ
ャ
リ
ア
や
夢
の
た

め
に
家
族
を
犠
牲
に
し
て
い
る
こ

と
に
疑
問
を
感
じ
、
環
境
を
変
え

よ
う
と
決
意
し
ま
し
た
。
そ
ん
な

中
、
豊
岡
、
竹
野
を
知
り「
海
の

近
く
で
家
族
と
過
ご
し
た
い
」と

希
望
を
抱
い
て
、
家
族
と
と
も
に

竹
野
へ
移
住
し
ま
し
た
。
移
住
後

は
、
子
ど
も
た
ち
と
過
ご
す
日
常

を「
幸
せ
」と
し
て
か
み
締
め
て
い

ま
す
。

町
の
課
題
に
向
き
合
っ
て

　
竹
野
に
移
住
後
、
町
の
中
に
高

校
生
が
い
な
い
こ
と
に
気
付
き
ま

し
た
。
厳
密
に
言
え
ば「
い
る
」の

で
す
が
、
ま
る
で
透
明
人
間
の
よ

う
で
、
こ
の
現
状
を
深
刻
に
捉
え

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
今
、
高
校
生
を
透
明
人
間
の
ま

ま
大
人
が「
見
え
て
い
な
い
ふ
り
」

を
続
け
る
と
、
い
つ
か
の
未
来
、

町
は
多
大
な
損
失
を
受
け
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。
町
の
担
い
手
で
あ

る
若
者
に
関
心
を
注
ぎ
、
若
者
が

自
ら
の
可
能
性
に
気
付
い
て
ポ
テ

ン
シ
ャ
ル
を
引
き
出
せ
る
機
会
を

作
る
こ
と
が
、
若
者
に
と
っ
て
も

町
に
と
っ
て
も
必
要
な
こ
と
だ
と

思
い
ま
す
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
場
を
作
る

　
ま
ず
は
、高
校
生
に
と
っ
て「
居

て
も
い
い
自
分
の
場
所
」を
作
り
、

集
う
高
校
生
の
存
在
を
確
認
す
る

こ
と
か
ら
始
め
て
い
ま
す
。

　
高
校
生
が
集
ま
れ
ば
さ
ま
ざ
ま

な
ア
イ
デ
ィ
ア
が
生
ま
れ
、
そ
こ

に
町
の
大
人
が
加
わ
れ
ば
、
チ
ャ

ン
ス
と
可
能
性
が
広
が
り
、
行
動

が
引
き
起
こ
さ
れ
ま
す
。
そ
の
行

動
を
通
し
て
経
験
す
る
ト
ラ
イ
ア

ン
ド
エ
ラ
ー
の
反
復
に
よ
り
、
高

校
生
と
そ
の
周
り
の
大
人
が
成
長

し
、
結
果
と
し
て
個
人
と
社
会
の

未
来
が
良
い
も
の
に
な
り
得
て
い

く
の
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。「
高
校

生
が
盛
り
上
が
れ
ば
、
豊
岡
が
盛

り
上
が
る
」と
い
う
仮
説
を
協
力

隊
の
期
間
中
に
実
証
で
き
る
よ
う

に
努
め
て
い
き
た
い
で
す
。

　都市部から地方への移住を促進する国の制度
｢地域おこし協力隊｣。個性溢れる隊員自らが活動
を紹介するシリーズ！
　　　　　《問合せ》環境経済課☎21-9096

vol.14
高校生が盛り上がる町に

権
コ ン

 赫
ヒョク

讃
チャン

　韓国生まれ大阪育ち。
韓国語も話せるバイリ
ンガル。韓国の某映画
監督に弟子入りし、本
格的に映像技術や編集
技術を学ぶ。独立後、
映像制作の現場を経て、
2021年５月に豊岡に
移住。

No.２

　
シ
カ
な
ど
の
集
落
柵
を
設
置
す

る
と
、
タ
ヌ
キ
、
ハ
ク
ビ
シ
ン
、

ア
ラ
イ
グ
マ
な
ど
の
中
小
型
哺
乳

類
に
よ
る
農
作
物
被
害
や
家
屋
侵

入
が
増
え
ま
す
。

　
こ
れ
ら
に
よ
る
農
作
物
被
害
を

防
ぐ
に
は
、
獣
種
の
特
定
は
あ
ま

り
重
要
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
す
べ

て
の
小
動
物
に
共
通
し
て
効
果
が

高
い
の
は
電
気
柵
で
す
。
低
く

（
10
セ
ン
チ
間
隔
ぐ
ら
い
）、
二
段

に
張
る
の
が
効
果
的
で
す
。
そ
の

際
に
は
通
電
性
の
高
い
防
草
シ
ー

ト
を
敷
く
な
ど
し
て
、
4
千
V
以

上
の
電
圧
を
維
持
し
て
く
だ
さ

い
。
前
回（
広
報
と
よ
お
か
5
月

号
）紹
介
し
た
ワ
イ
ヤ
ー
メ
ッ
シ

ュ
と
電
気
の
複
合
柵
で
し
た
ら
、

シ
カ
や
イ
ノ
シ
シ
、
サ
ル
な
ど
に

も
効
果
的
で
す
。

　
家
屋
侵
入
の
場
合
は
侵
入
経
路

を
特
定
し
、
そ
れ
を
ふ
さ
ぐ
こ
と

が
重
要
で
す
。
捕
獲
し
て
も
ま
た

他
の
個
体
が
入
り
ま
す
。
ふ
さ
ぐ

際
に
は
家
屋
内
に
動
物
が
残
っ
て

い
な
い
か
必
ず
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。
家
屋
内
で
子
供
を
産
ん
で
し

ま
う
と
非
常
に
厄
介
な
こ
と
に
な

る
の
で
、
そ
う
な
る
前
に
対
処
す

る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　
近
年
、
中
型
哺
乳
類
に
よ
る
車

の
ケ
ー
ブ
ル
の
損
壊
が
起
こ
っ
て

い
ま
す
。
こ
れ
は
鳥
な
ど
を
仕
留

め
た
テ
ン
が
、
落
ち
着
い
て
食
べ

る
と
こ
ろ
が
な
い
時
に
エ
ン
ジ
ン

ル
ー
ム
に
侵
入
を
試
み
る
こ
と
で

発
生
し
ま
す
。
侵
入
の
際
に
邪
魔

な
ケ
ー
ブ
ル
を
か
み
切
っ
て
し
ま

う
か
ら
で
す
。
極
め
て
ま
れ
で
偶

発
的
な
事
案
で
あ
る
た
め
対
策
が

困
難
で
す
。

《 

問
合
せ
》
農
林
水
産
課
☎
23

−

1
1
2
7

市
の
鳥
獣
害
対
策
員
が
紹
介
す
る

鳥
獣
害
対
策
の
ヒ
ン
ト

中
小
型
哺
乳
類
の
被
害
対
策

▲�市内では市街地を中心に数が増えてい
るアライグマ

▲子ども達と過ごす日常
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今年度は後期高齢者医療被保険者証を2回お届けします

10月１日から一定以上の所得のある方は２割負担になります

　10月１日から、一定以上の所得のある方は、現役並み所得者（医療費の自己負担割合が３割の方）
を除き、医療費の自己負担割合が２割になることに伴い、今年度は２回保険証をお届けします。
※有効期限の過ぎた被保険者証は、窓口へ返却するか破棄してください。

「限度額適用・標準負担額減額認定証」「限度額適用認定証」の送付
　現在「限度額適用・標準負担額減額認定証」「限度額適用認定証」をお持ちで、８
月以降も引き続き交付対象となる方には、7月に被保険者証と一緒に送付します。
８月１日以降の受診の際は、新しい被保険者証等を医療機関等の窓口に提示して
ください。
　また、８月から新たに交付対象となる方は、市の担当窓口で申請が必要です。
どちらの認定証も有効期限が令和５年７月31日となっていますので破棄しないよ
う注意してください。

　10月1日から、一定以上の所得のある
方は、現役並み所得者（窓口負担割合３
割）を除き、医療費の窓口負担割合が２
割になります。
▶対象となる方
　同一世帯に、住民税課税所得額28万円
以上145万円未満の後期高齢者医療の被
保険者がいる方で、年金収入とその他の
合計所得金額を合わせて320万円（単身
世帯の場合は200万円）以上の方。

自己負担割合が2割になる方への配慮措置
　令和４年10月１日の施行後３年間（令和７年９月30日まで）は、２割負担となる方について、１カ
月の外来医療の窓口負担割合の引き上げによる負担増加額を3,000円までに抑えます（入院の医療費
は対象外）。上限額を超えて支払った金額は高額療養費として、事前に登録されている金融機関の
口座に後日払い戻します。
　なお、２割負担となる方で高額療養費の口座が登録されていない方には、令和４年９月頃に兵庫
県後期高齢者医療広域連合から申請書を郵送します。

《問合せ》市民課☎21-9061または各振興局市民福祉課

令和４年度後期高齢者医療保険料額を通知
　令和４年度後期高齢者医療保険料額決定通
知書を７月中旬頃送付します。
　保険料は、被保険者一人一人が支払います。
年間の保険料は、一人一人が等しく負担する
「均等割額｣と前年の所得に応じて負担する｢所
得割額｣の合計です。保険料は被保険者ごとの
世帯状況と所得状況によって異なります。

【配慮措置が適用される場合の計算方法】
例:1カ月の医療費全体額が50,000円の場合
窓口負担割合が１割のとき　① 5,000円
窓口負担割合が２割のとき　② 10,000円
負担増③　(②－①) 5,000円
窓口負担増の上限　④ 3,000円
払い戻し額　(③－④) 2,000円

【１回目】７月にお届けする保険証
・�有効期間が短く、令和４年９月30日までの
保険証です。
・�この保険証には２割負担の記載はありませ
ん。（令和４年10月１日以降、２割負担に該当
する方でも１割負担の保険証を交付します）

【２回目】９月にお届けする保険証
・有効期間は令和５年７月31日までです。
・�２割負担に該当する方は｢一部負担金の割合
２割｣と記された保険証をお届けします。

・�１割負担、３割負担の方に対しても再度、
有効期間を更新した保険証をお届けします。

令和４年９月30日まで 令和４年10月１日から

区分 自己負担割合

現役並み所得者※ ３割

一般所得者等 １割

区分 自己負担割合

現役並み所得者※ ３割

一定以上所得のある方 ２割

一般所得者等 １割

※現役並み所得者（３割負担）の条件は変わりありません。
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