
門職大学生向けに空き家をシェアハウスに改修しませんか専
 　

今
年
４
月
か
ら
成
年
年
齢
が
18

歳
に
引
き
下
げ
ら
れ
ま
し
た
。
成

人
に
な
る
と
自
分
の
判
断
で
契
約

で
き
ま
す
が
、
責
任
も
伴
い
ま
す
。

軽
い
気
持
ち
で
話
に
の
ら
ず
断
る

勇
気
も
必
要
で
す
。

◇
事
例

　
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
仲
良
く
し
て
い
る
知

人
か
ら
荷
物
の
受
取
代
行
の
ア
ル

バ
イ
ト
を
紹
介
さ
れ
、
ま
ず
身
分

証
明
書
を
写
真
に
撮
っ
て
送
っ
た
。

携
帯
電
話
な
ど
の
荷
物
が
届
き
、

そ
れ
ら
を
指
定
場
所
に
送
る
た
び

報
酬
が
口
座
に
振
り
込
ま
れ
た
。

　
簡
単
に
稼
げ
た
と
思
っ
て
い
た

が
、
し
ば
ら
く
し
て
携
帯
電
話
会

社
か
ら
高
額
な
請
求
書
が
届
き
、

勝
手
に
私
の
名
義
で
ス
マ
ホ
が
複

数
台
契
約
さ
れ
て
い
た
こ
と
が
分

か
っ
た
。
知
人
と
も
連
絡
が
取
れ

な
い
。（
19
歳　
男
性
）

◆
ア
ド
バ
イ
ス

　
荷
受
代
行
は
ア
ル
バ
イ
ト
を
装

っ
て
い
ま
す
が
、
本
当
の
目
的
は

他
人
の
身
分
証
明
書
を
使
用
し
て

不
正
に
携
帯
電
話
を
購
入
す
る
こ

と
で
す
。
法
律
に
違
反
し
犯
罪
に

つ
な
が
る
恐
れ
も
あ
る
た
め
、
こ

の
よ
う
な
荷
受
代
行
の
ア
ル
バ
イ

ト
は
絶
対
に
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　
ス
マ
ホ
の
契
約
名
義
人
に
支
払

い
義
務
が
生
じ
る
た
め
、
携
帯
電

話
会
社
か
ら
代
金
を
請
求
さ
れ
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。
支
払
わ
ず
に

い
る
と
今
後
の
契
約
を
断
ら
れ
た

り
、
未
払
い
が
信
用
機
関
に
登
録

さ
れ
、
新
た
な
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
の
申
込
み
が
で
き
な
く
な
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
「
簡
単
に
稼
げ
る
」と
い
う
情
報

が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
広
告
や
Ｓ
Ｎ

Ｓ
に
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
安
易

に
信
用
せ
ず
、
ま
た
知
人
か
ら
誘

わ
れ
て
も
、
不
審
に
思
っ
た
ら
き

っ
ぱ
り
断
り
ま
し
ょ
う
。

 《
豊
岡
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
》

▽ 

相
談
受
付　
月
〜
金
曜
日（
祝

日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

　
午
前
9
時
〜
午
後
4
時

▽ 

相
談
場
所　

　
生
活
環
境
課
内

▽ 

電
話
相
談　
☎
21

－

9
0
0
1

▽ 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
過

去
の
知
恵
袋
を
掲
載

し
て
い
ま
す
。

消
費
生
活
相
談
員
の
知
恵
袋 

38

シ
リ
ー
ズ
18
歳
で
成
人
① 

危
険
！ 

荷
受
代
行
の
ア
ル
バ
イ
ト

対象者　市内にある空き家を芸術文化観光
専門職大学学生用シェアハウスとして活用す
るための改修を行う者
条件　次の条件を全て満たすこと

▷築20年以上経過した空き家
▷台所、浴室、便所等の水回り設備が10年以上
更新されていない

▷空き家の期間が６カ月以上
▷耐震性能がある（1981年5月31日以前に着工
された空き家を改修する場合。改修工事に合
わせて耐震改修する場合も可）

▷土砂災害特別警戒区域等に位置していない

８月４日（木）～５日（金）午後
▶内容　オンラインイベントシステム「リバコ」
を利用したインターンシップ事前相談会
▶参加企業　市内の企業約30社
▶対象者　2024年３月卒業予定の学生（大学、
短大、専門学校等）
▶参加方法　「ジョブナビ豊岡」から
アクセス
《主催・問合せ》環境経済課☎21-9008

７月22日（金）～23日（土）午後１時～４時
▶内容　オンライン形式（Zoom）による就職面接会
▶参加企業　但馬内の企業約40社
▶対象者　▷35歳未満の若年者・既卒３年以内
の未就職者▷2023年３月大学等卒業予定者

▶申込方法　ウェブ申込（https : //
www.tajima-job.com） ※事前予約制

▶申込期限　７月18日（月）
《主催・問合せ》豊岡商工会議所☎22-4456

インターンシップ事前相談会
（オンライン開催）

わかもの応援　WEB就職面接会
inたじま

▷補助事業の完了後、10年以上学
生用シェアハウスとして活用
対象経費　学生用シェアハウス
として活用するための機能回復ま
たは設備改善に必要な工事に要する費用（補助
対象外の費用あり）
補助金等　対象経費400
万円以上で最大300万円補
助。詳細は問合せ
申請期限　12月28日（水）

《問合せ》環境経済課
☎21-9096

空き家の管理・利
活用にお困りの方
　相談会を実施
します。詳しく
は26ページ

費用の
一部を補助
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をサポートします
　健康増進課おやこ支援室では、安心して「妊娠」「出産」「子育て」ができるように、

産前産後をサポートする専任の保健師が、子育て相談を受け付けています。「初めての妊娠で不安が
いっぱい」「育児の協力者が少ない」「赤ちゃんの発育は順調かな？」など、気軽に相談してください。
産前産後に利用できるサポート制度もあります。　　《問合せ》健康増進課おやこ支援室☎24-9604

マタニティ＆パパ・ママ・ベビー交流会
妊婦から生後６カ月までの赤ちゃん
とパパ・ママの交流会です。【妊娠

中】パパの妊婦体験、産後のための簡単クッキ
ング、ミルク作り体験　【出産後】離乳食作り
の練習、親子ふれあい遊び
赤ちゃんのお世話体験・交流会
妊娠中に、ベビー人形を使って、おむつ交換や
沐浴の体験ができます。

産前・産後サポーター（ヘルパー）派
遣【産後１年未満】※１
サポーター（ヘルパー）が相談相手に

なったり、家事援助（食事の準備・洗濯・掃除・
買い物・上の子の世話）や育児援助（沐浴の手伝
い・病院受診の同行等）を受けられます。（利用
回数：産前産後合わせて最大44回、多胎児は最
大56回、費用：300円/時間※２）

妊婦・新生児・乳児家庭訪問
保健師・助産師が家庭を訪問し、妊娠
や出産・産後の体調の相談や、発育状

況、兄弟姉妹の育児に関する相談も行います。

宿泊型【産後３カ月未満】※１
出産後の休養のために病院に宿泊し、
おっぱいケア、赤ちゃんの育児指導な

どが受けられます。（公立豊岡病院・公立八鹿病院、
費用：４千円/日※２、利用日数：最大７日まで）
訪問型・通所型【産後１年未満】※１
訪問型は助産師が家庭訪問します。通所型は利用
者が助産院に出向きます。おっぱいケアや子育て相
談、ママの心のサポートをします。（費用：千円/日※２、
利用回数：訪問型・通所型合わせて最大４回まで）

オンライン子育て相談
「Z

ズ ー ム
oom　C

ク ラ ウ ド
loud　M

ミ ー テ ィ ン グ
eetings」を利用

した子育て相談。ステイ
ホームでも安心して、自宅から子
育て相談ができます。
子育てなんでも相談室
アイティ４階（WACCU　TOYOOKA内）の子育
て相談室で、保健師が相談を受けます。妊娠期か
ら思春期までの子育て相談ができます。開設日時：
月～金曜日（祝・祭日除く）、午前10時～午後３時
※１　利用の要件があります。問い合わせてください
※２　市民税非課税・生活保護世帯は無料

国
民
健
康
保
険
の
お
知
ら
せ

高
齢
者
受
給
者
証
等
の
更
新

　
８
月
１
日
か
ら
有
効
の
新
し
い

受
給
者
証
等
を
７
月
下
旬
に
送
付

し
ま
す
。

　
現
在
お
持
ち
の
受
給
者
証
等
の

有
効
期
限
は
７
月
31
日
で
す
。
８

月
以
降
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
の
で

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
高
齢
受
給
者
証

　
１
９
４
７
年
８
月
２
日
か
ら
52

年
７
月
１
日
生
ま
れ
の
国
民
健

康
保
険（
国
保
）被
保
険
者

▽
特
定
疾
病
療
養
受
療
証

　
１
９
５
２
年
７
月
２
日
以
降
生

ま
れ
の
特
定
疾
病
療
養
受
療
証

を
持
つ
国
保
被
保
険
者

　
外
来
・
入
院
時
の
一
部
負
担
金

や
食
事
代
を
軽
減
す
る
た
め
、
引

き
続
き
認
定
証
が
必
要
な
方
は
、

７
月
15
日（
金
）以
降
に
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

▽
限
度
額
適
用
認
定
証

　
左
記
の
ど
ち
ら
か
に
該
当
し
て

い
る
方

○
市
民
税
課
税
世
帯
の
中
で
、
70

歳
未
満
の
国
保
被
保
険
者（
納

期
限
到
来
の
国
保
税
を
完
納
し

て
い
る
世
帯
に
限
る
）

○
70
歳
以
上
75
歳
未
満
で
高
齢

受
給
者
証
の
負
担
割
合
が
３

割
負
担
、
か
つ
課
税
所
得
が

６
９
０
万
円
未
満
の
国
保
被
保

険
者

▽
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減

額
認
定
証

　
世
帯
主
お
よ
び
国
保
被
保
険
者

全
員
が
市
民
税
非
課
税
と
な
る

世
帯
の
方（
70
歳
未
満
の
被
保

険
者
の
場
合
は
納
期
限
到
来
の

国
保
税
を
完
納
し
て
い
る
世
帯

に
限
る
）

▽
身
分
証
明
書（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
等
）

▽
国
保
被
保
険
者
証

▽
過
去
１
年
間
に
入
院
日
数
が
90

日
を
超
え
る
方
は
、
90
日
を
超

え
た
こ
と
が
分
か
る
書
類（
医

療
機
関
の
発
行
す
る
入
院
期
間

証
明
や
領
収
書
な
ど
）

《
問
合
せ
》市
民
課
☎
21
–
９

０
６
１
ま
た
は
各
振
興
局
市
民

対
象

対
象

申
請
に
必
要
な
も
の

「
高
齢
受
給
者
証
」「
特
定
疾
病
療

養
受
療
証
」の
更
新

「
限
度
額
適
用
認
定
証
」「
限
度
額

適
用・標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
」

「妊娠・出産・子育て」

交流会

ヘルパー
派遣

家庭
訪問

産後
ケア

相談

17　 広報とよおか 2022年7月号

今
月
の
イ
チ
オ
シ

2～5

市
政
ニ
ュ
ー
ス

6～9

ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ

豊
岡

10～20

く
ら
し
の
情
報

21～27

保
健
行
事

28～29

つ
ど
い
の
広
場
・

図
書
館

30～31

主
な
相
談
・

主
な
行
事

32～33

ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ

豊
岡

10～20


