
表紙： 市内各地を周遊し、豊岡の魅力を再発見するスタンプラリーを実施中。但馬牛やコウノトリ育むお米な
どが当たります。詳しくは右の二次元コードからキャンペーン公式サイトへ。写真は出石城跡です。

スタンプラリーやってます
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今月のイチオシ

市内大型商業施設で休日に申請できる!　 写真もその場で無料撮影
【夏休み期間】 ７月23日～８月28日の土・日曜日 （８/13・14を除く）

会場が決まり次第、防災行政無線等でお知らせしますので、ぜひ利用してください

　お手元に、以前送られた申請書を用意してください。

広報とよおか 2022年7月号　 2
※本紙に掲載している情報は編集時点（6月16日）のものです。変更になっている場合がありますので、注意してください。

マイナンバーカードを
まだ持っていない方も かんたんにつくれます!
　選択肢1 スマホ ・ パソコンから

　選択肢２ 市役所本庁市民課 または 各振興局窓口で

カードの受け取り方

スマートフォン パソコン

　スマホやパソコンの操作が苦手な方は、市民課および各振興局市民福祉課でカードを作るこ
とができます。

ポイントをもらうには、９月30日までにカードを申請してください
《問合せ》手続きについて：市民課☎21―9015　制度について：DX・行財政改革推進課☎21―9146

①カメラで顔写真を撮影
②申請用ウェブサイトでメール
　アドレスを登録
③�申請者専用ウェブサイトのURLが届いたら、顔写真
を撮影して送信し、申請完了！

【詳しくはこちらから】
https://www.kojinbango-card.go.jp/kofushinse-pc/

①窓口で受け取る
●�申請から１～２カ月後、市からハガキの｢交付通知
書｣が届く。
●�通知書に記載された必要書類を持って、指定され
た窓口で本人がカードを受け取る。
※�日中にカードを受け取ることが難しい方は、市役
所本庁で夜間・休日に受け取れます。
�（希望日の２開庁日前までに電話で要予約）

【夜間】毎週木曜日、午後５時15分～７時
【休日】毎月第２土曜日と翌日曜日、午前９時～正午

　現在、コンビニで住民票、戸籍謄本、所得課税
証明書などがとれるほか、e-taxによる確定申告、
ワクチン接種証明書（電子版）の取得などもでき、
とても便利です。また、今後は放課後児童クラブ
や保育園等の申請ができるようになります。

ますます便利になります!
　マイナンバー制度は、個人情報を一元管
理する仕組みではないため、情報が芋づる
式で漏れることはありません。また、不正
に情報を読み出そうとするとＩＣチップが
壊れるなどの対策が組み込まれています。

安全・安心の仕組み!

②郵便で受け取る（本人限定郵便）
●�通知カード・本人確認書類・住民基本台
帳カード（お持ちの方）を持参の上、市役
所本庁市民課または各振興局市民福祉課
で申請する。

●�申請から1～２カ月後に郵便局から通知
が届く。

●指定した日時に配達される。
　（受け取り時に本人確認あり）

手続方法は、
左の二次元コ
ードを読み取
り、確認して
ください。
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マイナポイント 手続き方法
※�すでに健康保険証の利用申込み・公金
受取口座を登録済みの方もポイントを
もらうには以下の手続きが必要です。

3　 広報とよおか 2022年7月号
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2～5

今度は最大 20,000円分
のマイナポイントがもらえます

　スマホやパソコンから簡単に申請が
できます。右の二次元コードを読み
取り、お持ちのスマホの種類（iPhone、
Androidなど）や、パソコンでの手続
きなど、該当する方法に従って、手続
きしてください。

　市役所の窓口はもちろん、郵便局やコンビニエンスストアで申請が
できます。上記の準備物を持参し、手続きしてください。

6月30日
申請開始! 

マイナンバー
カードの

新規取得等
5,000円分

健康保険証
としての

利用申込み
7,500円分

公金受取
口座

の登録
7,500円分

手続きは、
こちらから

+ +

市内でマイナポイントの手続きができる
お店・窓口一覧

・ 郵便局各店舗・ローソン各店舗
・マックスバリュ日高店・ドコモショップ豊岡店　
・ソフトバンク豊岡 ・au style豊岡バイパス　
・市役所本庁市民課および各振興局市民福祉課

はじめる前に

準備して
ください

+ +
①�マイナンバー
　カード

②��数字4桁のパスワード（暗
証番号）
　パスワードはマイナンバ
ーカードの申請または受領
時にご自身で設定した「数字
4桁」です。

③�決済サービスID/セキュリテ
ィコード
※�決済サービスによってはマ
イナポイントの申込みにあ
たって事前登録が必要な場
合があります。

▶スマートフォン・パソコンから手続き

▶お近くのお店や窓口で手続き

＊＊＊＊
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警戒レベルと皆さんがとるべき行動
　市では、洪水や土砂災害などが発生する恐れがある場合に、河川の水位や災害状況に応じて、
警戒レベルを付して市民の皆さんへ避難を呼び掛けます（昨年５月から、新たな避難情報に変わ
っています）。危険な場所にいる方は「警戒レベル３」や「警戒レベル４」で、地域の皆さんと声を
掛け合って、安全・確実な場所に避難しましょう。
警戒
レベル

行動を促す
情報 状況 住民がとるべき行動

５ 緊急安全確保 災害発生または
切迫、命の危険

すでに安全な避難ができず、命が危険な状況。建物
の２階以上の高い所で山側から遠い部屋などに直ち
に安全確保

４ 避難指示 災害のおそれ高
い

危険な場所にいる場合は、必ず安全な場所へ全員避
難を開始

３ 高齢者等避難 災害のおそれあ
り

避難に時間のかかる高齢者や障害のある人などは、
安全な場所へ避難を開始。

２ 大雨・洪水
注意報 気象状況悪化 自ら避難行動を確認

１ 早期注意情報 今後机上状況悪
化のおそれ 災害への心構えを高める

※各種の情報は、警戒レベル1～５の順番で発表されるとは限りません。

防災マップの着色が示す災害リスクとあなたがとるべき避難行動

はい

はい

はい はい

いいえ

いいえ いいえ

はい

いいえ防災マップで自宅周辺の場所は色が
ついていますか？

ご自身または一緒に避難する方は、
避難に時間がかかりますか。

安全な場所（防災マップ上）に住んでいて身
を寄せられる親戚や知人はいますか？

安全な場所（防災マップ上）に住んでいて身
を寄せられる親戚や知人はいますか？

どんな色がついていますか。
黄緑色（浸水0.5ｍ未満）または水色

（浸水0.5～３ｍ未満）ですか？

風水害による避難の必要は少ないです
ただし、停電や断水に備え、最低３日
間の備蓄をしておきましょう。

警戒レベル４避難指示で
２階への避難を完了

自宅の高い階で安全確保できます。停
電や断水に備え、最低３日間の備蓄を
しておきましょう。

警戒レベル３
高齢者等避難
が出たら

安全な親戚や知人
宅へ避難

警戒レベル４
避難指示
が出たら

安全な親戚や知人
宅へ避難

警戒レベル３
高齢者等避難
が出たら

市の指定緊急避難
場所などへ避難

警戒レベル４
避難指示
が出たら

市の指定緊急避難
場所などへ避難

想定を超える降雨による浸水
や土砂災害、内水氾濫が発生
することもあります。周りに
比べて低い土地や崖のそばな
どに住んでいる方は、市から
の避難情報を参考に、必要に
応じて避難してください

いいえ
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５年ぶりに更新

まずは家族で自宅周辺の災害リスクを確認
　区や自主防災組織、家族、個人で、風水害や土砂災害か
ら身を守るための計画を考える際に参考となる「豊岡市防災
マップ」（行政区ごと）を、５年ぶりに更新しました。県の管
理する河川の浸水想定が示されたことや、土砂災害特別警
戒区域が新たに指定されたため更新したものです。先月号の
市広報と一緒に各家庭へ配布していますので、万一の時に
適切な避難行動がとれるように、まずは自宅周辺の災害リ
スクを確認してください。　　��《問合せ》防災課☎23―1111

WEB版防災マップには千年に一度の水害想定を表示
　先月配布した防災マップのほかに、新たに市ホームページ上に「豊岡市Ｗ

ウ ェ ブ
ＥＢ

版防災マップ」を掲載しました。配布した防災マップは100年に一度の水害で起
こる浸水想定を示していますが、「ＷＥＢ版防災マップ」では、千年に一度の水害
で起こる浸水想定や、堤防が壊れることで家屋が流出する恐れのある区域も確
認することができます。また、住所検索の機能があり、住所を入力すれば知り
たい地点の災害想定が確認できますので、併せて活用してください。

平時に警戒レベルと避難行動の確認を
　毎年６月から10月末までの「出水期」は、前線や台風の
影響などにより、河川が急に増水し、洪水が発生しやすい
季節です。円山川の下流に位置する豊岡盆地周辺は緩やか
な勾配のため、氾濫が非常に起きやすい地形となっており、
山間部では、崖崩れ、地滑り、土石流等が予想される区域
に人家が多数存在しています。
　風水害や土砂災害での被害を最小限に抑えるため、防災
マップと４ページの避難行動フローチャートを参照して、
どのタイミングで、どのような避難行動をとる必要がある
のか、平時に家族で話し合い、確認しておいてください。

防災マップ掲載内容
【表面】
▶100年に一度の雨で堤防が決壊したときの浸水区域
▶土砂災害警戒区域、土砂災害特別警戒区域
▶指定緊急避難場所

【裏面】
▶避難情報の発令により市民がとるべき行動
▶防災マップに掲載されている災害想定等
▶�避難の考え方（マップの着色を確認して、どんな避難
が必要か確認できる）
▶�避難行動の確認（どのタイミングで、どこに避難すべ
きかを記入できる）

防災マップを全世帯に配布
自宅の災害リスクと避難行動の確認を

二次元コードを
読み取り確認を



市政ニュース

広報とよおか 2022年7月号　 6

▲�「ごみサク」では、約780種類のご
みの出し方を紹介しています

※�広告が表示されますが、本市とは
関係ありません

←�二次元コードから
サイトにアクセス
できます

▲「何に変身？�あてっこ
ゲーム」では当ててもら
うことで自分を受容して
もらったという気持ちが
高まる

※子どもが自分で気付き、学
ぶように働きかけるワーク
ショップの進行役

市政
ニュース
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内
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小
学
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演
劇
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
が
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ー
ト

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
ご
み
サ
ク
」で

ご
み
の
出
し
方
を
簡
単
に
検
索

　
６
月
２
日
か
ら
、
市
内
の
全
小
学
１
年
生
を
対
象
と

し
た「
演
劇
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
」が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　
こ
の
事
業
は
2
0
1
9
年
度
か
ら
３
年
間
、
市
内
２

校
の
小
学
校
で
モ
デ
ル
的
に
実
施
し
た
結
果
、
や
り
抜

く
力
、
他
者
と
関
わ
る
力
、
自
制
心
な
ど
の
非
認
知

能
力
の
向
上
が
児
童
に
認
め
ら
れ
た
た
め
、
今
年
度
か

ら
全
市
的
に
取
り
組
む
こ
と
に
な
っ
た
も
の
で
す
。

　
６
月
３
日
に
は
、
豊
岡
小
学
校
で
も
１
年
生
54
人
を

対
象
に
第
１
回
目
の
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
が
実
施
さ
れ
ま
し

た
。
演
出
家
の
わ
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な
べ
な
お
こ
さ
ん
作
成
、
平
田
オ

リ
ザ
さ
ん
監
修
の
プ
ロ
グ
ラ
ム（
年
３
回
）に
基
づ
き
、
フ

ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
※
が
進
行
役
に
な
り
、
45
分
間
の
プ
ロ

グ
ラ
ム
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
ま
ず
テ
ー
プ
を
張
っ
て
四

角
い
舞
台
を
み
ん
な
で
作
り
、
そ
の
後
、
舞
台
を
囲
ん

で「
何
に
変
身
？�

あ
て
っ
こ
ゲ
ー
ム
」を
し
ま
し
た
。
中

央
の
舞
台
に
登
場
し
た
児
童
が
野
球
選
手
や
動
物
な
ど

自
分
の
な
り
た
い
も
の
に
変
身
し
ま
す
。
み
ん
な
か
ら

当
て
て
も
ら
う
と
と
て
も
う
れ
し
そ
う
に
し
て
い
ま
し
た
。

《
問
合
せ
》
こ
ど
も
教
育
課
☎
22
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1
8
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市
で
は
、
家
庭
ご
み
の
減
量
化
や
不
適
正
な
排
出
ご

み
を
防
止
す
る
た
め
、
ご
み
の
出
し
方
や
分
別
方
法
を

簡
単
に
検
索
で
き
る
分
別
辞
典
検
索
サ
イ
ト
の「
ご
み

サ
ク
」を
開
設
し
ま
し
た
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利
用
の
仕
方
は
、
ま
ず
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ト
ッ
プ
ペ

ー
ジ
の
注
目
キ
ー
ワ
ー
ド
に
掲
載
し
て
い
る「
ご
み
分
別

早
見
表
」を
ク
リ
ッ
ク
し
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す
。
す
ぐ
に「
ご
み
サ
ク
」

サ
イ
ト
に
移
行
し
ま
す
の
で
、
キ
ー
ワ
ー
ド
検
索
欄
に

出
し
方
が
分
か
ら
な
い
ご
み
の
品
目
を
入
力
し
て
く
だ

さ
い
。
す
る
と「
燃
や
す
ご
み
」「
燃
や
さ
な
い
ご
み
」な

ど
の
分
別
の
種
類
が
表
示
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
詳
細
を

ク
リ
ッ
ク
す
る
と
、
さ
ら
に
そ
の
品
目
に
関
す
る
詳
し
い

情
報
が
表
示
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
50
音
で
も
検
索
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ご
み
の
分
別
に
迷
っ
た
と
き
に
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。
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6～9

皆さん、そろって投票しましょう

７月10日（日）
 午前７時～午後８時

※一部閉鎖時刻を繰り上げる投票所あり

投票日 投票の種類

期日前投票
　投票日当日に都合で投票に行けない方は、
期日前投票ができます。
▶場所　市役所本庁舎および各振興局庁舎
▶期間　６月23日（木）～７月９日（土）
※各振興局庁舎は７月２日（土）から開始
※�いずれの会場も時間は、午前８時30分から
午後８時まで
※�投票所入場券を持参すればスムーズに投票
ができます

　投票は２種類あります。投票方法を間違え
ないように気を付けてください。

《問合せ》選挙管理委員会☎23―5454

種類 投票用紙・
文字の刷色

投票用紙に
記入する内容

投票用紙の
交付順序

選 挙 区
選 挙

クリーム色
の 投 票 用
紙・黒色文
字印刷

「兵庫県選
挙区の候補
者名」

最初に交付

比例代表
選 挙

白色の投票
用紙・黒色
文字印刷

「候補者名」
または「政
党名」

選挙区選挙
の投票終了
後、交付

第26回参議院議員通常選挙

女性向け消防職業説明会を
開催します

日時 ７月９日（土）
 午後１時30分〜４時30分

　消防本部では、女性に消防という職業に関心
を持ってもらうため、女性向け職業説明会を開
催します。参加を希望する場合は、事前申込み
が必要になります。豊岡市消防本部のホームペ
ージもしくは公式Facebookをご覧ください。
▶ 対象　高校１年生から25歳までの女性（市
内・市外在住問わず）

▶場所　豊岡市消防本部
▶ 内容　消防業務内容の紹介や各種体験、職員
との意見交換など
《問合せ》消防本部総務課☎24―1119

消防本部ホームページ▶

　市内で活動する団体やグル
ープの皆さんから、市政に関
するテーマについての現状や
課題、問題点、解決策などを、
市長が直接聞き取る機会とし
て「市長とふれあいトーク」を開催します。
▶ 対象　本市に在住、在勤、在学し、活動す
る団体・グループ（子育て・事業者・学生
グループ、ボランティア・市民活動団体な
ど）
※�営利目的および宗教・思想・政治活動等の
目的で開催しようとする団体は除く

▶参加人数　５～10人程度
▶ 開催日時　希望する団体と調整。１回あた
り１時間程度

▶ 開催場所　市役所または団体が活動する場
所など

▶ 開催テーマ　市の施策、事業等に関するも
ので、申込団体・グループ
が希望するもの（単なる苦情、
要望は除く）

《申込み・問合せ》秘書広報課
☎21―9035 救急体験（2021年度職業説明会の様子）

市政に関するテーマについて話し合い

市長とふれあいトーク
参加グループ

募集



市政ニュース

市
政
の
動
き

　
6
月
定
例
会
報
告

市
長
総
括
説
明
から

　
６
月
３
日
、
令
和
４
年
度
第
３

回
豊
岡
市
議
会
定
例
会
が
開
会
し

ま
し
た
。

　
開
会
に
あ
た
り
市
長
が
総
括
説

明
を
行
い
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
関
連
、
当
面
す
る
市
政
の
諸
課

題
お
よ
び
提
出
議
案
な
ど
に
つ
い

て
説
明
し
ま
し
た
。
そ
の
中
か
ら

主
な
内
容
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
な
お
、
市
長
総
括
説
明
の
全
文

に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
関
連

■
ワ
ク
チ
ン
接
種

　
60
歳
以
上
の
方
お
よ
び
18
歳
以

上
60
歳
未
満
で
基
礎
疾
患
を
有
す

る
方
な
ど
を
対
象
と
し
て
、
４
回

目
の
追
加
接
種
を
行
う
方
針
が
国

か
ら
示
さ
れ
た
た
め
、
当
該
接
種

を
７
月
２
日
か
ら
開
始
す
る
べ
く
、

準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
な
お
、
４
回
目
の
追
加
接
種
を

実
施
す
る
に
当
た
り
、
３
回
目
の

追
加
接
種
に
つ
い
て
は
、
７
月
以

降
、
規
模
を
大
幅
に
縮
小
す
る
予

定
で
す
。
た
だ
し
、１・２
回
目
接

種
や
３
回
目
の
追
加
接
種
が
ま
だ

の
方
も
あ
り
ま
す
の
で
、
４
回
目

の
追
加
接
種
の
状
況
を
見
な
が
ら
、

接
種
枠
を
設
定
し
、
対
応
し
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

■
住
民
税
非
課
税
世
帯
等
へ
の

　
臨
時
特
別
給
付
金
の
支
給

　
昨
年
度
か
ら
、
令
和
３
年
度
分

の
住
民
税
均
等
割
が
非
課
税
で
あ

る
世
帯
等
に
対
し
、
給
付
金
の
支

給
を
実
施
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す

が
、
国
の
支
援
措
置
の
強
化
に
よ

り
、
令
和
４
年
度
分
の
住
民
税
均

等
割
が
新
た
に
非
課
税
と
な
っ
た

世
帯
等
に
対
し
て
も
、
給
付
を
行

う
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
財
源
に

つ
い
て
は
、
令
和
３
年
度
分
の
国

庫
補
助
金
の
繰
越
分
を
充
て
ま
す
。

安
全
に
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち

■
０
〜
３
歳
児
の
医
療
費
無
料
化

　
子
育
て
世
帯
の
経
済
的
負
担
の

軽
減
を
図
る
た
め
、
０
歳
か
ら
３

歳
児
の
保
険
診
療
に
か
か
る
窓
口

支
払
い
を
７
月
１
日
診
療
分
か
ら

世
帯
の
所
得
に
関
係
な
く
無
料
と

し
ま
す
。

　
現
在
、
６
月
下
旬
の
受
給
者
証

交
付
に
向
け
、
準
備
を
進
め
て
い

ま
す
。
現
時
点
で
所
得
要
件
等
に

よ
り
受
給
者
証
を
お
持
ち
で
な
い

方
に
つ
い
て
は
、
新
た
に
申
請
が

必
要
と
な
る
た
め
、
市
広
報
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
防
災
行
政
無
線

等
で
市
民
の
皆
さ
ん
に
広
く
お
知

ら
せ
し
、
該
当
者
全
員
が
恩
恵
を

受
け
ら
れ
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

人
と
自
然
が
共
生
す
る
ま
ち

■
地
球
温
暖
化
防
止
対
策

　
２
０
５
０
年
カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー

ト
ラ
ル
の
実
現
に
向
け
て
、
地
球

温
暖
化
対
策
実
行
計
画
の
区
域
施

策
編
を
早
急
に
改
定
し
た
い
と
考

え
て
お
り
、
来
年
度
か
ら
予
定
し

て
い
た
改
定
作
業
に
今
年
度
か
ら

着
手
し
ま
す
。
30
年
度
に
お
け
る

市
内
の
温
室
効
果
ガ
ス
排
出
量
削

減
目
標
の
設
定
や
脱
炭
素
化
に
向

け
た
施
策
に
つ
い
て
啓
発
、
実
践

す
る
こ
と
で
、
市
民
、
事
業
者
、

市
役
所
の
脱
炭
素
化
を
進
め
た
い

と
考
え
ま
す
。

持
続
可
能
な「
力
」を
高
め
る
ま
ち

■
豊
岡
演
劇
祭

　
「
豊
岡
演
劇
祭
２
０
２
２
」は
、

９
月
15
日
か
ら
25
日
ま
で
を
会
期

と
し
て
開
催
さ
れ
る
こ
と
が
発
表

さ
れ
て
お
り
、
現
在
、
開
催
に
向

け
た
準
備
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

今
年
度
、
豊
岡
演
劇
祭
実
行
委
員

会
に
は
、
豊
岡
商
工
会
議
所
、
豊

岡
市
商
工
会
が
新
た
に
加
わ
り
、

計
８
団
体
で
構
成
さ
れ
る
こ
と
と

な
り
ま
し
た
。
今
後
と
も
、
こ
の

演
劇
祭
に
関
わ
っ
て
い
た
だ
け
る

皆
さ
ん
の
輪
が
広
が
れ
ば
と
考
え

て
い
ま
す
。

■
玄
武
洞
公
園
の

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン

　
現
在
、
公
園
整
備
工
事
を
進
め

て
お
り
、
鑑
賞
エ
リ
ア
工
事
が
７

月
下
旬
に
完
了
す
る
見
込
み
と
な

り
ま
し
た
の
で
８
月
１
日
か
ら
供

用
お
よ
び
有
料
化
を
開
始
し
ま
す
。

　
な
お
、
県
道
沿
い
の
エ
ン
ト
ラ

ン
ス
部
分
を
含
む
全
体
工
事
の
竣

工
は
８
月
下
旬
と
な
る
見
込
み
で

す
の
で
、
９
月
１
日
に
改
め
て
完

成
記
念
式
典
を
開
催
す
る
と
と
も

に
、
そ
の
後
、
市
内
外
の
方
々
に

玄
武
洞
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
く
た

め
の
夜
間
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
等
、
記

念
行
事
を
実
施
し
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

■
観
光
Ｄ
Ｘ
基
盤
の
整
備

　
今
年
度
は
、
観
光
客
が
地
域
で

利
用
す
る
ク
ー
ポ
ン
券
の
配
信
な

ど
、
観
光
客
に
滞
在
を
楽
し
ん
で

も
ら
う
機
能
を
備
え
た
ア
プ
リ
ケ

ー
シ
ョ
ン
を
開
発
す
る
こ
と
と
し

て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
Ｄ
Ｘ
基
盤

デ
ー
タ
を
顧
客
管
理
や
販
売
促
進

に
活
用
す
る
た
め
、
観
光
Ｄ
Ｘ
基

盤
へ
の
顧
客
管
理
機
能
の
付
加
等

に
取
り
組
み
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。

■
市
内
周
遊
促
進
事
業

「
デ
ジ
タ
ル
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
」

　
本
市
の
観
光
需
要
は
、
ま
だ
ま

だ
コ
ロ
ナ
禍
前
の
水
準
に
回
復
し

て
い
な
い
の
が
現
状
で
す
。
こ
の

よ
う
な
中
、
国
内
誘
客
の
さ
ら
な

る
強
化
に
向
け
て
、
市
と
豊
岡
ツ

ー
リ
ズ
ム
協
議
会
で「
ど
う
転
が

っ
て
も
面
白
い
っ 

六
面
体 

豊
岡
」

と
い
う
合
言
葉
と
ロ
ゴ
を
作
成
し

ま
し
た
。
こ
の
取
組
み
の
キ
ッ
ク

オ
フ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
と
し
て
、
市

内
各
地
の
自
然
、
文
化
、
食
な
ど

の
観
光
資
源
を
周
遊
す
る
デ
ジ
タ

ル
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
拡
大
状
況
も
注
視
し
つ

つ
、
引
き
続
き
Ｐ
Ｒ
に
努
め
ま
す
。

■
海
外
戦
略

　
国
は
、
外
国
人
観
光
客
の
受
入

れ
再
開
に
向
け
た
実
証
事
業
を
５

月
下
旬
か
ら
実
施
し
て
お
り
、
６

月
10
日
か
ら
、
お
よ
そ
２
年
ぶ
り

に
観
光
に
よ
る
入
国
を
再
開
し
ま
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が
国
内
外
で
長
期
化
す
る
中
、
但

馬
空
港
の
あ
り
方
の
検
討
に
重
要

な「
航
空
需
要
予
測
値
」の
算
定
が

困
難
な
状
況
と
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
県
は
、
今
後
の
環
境
改
善

と
継
続
検
討
に
備
え
る
た
め
、
こ

れ
ま
で
の
検
討
内
容
を
い
っ
た
ん

総
括
し
ま
し
た
。
短
期
的
に
は
さ

ら
な
る
利
活
用
の
促
進
を
図
る
こ

と
、
中
期
的
に
は
滑
走
路
端
の
安

全
区
域
を
伸
ば
し
て
国
際
基
準
へ

の
対
応
を
図
る
こ
と
、
中
長
期
的

に
は
滑
走
路
の
延
長
に
つ
い
て
検

討
す
る
こ
と
な
ど
が
中
間
報
告
と

し
て
と
り
ま
と
め
ら
れ
、
５
月
30

日
に
示
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
後
の
進
め
方
に
つ
い
て
は
、

コ
ロ
ナ
禍
が
収
束
し
た
後
、
航
空

需
要
の
回
復
や
航
空
会
社
の
経
営

状
況
の
改
善
、
ま
た
航
空
需
要
予

測
を
見
て
、
判
断
が
な
さ
れ
る
と

伺
っ
て
い
ま
す
。

■
Ｊ
Ｒ
西
日
本
ロ
ー
カ
ル
線
の

維
持
、
利
用
促
進

　
２
月
、
Ｊ
Ｒ
西
日
本
は
、
輸
送

密
度
が
１
日
当
た
り
２
千
人
未
満

で
大
量
輸
送
機
関
と
し
て
の
特
性

を
発
揮
で
き
て
い
な
い
と
す
る
線

区
を
公
表
し
ま
し
た
。
続
く
４
月

に
は
、
こ
の
線
区
ご
と
の
経
営
状

況
を
公
表
し
ま
し
た
。
今
後
、
Ｊ

Ｒ
西
日
本
に
丁
寧
な
対
話
を
求
め

て
い
く
と
と
も
に
、
県
が
設
置
す

る「
Ｊ
Ｒ
ロ
ー
カ
ル
線
維
持
・
利

用
促
進
検
討
協
議
会（
仮
称
）」お

よ
び
対
象
路
線
ご
と
に
組
織
さ
れ

る「
各
路
線
ワ
ー
キ
ン
グ
チ
ー
ム
」

に
お
い
て
、
沿
線
自
治
体
と
足
並

み
を
そ
ろ
え
な
が
ら
議
論
を
行
い
、

路
線
の
維
持
存
続
に
向
け
、
関
係

機
関
に
働
き
か
け
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

　
未
来
を
拓
く
人
を
育
む
ま
ち

■
子
育
て
支
援
総
合
拠
点
等
整
備

　
今
年
度
は
、
ア
イ
テ
ィ
７
階
部

分
に
お
い
て
、
こ
ど
も
支
援
セ
ン

タ
ー
の
移
転
を
柱
と
し
た
施
設
整

備
を
行
い
ま
す
。
６
月
下
旬
か
ら

工
事
に
着
手
し
、
10
月
頃
の
開
設

を
目
指
し
て
い
ま
す
。

市
政
の
運
営

■
ジ
ェ
ン
ダ
ー
ギ
ャ
ッ
プ
解
消

の
推
進

　
21
年
３
月
に
策
定
し
た「
ジ
ェ

ン
ダ
ー
ギ
ャ
ッ
プ
解
消
戦
略
」に

基
づ
き
、
引
き
続
き
取
組
み
を
進

め
て
い
き
ま
す
。
今
年
度
は
、
新

た
に
女
性
の
人
材
育
成
プ
ロ
グ
ラ

ム「
豊
岡
み
ら
い
チ
ャ
レ
ン
ジ
塾

２
０
２
２
」や「
男
性
の
座
談
会
」

の
開
催
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
を
題

材
に
し
た
絵
本
の
幼
稚
園
・
認
定

こ
ど
も
園
・
保
育
園
へ
の
配
布
な

ど
に
取
り
組
み
ま
す
。

　
ま
た
、
ア
イ
テ
ィ
４
階
に
開
設

し
た
ワ
ッ
ク
ト
ヨ
オ
カ
内
の「
み

ら
い
応
援
Ｒ
ｏ
ｏ
ｍ
」な
ど
で
、

子
育
て
中
の
女
性
等
を
対
象
と
し

た
キ
ャ
リ
ア
相
談
・
就
職
相
談
や

デ
ジ
タ
ル
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
セ
ミ

ナ
ー
等
の
各
種
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催

し
、
就
労
支
援
を
行
い
ま
す
。

■
デ
ジ
タ
ル
を
活
用
し
た
市
役
所

　
手
続
き
等
の
利
便
性
向
上

　
市
役
所
の
手
続
き
の
多
く
は
、

市
民
や
事
業
者
の
皆
さ
ん
が
平
日

昼
間
に
窓
口
に
足
を
運
ん
で
書
類

に
手
書
き
す
る
こ
と
、
ま
た
、
複

数
の
窓
口
を
回
っ
て
同
じ
よ
う
な

内
容
を
記
入
す
る
こ
と
が
前
提
で

す
。
ま
ず
、
こ
の
状
況
の
改
善
に

取
り
組
み
ま
す
。

　
具
体
的
に
は
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
等
を
活
用
し
て
、
子
育
て
関
連

等
の
い
く
つ
か
の
手
続
き
に
つ
い

て
、
い
つ
で
も
ど
こ
で
も
手
続
き

を
完
結
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
や
、
婚

姻
や
出
生
等
の
場
面
に
お
い
て
自

分
に
必
要
な
手
続
き
が
分
か
る
サ

ー
ビ
ス
を
導
入
し
ま
す
。

　
ま
た
、
複
数
の
庁
舎
間
を
移
動

し
な
く
て
も
オ
ン
ラ
イ
ン
等
で
相

談
が
で
き
る
よ
う
に
す
る
た
め
の

機
器
・
環
境
を
整
備
し
ま
す
。
こ

れ
ら
の
機
器
・
環
境
は
、
庁
舎
内

で
行
わ
れ
る
会
議
等
で
も
利
用
で

き
る
の
で
、
紙
や
庁
舎
間
移
動
の

削
減
に
よ
る
業
務
の
効
率
化
に
も

つ
な
が
り
ま
す
。

■
水
道
料
金
の
改
定

　
給
水
条
例
の
改
正
案
に
つ
き
ま

し
て
は
、
２
月
３
日
の
臨
時
会
に

お
い
て
い
っ
た
ん
撤
回
さ
せ
て
い

た
だ
い
た
後
、
再
検
討
結
果
等
を

５
月
13
日
の
全
員
協
議
会
で
説
明

し
た
と
こ
ろ
で
す
。
そ
の
後
、
水

道
料
金
改
定
の
必
要
性
と
市
民
生

活
へ
の
影
響
を
考
慮
し
て
再
度
検

討
し
た
結
果
、
平
均
改
定
率
は
昨

年
12
月
定
例
会
で
の
提
案
と
同
じ

く
17
・
３
％
と
し
、
料
金
改
定
時

期
を
令
和
５
年
４
月
１
日
と
す
る

こ
と
が
、
現
状
で
は
最
善
で
あ
る

と
判
断
し
、
今
議
会
に
条
例
改
正

案
を
提
出
し
て
い
ま
す
。

　
「
人
口
減
少
が
続
く
中
、
若
い

世
代
、
子
孫
に
負
担
を
先
送
り
す

る
こ
と
は
極
力
避
け
な
い
と
い
け

な
い
」と
の
言
葉
も
、
一
部
の
市

民
の
方
か
ら
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

健
全
な
水
道
施
設
を
次
世
代
へ
引

き
継
ぐ
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
何

卒
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

す
。
本
市
に
お
い
て
は
、
訪
日
観

光
の
再
開
に
当
た
り
、特
に
米
国・

豪
州
・
台
湾
に
向
け
た「
訪
日
再

開
ウ
エ
ル
カ
ム
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」

を
早
急
に
実
施
し
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

■
学
校
給
食
米
飯
を
コ
ウ
ノ
ト
リ

　
育
む
農
法
無
農
薬
米
に
転
換

　
現
在
、
学
校
給
食
で
は
コ
ウ
ノ

ト
リ
育
む
農
法
の
減
農
薬
米
を
毎

食
使
用
し
て
い
ま
す
。
近
年
、
コ

ウ
ノ
ト
リ
育
む
農
法
に
取
り
組
む

生
産
者
が
減
少
し
、
栽
培
面
積
が

伸
び
悩
ん
で
い
ま
す
が
、
地
域
の

ブ
ラ
ン
ド
米
で
あ
り
、
安
全
安
心

な
コ
ウ
ノ
ト
リ
育
む
農
法
の
無
農

薬
米
を
学
校
給
食
に
使
用
す
る
こ

と
で
、
農
家
の
所
得
向
上
や
生
産

者
の
増
加
に
つ
な
が
る
も
の
と
考

え
て
い
ま
す
。
国
の「
有
機
農
業

産
地
づ
く
り
推
進
事
業
」に
か
か

る
交
付
金
を
活
用
し
、１
カ
月
間
、

試
行
的
に
取
り
組
み
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

■
コ
ウ
ノ
ト
リ
但
馬
空
港
の

あ
り
方
懇
話
会

　
さ
ま
ざ
ま
な
視
点
で
議
論
、
検

討
が
行
わ
れ
て
き
た
本
懇
話
会
で

す
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
社
会
経
済
活
動
へ
の
影
響

※市ホームページに「市長総括説明」の全文を掲載しています。9　 広報とよおか 2022年7月号

今
月
の
イ
チ
オ
シ

2～5

市
政
ニ
ュ
ー
ス

6～9

ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ

豊
岡

10～20

く
ら
し
の
情
報

21～27

保
健
行
事

28～29

つ
ど
い
の
広
場
・

図
書
館

30～31

主
な
相
談
・

主
な
行
事

32～33

市
政
ニ
ュ
ー
ス

6～9



就学援助費受給世帯等特別給付金
　18歳の年度末に達するまでの児童（障害のある児童の場合は20歳未満）を養育
する保護者で、次に該当する世帯を対象に、市独自で給付金を支給します。

支給額
児童１人当たり

5万円

低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金
　新型コロナウイルス感染症による影響が長期化する中で、食費等の物価高騰等
に直面する低所得の子育て世帯に対し、給付金を支給します。

支給額
児童１人当たり

5万円
対象者 申請方法等

申
請
不
要

①　ひとり親世帯で2022年４月分の児童扶養手当の支給を受けてい
る方

手当で使用している口座に
６月24日に振込み

②　①以外の方で2022年度分の住民税均等割が非課税の方
　（児童手当または特別児童扶養手当を受けている方）

手当で使用している口座に
７月14日に振込み

申
請
必
要

③　①と②以外の子育て世帯で、次のいずれかに該当する方
【ひとり親世帯】▷公的年金等を受給しており、2022年４月分の児童
扶養手当の支給を受けていない方▷22年５月以降児童扶養手当の支
給を受けている方▷直近で収入が減少し児童扶養手当の支給を受け
ている方と同じ水準となっている方

【ひとり親世帯以外】▷2022年度分の住民税均等割が非課税であり、
高校生のみを養育している方（児童手当を受けていない方）▷直近で
収入が減少し住民税均等割が非課税の方と同じ水準となっている方

▷申請書の入手（市ホーム
ページまたは社会福祉課の
窓口）▷申請書に必要事項
を記入し、必要書類を用意
▷申請書を郵送などで提出
▷市の審査▷審査結果の通
知後、可能な限り速やかに
支給

対象児童 18歳に達する日以後の最初の３月31日までの間にある児童
（特別児童扶養手当の受給対象となっている児童は20歳未満）

申請期間 2022年７月11日（月）～23年２月28日（火）
注意事項 就学援助費受給世帯等特別給付金と重複して受給できません。
市ホーム
ページ

必要書類等詳細は市ホームページ等でお知らせします。右の二次元コード
から給付金のページにアクセスできます。市ホームページ番号1021577

問合せ
低所得の子育て世帯生活支援特別給付金に関すること：社会福祉課☎21-9038
児童手当に関すること：市民課☎21-9015
特別児童扶養手当に関すること：社会福祉課☎24-7033

対象児童 18歳に達する日以後の最初の３月31日までの間にある児童
（特別児童扶養手当の受給対象となっている児童は20歳未満）

申請期間 2022年７月11日（月）～23年２月28日（火）

注意事項 低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金と重複して
受給できません。

市ホーム
ページ

必要書類等詳細は市ホームページ等でお知らせします。右の二次元コード
から給付金のページにアクセスできます。市ホームページ番号1021631

問合せ こども教育課☎23-1451または社会福祉課☎21-9038

対象者 申請方法等

申
請
不
要

①2022年５月分の就学援助費を受給している方
※豊岡市立小中学校在籍者以外の児童がいる方
は申請が必要です。

援助費の支給に使用している口座へ７月14日か
ら順次振込み（対象者には個別に通知）

②2022年６月から23年２月の間に就学援助の認
定を受けた方

※ただし、就学援助の申請が必要です。

▷就学援助が認定となった方へ、申請書類を送
付▷豊岡市立小中学校在籍者分は、援助費の支
給に使用している口座に順次振込み▷豊岡市立
小中学校在籍者以外に対象児童がいる場合は、
別途申請が必要。

申
請
必
要

③2020年中または21年中の所得が就学援助費を
受給している方と同じ水準の方（豊岡市立小中
学校在籍者のいる世帯を除く）

▷申請書の入手（市ホームページまたはこども教
育課、社会福祉課窓口）▷申請書に必要事項を記
入し、必要書類を用意▷申請書を郵送などで提
出▷市の審査▷審査結果の通知後、可能な限り
速やかに支給

④直近で家計が急変するなど、収入が就学援助費
を受給している方と同じ水準となっている方
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障害のある方の相談先を紹介します

豊岡市障害者基幹相談支援センター

わがまちの障害者支援 1 《問合せ》豊岡市障害者基幹
　相談支援センター☎21-9147

　本市では、障害のある方の日常生活で
の困りごと、障害者就労、障害福祉サー
ビスを利用したいなど、さまざまな相談
に応じ生活を支援しています。気軽に相
談してください。

　身体障害者、知的障害者、
精神障害者、児童発達などの
総合的な相談にのっています。
転入の方、他の支援機関から
の相談窓口にもなります。

　障害のある方の生活全般に関わる相談にのっています。それぞれの事
業所の特徴を紹介します。

　障害福祉サービスの利用計画の作成を通じて、障害のある方が、
その人らしい生活を送れるよう支援しています。事業所は12カ所
あります。詳しくは市ホームページを確認してください。

相談支援事業所

指定特定
　相談支援事業所

豊岡市
障害者相談支援事業所

　高齢者や経済的な問
題など、さまざまな相
談に対応しています。
☎26-6060　
豊岡市立野町12-12

北但広域療育センター
　相談支援事業所

ぴあほくたん
　児童・その人らしさ
を大切に、寄り添った
支援を目指します。
☎22-8688　
豊岡市戸牧1029-11

生活支援センター　
ほおずき

　主に心の病（精神障
害）の方の、病気や生
活の相談にのります。
☎29-1717
豊岡市戸牧1510-６ 

相談スペース
ポッシュ

　「お仕事をしたい」な
ど就労に関する相談は
お任せください！
☎37-8458　
豊岡市元町12-15

住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金

▶対象者　
①　基準日（2022年６月１日）において世帯全員
の2022年度分の住民税均等割が非課税である
世帯

②　①のほか、新型コロナウイルス感染症の影
響を受けて2022年１月以降に家計が急変し、
①の世帯と同様の事情にあると認められる世
帯

※①②いずれの場合も、既に2021年度分の住民
税非課税世帯や家計急変世帯として本給付金
の支給を受けた世帯は対象外です。また、住
民税均等割が課税されている方の扶養親族等
のみで構成される世帯も除きます。

▶申請方法　①に該当する可能性がある方には、
７月上旬ごろに確認書を郵送しますので、記
載内容を確認し、必要事項を記入の上、返送
してください。

②に該当すると思われる方は、申請が必要です。
社会福祉課給付金担当窓口まで問い合わせて
ください。

▶申請期限　９月30日（金）※郵送可
▶受取方法　
①の方は、確認書の内容を確認後、振り込みます。
②の方は、申請に基づき、審査の上決定します。
決定後１カ月程度で指定口座に振り込みます。

《問合せ》社会福祉課☎21-9005（給付金担当窓口）

　新型コロナウイルス感染症の影響が長期化する中、さまざまな困難に直面した
方の生活・暮らしを支援するため、新たに2022年度住民税非課税世帯等となっ
た世帯に対して、１世帯あたり10万円を支給します。

支給額
１世帯当たり

10万円
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阿
部
雅
龍
さ
ん

南
極
点
到
達
に
向
け
決
意
を
新
た
に

「
植
村
直
己
冒
険
賞
」
授
賞
式
・
記
念
講
演
会

冒
険
と
の
出
会
い
は
１
冊
の
本

　
「
体
が
弱
く
、
自
分
に
自
信
が

な
く
、
人
の
目
を
気
に
し
て
何
も

行
動
で
き
な
か
っ
た
」と
ま
ず
幼

少
期
を
振
り
返
っ
た
阿
部
さ
ん
。

〝
冒
険
〞と
の
最
初
の
出
会
い
は
10

歳
の
と
き
、
母
親
が
買
っ
て
く
れ

た
１
冊
の
本
で
し
た
。
そ
の
本
に

は
、コ
ロ
ン
ブ
ス
や
マ
ゼ
ラ
ン
、ヘ

デ
ィ
ン
ら
と
と
も
に
、
同
郷
秋
田

の
偉
人
、
白
瀬　
矗の

ぶ

南
極
探
検
隊

長
の
名
前
も
あ
り
、「
あ
の
時
本
で

見
た
冒
険
家
が
め
ち
ゃ
く
ち
ゃ
カ

ッ
コ
よ
か
っ
た
」と
語
り
ま
し
た
。

大
場
満
郎
さ
ん
の
言
葉
に
衝
撃

　
再
び〝
冒
険
〞の
こ
と
を
強
く
意

識
し
た
の
は
大
学
在
学
中
で
し
た
。

「
周
り
は
就
職
活
動
の
真
っ
最
中
。

な
ん
と
な
く
大
学
に
通
い
、
な
り

た
い
職
業
も
な
く
、
目
標
を
見
い

だ
せ
な
か
っ
た
。
そ
ん
な
時
、
ネ

ッ
ト
で
極
地
冒
険
家
の
大
場
満

郎
さ
ん（
１
９
９
９
植
村
直
己
冒

険
賞
受
賞
者
）の
記
事
を
見
つ
け
、

笑
っ
て
死
ね
る
人
生
が
い
い
と
い

う
言
葉
に
強
い
衝
撃
を
受
け
、
居

て
も
立
っ
て
も
い
ら
れ
な
か
っ

た
」。
そ
れ
で
、
大
学
を
休
学
し
、

大
場
さ
ん
が
主
宰
す
る
冒
険
学
校

に
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
手
伝
い
に
行

く
こ
と
を
決
意
し
、
そ
れ
が
、
冒

険
へ
の
第
一
歩
と
な
り
ま
し
た
。

一
番
大
事
な
の
は
動
く
こ
と

　
阿
部
さ
ん
は
、
大
場
さ
ん
か
ら

冒
険
の
心
構
え
な
ど
多
く
の
こ
と

を
学
び
な
が
ら
、
次
々
に
行
動
に

移
し
ま
し
た
。
着
実
に
準
備
と
経

験
を
積
み
重
ね
る
う
ち
に「
一
番

大
事
な
の
は
、ま
ず
は
動
く
こ
と
。

で
き
る
か
で
き
な
い
か
分
か
ら
な

い
が
、
自
分
が
何
を
や
り
た
い
の

か
と
い
う
思
い
を
持
つ
こ
と
」と

考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

憧
れ
の
大
和
雪
原
に
立
て
た
思
い

　
２
０
２
１
年
11
月
、
阿
部
さ
ん

は「
白
瀬
ル
ー
ト
」の
ス
タ
ー
ト
地

点
に
立
ち
ま
す
。
か
つ
て
南
極
点

を
目
指
し
た
白
瀬
隊
長
が
撤
退
を

決
断
し
た
地
点「
大や

ま

和と

雪ゆ
き

原は
ら

」、
こ

こ
に
人
類
が
立
つ
の
は
１
１
０
年

ぶ
り
で
し
た
。「
同
じ
思
い
を
持
っ

た
人
が
た
く
さ
ん
い
た
だ
ろ
う
、

多
く
の
方
々
の
支
援
で
私
は
こ
こ

に
立
て
た
」と
こ
れ
ま
で
努
力
し

て
き
た
こ
と
を
思
い
出
し
、
幸
せ

を
か
み
し
め
ま
し
た
。

　
失
敗
の
ま
ま
で
終
わ
ら
せ
な
い

　
今
回
の
挑
戦
は
、
南
極
入
り
に

利
用
し
た
チ
ャ
ー
タ
ー
便
が
天
候

不
良
な
ど
で
計
画
よ
り
も
遅
れ
、

ま
た
、
ク
レ
バ
ス
な
ど
の
状
態
に

よ
り
ル
ー
ト
変
更
を
余
儀
な
く
さ

れ
思
う
よ
う
に
距
離
を
稼
ぐ
こ
と

が
で
き
ず
一
時
撤
退
を
余
儀
な
く

さ
れ
ま
し
た
。「
撤
退
せ
ず
に
、
そ

こ
で
無
理
し
て
冒
険
を
続
け
る
こ

と
も
で
き
た
が
、
そ
れ
は
違
う
の

で
は
な
い
か
」。
失
敗
を
認
め
て
、

再
び
向
き
合
う
こ
と
を
選
ん
だ
阿

部
さ
ん
。
今
年
11
月
、
撤
退
時
に

飛
行
機
で
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
さ
れ
た

地
点
か
ら
再
挑
戦
し
ま
す
。

憧
れ
の
白
瀬
隊
長
の
言
葉

　
「
我
れ
無
く
も 

必
ず
探
せ
南

極
の 

地
中
の
宝 

世
に
い
だ
す
ま

で
」。
阿
部
さ
ん
は
白
瀬
隊
長
の

辞
世
の
句
を
紹
介
し
、「
宝
は
モ
ノ

じ
ゃ
な
い
、
挑
戦
心
が
埋
ま
っ
て

い
る
の
で
は
な
い
か
。
こ
れ
を
必

ず
掘
り
起
こ
し
た
い
。
人
が
抱
い

た
夢
が
１
０
０
年
以
上
た
っ
て
も

受
け
継
が
れ
る
こ
と
を
証
明
し
た

い
」と
熱
く
語
り
ま
し
た
。

人
生
は
一
度
き
り
、だ
か
ら
挑
戦

　
「
白
瀬
矗
の
話
を
聞
い
て
南
極

に
憧
れ
た
初
代
南
極
越
冬
隊
長
の

西
堀
栄
三
郎
さ
ん
。
そ
の
西
堀
さ

ん
が
植
村
直
己
さ
ん
の
挑
戦
を
バ

ッ
ク
ア
ッ
プ
し
た
。
そ
の
植
村
さ

ん
に
憧
れ
て
極
地
に
出
か
け
た
の

が
大
場
さ
ん
。
そ
し
て
私
。
私
が

続
け
て
い
れ
ば
次
世
代
に
つ
な
が

る
と
思
う
」と
語
っ
た
阿
部
さ
ん
。

最
後
は「
そ
れ
ぞ
れ
の
人
生
、
挑

戦
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
」と
来
場

者
に
語
り
か
け
て
い
ま
し
た
。

　
6
月
4
日
、
日
高
文
化
体
育
館
で
、
第
26
回
と
な
る
2
0
2
1「
植
村
直
己
冒
険
賞
」授
賞
式
・
記
念
講
演

会
を
開
催
し
ま
し
た
。
白
瀬
ル
ー
ト
に
よ
る
南
極
点
単
独
徒
歩
到
達
に
挑
戦
し
て
い
る
受
賞
者
の
阿
部
雅ま

さ

龍た
つ

さ
ん（
東
京
・
板
橋
区
在
住
）を
招
き
、
メ
ダ
ル
や
副
賞
を
贈
呈
し
ま
し
た
。
ま
た
、「
人
生
は
一
度
き
り
、
だ
か

ら
挑
戦
し
よ
う
」と
題
し
た
講
演
を
行
っ
て
い
た
だ
き
、
約
2
0
0
人
の
市
民
ら
が
耳
を
傾
け
ま
し
た
。

《
問
合
せ
》
生
涯
学
習
課
☎
23
–
0
3
4
1

メダルや目録を受取り、笑顔で関貫市長
と共に記念撮影に応じる阿部さん

広報とよおか 2022年7月号　 12



ありたい姿に向けて一歩を踏み出す女性を応援
豊岡みらいチャレンジ塾2022

　本市では、女性のチャレンジを応援する「豊岡みらいチャレンジ塾2
にーぜろにーにー
022」を開催します。政治・経

済・デジタル・地域の各分野の第一人者や実践者による講義、ワークショップを通して、皆さんと一
緒に、未来のありたい姿に向けて一歩を踏み出すための知識とスキルを身につけるプログラムです。

対　象：本市在住または在勤の女性
テーマ：ありたい姿に向けて一歩を踏み出し、ともに、わたしとまちの未来を変えよう

トータルコーディネーター（全体の調整役）　
 小
こ
安
やす
美
み
和
わ
さん（株式会社Will Lab代表取締役）から　

　「豊岡みらいチャレンジ塾」は、理想の未来を自ら描き、実践している先輩
たちとの対話を通して、仲間とともに学び合う場です。小さくても何かチャ
レンジしてみたい、何かを変えてみたいという方のご参加をお待ちしていま
す。ともに学び、ともにわくわくする未来を描きましょう！

女性参加者
募集

回数 日時 内容

❶ ７/30（土）13：30～16：30

キックオフセミナー（一般公開セミナー）
【第１部】基調講演：これからの女性のあり方～地域の未来を変え
る力になろう～▷講師：㈱ポーラ代表取締役社長 及

おい
川
かわ
美
み
紀
き
さん

【第２部】パネルディスカッション▷パネラー：市内の女性起業家
/女性議員/企業幹部女性（予定）▷司会進行：㈱Will Lab代表取締
役 小安美和さん

❷ ９/２（金）
13：30～16：30

講義＆ワークショップ
▷講義：政治をもっと身近に！
▷講師：上智大学法学部教授 三

み
浦
うら
まりさん

❸ ９/21（水）13：30～16：30

講義＆ワークショップ
▷講義：投資って何？！
▷講師：ＳＤＧインパクトジャパン代表取締役 小

こ
木
ぎ
曽
そ
麻
ま
里
り
さん

❹ 10/21（金）13：30～16：30

講義＆ワークショップ
▷講義：デジタルをチャンスに！▷講師：デジタルクリエイター・
ＩＴエバンジェリスト・世界最高齢プログラマー 若

わか
宮
みや
正
まさ
子
こ
さん

❺ 11/14（月）13：30～17：00

講義＆実践ワークショップ
【第１部】▷講義：変える力を身につける～デジタルとロジカルを
味方に～▷講師：リクルートワークス研究所 主任研究員 大

おお
嶋
しま
寧
やす

子
こ
さん

【第２部】▷提言ワークショップ「豊岡をテクノロジーで変える！」
※第２～４回は、各分野の身近な実践者の事例報告を聞き、意見交換します。

▶会場　本庁舎３階庁議室
▶定員　15人程度（全５回を通して参加できる
方）※第１回キックオフセミナーのみ30人程度

▶受講料　無料
▶一時保育　あり（１歳以上就学前の子ども）保
育料無料

▶申込方法　次のいずれかの方法で
申込み①二次元コードを読み取り、

スマートフォン等で申込み②電話またはメー
ルで、氏名・年齢・住所・メールアドレス・
電話番号・一時保育の希望の有無を連絡

▶申込期限　７月15日（金）
《申込み・問合せ》ジェンダーギャップ対策室
　☎21-9004、メールw-innv@city.
toyooka.lg.jp

※詳しくは、市ホームページ

①

②

③

④

⑤

13　 広報とよおか 2022年7月号

今
月
の
イ
チ
オ
シ

2～5

市
政
ニ
ュ
ー
ス

6～9

ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ

豊
岡

10～20

く
ら
し
の
情
報

21～27

保
健
行
事

28～29

つ
ど
い
の
広
場
・

図
書
館

30～31

主
な
相
談
・

主
な
行
事

32～33

ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ

豊
岡

10～20



ユーモアたっぷりなtupera tuperaの世界を旅しませんか？

市立歴史博物館特別展

tupera tupera絵本原画展
ツペラツペラツアーズ

しあわせのリカちゃん展

　絵本「パンダ銭湯」などで知られるクリエイ
ティブユニット
t
ツ ペ ラ
upera t

ツ ペ ラ
uperaの

絵本原画約60点を
展示。城崎の町歩
き気分を味わえる
絵本「城崎ユノマ
トペ」にちなんで、
ユーモアたっぷり
なtupera tupera
の世界を、旅案内
するように紹介し
ます。

会　　場　市立美術館「伊藤清永記念館」
開館時間　午前９時30分～午後５時
　　　　　（入館は午後４時30分まで）
休　館　日　水曜日
入　館　料　一般600円/高校生・大学生400円/

小中学生200円
　　　　※障害者手帳等提示で半額、小中学生

はココロンカード提示で無料
《問合せ》市立美術館「伊藤清永記念館」
　　　　　☎52-5456

　リカちゃんが誕生して55年。時代とともに変化
し、世代を超えて愛され続けているリカちゃんを
多数紹介しています。豊岡市ゆかりのコウノトリ
をイメージしたリカちゃんも展示しています。

会　　場　市立歴史博物館「但馬国府・国分寺館」
開催時間　午前９時～午後５時
　　　　　（入館は午後４時30分まで）
休　館　日　水曜日
入　館　料　大人500円/高校生・大学生300円/
　　　　　小中学生250円
　　　　　（小中学生はココロンカード提示で無料）
《問合せ》市立歴史博物館☎42-6111

絵本館「パンダ銭湯」

【関連イベント】
○tupera tupera絵本ライブ
　音響や映像を用いた臨場感あふれるtupera 
tuperaによる絵本の読み聞かせを行います。
日　　時　８月６日（土）
　　　　　午前９時30分～10時30分
場　　所　出石永楽館
入　場　料　一般500円/高校生・大学生300円

（美術館入館チケット付。
中学生以下は無料）

定　　員　100人
申込方法　美術館ホームページ内の申込みフ

ォーム（上の二次元コード）から申
し込み
※見られない方のみ７月４日（月）
～15日（金）に電話申込可（応募
多数の場合抽選）

○ガイドツアー
　学芸員による作品解説ツアー。参加希望の
方は当日、開催時間までに集合してください。
日　　時　７月31日（日）、８月20日（土）、
　　　　　９月23日（金・祝）
　　　　　午前10時30分から30分程度
定　　員　各日10人 / 参加料　入館料のみ

７月30日（土）～
９月25日（日）

８月30日（火）まで
好評開催中
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日本・モンゴル民族博物館企画展
モンゴルの星・風をまとう
～公文知洋子の世界から～

　公
く
文
もん
知
ち
洋
よ
子
こ
さんは山口県出身で、藍の裂

さき
織
おり
（役

目を終えた木綿の古着を織ったもの）作品を中心
に創作している作家です。
　公文さんの作品（藍染・絹古布・裂織）を用い、
モンゴルの星のきらめきと風をまとうような織
布の空間から新たな世界を創造します。

会　　場　日本・モンゴル民族博物館
開館時間　午前９時30分～午後５時
　　　　　（入館は午後４時30分まで）
休　館　日　水曜日
入　館　料　一般500円/高校生・大学生300円/

小中学生250円
※７月24日～８月30日は、第87回
企画展と同時開催のため、一般
600円/高校生・大学生400円/小
中学生300円
※ココロンカード提示で無料、障害
者手帳を提示で半額

《問合せ》日本・モンゴル民族博物館
　　　　　☎56-1000

【関連イベント】
ワークショップ「裂織ワイヤーアート」

（講師：公文知洋子さん）
日時
　７月23日（土）午後１時～３時
　７月24日（日）午前10時～正午
対象
　小学生以上
定員
　先着10人程度（電話等で申込みが必要）
参加費
　1,500円（入館料を含む）

７月10日（日）～
11月８日（火）

裂織のワイヤーアート（ラクダ）

エコな　
ええこと
やってみよう！

第13回
夏と相性がいい
太陽光発電

　
地
球
温
暖
化
を
防
止
す
る
た
め
、

身
近
な
環
境
問
題
と
家
庭
で
で
き

る
エ
コ
活
動
を
紹
介
し
ま
す
。

《 

問
合
せ
》
生
活
環
境
課
地
球
温

暖
化
防
止
対
策
室

　
☎
21

－

9
1
3
6

　
嫌
な
暑
さ
が
続
く
の
に
、
値
上

が
り
が
続
く
電
気
代
の
負
担
が
気

に
な
り
ま
す
。
か
と
い
っ
て
、
エ

ア
コ
ン
の
温
度
設
定
を
高
め
に
す

る
の
は
つ
ら
い
し
、
無
理
は
し
た

く
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
活
躍
す

る
の
が
太
陽
光
発
電
。
夏
は
太
陽

の
位
置
が
高
く
、
光
も
熱
も
屋
根

に
降
り
注
ぎ
ま
す
。
日
中
に
発
電

し
た
電
気
を
そ
の
ま
ま
使
う
こ
と

で
高
い
電
気
代
の
削
減
に
な
り
ま

す
し
、
二
酸
化
炭
素
を
排
出
し
な

い
た
め
、
地
球
に
と
っ
て
も
優
し

い
で
す
。
ま
た
、
蓄
電
池
と
併
用

す
る
と
電
気
を
た
め
て
お
く
こ
と

が
で
き
、
日
中
に
発
電
し
た
電
気

を
夜
間
に
使
う
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
太
陽
光
パ
ネ
ル
の
設

置
は
熱
を
遮
断
す
る「
遮
熱
」の
効

果
も
得
ら
れ
ま
す
。
屋
根
の
持
つ

熱
は
断
熱
層
も
含
め
一
定
の
量
が

２
階
に
伝
わ
り
、
床
や
天
井
を
通

じ
て
１
階
に
も
影
響
し
て
い
き
ま

す
が
、
そ
れ
ら
を
少
し
抑
え
る
こ

と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　
ま
た
、
設
置
し
て
驚
く
の
が
、

発
電
量
と
電
力
使
用
量
を
リ
ア
ル

タ
イ
ム
で
見
る
こ
と
が
で
き
る
モ

ニ
タ
ー
。
例
え
ば
、
暑
い
日
に
使

い
が
ち
な
エ
ア
コ
ン
の
パ
ワ
フ
ル

運
転
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
多
く
使
う

た
め
、
発
電
し
た
電
力
も
一
気
に

消
費
し
て
し
ま
い
ま
す
。

　
発
電
し
た
電
気
は
余
れ
ば
売
電

し
収
入
に
充
て
る
こ
と
が
で
き
る

の
で
、
モ
ニ
タ
ー
を
見
る
こ
と
で

極
力
電
力
を
消
費
し
な
い
エ
コ
な

生
活
を
心
掛
け
る
き
っ
か
け
に
つ

な
が
り
ま
す
。

　
設
置
価
格
も
下
が
り
、
電
気
代

の
削
減
で
早
期
に
元
が
取
れ
る
よ

う
に
な
っ
た
太
陽
光
発
電
と
の

暮
ら
し
で
、

地
球
に
も

経
済
に
も

優
し
い
暮

ら
し
を
し

て
み
ま
せ

ん
か
。
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門職大学生向けに空き家をシェアハウスに改修しませんか専
 　

今
年
４
月
か
ら
成
年
年
齢
が
18

歳
に
引
き
下
げ
ら
れ
ま
し
た
。
成

人
に
な
る
と
自
分
の
判
断
で
契
約

で
き
ま
す
が
、
責
任
も
伴
い
ま
す
。

軽
い
気
持
ち
で
話
に
の
ら
ず
断
る

勇
気
も
必
要
で
す
。

◇
事
例

　
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
仲
良
く
し
て
い
る
知

人
か
ら
荷
物
の
受
取
代
行
の
ア
ル

バ
イ
ト
を
紹
介
さ
れ
、
ま
ず
身
分

証
明
書
を
写
真
に
撮
っ
て
送
っ
た
。

携
帯
電
話
な
ど
の
荷
物
が
届
き
、

そ
れ
ら
を
指
定
場
所
に
送
る
た
び

報
酬
が
口
座
に
振
り
込
ま
れ
た
。

　
簡
単
に
稼
げ
た
と
思
っ
て
い
た

が
、
し
ば
ら
く
し
て
携
帯
電
話
会

社
か
ら
高
額
な
請
求
書
が
届
き
、

勝
手
に
私
の
名
義
で
ス
マ
ホ
が
複

数
台
契
約
さ
れ
て
い
た
こ
と
が
分

か
っ
た
。
知
人
と
も
連
絡
が
取
れ

な
い
。（
19
歳　
男
性
）

◆
ア
ド
バ
イ
ス

　
荷
受
代
行
は
ア
ル
バ
イ
ト
を
装

っ
て
い
ま
す
が
、
本
当
の
目
的
は

他
人
の
身
分
証
明
書
を
使
用
し
て

不
正
に
携
帯
電
話
を
購
入
す
る
こ

と
で
す
。
法
律
に
違
反
し
犯
罪
に

つ
な
が
る
恐
れ
も
あ
る
た
め
、
こ

の
よ
う
な
荷
受
代
行
の
ア
ル
バ
イ

ト
は
絶
対
に
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　
ス
マ
ホ
の
契
約
名
義
人
に
支
払

い
義
務
が
生
じ
る
た
め
、
携
帯
電

話
会
社
か
ら
代
金
を
請
求
さ
れ
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。
支
払
わ
ず
に

い
る
と
今
後
の
契
約
を
断
ら
れ
た

り
、
未
払
い
が
信
用
機
関
に
登
録

さ
れ
、
新
た
な
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
の
申
込
み
が
で
き
な
く
な
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
「
簡
単
に
稼
げ
る
」と
い
う
情
報

が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
広
告
や
Ｓ
Ｎ

Ｓ
に
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
安
易

に
信
用
せ
ず
、
ま
た
知
人
か
ら
誘

わ
れ
て
も
、
不
審
に
思
っ
た
ら
き

っ
ぱ
り
断
り
ま
し
ょ
う
。

 《
豊
岡
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
》

▽ 

相
談
受
付　
月
〜
金
曜
日（
祝

日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

　
午
前
9
時
〜
午
後
4
時

▽ 

相
談
場
所　

　
生
活
環
境
課
内

▽ 

電
話
相
談　
☎
21

－

9
0
0
1

▽ 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
過

去
の
知
恵
袋
を
掲
載

し
て
い
ま
す
。

消
費
生
活
相
談
員
の
知
恵
袋 

38

シ
リ
ー
ズ
18
歳
で
成
人
① 

危
険
！ 

荷
受
代
行
の
ア
ル
バ
イ
ト

対象者　市内にある空き家を芸術文化観光
専門職大学学生用シェアハウスとして活用す
るための改修を行う者
条件　次の条件を全て満たすこと

▷築20年以上経過した空き家
▷台所、浴室、便所等の水回り設備が10年以上
更新されていない

▷空き家の期間が６カ月以上
▷耐震性能がある（1981年5月31日以前に着工
された空き家を改修する場合。改修工事に合
わせて耐震改修する場合も可）

▷土砂災害特別警戒区域等に位置していない

８月４日（木）～５日（金）午後
▶内容　オンラインイベントシステム「リバコ」
を利用したインターンシップ事前相談会
▶参加企業　市内の企業約30社
▶対象者　2024年３月卒業予定の学生（大学、
短大、専門学校等）
▶参加方法　「ジョブナビ豊岡」から
アクセス
《主催・問合せ》環境経済課☎21-9008

７月22日（金）～23日（土）午後１時～４時
▶内容　オンライン形式（Zoom）による就職面接会
▶参加企業　但馬内の企業約40社
▶対象者　▷35歳未満の若年者・既卒３年以内
の未就職者▷2023年３月大学等卒業予定者

▶申込方法　ウェブ申込（https : //
www.tajima-job.com） ※事前予約制

▶申込期限　７月18日（月）
《主催・問合せ》豊岡商工会議所☎22-4456

インターンシップ事前相談会
（オンライン開催）

わかもの応援　WEB就職面接会
inたじま

▷補助事業の完了後、10年以上学
生用シェアハウスとして活用
対象経費　学生用シェアハウス
として活用するための機能回復ま
たは設備改善に必要な工事に要する費用（補助
対象外の費用あり）
補助金等　対象経費400
万円以上で最大300万円補
助。詳細は問合せ
申請期限　12月28日（水）

《問合せ》環境経済課
☎21-9096

空き家の管理・利
活用にお困りの方
　相談会を実施
します。詳しく
は26ページ

費用の
一部を補助
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をサポートします
　健康増進課おやこ支援室では、安心して「妊娠」「出産」「子育て」ができるように、

産前産後をサポートする専任の保健師が、子育て相談を受け付けています。「初めての妊娠で不安が
いっぱい」「育児の協力者が少ない」「赤ちゃんの発育は順調かな？」など、気軽に相談してください。
産前産後に利用できるサポート制度もあります。　　《問合せ》健康増進課おやこ支援室☎24-9604

マタニティ＆パパ・ママ・ベビー交流会
妊婦から生後６カ月までの赤ちゃん
とパパ・ママの交流会です。【妊娠

中】パパの妊婦体験、産後のための簡単クッキ
ング、ミルク作り体験　【出産後】離乳食作り
の練習、親子ふれあい遊び
赤ちゃんのお世話体験・交流会
妊娠中に、ベビー人形を使って、おむつ交換や
沐浴の体験ができます。

産前・産後サポーター（ヘルパー）派
遣【産後１年未満】※１
サポーター（ヘルパー）が相談相手に

なったり、家事援助（食事の準備・洗濯・掃除・
買い物・上の子の世話）や育児援助（沐浴の手伝
い・病院受診の同行等）を受けられます。（利用
回数：産前産後合わせて最大44回、多胎児は最
大56回、費用：300円/時間※２）

妊婦・新生児・乳児家庭訪問
保健師・助産師が家庭を訪問し、妊娠
や出産・産後の体調の相談や、発育状

況、兄弟姉妹の育児に関する相談も行います。

宿泊型【産後３カ月未満】※１
出産後の休養のために病院に宿泊し、
おっぱいケア、赤ちゃんの育児指導な

どが受けられます。（公立豊岡病院・公立八鹿病院、
費用：４千円/日※２、利用日数：最大７日まで）
訪問型・通所型【産後１年未満】※１
訪問型は助産師が家庭訪問します。通所型は利用
者が助産院に出向きます。おっぱいケアや子育て相
談、ママの心のサポートをします。（費用：千円/日※２、
利用回数：訪問型・通所型合わせて最大４回まで）

オンライン子育て相談
「Z

ズ ー ム
oom　C

ク ラ ウ ド
loud　M

ミ ー テ ィ ン グ
eetings」を利用

した子育て相談。ステイ
ホームでも安心して、自宅から子
育て相談ができます。
子育てなんでも相談室
アイティ４階（WACCU　TOYOOKA内）の子育
て相談室で、保健師が相談を受けます。妊娠期か
ら思春期までの子育て相談ができます。開設日時：
月～金曜日（祝・祭日除く）、午前10時～午後３時
※１　利用の要件があります。問い合わせてください
※２　市民税非課税・生活保護世帯は無料

国
民
健
康
保
険
の
お
知
ら
せ

高
齢
者
受
給
者
証
等
の
更
新

　
８
月
１
日
か
ら
有
効
の
新
し
い

受
給
者
証
等
を
７
月
下
旬
に
送
付

し
ま
す
。

　
現
在
お
持
ち
の
受
給
者
証
等
の

有
効
期
限
は
７
月
31
日
で
す
。
８

月
以
降
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
の
で

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
高
齢
受
給
者
証

　
１
９
４
７
年
８
月
２
日
か
ら
52

年
７
月
１
日
生
ま
れ
の
国
民
健

康
保
険（
国
保
）被
保
険
者

▽
特
定
疾
病
療
養
受
療
証

　
１
９
５
２
年
７
月
２
日
以
降
生

ま
れ
の
特
定
疾
病
療
養
受
療
証

を
持
つ
国
保
被
保
険
者

　
外
来
・
入
院
時
の
一
部
負
担
金

や
食
事
代
を
軽
減
す
る
た
め
、
引

き
続
き
認
定
証
が
必
要
な
方
は
、

７
月
15
日（
金
）以
降
に
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

▽
限
度
額
適
用
認
定
証

　
左
記
の
ど
ち
ら
か
に
該
当
し
て

い
る
方

○
市
民
税
課
税
世
帯
の
中
で
、
70

歳
未
満
の
国
保
被
保
険
者（
納

期
限
到
来
の
国
保
税
を
完
納
し

て
い
る
世
帯
に
限
る
）

○
70
歳
以
上
75
歳
未
満
で
高
齢

受
給
者
証
の
負
担
割
合
が
３

割
負
担
、
か
つ
課
税
所
得
が

６
９
０
万
円
未
満
の
国
保
被
保

険
者

▽
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減

額
認
定
証

　
世
帯
主
お
よ
び
国
保
被
保
険
者

全
員
が
市
民
税
非
課
税
と
な
る

世
帯
の
方（
70
歳
未
満
の
被
保

険
者
の
場
合
は
納
期
限
到
来
の

国
保
税
を
完
納
し
て
い
る
世
帯

に
限
る
）

▽
身
分
証
明
書（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
等
）

▽
国
保
被
保
険
者
証

▽
過
去
１
年
間
に
入
院
日
数
が
90

日
を
超
え
る
方
は
、
90
日
を
超

え
た
こ
と
が
分
か
る
書
類（
医

療
機
関
の
発
行
す
る
入
院
期
間

証
明
や
領
収
書
な
ど
）

《
問
合
せ
》市
民
課
☎
21
–
９

０
６
１
ま
た
は
各
振
興
局
市
民

対
象

対
象

申
請
に
必
要
な
も
の

「
高
齢
受
給
者
証
」「
特
定
疾
病
療

養
受
療
証
」の
更
新

「
限
度
額
適
用
認
定
証
」「
限
度
額

適
用・標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
」

「妊娠・出産・子育て」

交流会

ヘルパー
派遣

家庭
訪問

産後
ケア

相談
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家
族
と
と
も
に
竹
野
へ
移
住

　
協
力
隊
に
な
る
前
は
大
阪
と
東

京
で
映
像
制
作
の
仕
事
を
し
て
い

ま
し
た
が
、
多
忙
で
家
族
と
の
時

間
を
持
て
ず
、
病
気
の
娘
の
手
術

に
も
立
ち
会
え
な
い
状
況
で
し

た
。
自
分
の
キ
ャ
リ
ア
や
夢
の
た

め
に
家
族
を
犠
牲
に
し
て
い
る
こ

と
に
疑
問
を
感
じ
、
環
境
を
変
え

よ
う
と
決
意
し
ま
し
た
。
そ
ん
な

中
、
豊
岡
、
竹
野
を
知
り「
海
の

近
く
で
家
族
と
過
ご
し
た
い
」と

希
望
を
抱
い
て
、
家
族
と
と
も
に

竹
野
へ
移
住
し
ま
し
た
。
移
住
後

は
、
子
ど
も
た
ち
と
過
ご
す
日
常

を「
幸
せ
」と
し
て
か
み
締
め
て
い

ま
す
。

町
の
課
題
に
向
き
合
っ
て

　
竹
野
に
移
住
後
、
町
の
中
に
高

校
生
が
い
な
い
こ
と
に
気
付
き
ま

し
た
。
厳
密
に
言
え
ば「
い
る
」の

で
す
が
、
ま
る
で
透
明
人
間
の
よ

う
で
、
こ
の
現
状
を
深
刻
に
捉
え

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
今
、
高
校
生
を
透
明
人
間
の
ま

ま
大
人
が「
見
え
て
い
な
い
ふ
り
」

を
続
け
る
と
、
い
つ
か
の
未
来
、

町
は
多
大
な
損
失
を
受
け
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。
町
の
担
い
手
で
あ

る
若
者
に
関
心
を
注
ぎ
、
若
者
が

自
ら
の
可
能
性
に
気
付
い
て
ポ
テ

ン
シ
ャ
ル
を
引
き
出
せ
る
機
会
を

作
る
こ
と
が
、
若
者
に
と
っ
て
も

町
に
と
っ
て
も
必
要
な
こ
と
だ
と

思
い
ま
す
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
場
を
作
る

　
ま
ず
は
、高
校
生
に
と
っ
て「
居

て
も
い
い
自
分
の
場
所
」を
作
り
、

集
う
高
校
生
の
存
在
を
確
認
す
る

こ
と
か
ら
始
め
て
い
ま
す
。

　
高
校
生
が
集
ま
れ
ば
さ
ま
ざ
ま

な
ア
イ
デ
ィ
ア
が
生
ま
れ
、
そ
こ

に
町
の
大
人
が
加
わ
れ
ば
、
チ
ャ

ン
ス
と
可
能
性
が
広
が
り
、
行
動

が
引
き
起
こ
さ
れ
ま
す
。
そ
の
行

動
を
通
し
て
経
験
す
る
ト
ラ
イ
ア

ン
ド
エ
ラ
ー
の
反
復
に
よ
り
、
高

校
生
と
そ
の
周
り
の
大
人
が
成
長

し
、
結
果
と
し
て
個
人
と
社
会
の

未
来
が
良
い
も
の
に
な
り
得
て
い

く
の
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。「
高
校

生
が
盛
り
上
が
れ
ば
、
豊
岡
が
盛

り
上
が
る
」と
い
う
仮
説
を
協
力

隊
の
期
間
中
に
実
証
で
き
る
よ
う

に
努
め
て
い
き
た
い
で
す
。

　都市部から地方への移住を促進する国の制度
｢地域おこし協力隊｣。個性溢れる隊員自らが活動
を紹介するシリーズ！
　　　　　《問合せ》環境経済課☎21-9096

vol.14
高校生が盛り上がる町に

権
コ ン

 赫
ヒョク

讃
チャン

　韓国生まれ大阪育ち。
韓国語も話せるバイリ
ンガル。韓国の某映画
監督に弟子入りし、本
格的に映像技術や編集
技術を学ぶ。独立後、
映像制作の現場を経て、
2021年５月に豊岡に
移住。

No.２

　
シ
カ
な
ど
の
集
落
柵
を
設
置
す

る
と
、
タ
ヌ
キ
、
ハ
ク
ビ
シ
ン
、

ア
ラ
イ
グ
マ
な
ど
の
中
小
型
哺
乳

類
に
よ
る
農
作
物
被
害
や
家
屋
侵

入
が
増
え
ま
す
。

　
こ
れ
ら
に
よ
る
農
作
物
被
害
を

防
ぐ
に
は
、
獣
種
の
特
定
は
あ
ま

り
重
要
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
す
べ

て
の
小
動
物
に
共
通
し
て
効
果
が

高
い
の
は
電
気
柵
で
す
。
低
く

（
10
セ
ン
チ
間
隔
ぐ
ら
い
）、
二
段

に
張
る
の
が
効
果
的
で
す
。
そ
の

際
に
は
通
電
性
の
高
い
防
草
シ
ー

ト
を
敷
く
な
ど
し
て
、
4
千
V
以

上
の
電
圧
を
維
持
し
て
く
だ
さ

い
。
前
回（
広
報
と
よ
お
か
5
月

号
）紹
介
し
た
ワ
イ
ヤ
ー
メ
ッ
シ

ュ
と
電
気
の
複
合
柵
で
し
た
ら
、

シ
カ
や
イ
ノ
シ
シ
、
サ
ル
な
ど
に

も
効
果
的
で
す
。

　
家
屋
侵
入
の
場
合
は
侵
入
経
路

を
特
定
し
、
そ
れ
を
ふ
さ
ぐ
こ
と

が
重
要
で
す
。
捕
獲
し
て
も
ま
た

他
の
個
体
が
入
り
ま
す
。
ふ
さ
ぐ

際
に
は
家
屋
内
に
動
物
が
残
っ
て

い
な
い
か
必
ず
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。
家
屋
内
で
子
供
を
産
ん
で
し

ま
う
と
非
常
に
厄
介
な
こ
と
に
な

る
の
で
、
そ
う
な
る
前
に
対
処
す

る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　
近
年
、
中
型
哺
乳
類
に
よ
る
車

の
ケ
ー
ブ
ル
の
損
壊
が
起
こ
っ
て

い
ま
す
。
こ
れ
は
鳥
な
ど
を
仕
留

め
た
テ
ン
が
、
落
ち
着
い
て
食
べ

る
と
こ
ろ
が
な
い
時
に
エ
ン
ジ
ン

ル
ー
ム
に
侵
入
を
試
み
る
こ
と
で

発
生
し
ま
す
。
侵
入
の
際
に
邪
魔

な
ケ
ー
ブ
ル
を
か
み
切
っ
て
し
ま

う
か
ら
で
す
。
極
め
て
ま
れ
で
偶

発
的
な
事
案
で
あ
る
た
め
対
策
が

困
難
で
す
。

《 

問
合
せ
》
農
林
水
産
課
☎
23

−

1
1
2
7

市
の
鳥
獣
害
対
策
員
が
紹
介
す
る

鳥
獣
害
対
策
の
ヒ
ン
ト

中
小
型
哺
乳
類
の
被
害
対
策

▲�市内では市街地を中心に数が増えてい
るアライグマ

▲子ども達と過ごす日常
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今年度は後期高齢者医療被保険者証を2回お届けします

10月１日から一定以上の所得のある方は２割負担になります

　10月１日から、一定以上の所得のある方は、現役並み所得者（医療費の自己負担割合が３割の方）
を除き、医療費の自己負担割合が２割になることに伴い、今年度は２回保険証をお届けします。
※有効期限の過ぎた被保険者証は、窓口へ返却するか破棄してください。

「限度額適用・標準負担額減額認定証」「限度額適用認定証」の送付
　現在「限度額適用・標準負担額減額認定証」「限度額適用認定証」をお持ちで、８
月以降も引き続き交付対象となる方には、7月に被保険者証と一緒に送付します。
８月１日以降の受診の際は、新しい被保険者証等を医療機関等の窓口に提示して
ください。
　また、８月から新たに交付対象となる方は、市の担当窓口で申請が必要です。
どちらの認定証も有効期限が令和５年７月31日となっていますので破棄しないよ
う注意してください。

　10月1日から、一定以上の所得のある
方は、現役並み所得者（窓口負担割合３
割）を除き、医療費の窓口負担割合が２
割になります。
▶対象となる方
　同一世帯に、住民税課税所得額28万円
以上145万円未満の後期高齢者医療の被
保険者がいる方で、年金収入とその他の
合計所得金額を合わせて320万円（単身
世帯の場合は200万円）以上の方。

自己負担割合が2割になる方への配慮措置
　令和４年10月１日の施行後３年間（令和７年９月30日まで）は、２割負担となる方について、１カ
月の外来医療の窓口負担割合の引き上げによる負担増加額を3,000円までに抑えます（入院の医療費
は対象外）。上限額を超えて支払った金額は高額療養費として、事前に登録されている金融機関の
口座に後日払い戻します。
　なお、２割負担となる方で高額療養費の口座が登録されていない方には、令和４年９月頃に兵庫
県後期高齢者医療広域連合から申請書を郵送します。

《問合せ》市民課☎21-9061または各振興局市民福祉課

令和４年度後期高齢者医療保険料額を通知
　令和４年度後期高齢者医療保険料額決定通
知書を７月中旬頃送付します。
　保険料は、被保険者一人一人が支払います。
年間の保険料は、一人一人が等しく負担する
「均等割額｣と前年の所得に応じて負担する｢所
得割額｣の合計です。保険料は被保険者ごとの
世帯状況と所得状況によって異なります。

【配慮措置が適用される場合の計算方法】
例:1カ月の医療費全体額が50,000円の場合
窓口負担割合が１割のとき　① 5,000円
窓口負担割合が２割のとき　② 10,000円
負担増③　(②－①) 5,000円
窓口負担増の上限　④ 3,000円
払い戻し額　(③－④) 2,000円

【１回目】７月にお届けする保険証
・�有効期間が短く、令和４年９月30日までの
保険証です。
・�この保険証には２割負担の記載はありませ
ん。（令和４年10月１日以降、２割負担に該当
する方でも１割負担の保険証を交付します）

【２回目】９月にお届けする保険証
・有効期間は令和５年７月31日までです。
・�２割負担に該当する方は｢一部負担金の割合
２割｣と記された保険証をお届けします。

・�１割負担、３割負担の方に対しても再度、
有効期間を更新した保険証をお届けします。

令和４年９月30日まで 令和４年10月１日から

区分 自己負担割合

現役並み所得者※ ３割

一般所得者等 １割

区分 自己負担割合

現役並み所得者※ ３割

一定以上所得のある方 ２割

一般所得者等 １割

※現役並み所得者（３割負担）の条件は変わりありません。
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《免除・納付猶予と未納の算入の違い》
納付状況

年金の種類
申請免除

（全額・一部）納付猶予 未納

老齢
基礎年金

受給資格期間に算入 ○（注１） ○ ×
年金額への反映 ○（注１・２） × ×

障害・遺族
基礎年金 受給資格期間の算入 ○（注１） ○ ×

（注１）一部免除は、一部納付保険料を納付していることが必要です。
（注�２）全額・一部免除を受けた期間は、定額納付と比べて老齢基礎

年金額は減額されます。

免除期間中に収める保険料（令和４年度月額）免除の種類
全額免除 所得 67万円※ 0円

１/４免除 所得 168万円※ 12,440円

半額免除 所得 128万円※ 8,300円

３/４免除 所得 88万円※ 4,150円

※�金額は、令和４年７月以降の申請の場合。また、所得の種類や控除
額などによって免除に該当しない場合もあります。
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施設イベント

城崎国際アートセンター　城崎町湯島　☎32-3888 Ｆ32-3898 M info@kiac.jp ◆休館＝㊋
行事名/内容 日時 備考

～竹野の風土を映す～　波田野州平『霧の音』上映会
　2020年秋、竹野町に通い滞在制作を行った日本相撲聞芸術作曲家
協議会（JACSHA｜ジャクシャ）は、竹野に古くから伝わる｢竹野相撲
甚句」について話を聞き、創作を行いました。波

は
田
た
野
の
州
しゅう
平
へい
監督『霧

きり
の

音
おと
』は、その15日間の交流に同行し、制作された映画です

７/３㊐
16：00〜

所竹野浜ふれあい会館
※アートセンターではな
いので注意してください
￥無料
申①氏名②人数③電話
番号を連絡

ウーカン・チェン＋ルイホン・スン（台湾）『C
ク ロ ー ズ ド
losed T

ト ゥ モ ロ ー
omorrow』公開

リハーサル
　台湾の振付家・ダンサーのウーカン・チェンと、ビデオアーティス
トのルイホン・スンによるダンスと映像のコラボレーション作品の公
開リハーサル。日本を代表するアーティストグループ「ダムタイプ」の
メンバーで照明家の藤

ふじ
本
もと
隆
たか
行
ゆき
が参加

７/９㊏
14：00〜

￥無料
申①氏名②人数③電話
番号を連絡
◆一時保育＝７/１㊎ま
でに電話

豊岡市民プラザ　大手町　☎24-3000 Ｆ24-3004 M info@platz-npo.com ◆休館＝㊋
行事名/内容 日時 備考

第198回サロンコンサート
　出演：中

なか
嶋
しま
緑
みどり
・戸

と
石
いし
百
ゆ
合
り
子
こ

　曲名：「クラリネットをこわしちゃった」「歌の翼に」他

７/３㊐
12：30〜

￥無料

サロンde祈り
　長崎に原爆が投下された“あの夏の一日”を平和の祈りを込めて描い
た絵本、葉

よう
祥
しょう
明
めい
作『あの夏の日』他、朗読と映写

７/10㊐
11：45〜

￥無料

劇の学校「高校生演劇ワークショップ」発表公演
　高校生たちが演劇ワークショップの成果を発表。講師：田

たの
上
うえ
豊
ゆたか

７/31㊐
15：00〜

￥無料（要整理券）

平和を願う朗読劇・豊岡2022『祈り−1945』
　ヒロシマ・ナガサキの原爆被災の記録から、手記や詩歌を構成した
オリジナル台本で上演する朗読劇。
　原爆資料等の展示も同時開催（7/25㊊〜8/15㊊）

８/６㊏
14：00〜

￥一般500円（当日200
円増）、高校生以下無
料（要整理券）

日伊共同プロジェクト「音楽とダンスの即興戯曲 K
キ ッ チ ン
ITCHEN」

　欧州で活躍する音楽家高
たか
瀬
せ
アキとコンテンポラリーダンサー岡

おか
登
と
志
し

子
こ
を中心に「食」と「リズム」を基軸とした「生きる喜び」をテーマに創作

するオリジナル舞台作品。ワークショップ参加者を募集します。詳細は
25ページ

８/27㊏
13：00〜

￥一般2,000円、大学生
1,000円（各当日200円
増）※お得なシェア割
あり、高校生以下無料
（要整理券）

ふれあいこどもまつり　パートⅠ
　子どもから大人まで、すべての人が共に楽しめる舞台芸術カンパニ
ーのプログラムを上演。生の舞台芸術に触れ、幸せを体験できるおま
つり
　演目：「おひさま劇場」「きんぎょがにげた」
　出演：人形劇団クラルテ　影絵音楽団くぷくぷ

８/28㊐ ￥演目券：おやこ700
円、おとな500円、こ
ども300円
セット券：おやこ1,100
円、おとな800円、こ
ども400円

日日時・期間　所場所　内内容　対対象　定定員　￥参加費・料金　持持ち物　申申込み　他その他　問問合せ先
Ｆファクス番号　Ｍメールアドレス　Ｈホームページ
※￥のないものは無料です。　定で抽選などの記載がないものは先着順です。持のないものは申込時に確認してください。
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くらしの情報
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築
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る
啓

発
活
動
が
行
わ
れ
ま
す
。

問
社
会
福
祉
課
☎
24
－
7
0
3
2

７
〜
９
月
は

「
税
収
確
保
重
点
期
間
」で
す

　
市
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
影
響
等
に
よ
り
著
し

く
納
税
資
力
が
低
下
し
て
い
る
方

に
配
慮
し
つ
つ
、
税
の
公
平
性
と

自
主
財
源
の
確
保
を
図
る
た
め
、

7
〜
9
月
を「
税
収
確
保
重
点
期

間
」と
し
て
、
徴
収
強
化
や
日
曜

納
税
相
談
な
ど
税
収
確
保
対
策
を

重
点
的
に
実
施
し
ま
す
。

　
市
税
の
滞
納
が
あ
り
納
付
が
困

難
な
場
合
は
、
滞
納
を
放
置
せ
ず
、

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
納
税
は
、
便
利
な
口
座
振

替
ま
た
は
ス
マ
ホ
決
済
ア
プ
リ
を

利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

日
曜
納
税
相
談

日
7
月
24
日
㊐
午
前
10
時
〜
午
後

3
時
所
本
庁
舎
1
階（
税
務
課
収

税
係
）内
納
付
が
困
難
な
ど
市
税

納
付
の
悩
み
ご
と
を
相
談
問
税
務

課
☎
23
－
1
1
1
8

７
月
は「
河
川
愛
護
月
間
」で
す

　
円
山
川
流
域
で
は
、
住
民
や
各

種
団
体
に
よ
る
自
主
的
な
清
掃
活

動
が
積
極
的
に
行
わ
れ
て
い
ま
す

が
、
空
き
缶
や
家
庭
ご
み
の
ポ
イ

捨
て
な
ど
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。

　
河
川
愛
護
月
間
で
は
、
身
近
な

自
然
空
間
で
あ
る
河
川
へ
の
愛
護

意
識
が
広
く
住
民
の
間
で
醸
成
さ

れ
る
こ
と
を
目
的
に
、
地
域
の
実

情
に
応
じ
た
活
動
を
積
極
的
に
推

進
し
て
い
ま
す
。

　
河
川
に
関
心
を
持
ち
、
空
き
缶

や
家
庭
ご
み
な
ど
の
ポ
イ
捨
て
を

な
く
し
、
川
を
き
れ
い
に
し
ま
し

ょ
う
。

問
円
山
川
を
美
し
く
す
る
協
議
会

☎
22
－
3
1
2
6催

し

市
立
歴
史
博
物
館
ミ
ニ
企
画
展

「
し
あ
わ
せ
の
コ
ウ
ノ
ト
リ
」

日
〜
8
月
30
日
㊋
午
前
9
時
〜
午

後
5
時
※
㊌
休
館
内
コ
ウ
ノ
ト
リ

の
基
礎
知
識
を
は
じ
め
、
古
文
書

や
言
い
伝
え
か
ら
コ
ウ
ノ
ト
リ
の

昔
の
様
子
を
紹
介
￥
ミ
ニ
企
画
展

の
み
の
観
覧
は
無
料
所
問
市
立
歴

史
博
物
館
☎
42
－
6
1
1
1

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

日
7
月
17
日
㊐
・
31
日
㊐
、
8
月

6
日
㊏
、
27
日
㊏
午
前
11
時
〜
午

後
3
時
内
ひ
つ
じ
の
毛
で
コ
ー
ス

タ
ー
を
作
る
対
小
学
生
以
上
定

各
回
10
人
程
度
￥
1
5
0
0
円

（
入
館
料
を
含
む
）所
申
問
日
本
・

モ
ン
ゴ
ル
民
族
博
物
館
☎
56
－

1
0
0
0

夏の交通事故防止運動
７月15日㊎〜24日㊐

　夏の時期は、暑さによるストレスや疲労
等により交通事故の多発が懸念されます。
特に今年はすでに、豊岡市内で交通死亡事
故が２件発生しています。
　交通事故を防ぐため、皆さん一人一人が
交通ルールを守り、歩行者は信号機のある
交差点や左右を確認してから横断歩道を渡
りましょう。
　また、自動車はトンネル内や夜間走行す
る際はハイビームを活用し、歩行者や自転
車の早期発見に努めましょう。
運動の重点項目
◆子どもや高齢者等の歩行者の安全確保
◆高齢運転者等の安全運転意識の向上
◆自転車の交通安全
◆飲酒運転の根絶
◆�全ての座席のシートベルト
とチャイルドシートの正し
い着用の徹底

「横断歩道合図運動」を実践しましょう
　横断歩道合図（アイズ）運動とは、信号機
のない横断歩道で、歩行者・ドライバーの
両方が手を挙げるとともに、目で合図（アイ
コンタクト）などを行うことによって、交通
事故の防止を図る運動です。ぜひ、実践を
お願いします。
問生活環境課☎23-5304
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今
月
の
イ
チ
オ
シ

2〜5

市
政
ニ
ュ
ー
ス

6〜9

ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ

豊
岡

10〜20

く
ら
し
の
情
報

21〜27

保
健
行
事

28〜29

つ
ど
い
の
広
場
・

図
書
館

30〜31

主
な
相
談
・

主
な
行
事

32〜33

く
ら
し
の
情
報

21〜27

図
書
館
か
ら

た
の
し
い
お
は
な
し　
わ
く
わ
く

ト
ラ
イ
ン
グ

日
7
月
23
日
㊏
午
前
10
時
〜
正
午

所
城
崎
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
内
読
み
聞
か
せ
、
パ
ン
作
り

と
工
作（
か
ざ
ぐ
る
ま
）対
小
学
生

定
15
人
￥
5
0
0
円
申
7
月
4
日

㊊
〜
問
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
城
崎
☎
21

－
9
0
7
1
ま
た
は
城
崎
分
館
☎

21
－
9
0
7
2

夏
休
み
小
学
生
自
然
観
察
教
室

日
8
月
7
日
㊐
①
午
前
10
時
〜
②

午
後
2
時
〜
所
竹
野
庁
舎
２
階
内

身
近
な
草
花
を
図
鑑
を
使
っ
て
調

べ
る
対
小
学
生（
低
学
年
は
保
護
者

同
伴
）定
各
10
人
申
７
月
１
日
㊎

〜
問
竹
野
分
館
☎
21
－
９
０
７
８

お
は
な
し
の
へ
や　
お
た
の
し
み
会

日
7
月
28
日
㊍
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分
内
ブ
ッ
ク
ト
ー
ク
、
エ

プ
ロ
ン
シ
ア
タ
ー
、
工
作
対
主
に

小
学
生
定
10
人
申
７
月
10
日
㊐
〜

所
問
日
高
分
館
☎
21
－
９
０
６
０

読
書
感
想
文
を
書
い
て
み
よ
う

日
７
月
25
日
㊊
、
８
月
５
日
㊎
午

前
10
時
〜
正
午
所
出
石
庁
舎
１
階

内
読
書
感
想
文
の
書
き
方
ア
ド
バ

イ
ス
対
小
学
生
定
各
５
人
申
７
月

４
日
㊊
〜
20
日
㊌
問
出
石
分
館
☎

21
－
９
０
１
０

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

（
敬
称
略
）

春
の
褒
章

■
藍
綬
褒
章

▽
友と

も
田だ

節せ
つ

子こ（
日
高
町
江
原
）

春
の
叙
勲

■
瑞
宝
双
光
章

▽
由ゆ

利り

弘こ
う

一い
ち

郎ろ
う（

大
磯
町
）

■
瑞
宝
単
光
章

▽
松ま

つ
嶋し

ま
義よ

し
則の

り（
出
石
町
上
野
）

危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

■
瑞
宝
双
光
章

▽
前ま

え
田だ

義よ
し

孝た
か（
庄
境
）

■
瑞
宝
単
光
章

▽
岩い

わ
本も

と
充み

つ
司し（
下
陰
）

兵
庫
県
功
労
者
表
彰

■
県
政
功
労

▽
安や

す
田だ

和か
ず

人ひ
と（

戸
牧
）

■
自
治
功
労

▽
青あ

お
山や

ま
憲け

ん
司じ（
中
陰
）

■
地
域
活
動
功
労

▽
藤ふ

じ
原わ

ら
紘ひ

ろ
道み

ち（
泉
町
）

■
消
防
功
労

▽
太お

お
田た

克か
つ

己み（
香
住
）

■
福
祉
功
労

▽
川か

わ
上か

み
初は

つ
雄お（
京
町
）

■
生
活
消
費
功
労

▽
川か

わ
原は

ら
弘ひ

ろ
司し（
泉
町
）

■
産
業
振
興
功
労

▽
津つ

山や
ま

貴た
か

義よ
し（
泉
町
）

▽
橋は

し
本も

と
和か

ず
則の

り（
正
法
寺
）

■
労
働
・
技
能
功
労

▽
吉よ

し
岡お

か
正ま

さ
明あ

き（
日
高
町
羽
尻
）

■
環
境
功
労

▽
岡お

か
本も

と
邦く

に
夫お（
下
鉢
山
）

「
み
ど
り
の
日
」自
然
環
境
功

労
者
環
境
大
臣
表
彰

▽
六
方
め
だ
か
公
園

（
公
財
）兵
庫
県
危
険
物
安
全

協
会
代
表
理
事
表
彰

■
優
良
危
険
物
事
業
所
表
彰

▽
株
式
会
社
加
藤
商
店　
国
府
販

　
売
所（
日
高
町
池
上
）

▽
株
式
会
社
ア
ウ
ル
コ
ー
ポ
レ
ー

　
シ
ョ
ン　
心
温
ま
る
宿
ひ
だ
ま

　
り（
小
島
）

■
優
良
危
険
物
取
扱
者
表
彰

▽
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク　
イ
ン
ダ
ス
ト

　
リ
ー
株
式
会
社　
デ
バ
イ
ス
ソ

　
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン
事
業
部　
渋し

ぶ
谷や

　
信の

ぶ
彦ひ

こ（
但
東
町
虫
生
）

▽
有
限
会
社
中
山
石
油　
小こ

西に
し

禮ひ
ろ

　
子こ（
但
東
町
奥
赤
）

宮
様
ジ
ュ
ニ
ア
ス
ノ
ー
ボ
ー

ド
競
技
大
会

（
３
月
12
日
、
北
海
道
）

〇
ハ
ー
フ
パ
イ
プ
中
学
生
男
子

■
優
勝

▽�

嶋し
ま

﨑さ
き　

玖き
ゅ
う（
豊
岡
南
中
学
校
3

年
生
）※
他
多
数
入
賞

W
orld Rookie Tour Final

（
３
月
26
日
〜
４
月
５
日
、
オ
ー

ス
ト
リ
ア
）

〇G
rom

�M
en

（
14
歳
以
下
）

■
優
勝

▽�

嶋し
ま

﨑さ
き　

珀は
く（
八
条
小
学
校
6
年

生
）※
他
多
数
入
賞

JSBA

全
日
本
ス
ノ
ー
ボ
ー

ド
選
手
権
大
会

（
３
月
14
日
、
北
海
道
）

〇
ハ
ー
フ
パ
イ
プ　
Ｕ
15
男
子

■
第
２
位

▽�

嶋し
ま

﨑さ
き　

玲れ
い（

八
条
小
学
校
3
年

生
）※
他
多
数
入
賞

京
滋
大
学
野
球
春
季
リ
ー
グ
戦

（
５
月
23
日
、
滋
賀
県
）

■
優
勝

▽
岡お

か
野の

翔し
ょ
う

海か（
佛
教
大
学
２
年
生
、

　
但
東
町
栗
尾
出
身
）
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くらしの情報
夏
休
み
宿
題
や
っ
つ
け
ち
ゃ
お
う

大
作
戦

日
7
月
①
27
日
㊌
②
28
日
㊍
午

前
10
時
〜
所
合
橋
地
区
コ
ミ
ュニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー
内
①
読
書
感
想
文
の

書
き
方
②
自
由
研
究
の
す
す
め
方

対
小
学
生
定
各
20
人
申
7
月
4
日

㊊
〜
問
但
東
分
館
☎
21
－
9
0
3 

6
ま
た
は
合
橋
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー
☎
54
－
0
9
9
0

て
づ
く
り
・
ま
い
・
ぶ
っ
く

日
8
月
6
日
㊏
午
後
1
時
30
分
〜

3
時
30
分
所
合
橋
地
区
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
内
ミ
ニ
絵
本
の
製

作
対
小
学
生
以
上（
低
学
年
は
保

護
者
同
伴
）、一
般
定
小
学
生
15
人
、

一
般
5
人
申
7
月
6
日
㊌
〜
28
日

㊍
問
但
東
分
館
☎
21
－
9
0
3
6

【
共
通
事
項
】申
問
に
電
話

マ
タ
ニ
テ
ィ
＆
パ
パ
・
マ
マ
・

ベ
ビ
ー
交
流
会

日
8
月
2
日
㊋
午
前
10
時
〜
11
時

15
分
所
立
野
庁
舎
2
階
プ
レ
イ
ル

ー
ム
内
①
妊
娠
中
向
け
：
パ
パ
マ

マ
楽
チ
ン
料
理
体
験
②
産
後
向

け
：
親
子
ふ
れ
あ
い
遊
び
他
◆
ス

タ
ッ
フ
＝
保
健
師
、
栄
養
士
、
保

育
士
対
本
市
に
住
民
票
が
あ
る
①

妊
婦
と
パ
パ
②
生
後
6
カ
月
ま
で

の
乳
児
と
パ
パ
・
マ
マ
定
各
10
人

申
7
月
19
日
㊋
ま
で
に
問
に
電
話

他
一
時
保
育
あ
り
問
健
康
増
進
課

お
や
こ
支
援
室
☎
24
－
9
6
0
4

コ
ウ
ノ
ト
リ
文
化
館
か
ら

昆
虫
調
査

日
7
月
3
日
㊐
午
前
9
時
30
分
〜

内
ヒ
ヌ
マ
イ
ト
ト
ン
ボ
の
調
査
￥

1
0
0
円
申
当
日
ま
で
に
問
に
電

話コ
ウ
ノ
ト
リ
野
鳥
観
察
会

日
7
月
10
日
㊐
午
前
9
時
30
分
〜

内
参
加
者
の
車
で
コ
ウ
ノ
ト
リ
と

野
鳥
を
観
察
￥
1
0
0
円
申
当
日

ま
で
に
問
に
電
話

田
ん
ぼ
の
学
校

日
7
月
17
日
㊐
午
前
9
時
30
分

〜
内
小
川
の
生
き
も
の
探
し
￥

1
0
0
円

昆
虫
採
集

日
7
月
24
日
㊐
午
前
9
時
30
分
〜

内
夏
休
み
昆
虫
採
集
￥
1
0
0
円

申
当
日
ま
で
に
問
に
電
話

ガ
イ
ド
ウ
ォ
ー
ク

日
毎
週
㊏
午
前
11
時
〜
内
コ
ウ
ノ

ト
リ
の
郷
公
園
内
60
分
無
料
ガ
イ

ド【
共
通
事
項
】所
問
コ
ウ
ノ
ト
リ

文
化
館
☎
23
－
7
7
5
0

募
集

「
正
し
い
歩
き
方
講
座
」受
講
生

日
①
40
〜
64
歳（
個
別
対
応
）：
7

月
13
日
㊌
・
27
日
㊌
午
後（
詳
細

は
問
い
合
わ
せ
）②
65
歳
以
上（
集

団
教
室
）：
7
月
14
日
㊍
、
8
月

25
日
㊍
午
前
9
時
30
分
〜
11
時
所

立
野
庁
舎
内
専
門
ス
タ
ッ
フ
に
よ

る
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
フ
ォ
ー
ム
の
確

認
や
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
紹
介
対

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
に
関
心
が
あ
り
、

膝
痛
や
腰
痛
に
不
安
の
あ
る
40
歳

以
上
の
市
民
※
膝
痛
・
腰
痛
で
、

医
療
機
関
に
通
院
し
て
い
る
方
は

除
く
定
①
8
人
②
各
教
室
20
人
程

度
※
新
規
参
加
者
優
先
申
7
月
4

日
㊊
〜
8
日
㊎
に
問
に
電
話
問
健

康
増
進
課
☎
21
－
9
0
9
5

自衛官募集
募集種目 応募資格 受付期間 試験日

一般曹候補生
18歳以上33歳未満の方

７月１日㊎〜
９月５日㊊

１次試験
９月15日㊍〜
18日㊐（うち
１日）

自衛官候補生 年間を通じて
受付

受付時にお知
らせ

航空学生
海 高卒（見込み含む）23歳未

満の方 ７月１日㊎〜
９月８日㊍

１次試験
９月19日㊊空 高卒（見込み含む）21歳未

満の方

防衛大学校
学生 一般

高卒（見込み含む）21歳未
満の方（自衛官は23歳未
満）

７月１日㊎〜
10月26日㊌

１次試験
11月５日㊏・
６日㊐

防衛医科大学校
医学科学生

高卒（見込み含む）21歳未
満の方

７月１日㊎〜
10月12日㊌

１次試験
10月22日㊏

防衛医科大学校
看護学科学生

高卒（見込み含む）21歳未
満の方

７月１日㊎〜
10月５日㊌

１次試験
10月15日㊏

問自衛隊兵庫地方協力本部豊岡出張所☎22-3978
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主
な
相
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・

主
な
行
事

32〜33

「
仕
事
と
お
金
の
こ
と
を
考
え

て
み
る
セ
ミ
ナ
ー
」参
加
者

日
7
月
15
日
㊎
午
前
10
時
30
分
〜

午
後
0
時
30
分
所
学
習
室
A（
ア
イ

テ
ィ
4
階W

ACCU

 TO
YO
O
KA

内
）内
今
後
の
仕
事
の
こ
と
、
お

金
の
こ
と
な
ど
◆
講
師
＝
㈱
ミ
ラ

イ
ア
ル
代
表
・
藤
原
寛
子
さ
ん
対

本
市
在
住
ま
た
は
在
勤
の
女
性
で
、

働
き
た
い
、
自
分
の
キ
ャ
リ
ア
を

考
え
て
み
た
い
方
定
10
人
申
7
月

7
日
㊍
ま
で
に
問
に
電
話
他
一
時

保
育
あ
り
問
ジ
ェ
ン
ダ
ー
ギ
ャ
ッ

プ
対
策
室
☎
21
－
9
0
0
4

夏
の
里
山
で
遊
ぼ
う
参
加
者

日
7
月
30
日
㊏
午
前
9
時
30
分
〜

正
午
※
受
付（
午
前
9
時
〜
）は
竹

野
南
里
山
の
会
事
務
所（
竹
野
町

森
本
）※
少
雨
決
行
所
竹
野
南
森

林
公
園
内
里
山
ブ
ラ
ン
コ
、
タ
ー

ザ
ン
ロ
ー
プ
等
で
遊
ぶ
定
30
人
※

小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
￥
中

学
生
以
上
5
0
0
円
、
5
歳
〜
小

学
生
3
0
0
円
、
4
歳
以
下
無
料

申
7
月
15
日
㊎
ま
で
に
問
に
電
話

問
竹
野
南
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
☎
48
－
0
0
0
8

豊
岡
市
婚
活
応
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

「
は
ー
と
ピ
ー
」参
加
者

第
1
0
8
回
出
会
い
交
流
イ
ベ
ン

ト『
恋
ソ
ー
ダ
』

日
7
月
24
日
㊐
午
後
1
時
30
分
〜

4
時
◆
集
合
＝
男
性
：
午
後
1
時
、

女
性
：
午
後
1
時
15
分
所
キ
ッ
チ

ン
de
カ
フ
ェ
・
エ
フ（
中
陰
）対
30

代
の
独
身
男
女
※
男
性
は
本
市
在

住
ま
た
は
在
勤
の
方
定
男
女
各
12

人
￥
2
5
0
0
円
申
7
月
17
日
㊐

ま
で

特
別
企
画『
磨
.man part3

』

日
所
内
7
月
29
日
㊎
午
後
6
時
30

分
〜
・
し
き
彩（
千
代
田
町
）・
講

師
と
食
事
を
し
な
が
ら
、
模
擬
デ

ー
ト
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
る
▽

7
月
30
日
㊏
午
前
9
時
30
分
〜
ま

た
は
午
後
1
時
30
分
〜
2
時
間
程

度
・
豊
岡
稽
古
堂
3
階
・
女
性
ス

タ
ッ
フ
と
模
擬
デ
ー
ト
対
20
〜
40

歳
の
独
身
男
性
定
10
人
程
度
￥
無

料（
飲
食
費
別
途
個
人
負
担
）申
7

月
17
日
㊐
ま
で【
共
通
事
項
】申
問

に
連
絡
ま
た
は
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
申
込
み
問
ハ
ー
ト
リ

ー
フ
推
進
室
☎
21
－

9
1
0
0

豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ
か
ら

日
伊
共
同
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト「
音
楽
と

ダ
ン
ス
の
即
興
戯
曲 KITCHEN

」

小
学
生
の
た
め
の
リ
ズ
ム
と
ダ
ン

ス
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
参
加
者

日
8
月
26
日
㊎
午
後
1
時
〜
3
時

内
高
瀬
ア
キ
と
岡
登
志
子
が
ナ
ビ

ゲ
ー
タ
ー
と
し
て
歌
と
リ
ズ
ム
の

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
。
27
日

㊏
上
演
の
作
品
の
一
部
に
出
演
対

小
学
生
、
中
学
生
※
保
護
者
の
同

意
が
必
要
申
8
月
19
日
㊎
ま
で

お
と
な
の
演
劇
学
校　
戯
曲
創
作

講
座
×
ド
ラ
マ
リ
ー
デ
ィ
ン
グ
講

座　
受
講
生

◇
戯
曲
創
作
講
座

日
10
月
21
日
㊎
〜
23
日
㊐
、
11
月

11
日
㊎
〜
13
日
㊐
、
25
日
㊎
〜
27

日
㊐
※
27
日
成
果
発
表
公
演
内
短

編
戯
曲
を
書
き
、
上
演
を
目
標
と

す
る
戯
曲
講
座
。
最
終
日
に
、
ド

ラ
マ
リ
ー
デ
ィ
ン
グ
講
座
生
と
公

演
を
行
う
◆
講
師
＝
わ
か
ぎ
ゑ
ふ

対
但
馬
在
住
・
通
勤
、
ま
た
は
但

馬
出
身
の
18
歳
以
上
定
数
名（
応

募
者
多
数
の
場
合
は
講
師
に
よ
る

選
考
あ
り
）￥
3
千
円
申
8
月
31

日
㊌
ま
で

◇
ド
ラ
マ
リ
ー
デ
ィ
ン
グ
講
座

日
11
月
11
日
㊎
〜
13
日
㊐
、
25
日

㊎
〜
27
日
㊐
※
27
日
成
果
発
表
公

演
内
台
本
を
手
に
持
っ
て
読
む

「
読
み
芝
居
」講
座
。
戯
曲
講
座
で

創
ら
れ
た
作
品
を
朗
読
。
プ
ロ
の

演
出
家
の
も
と
、
本
格
的
な
ド
ラ

マ
リ
ー
デ
ィ
ン
グ
を
学
ぶ
◆
講
師

＝
わ
か
ぎ
ゑ
ふ
対
18
歳
以
上
定
10

人
程
度
￥
2
千
円
申
10
月
31
日
㊊

ま
で

但
馬
ハ
イ
ス
ク
ー
ル
ア
ー
ト
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル　
出
場
文
化
部

日
11
月
5
日
㊏
ス
テ
ー
ジ
部
門
：

午
後
1
時
〜
、
展
示
部
門
：
午
前

11
時
〜
内
但
馬
の
高
校
文
化
部
に

よ
る
ス
テ
ー
ジ
発
表
と
作
品
展
示

対
但
馬
地
域
の
高
校
文
化
部
申
9

月
10
日
㊏
ま
で
他
応
募
校
多
数
の

場
合
は
選
考
あ
り【
共
通
事
項
】申

所
定
の
用
紙
を
問
に
提
出
所
問
豊

岡
市
民
プ
ラ
ザ
☎
24
－
3
0
0 

0

く
ら
し
の
情
報

21〜27

イベントに参加する方へ
　手指消毒、検温など、新型コロナウイルスへの
感染対策に協力をお願いします。
　また、感染状況を鑑み、イベン
トが中止または延期になる場合が
あります。最新の情報については
各イベントの問に問い合わせてく
ださい。
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相
談

女
性
の
た
め
の

「
チ
ャ
レ
ン
ジ
相
談
」

日
8
月
5
日
㊎
、9
月
2
日
㊎
、10

月
28
日
㊎
、12
月
2
日
㊎
の
午
前

11
時
30
分
〜
、午
後
0
時
30
分
〜
、

午
後
1
時
30
分
〜
※
1
人
50
分
所

み
ら
い
応
援
ル
ー
ム（
ア
イ
テ
ィ
4

階W
ACCU

 TO
YO
O
KA

内
）◆

相
談
＝
社
会
保
険
労
務
士
・
高

見
香
織
さ
ん
対
本
市
在
住
、在
勤
の

女
性
な
ど
定
各
日
程
の
各
回
1
人

（
計
12
人
）申
各
相
談
日
の
1
週
間

前
ま
で
に
問
に
電
話
他
一
時
保
育

あ
り
▽
秘
密
は
厳
守
問
ジ
ェ
ン

ダ
ー
ギ
ャ
ッ
プ
対
策
室
☎
21
－

9
0
0
4

こ
こ
ろ
の
相
談
室

日
7
月
1
日
㊎
午
後
1
時
〜
4
時

30
分
※
1
人
1
時
間
程
度
所
立
野

庁
舎
内
こ
こ
ろ
の
悩
み
を
市
の
臨

床
心
理
士
や
保
健
師
に
相
談
対
本

人
や
家
族
な
ど
他
申
込
み
必
要
。

個
人
の
秘
密
は
厳
守
申
問
健
康
増

進
課
☎
24
－
1
1
2
7

弁
護
士
に
よ
る
無
料
法
律
相
談
会

日
7
月
27
日
㊌
午
後
1
時
30
分
〜

4
時
30
分
※
1
人
30
分
所
豊
岡
稽

古
堂
1
階
交
流
室
1
－
4
内
消
費

者
問
題
、
多
重
債
務
な
ど
の
相
談

定
6
人
申
7
月
1
日
㊎
〜
問
に
電

話
問
豊
岡
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
21
－
9
0
0
1

司
法
書
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

日
7
月
16
日
㊏
午
後
1
時
〜
4
時

所
豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ
市
民
活
動
室

A
内
相
続
・
登
記
・
多
重
債
務
・

消
費
者
問
題
・
成
年
後
見
な
ど
の

相
談
申
2
日
前
の
午
後
5
時
ま
で

に
問
に
電
話
※
㊏
㊐
㊗
を
除
く
問

兵
庫
県
司
法
書
士
会
但
馬
支
部
☎

23
－
7
8
1
7

土
地
家
屋
調
査
士
に
よ
る

無
料
相
談
会

日
7
月
16
日
㊏
午
後
1
時
30
分
〜

4
時
所
豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ
市
民
活

動
室
B
内
土
地
建
物
登
記
・
土
地

境
界
の
相
談
申
前
日
の
午
後
5
時

ま
で
に
問
に
電
話
問
兵
庫
県
土
地

家
屋
調
査
士
会
但
馬
支
部
☎
23
－

3
8
6
0

空
き
家
相
談
会

日
7
月
8
日
㊎
午
後
1
時
〜
5
時

所
豊
岡
総
合
庁
舎
職
員
福
利
セ
ン

タ
ー
対
市
内
に
空
き
家
を
所
有

ま
た
は
管
理
し
て
い
る
方
な
ど

で
、
空
き
家
の
管
理
や
利
活
用
に

困
っ
て
い
る
方
申
7
月
5
日
㊋
ま

で
に
問
に
電
話
他
オ
ン
ラ
イ
ン
相

談
も
可
能
問
グ
ッ
ド
ス
ト
ッ
ク
☎

0
7
9
1
－
78
－
9
2
2
0

教
室

家
族
介
護
教
室
・

家
族
介
護
者
交
流
事
業

内
家
族
介
護
教
室
：
介
護
や
認
知

症
な
ど
に
つ
い
て
の
勉
強
会
、
調

理
実
習
な
ど
▽
家
族
介
護
者
交
流

事
業
：
介
護
施
設
の
見
学
や
日
帰

り
旅
行
な
ど
対
高
齢
者
を
介
護
さ

れ
て
い
る
家
族
や
近
隣
の
援
助
者

な
ど
￥
材
料
費
、
食
費
等
の
実
費

が
必
要
◆
地
域
・
申
問
＝
豊
岡
・

豊
岡
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
24
－
1
1
8
4
▽
城
崎
・
豊
岡

市
社
会
福
祉
協
議
会
城
崎
支
所
☎

32
－
4
5
0
3
▽
竹
野
・
豊
岡
市

社
会
福
祉
協
議
会
竹
野
支
所
☎
47

－
1
4
2
3
▽
日
高
・
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
た
じ
ま
荘
☎
44
－

1
7
3
0
▽

出
石
・
豊
岡

市
社
会
福
祉

協
議
会
出
石

支
所
☎
52
－

3
0
2
4
▽

但
東
・
豊
岡

市
社
会
福
祉

協
議
会
但
東

支
所
☎
54
－
0
1
8
1

北
但
ま
つ
り

夏
休
み
工
作
教
室

日
7
月
31
日
㊐
午
前
9
時
〜
午
後

1
時
30
分
内
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
▽

ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り
▽
ス
ー
パ
ー
ボ
ー

ル
す
く
い
▽
工
作
教
室
：
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
工
作
、
枝
木
・
テ
ィ
ッ
シ

ュ
工
作
▽
非
常
食
の
試
食
定
30
人

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
申

7
月
5
日
㊋
〜
12
日
㊋
に
問
に
電

話
所
問
ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク
北
但
☎

21
－
9
1
1
0そ

の
他

就
学
援
助
制
度

内
学
用
品
費
、
給
食
費
、
修
学
旅

行
費
等
の
一
部
を
援
助
す
る
制
度

対
市
立
小
・
中
学
校
の
児
童
生
徒

の
保
護
者
で
次
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
方
▽
生
活
保
護
受
給
世
帯

（
申
請
不
要
）▽
生
活
保
護
に
準
ず

る
世
帯（
所
得
調
査
な
ど
で
教
育

委
員
会
が
認
め
た
世
帯
）申
各
学

校
、
こ
ど
も
教
育
課
、
各
振
興
局

地
域
振
興
課
に
あ
る
申
請
書
類
を

学
校
に
提
出
他
市
外
の
公
立
学
校

に
区
域
外
就
学
を
し
て
い
る
場
合

は
、
相
談
し
て
く
だ
さ
い
問
こ
ど

も
教
育
課
☎
23
－
1
4
5
1

特
定
医
療
費
受
給
者
証
の

更
新
手
続
き
に
つ
い
て

対
有
効
期
間
が
10
月
31
日
ま
で
の

受
給
者
証
を
所
持
し
、
11
月
1
日

以
降
も
受
給
者
証
の
交
付
を
希
望

す
る
方
申
指
定
難
病
：
8
月
19

日
㊎
ま
で
▽
小
児
慢
性
特
定
疾

病
：
7
月
1
日
㊎
〜
8
月
31
日
㊌

に
手
続
き
※
必
着
他
詳
細
は
各
受

給
者
宛
に
郵
送
す
る
案
内
で
確
認

問
豊
岡
健
康
福
祉
事
務
所
☎
26
－

3
6
6
2

豊岡市情報公開条例・個人情報保護条例の運用状況
　2021年度豊岡市情報公開条例及び豊岡市個人情報
保護条例の運用状況をお知らせします。
　情報公開条例に基づく公開請求は165件あり、処理
状況は公開が12件、部分公開が153件でした。また、
個人情報保護条例に基づく開示請求は５件
あり、処理状況は開示が１件、部分開示が
２件、文書不存在が２件でした。
問総務課☎23-1116 詳細は市ホームページへ
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今
月
の
イ
チ
オ
シ

2〜5

市
政
ニ
ュ
ー
ス

6〜9

ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ

豊
岡

10〜20

く
ら
し
の
情
報

21〜27

保
健
行
事

28〜29

つ
ど
い
の
広
場
・

図
書
館

30〜31

主
な
相
談
・

主
な
行
事

32〜33

貸
付
限
度
額
に
達
し
て
い
る
な
ど

の
事
情
で
こ
れ
以
上
特
例
貸
付
を

利
用
で
き
な
い
方
の
う
ち
、
収

入
、
資
産
等
の
支
給
要
件
を
満
た

す
方
※
求
職
活
動
要
件
が
緩
和
さ

れ
ま
し
た
他
窓
口
の
混
雑
を
避
け

る
た
め
、
電
話
で
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
問
社
会
福
祉
課
☎
24
－

7
0
3
1

児
童
扶
養
手
当
を
振
込
み
ま
す

内
5
・
6
月
分
手
当
◆
振
込
日
＝

7
月
15
日
㊎
問
社
会
福
祉
課
☎
21

－
9
0
3
8

舞
鶴
海
上
保
安
部
か
ら
の
お
願
い

　
海
水
浴
を
安
全
に
楽
し
む
た
め

に
、
ラ
イ
フ
セ
ー
バ
ー
や
監
視
員

が
常
に
い
る「
海
開
き
を
し
て
い

る
海
水
浴
場
」で
泳
ぎ
ま
し
ょ
う
。

　
海
で
泳
ぐ
際
は「
天
気
が
悪
い

と
き
、
海
が
荒
れ
て
い
る
と
き
は

泳
が
な
い
」「
遊
泳
区
域
内
で
泳

ぐ
」「
小
さ
な
子
ど
も
か
ら
目
を

離
さ
な
い
」「
お
酒
を
飲
ん
だ
ら
泳

が
な
い
」を
守
り
ま
し
ょ
う
。

　
岸
か
ら
離
れ
る
速
い
流
れ「
離

岸
流
」に
も
注
意
を
!

　
海
の
事
件
・
事
故
は「
1
1
8

番
」へ
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

問
舞
鶴
海
上
保
安
部
☎
0
7
7
3

－
76
－
4
1
2
0

公
立
豊
岡
病
院
地
域
連
携

小
児
休
日
救
急
診
療
日
程

所
公
立
豊
岡
病
院
他
1
歳
以
上
の

小
児
で
、
緊
急
性
の
な
い
自
己
都

合
な
ど
と
判
断
さ
れ
た
場
合
は
、

時
間
外
診
察
料
金
3
3
0
0
円
の

負
担
あ
り
問
公
立
豊
岡
病
院
救
急

受
付
☎
22
－
6
1
1
1

７月の納税
・固定資産税　第２期
・国民健康保険税（普通徴収）　第１期
  納期限　８月１日（月）
　納税は便利な口座振替を利用して
ください。
問  税務課収税係☎23-1118または各

振興局市民福祉課

う
▽
エ
ア
コ
ン
を
適
切
に
使
用
し

ま
し
ょ
う
▽
暑
い
と
き
は
無
理
を

し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
▽
日

頃
か
ら
体
調
管
理
を
し
ま
し
ょ
う

問
豊
岡
消
防
署
救
急
係
☎
24
－

8
0
3
8

仲
田
光
成
氏
の
作
品
を

貸
し
出
し
ま
す

◆
貸
出
期
間
＝
1
〜
3
カ
月
以
内

◆
貸
出
方
法
＝
市
立
竹
野
川
湊
館

で
直
接
受
け
渡
し
・
返
却
ま
た
は

ゆ
う
パ
ッ
ク
に
よ
る
郵
送（
対
象

作
品
の
み
）￥
手
数
料
と
郵
送
料

金（
郵
送
を
希
望
す
る
方
の
み
）※

手
数
料
：
梱
包
、
搬
送
手
続
き
、

受
取
、
検
品
、
保
管
な
ど
の
用
務

に
関
す
る
経
費（
4
3
0
0
円
〜

1
万
1
2
0
0
円
）他
申
込
み
方

法
や
作
品
の
詳
細
等
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
問
竹
野

振
興
局
地
域
振
興
課
☎

47
－
1
1
1
1

生
活
困
窮
者
自
立
支
援
金
の

申
請
期
限
延
長

内
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
生
活
困
窮
者
自
立
支
援
金
の

申
請
期
限
が
8
月
31
日
㊌
ま
で
延

長
さ
れ
ま
し
た
対
社
会
福
祉
協
議

会
が
実
施
す
る
総
合
支
援
資
金
等

の
特
例
貸
付
を
受
け
、
借
入
額
が

歯
の
健
康
を
守
り
ま
し
ょ
う

か
か
り
つ
け
歯
科
医
を
も
っ
て
い

ま
す
か
?

　
歯
の
治
療
や
相
談
、
定
期
検
診

な
ど
、
日
常
的
に
歯
の
管
理
を
行

う
身
近
な
医
療
機
関
を「
か
か
り

つ
け
歯
科
医
」と
い
い
ま
す
。
同

じ
歯
科
医
院
を
定
期
的
に
受
診
す

れ
ば
、
お
口
の
中
の
小
さ
な
変
化

に
も
気
付
い
て
も
ら
え
る
の
で
、

う
蝕（
む
し
歯
）や
歯
周
病
の
早
期

発
見
・
早
期
治
療
が
可
能
に
な
り

ま
す
。

毎
日
の
お
口
の
ケ
ア
も
忘
れ
ず
に

　
む
し
歯
や
歯
周
病
予
防
に
は
原

因
菌
の
塊
で
あ
る
歯し

垢こ
う（
プ
ラ
ー

ク
）を
し
っ
か
り
取
り
除
く
こ
と

が
大
切
で
す
。
歯
ブ
ラ
シ
だ
け
で

落
と
せ
る
歯
垢
は
約
60
％
で
す
。

歯
ブ
ラ
シ
で
落
と
し
に
く
い
と
こ

ろ
は
、
糸
よ
う
じ（
デ
ン
タ
ル
フ

ロ
ス
）・
歯
間
ブ
ラ
シ
な
ど
を
使

用
す
る
と
効
果
的
で
す
。
就
寝
前

に
は
歯
ブ
ラ
シ
と
あ
わ
せ
て
適
切

な
用
具
を
使
っ
て
、
念
入
り
な
ケ

ア
を
習
慣
的
に
行
う
こ
と
が
お
す

す
め
で
す
。

　
お
口
の
健
康
は
、
体
全
体
に
影

響
を
与
え
ま
す
。
普
段
か
ら
何
で

も
相
談
で
き
る「
か
か
り
つ
け
歯

科
医
」を
も
ち
、
自
分
に
合
っ
た

歯
科
医
師
と
長
く
付
き
合
い
、
定

期
的
な
歯
科
受
診
と
毎
日
の
ケ
ア

で
お
口
の
健
康
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

問
健
康
増
進
課
☎
24
－
1
1
2
7

熱
中
症
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
！

　
熱
中
症
と
は
、
屋
内
や
屋
外
を

問
わ
ず
気
温
や
湿
度
が
高
い
環
境

の
中
で
、
体
内
の
水
分
や
塩
分
な

ど
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
、
体
温
の

調
節
機
能
が
働
か
な
く
な
り
、
体

温
の
上
昇
や
め
ま
い
、
体
の
だ
る

さ
、
悪
化
す
る
と
け
い
れ
ん
や
意

識
障
害
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
障
害

を
お
こ
す
症
状
の
こ
と
で
す
。

◆
熱
中
症
を
防
ぐ
た
め
に

　
こ
ま
め
に
水
分
補
給
し
ま
し
ょ

月日 担当医師・
住所

７
月

10
日

吉
よし

田
だ

真
しん

策
さく

（養父市八鹿町・八鹿病院）

31
日

赤
あか

松
まつ

　亮
りょう

（九日市下町）

※診療時間は、午前９時〜午後５時

当たってにっこり地元もほっこり
サマージャンボ宝くじ発売期間７/５〜８/５
　サマージャンボ宝くじの売上金の約４割
は、県内市町の住み良いまちづくりに活用
されています。売上金は、各都道府県の販
売実績等に応じて交付されますの
で、ぜひ、兵庫県内の宝くじ売り
場またはインターネットでお買い
求めください。
問兵庫県市町村振興協会☎078-322-1151
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� 健康増進課　☎24-1127

健診結果相談会
申健康増進課☎24-1127　※予約優先
日 曜日 時間 会場
22 月 ９：00〜11：00 立野庁舎１階多目的ホール

1才のすくすく広場　所豊岡市保健センター　※予約制（先着順）です
地域 日 曜日 受付時間 対　象 予約期間 予約先
全域 18 木 ①13：00〜13：10

②14：00〜14：10 2021年７月生 ８月８日〜15日 健康増進課
☎24-9604

※持ち物、内容等詳細は申込時に確認してください。計測は実施しません。

相　　談
名　　称 曜　日 相談時間 電　　話

もしもし電話健康相談 平日 ９：00〜17：00 22-7700
但馬地域 小児救急医療電話相談 毎日 19：00〜22：00 22-9

きゅうきゅうはは

988
兵庫県 子ども医療電話相談 平日・土 18：00〜翌朝８：00 ・プッシュ回線、携帯　♯

シャープハッセン

8000
・ダイヤル回線、IP電話  078-304-8

ははきゅうきゅう

899日・祝日 ８：00〜翌朝８：00

献　　血
地域 日 曜日 受付時間 会　場

豊岡
１ 月 ９：30〜11：30 中筋地区コミュニティセンター

13：30〜15：30 立野庁舎
19 金 ９：00〜11：30 本庁舎12：45〜15：30

日高
17 水 ９：30〜11：30 八代地区コミュニティセンター

13：30〜15：30 国府地区コミュニティセンター
29 月 10：00〜11：45 三方地区コミュニティセンター13：00〜15：30

但東21 日 ９：00〜12：00 但東庁舎（但東消防団）13：00〜15：00

保健師
定期駐在日
ご案内

（時間8：30〜17：15）

城崎振興局 ９日（火）
23日（火）竹野振興局

日高振興局
18日（木）
25日（木）出石振興局

但東振興局

　保健師による健康
相談を行います。
　乳幼児から高齢者
まで誰でも、気軽に
相談してください。
※相談は、事前に健
康増進課に連絡し
てください。

　　休日急病診療所 （立野町12-12）

診　療　日 受付時間 診療科目 電　話
７日（日）、11日（木・
祝）、14日（日）、21
日（日）、28日（日）

①９：00〜11：30
②13：00〜16：30 内科・小児科 23-9219

※診療状況により、受付時間を繰り上げて終了する場合があります。
※受診の際は、事前に電話連絡をお願いします。

にこにこ教室　所豊岡市保健センター　※予約制（先着順）です
※今年度から、にこにこ教室（２歳児歯科教室）は豊岡会場での実施となります。
地域 日 曜日 受付時間 対象 予約期間 予約先

全域 25 木 13：15〜 2020年５月生
［竹野・出石・但東在住］
８月１日〜５日

［豊岡・城崎・日高在住］
８月８日〜12日

健康増進課
☎24-9604

内歯科診察、歯科相談、フッ素塗布（希望者500円）、栄養相談など持申込時に確認

内ボディースキャン、体力測定、個別運動指導
対20歳以上の市民　￥無料
申ウェルストーク豊岡 ☎24-0582 ※要予約

会　場 日 曜日 時間
ウェルストーク
豊岡 ７ 日 10：00〜20：00（受付：19：00まで）

１時間程度

個別運動相談

※会場が記載されていない保健行事は、下記の各地域のセンターで開催します。なお、
別の会場で受診を希望する場合は､ 事前に健康増進課まで連絡してください。

教室等 地域 豊  岡 城  崎 竹  野 日  高 出  石 但  東

乳幼児
健　康
診　査

４か月児健康診査
７か月児健康診査
１歳６か月児健康診査
３歳児健康診査

豊岡市保健センター
（立野町12-12）

日高健康福祉
センター

（日高町祢布
 891-2）

出石健康福祉
センター

（出石町福住
 1302）
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8月の保健行事
母と子の健康

4か月児健康診査　� ※対象となる生年月日を
　確認してください。　　

地域 日 曜日 受付時間 対　　象 内容等
豊岡
城崎
竹野

26 金
13：00〜13：15 2022年３月30日〜４月８日生 持母子健康手帳、バ

スタオル、健康診査
アンケート
内身体計測、内科診
察、育児相談、離乳
食相談

13：45〜14：00 2022年４月９日〜４月26日生
日高 3 水 13：00〜13：10 2022年２月28日〜４月３日生
出石
但東 23 火 13：00〜13：15 2022年３月19日〜４月15日生

7か月児健康診査
地域 日 曜日 受付時間 対　　象 内容等

豊岡
城崎
竹野

８
月

13：00〜13：15 2021年12月12日〜2021年12月23日生 持母子健康手帳、バ
スタオル、ハンカチ、
健康診査アンケート
内身体計測、内科診
察 、育児相談、歯 科 相
談、離乳食の試食・相
談、ブックスタート

（絵本の読み聞かせ）

14：00〜14：15 2021年12月24日〜2022年１月８日生
22 13：00〜13：15 2022年１月９日〜１月22日生

日高 ３ 水 13：10〜13：20 2021年11月19日〜2022年１月３日生
出石
但東 23 火 13：30〜13：45 2021年12月20日〜2022年１月16日生

3歳児健康診査　※個別に通知します
地域 日 曜日 受付時間 対　　象 内容等
豊岡
城崎
竹野

19 金
13：00〜13：15 2019年５月23日〜５月31日生

持母子健康手帳、視聴覚アンケート、尿、
健康診査アンケート、バスタオル
内内科診察、歯科診察、視覚検査、尿検
査、育児相談、歯科相談、栄養相談

13：45〜14：00 2019年６月１日〜６月14日

日高 17 水
13：00〜13：15 2019年５月12日〜６月30日生
13：45〜14：00 2019年７月１日〜７月17日生

※８月の出石会場の３歳児健診はありません

母子手帳交付日　所豊岡市保健センター
地域 日 曜日 受付時間 対　象 内容等

全域
９

火 ９：30〜10：30 妊娠届を提出する方

持妊娠届出書、妊婦健診領収書、振込先口座の分かる
もの、次の①②のいずれか①個人番号カード②個人番
号通知カードと妊婦の本人確認ができるもの（運転免許
証、パスポートなど）
内母子手帳交付、保健師・栄養士・歯科衛生士の相談、
妊婦健診・妊婦歯科健診助成の手続きなど

23

1歳6か月児健康診査　※個別に通知します
地域 日 曜日 受付時間 対　　象 内容等

豊岡
城崎
竹野

10
水

13：00〜13：15 2021年１月６日〜１月20日生 持母子健康手帳、バスタオル、健康診査
アンケート
内身体計測、内科診察、歯科診察、育児
相談、歯科相談など

13：45〜14：00 2021年１月21日〜１月24日
24 13：00〜13：15 2021年１月25日〜２月23日生

※８月の日高会場、出石会場の１歳６か月児健診はありません

※右記の市ホームページ「予約フォーム」から予約をしてください。
　予約がなくても母子手帳交付はできますが待ち時間短縮のため、協力をお願します。
※ 上記日程で都合の悪い方は、健康増進課窓口または、各振興局の保健師の駐在日に

限り窓口交付ができます。ただし、母子健康手帳の交付、
各助成の手続き・保健相談のみ（平日８時30分〜17時15
分）。必ず、前日午後３時までに予約してください。

市ホームページ

ページ番号（市ホームページ内）

１００７１１１

オンライン子育て相談
◇�予約　下記の市ホー
ムページ｢予約フォ
ーム（オンライン子
育て相談）｣から予約
をしてください。
◇�対象　本市在住の妊
娠中、乳幼児の保護
者
◇�内 容 　「 Z o o m�
Cloud�Meetings」を
利用した子育て相談

予約ページ
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4
カ
月
〜
1
歳
6
カ
月
の
乳
幼

児
と
保
護
者
定
10
組
持
バ
ス
タ

オ
ル（
一
人
で
座
れ
る
お
子
さ

ん
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
）申
15

日
㊎
〜

パ
パ
と
遊
ぼ
う
デ
ー「
運
動
遊

び
」

日
12
日
㊋
午
前
10
時
30
分
〜
11

時
30
分
内
運
動
遊
び
指
導
員
に

よ
る
親
子
運
動
遊
び
対
乳
幼
児

と
お
父
さ
ん（
お
母
さ
ん
も
大

歓
迎
）定
10
組
申
〜
9
日
㊏

赤
ち
ゃ
ん
広
場

日
15
日
㊎
午
前
10
時
30
分
〜
11

時
内
親
子
遊
び
、
わ
ら
べ
う
た

遊
び
、
参
加
者
の
交
流
対
お
お

む
ね
1
歳
ま
で
の
乳
児
と
保
護

者
定
10
組
申
〜
14
日
㊍

お
た
の
し
み
広
場

日
19
日
㊋
午
前
10
時
30
分
〜
11

時
15
分
内
小
麦
粉
粘
土
で
遊
ぶ

定
8
組
申
〜
16
日
㊏
他
準
備
物

は
申
込
み
時
に
連
絡

ふ
れ
あ
い
タ
イ
ム

日
11
日
㊊
午
前
11
時
〜
11
時
15

分
内
制
作
遊
び

な
か
よ
し
広
場

日
19
日
㊋
午
前
9
時
45
分
〜
11

時
30
分
内
自
由
遊
び
、
親
子
遊

び
、
計
測
、
子
育
て
相
談
、
読

み
聞
か
せ
他
◆
ス
タ
ッ
フ
＝
保

育
士
、保
健
師
、看
護
師
対
3
歳

ぐ
ら
い
ま
で
の
乳
幼
児
と
保
護

者
、
妊
婦
定
20
組
申
11
日
㊊
〜

お
や
こ
っ
こ
運
動
遊
び

日
27
日
㊌
午
前
10
時
〜
11
時
15

分
◆
講
師
＝
運
動
遊
び
指
導
員

対
1
、
2
歳
の
幼
児
と
保
護
者

定
10
組
持
お
茶
、
汗
拭
き
タ
オ

ル
申
13
日
㊌
〜

お
や
こ
っ
こ
リ
ズ
ム
遊
び
Ⅰ

日
28
日
㊍
午
前
10
時
〜
11
時
内

親
子
リ
ズ
ム
遊
び
、
ベ
ビ
ー
ダ

ン
ス
、
大
人
の
ス
ト
レ
ッ
チ
対

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
&
キ
ッ
ズ

ジ
ム

日
26
日
㊋
午
前
10
時
30
分
〜
11

時
30
分
所
城
崎
庁
舎
1
階
集
会

室
内
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
、
親

子
触
れ
合
い
体
操
◆
講
師
＝
ベ

ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
イ
ン
ス
ト
ラ

ク
タ
ー
・
土
生
田
尚
子
さ
ん
対

お
お
む
ね
1
歳
ま
で
の
乳
児
と

保
護
者
定
10
組
申
〜
23
日
㊏

救
命
講
習

日
14
日
㊍
午
前
10
時
30
分
〜
11

時
30
分
内
1
1
9
番
通
報
に
つ

い
て
、
乳
幼
児
の
危
険
に
つ
い

て
、A
E
D
の
使
い
方
に
つ
い

て
等
◆
講
師
＝
豊
岡
消
防
署
城

崎
分
署
竹
野
出
張
所
の
職
員
対

乳
幼
児
を
育
て
る
保
護
者（
乳

幼
児
同
伴
Ｏ
Ｋ
）定
10
人
申
7

日
㊍
〜

そ
と
あ
そ
び
広
場

日
20
日
㊌
午
前
10
時
30
分
〜
11

時
30
分
所
た
け
の
子
育
て
芝
生

広
場（
竹
野
振
興
局
前
）内
水
遊

び
他
持
親
子
と
も
水
遊
び
が
で

き
る
服
装
、
帽
子
、
お
茶
、
タ

オ
ル
、
着
替
え
等
他
雨
の
場
合

は
セ
ン
タ
ー
で
遊
び
ま
す

な
か
よ
し
広
場

日
26
日
㊋
午
前
10
時
〜
11
時
内

栄
養
士
に
よ
る
ミ
ニ
講
話
、
計

測
、
子
育
て
相
談
、
保
護
者
同

士
の
交
流
、
親
子
ふ
れ
あ
い
遊

び
等
対
お
お
む
ね
1
歳
ま
で
の

乳
児
と
保
護
者
、
妊
婦
持
母
子

手
帳
、
バ
ス
タ
オ
ル
、
お
茶
等

申
19
日
㊋
〜（
人
数
把
握
の
た

め
申
込
み
を
お
願
い
し
ま
す
）

運
動
あ
そ
び

日
28
日
㊍
午
前
10
時
30
分
〜
11

時
30
分
内
運
動
遊
び
指
導
員
に

よ
る
親
子
で
楽
し
い
運
動
遊
び

定
10
組
持
親
子
と
も
動
き
や
す

い
服
装
、
お
茶
、
タ
オ
ル
等
申

21
日
㊍
〜

そ
と
あ
そ
び
広
場

日
13
日
㊌
午
前
10
時
30
分
〜
11

時
30
分
所
日
高
地
区
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
内
水
遊
び
、
絵

本
の
読
み
聞
か
せ
持
水
遊
び
が

で
き
る
服
装
、
着
替
え
、
帽
子
、

お
茶
、
タ
オ
ル
等
他
雨
天
中
止

な
か
よ
し
広
場

日
14
日
㊍
午
前
10
時
〜
11
時
15

分
内
簡
単
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
、

栄
養
士
に
よ
る
ミ
ニ
講
座
、
計

測
、
個
別
相
談
対
お
お
む
ね
1

歳
ま
で
の
乳
児
と
保
護
者
、
妊

婦
定
15
組
持
バ
ス
タ
オ
ル
1
枚

申
〜
13
日
㊌

お
で
か
け
広
場

日
22
日
㊎
午
前
10
時
30
分
〜
11

時
30
分
所
三
方
地
区
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
内
水
遊
び
、
ミ

ニ
シ
ア
タ
ー
を
見
る
定
10
組
持

水
遊
び
が
で
き
る
服
装
、
着
替

え
、
帽
子
、
お
茶
、
タ
オ
ル
等

申
〜
21
日
㊍
他
雨
天
の
場
合
は

手
作
り
お
も
ち
ゃ
制
作

お
た
の
し
み
会「
夏
の
広
場
」

日
28
日
㊍
午
前
10
時
〜
11
時
内

工
作
、
お
た
の
し
み
会
他
定
15

組
申
〜
27
日
㊌

べ
ビ
♡
ハ
グ
た
い
む

日
14
日
㊍
午
前
10
時
〜
10
時
30

分
内
タ
オ
ル
遊
び
、
参
加
者
交

流
他
対
お
お
む
ね
1
歳
ま
で
の

乳
児
と
保
護
者
定
約
10
組
申
〜

13
日
㊌

ミ
ニ
夏
祭
り

日
22
日
㊎
午
前
10
時
〜
11
時
15

分
内
縁
日
コ
ー
ナ
ー
遊
び
、
お

た
の
し
み
タ
イ
ム
他
定
約
10
組

申
8
日
㊎
〜

み
ず
あ
そ
び
広
場

日
28
日
㊍
午
前
10
時
〜
11
時
所

出
石
子
育
て
セ
ン
タ
ー
側
庁
舎

入
口
付
近
内
ビ
ニ
ー
ル
プ
ー
ル

や
タ
ラ
イ
で
水
遊
び
、
お
も
ち

ゃ
の
金
魚
す
く
い
他
定
約
10
組

申
14
日
㊍
〜
他
荒
天
の
場
合
は

セ
ン
タ
ー
で
遊
び
ま
す

七
夕
会

日
6
日
㊌
午
前
10
時
30
分
〜
11

時
30
分
内
さ
さ
飾
り
作
り
、
う

た
、
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
他
定
10

組
申
〜
5
日
㊋

そ
と
あ
そ
び
広
場

日
20
日
㊌
午
前
10
時
30
分
〜
11

時
30
分
所
但
東
子
育
て
セ
ン
タ

ー
外
庭
内
水
遊
び
、
色
水
遊
び
、

お
も
ち
ゃ
の
金
魚
す
く
い
、
シ

ャ
ボ
ン
玉
他
持
着
替
え
、
帽
子
、

タ
オ
ル
、
お
茶
他
雨
の
場
合
は

セ
ン
タ
ー
で
遊
び
ま
す

な
か
よ
し
広
場

日
28
日
㊍
午
前
10
時
〜
11
時
内

栄
養
士
の
ミ
ニ
講
話
、
親
子
触

れ
合
い
遊
び
、
絵
本
の
読
み
聞

か
せ
、
保
護
者
同
士
の
交
流
、

計
測
他
対
2
歳
ぐ
ら
い
ま
で
の

乳
幼
児
と
保
護
者
、
妊
婦
定
10

組
持
母
子
手
帳
、
タ
オ
ル
、
お

茶
申
13
日
㊌
〜

※�

申
込
み
は
先
着
順
で
す
。

所
の
な
い
事
業
：
各
子
育

て
セ
ン
タ
ー
で
開
催
し
ま

す
。持
の
な
い
事
業
：申
込

時
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

対
の
な
い
事
業
：
乳
幼
児

と
保
護
者
が
対
象
で
す
。

※�

各
子
育
て
セ

ン
タ
ー
の
最

新
情
報
は
こ

ち
ら
か
ら

つ
ど
い
の
広
場（
7
月
）

　

豊
岡
市
内
の
6
カ
所
の
子
育
て
セ
ン
タ
ー
で

は
、
子
育
て
中
の
保
護
者
を
応
援
す
る
た
め
の
い

ろ
い
ろ
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
地
域
以
外
の
方

も
参
加
で
き
ま
す
。気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
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乳 0 〜 2歳　幼 3 〜 6歳　小小学生　中中学生　高高校生　般一般

図書館へ

 行こう!

本館 ☎23-6151（京町５-28）
城崎 ☎21-9072（城崎庁舎２階）
竹野 ☎21-9078（竹野庁舎３階）

日高 ☎21-9060（日高庁舎１階）
出石 ☎21-9010（出石庁舎１階）
但東 ☎21-9036（但東市民センター１階）

◇�ホームぺージ（右の二次元コード）
から資料検索・予約できます。
◇メールでの問合せもできます。
　toyolib@city.toyooka.lg.jp

【開館時間】
 午前10時〜午後６時
 ※本館（金・土曜日）は
　 午前10時〜午後７時

　製本体験を通して、本のしく
みを知ろう。
日 �７月28日㊍午後１時30分〜３
時30分

所本館２階　視聴覚・講演室
対 �小学生（１〜３年生は保護者同伴）
定10人（先着順）
申 �７月１日㊎から受け付けます。
　※定員になり次第締切り
問本館
　各分館でも、夏休み期間中に
さまざまな教室や楽しい催しを
開催します。
　どれも、夏休みの思い出や作
品として残るものばかりです。
　詳しくは、23・24ページ（く
らしの情報）をご覧ください。

日７月15日㊎午前10時30分〜
　　　16日㊏午後１時30分〜
所 �図書館本館２階　視聴覚・講
演室

内 �「海よりもまだ深く（2016年・
117分）」

◆出演＝阿部寛、真木よう子
◆�あらすじ＝ダメ人生を更新中
の中年男、良多。元妻に愛想
を尽かされ、息子の養育費も
満足に払えない。良多の母の
家にたまたま集まった良多た
ち「元家族」は、台風のため帰
れなくなり、一夜限りの家族
の時間が始まるが…。

他 �一時保育あり（１歳〜未就学
児）。７月７日㊍までに申込み

申 問本館

　図書館で読み終えた資料など
を市民の方に無料で提供します。
日７月17日㊐午前10時〜午後３時
所出石庁舎１階　市民ホール
対 �図書館利用者カードをお持ち
の方

他 �入場制限、中止、延期の場合
があります/マスクを必ず着用
してください/持ち帰り用の袋
を用意してください（10冊まで
持ち帰り可能）。

問出石分館

夏休み　本づくり教室

リサイクルブックフェア（出石分館）

としょかん映画会

7月の行事予定
日 曜日 時間 場所 行事名
１ 金 10：30 日高 ママパパへの読書タイムプレゼント　乳 幼

２ 土 10：15 本館 いっしょにおはなし会　幼
10：30 竹野 テーマであそぼ！　幼 小

３ 日
４ 月 10：30 日高 すくすくえほん　乳 幼
５ 火 休館日

６ 水

10：00 出石 えほんのとびら（出石子育てセンター）　乳 幼
10：15 本館 いっしょにおはなし会　幼
10：30 城崎 ママパパへの読書タイムプレゼント　乳 幼
10：30 竹野 にじっこ絵本（竹野子育てセンター）　乳 幼
11：00 本館 おはなしのゆりかご　乳

７ 木 10：30 但東 読み聞かせ研修会　般
８ 金
９ 土 10：30 城崎 おはなしランド（工作：金魚すくい）　幼 小

13：30 日高 絵本からのおくりもの　幼 小
10 日
11 月 10：30 本館 ママパパへの読書タイムプレゼント　乳 幼

10：30 日高 すくすくえほん　乳 幼
12 火 休館日
13 水
14 木 10：30 出石 おはなしを楽しむ会　般

10：30 但東 えほんはともだち（但東子育てセンター）　乳 幼

15 金 10：30 本館 としょかん映画会「海よりもまだ深く」（2016年・117分）　般

16 土

10：30 本館 おはなし会　幼 小
10：30 但東 おはなしのもり（工作：くるくるたこさん）　幼 小

13：30 本館 としょかん映画会「海よりもまだ深く」（2016年・117分）　般
14：00 竹野 テーマであそぼ！　幼 小

17 日 10：00 出石 リサイクルブックフェア　般
18 月 休館日
19 火 休館日
20 水 10：30 出石 ママパパへの読書タイムプレゼント　乳 幼

21 木 10：30 城崎 えほんといっしょ（城崎子育てセンター）　乳 幼
10：30 日高 だいすき！えほんのひろば（日高子育てセンター）　乳 幼

22 金

23 土
10：00 城崎 たのしいおはなし　わくわくトライング（パン作り）　小
10：10 本館 読み聞かせ勉強会　般
13：30 日高 絵本からのおくりもの　幼 小

24 日 10：00 本館 サンデーマーケット　般
14：00 出石 出石としょかん・くらぶ　小

25 月
10：00 出石 読書感想文を書いてみよう　小
10：30 本館 ママパパへの読書タイムプレゼント　乳 幼
10：30 日高 すくすくえほん　乳 幼

26 火 休館日

27 水 10：00 但東 夏休み宿題やっつけちゃおう大作戦（合橋地区コミュニティセンター）　小
10：30 城崎 絵本の森（読み聞かせ勉強会）　般

28 木
10：00 但東 夏休み宿題やっつけちゃおう大作戦（合橋地区コミュニティセンター）　小
13：30 本館 夏休み　本づくり教室　小
13：30 日高 おはなしのへや　おたのしみ会　小

29 金 休館日（図書整理日）
30 土
31 日

31　 広報とよおか 2022年7月号
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　JULY
内　　容 日・曜日 時　　間 場　　所 問　合　せ 電　　話

人 権 相 談
11日（月）

13：30～16：00
日高地区コミュニティセンター

生涯学習課 23－0341
13日（水） 豊岡健康福祉センター

行 政 相 談

 4 日（月）

13：30～15：30

但東健康福祉センター
秘書広報課

［電話相談］
総務省行政相談センターきくみみ
0570－090110

21－9035
 8 日（金） 城崎庁舎
11日（月） 日高地区コミュニティセンター
12日（火） 豊岡健康福祉センター
14日（木） 出石庁舎

聴 覚 障 害 者 相 談 26日（火） 13：00～16：00 豊岡健康福祉センター

社会福祉課 24－7033
知 的 障 害 者 相 談 12日（火） 9：00～11：00 立野庁舎

精 神 保 健 福 祉 相 談
14日（木）

9：00～11：00
城崎庁舎

28日（木） 出石庁舎
心 配 ご と 相 談 毎週月～金 8：30～17：30 豊岡健康福祉センター 豊

岡
市
社
会
福
祉
協
議
会

本所 23－2573

結 婚 相 談

 2 日（土）

13：30～16：00
（受付は15：30まで）豊岡健康福祉センター 本所 23－2573

16日（土）
13日（水）
27日（水）

法 律 相 談
〔予約受付開始７/５（火）8：30〜〕
（先着8人・電話予約のみ）

12日（火） 13：00～16：00 豊岡健康福祉センター 本所 23－2573

不 登 校 相 談
毎週月～金 9：00～17：00 豊岡健康福祉センター こども支援センター 24－8303発達にかかわる相談

子 育 て 家 庭 相 談
農 地 に 関 す る 相 談 毎週月～金 13：30～17：00 市役所農業委員会 農業委員会事務局 21－9021
U タ ー ン 就 職 相 談 毎週月～金 8：30～17：15

市役所環境経済課
ジョブ・サポ豊岡（無料職業紹介所） 21－9008

も の づ く り 相 談 毎週月～金 8：30～17：15 豊岡市ものづくり支援センター 21－9024
消 費 生 活 相 談 毎週月～金 9：00～16：00 市役所生活環境課 消費生活センター 21－9001
外 国 人 生 活 相 談
Advisory Service 毎週月～金 9：00～16：00 市役所生涯学習課 生涯学習課 23－0341

エイズ・肝炎検査 要
予
約

12日（火）
9：15～11：15 兵庫県豊岡総合庁舎

豊岡健康福祉事務所

豊岡健康福祉事務所
健康管理課 26－3660

26日（火）

こころのケア相談 14日（木）13：30～16：30 豊岡健康福祉事務所地
域保健課 26－3672

※
毎
週
の
相
談
日
は
、祝・休
日
を
除
く

7月の主な相談

2022年５月31日現在（前月比）

豊岡市の人口
〔住民基本台帳（日本人+外国人）〕

合　計 男　性 女　性 世帯数
78,236人（−88人） 37,680人（−38人） 40,556人（−50人） 33,638世帯（＋24世帯）

新型コロナウイルスの影響により中止する可能性があります。
事前に問い合わせてください。
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1（金）　
2（土）パパと遊ぼうデー

（10：30～11：30　日高子育てセンター）
東井義雄教育塾「読書会」

（９：30～11：30　東光寺）

3（日）第198回サロンコンサート
（12：30～13：15　豊岡市民プラザ）

4（月）
5（火）
6（水）にじっこ絵本

（10：30～11：00　竹野子育てセンター）
えほんのとびら

（10：00～10：30　出石子育てセンター）

7（木）
8（金）
9（土）多 文 化 交 流 サ ロ ン（ 1 3：3 0 ～ 1 6：3 0 　

WACCU TOYOOKA、23日も開催）
ミュージック☆バッグ2022〜音楽をカバ
ンにつめてさぁ行こう〜（18：30～20：30　
豊岡市民プラザ）

10（日）参議院議員通常選挙投票日（７：00～20：00
※一部閉鎖時刻を繰り上げる投票所あり）
サロンde祈り　朗読会

（11：45～12：30　豊岡市民プラザ）
第86回企画展「モンゴルの星・風をまとう
〜公文知洋子の世界から〜」（日本・モンゴ
ル民族博物館、～11月８日）

11（月）ふれあいタイム
（11：00～11：15　子育て総合センター）

12（火）音楽あそび
（10：30～11：00　竹野子育てセンター）

13（水）豊岡ノーマイカーデー
工作ランド

（10：30～11：00　城崎子育てセンター）

14（木）えほんはともだち
（10：30～11：00　但東子育てセンター）

▼
梅
雨
に
な
る
と
、
外
出
時
に
傘
を
忘
れ

や
す
く
な
り
ま
す
。ど
こ
か
に
忘
れ
て
き
た

傘
を
取
り
に
行
く
た
び
に「
傘
を
忘
れ
ず
に

持
っ
て
帰
る
こ
と
を
習
慣
づ
け
な
く
て
は
」

と
思
い
ま
す
が
、習
慣
が
身
に
付
く
よ
り

も
、梅
雨
明
け
の
方
が
早
そ
う
で
す
。 

Ⓝ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　JULY7月の主な行事
15（金）
16（土）
17（日）
18（月）海の日
19（火）
20（水）そとあそび広場（水遊び）（10：30～11：30　

但東子育てセンター外庭）

21（木）えほんといっしょ
（10：30～11：00　城崎子育てセンター）

だいすき！えほんのひろば
（10：30～11：00　日高子育てセンター）

22（金）豊岡ノーマイカーデー

23（土）とよおかアート縁日
（11：00～16：00　豊岡市民プラザ）

24（日）プラザ寄席第34回ふれ愛亭
（13：30～16：00　豊岡市民プラザ）

第87回企画展「リト＠葉っぱ切り絵展〜緑
の芝生と蒼い空にかざしてみえるもの〜」

（日本・モンゴル民族博物館、～８月30日）

25（月）ヒロシマ・ナガサキ原爆写真展
（豊岡市民プラザ、～８月15日）

26（火）
27（水）
28（木）みずあそび広場（10：00～11：00　出石子育

てセンター側庁舎入口付近）

29（金）
30（土）第50回　たけの海上花火大会

（竹野浜海水浴場）
t
ツ ペ ラ
upera t

ツ ペ ラ
upera 絵本原画展 ツペラツペラ

ツアーズ（市立美術館「伊藤清永記念館」、～
９月25日）

31（日）高校生演劇ワークショップ成果発表
（15：00～16：00　豊岡市民プラザ）
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【４回目接種の対象者】
　３回目接種から５カ月以上が経過した
▶�60歳以上の方
▶�18歳以上60歳未満で、基礎疾患を有する方、重症
化リスクが高いと医師が認める方
　接種の対象となる方には、３回目接種の完了時期
に応じて、接種券一体型予診票を順次送付しています。

　接種を希望する方は、予約方法等を同封の文書で
確認し、予約をしてください（接種日時、会場は、ホ
ームページ等で確認）
※�18歳以上60歳未満で基礎疾患を有する方、その
他重症化リスクが高いと医師が認める方で、初回
接種（１、２回目）の際に申し出をしていない方は、
事前の申し込みが必要です。
※�豊岡市の接種会場で３回目接種された、65歳以上
の方には、あらかじめ接種日時、場所を指定して
います。
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環境に優しいベジタブルインキで
印刷しています。

新型コロナウイルス感染症関連情報
RegardingthenewCoronavirus（COVID-19）

※広報とよおかは豊岡市公式ホームページやスマホアプリのマチイロでも読むことができます。

Toyooka Topics ―とよおかの“旬”な話題―

　５月30日〜６月３日の５日間、市内全域で、中学
２年生677人を対象に、体験学習「トライやる・ウィ
ーク」が行われました。
　豊岡市役所では、豊岡北中学校の生徒５人を受入
れました。初日に庁舎内を見学し、２日目以降は職
員に同行して道路・不法投棄パトロール、水管橋点
検などを行ってもらいました。
　生徒の一人に体験先として市役所を選んだ理由
について尋ねると「小学生の時にした職業調べで公
務員という仕事を知り、市役所で働いている人がか
っこいいなと思っていたので選びました」と話して
くれました。また、業務を体験した感想については
「道路パトロールでは、カーブミラーに木がかぶっ

ているなど、一つ一つの小さなことが大きな事故に
つながると考えて『小さな変化を見逃さないこと』
を大切にして市役所では仕事に取り組んでいるこ
とが分かりました」と話してくれました。

【問合せ】健康増進課☎24–1127

 対象者に４回目接種券を順次送付
 予約方法は同封文書で確認を

▲水管橋の点検作業体験で、水道課の職員の説明を
聞きながら目視で丁寧に確認する生徒たち

 ３回目接種がまだの方は連絡を
　３回目接種の集団接種は６月を一区切りとします
が、未接種の方のために会場を設けます。３回目接
種をまだ受けていない方で、接種を希望する方はコ
ールセンター、インターネット、ラインで予約して
ください。

 ワクチン接種の予約・問合せは
豊岡市コールセンター
※接種には予約が必要です。
☎0796ｰ21ｰ9051（平日午前９時〜午後５時）

ネット予約 LINE予約

　人との距離（２ｍ以上を目安）が確保で
きる場合や会話をほとんど行わない場合
は、マスクを着用する必要はないという
方針を国が新たに示しました。

詳しくは厚生労働省ホームぺージ
「マスクの着用について」へ

 マスク着用について

「トライやる・ウィーク」で５人の生徒が市役所の業務を体験

豊岡市

SNS
各施設・
事業の
SNS




