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結婚支援事業による成婚数累計が 100 組を突破 

～2021 年度は過去最高の 24 組の成婚実績～ 

 
 
本市(健康増進課ハートリーフ推進室)が実施している結婚支援事業による 2016 年度以

降の成婚数累計が 100 組を突破した。 

 

１ 取組みの経緯 

本市人口は、将来推計によると2040年度には58,000人（2060年には約38,000人）まで

減少するものと推計されている。加えて、未婚率が上昇していることから、出産適齢期

の夫婦の数も減少することで出生数が低下し、人口減少のペースが加速することが見込

まれている。 

このため、地方創生総合戦略において、定住する若者の増加対策とともに、結婚する

若者を増やすため、「結婚したいと思う人が結婚できている」という主要手段を掲げ、

2016 年４月にハートリーフ戦略室を設置し(2019 年４月「ハートリーフ推進室」変更)、

様々な結婚支援策を積極的に推し進めてきた。 

その結果、市が関連する結婚支援事業により、2021 年度末で 105 組が成婚した。 

また、2021 年度の成婚数は 24 組となり過去最高となった。 

 

２ 成婚実績 

種別 事業 
2016 
年度 

2017 
年度 

2018 
年度 

2019 
年度 

2020 
年度 

2021 
年度 

計 

お見合い 

縁むすびさん  1 組 1 組 2 組 7 組 11 組 22 組 

結婚相談所(社会福
祉協議会)への補助 5 組 3 組 5 組 8 組 4 組 3 組 28 組 

婚活 

イベント 

はーとピー 3 組 7 組 8 組 12 組 9 組 10 組 49 組 

団体補助 － 2 組 － － 1 組 － 3 組 

その他 1 組 1 組 － 1 組 － － 3 組 

計 9 組 14 組 14 組 23 組 21 組 24 組 105 組 
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３ 主な結婚支援事業の取組状況 

⑴ ボランティア仲人養成事業「縁むすびさん」（2017 年７月～） 

市に登録したボランティア仲人｢縁むすびさん｣が、知り合いなどの結婚希望者（独

身登録者）のプロフィール(匿名)を預かり、毎月開催する｢縁結び会議｣などでお見合

い相手を探し、出会いの機会をつくる事業。(身近に「縁結びさん」がいない場合は

市に申し込むことにより利用可能) 

  ア 登録人数 

135 人(2022 年３月 31日現在) 

  イ 結婚希望者数(独身登録者数) 

    421 人(男性 238 人、女性 183 人) 

  ウ お見合い件数 

    378 件(2021 年度) 

 

⑵ 結婚相談所「Ｈａｐｉｍａｒｉ」への補助 

社会福祉協議会が実施する結婚相談所事業に対し、2016 年４月から事業拡充に係る

一部経費を補助。 

ア これまでの補助対象 

ホームページの開設、会員限定の婚活イベントの実施、結婚相談員の研修、結婚

相談員への成婚報奨金の支給など 

 

⑶ 豊岡市婚活応援プロジェクト事業「はーとピー」（2013 年 11 月～） 

若者の異性との出会いを目的にした婚活イベント。2013 年度から社会福祉協議会に

補助を行い実施。2019 年度からは豊岡市(ハートリーフ推進室)が直接実施。 

ア 実施状況・成婚数など            (2022 年３月 31日現在) 
 

 2013～2021 年度 
 2021 年度 

(単年度実績) 

婚活イベント 97 回  10 回 

参加者 

男性 1,272 人  152 人 

女性 1,241 人  152 人 

合計 2,513 人 304 人 

成立カップル 470 組  59 組 

成婚数 54 組  10 組 

 

⑷ 婚活イベント団体補助事業（2016 年４月～） 

非営利団体が行う婚活イベントに対し、イベントにかかる経費を補助。(上限 10 万

円、飲食費などの一部経費を除く) 

  ア 補助団体数 

延べ 19 団体 

イ 参加者数 

450 人(男性 225 人、女性 225 人) 

ウ カップル・成婚数 

カップル 93 組誕生、成婚数３組 
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⑸ 婚活支援情報の発信 

  インスタグラム及びツイッターを活用して、開催予定のイベント紹介やイベント参

加者の様子・感想をリポートして発信。 

 ユーザー名 名称（検索） 

インスタグラム toyooka_heartreef 豊岡市ハートリーフ推進室 

ツイッター @heartreef_city 豊岡市ハートリーフ推進室 
 
 

４ 今後の取組み 

⑴ 結婚件数を増やすため、結婚相談に関して専門性と長い歴史をもつ社会福祉協議会

との業務連携や協力をさらに進める。 

⑵ 縁むすびさん事業における独身登録数、お見合い件数を増やすとともに、ボランテ

ィア仲人（縁むすびさん）の資質向上を図る。 

⑶ 新型コロナウイルス感染症の影響で職場や地域における異性との交流機会が少な

くなってきている状況下において、婚活イベント「はーとピー」、縁むすびさん事業

における「お見合い」、若者独身者交流事業など出会いの場を継続的に提供する。 

 

 

 

 

 

【参考】 

１ 豊岡市における未婚者数の状況（20～54 歳）  

  性別 

年代 

男性 女性 

総数 未婚者数 未婚率 総数 未婚者数 未婚率 

20～24 歳 1,160 1,072 92.4％ 1,057 941 89.0％ 

25～29 歳 1,443 1,065 73.8％ 1,388 802 57.8％ 

30～34 歳 1,798 909 50.6％ 1,632 501 30.7％ 

35～39 歳 2,056 752 36.6％ 2,015 447 22.2％ 

40～44 歳 2,337 698 29.9％ 2,231 370 16.6％ 

45～49 歳 2,839 790 27.8％ 2,663 370 13.9％ 

50～54 歳 2,450 623 25.4％ 2,495 322 12.9％ 

〈2020 年国勢調査〉 

 

２ 若者独身者交流事業「はーとピーFREE」（2021 年度から事業開始） 

 「婚活事業」はハードルが高いと感じて参加しない若者層を対象にカップリングを行わな

い交流の場を提供している。企画・運営は、はーとピー企画委員会が中心となり、若者自身

の手による交流事業を推進している。 

⑴ 対 象 20～40 歳未満の市内在住の独身男女(将来豊岡市に住みたい方を含む) 

⑵ 実施日 毎月 1回 

 

〔問合せ〕豊岡市健康増進課ハートリーフ推進室 TEL0796-21-9100 


