
※掲載している情報は編集時点（1月14日）のものです。変更になっている場合がありますので、注意してください。

悩みごと相談

ワクチン情報

子宮頸がん予防ワクチン
（ＨＰＶ）接種勧奨の再開

生きづらさを感じていませんか
大人の発達障害専門相談

日本脳炎ワクチン供給量
調整に関する動向

はじめの一歩を踏み出すために
ひきこもり相談

　ひきこもりとは、自宅以外の生活の場が長期
にわたって失われている状態のことをさします。
　一歩を踏み出し、相談することで気持ちが楽
になったり、身近な支援機関の情報を得ること
もできます。本人や家族の悩みや問題に寄り添
いながら、一緒に考え解決の方向へサポートし
ます。まずは、相談してください。
▶対象者　ひきこもり本人やその家族など
▶日時　２月25日（金）午後１時30分～４時30分
　　　　※１人50分程度。要事前申込み
▶場所　市役所立野庁舎
▶内容　ひきこもりに関する相談
　　　　※個人の秘密は厳守します。
▶相談員　心理カウンセラー・稲松由佳さん
《申込み・問合せ》健康増進課☎22-7700
　　　　　　　　　（もしもし電話健康相談）

安全性が確認され接種勧奨を再開
　ワクチン接種後に持続的な痛みなどの副反応
が見られたことを受け、2013年６月から子宮頸

けい

がん予防ワクチンの積極的勧奨を差し控えてい
ましたが、その後の調査において安全性に特段
の懸念が認められないことが確認されたため、
接種勧奨を再開しました。

中１から高１の女子で接種希望の方に予診票を交付
　定期接種の対象者（中学１年生から高校１年生
相当年齢の女子）で接種を希望する方は、健康増
進課または各振興局市民福祉課（保健師駐在日）
で予診票を交付します（母子健康手帳が必要で
す）。
　　　　　　　《問合せ》健康増進課☎24-1127

　「臨機応変が苦手で予定が変わるとパニックに
なる」「不注意・多動性・衝動性が通常範囲を超
えていて、その行動が生活上の支障をきたす」そ
うした場合は発達障害の疑いがあります。大人
の方で発達障害があり仕事や生活面で悩んでい
る人はたくさんおられます。自分や家族だけで
悩まずに相談してください。
▶対象者　本市在住の学齢期を終了した15歳以
上で、発達障害の診断を受けている、もしく
は疑われる本人またはその家族
※既に専門機関で定期的な支援を受けている方
は、そちらで継続相談してください。
▶日時　２月15日（火）午後
　　　　※１人80分程度。要事前申込み
▶場所　市役所立野庁舎
▶内容　発達障害に関する生活相談
〇自立のための生活スキルを身に付けたい
〇発達障害が疑われる方との関わり方を知りたい
▶相談員　（一社）トータルハーモニィ心理士

《申込み・問合せ》社会福祉課☎24-7033

2022年度は安定供給の見込み
　今年度は、日本脳炎ワクチンの供給量が大幅
に減少していたため、第１期追加および第２期
の予防接種を延期していましたが、2022年度か
らは安定的なワクチン供給が見込まれる予定で
す。例年小学４年生で郵送している予診票につ
いては、来年度以降の接種に向けて改めて案内
します。
今年度の優先対象者
　今年度は次の方を優先して接種を行っていま
す。
１　初回１、２回目の接種の方
２　初回および第２期について接種が受けられ
る年齢の上限に近づいている方
　①初　回：６歳半から７歳半未満の方
　②第２期：12歳、高校３年生および19歳の方
※特に、2003年４月２日～04年４月１日生まれ
で４回の接種を完了していない方は、早めに
接種してください。
　　　　　　　《問合せ》健康増進課☎24-1127
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　都市部から地方への移住を促進する国の制度
「地域おこし協力隊」。個性溢れる隊員自らが活動
を紹介するシリーズ！

　　　　　《問合せ》環境経済課☎21-9096
vol.９
地域資源を活かした起業を目指す
起業型地域おこし協力隊！

顔
えん

　冰
ひょう

　中国蘇州出身。昨年
９月から、任期２年の
起業型協力隊として活
動。趣味は旅行と写真。
2018年から日本国内旅
行を始め21都府県を訪
問。目指すは47都道府
県制覇。

　市では、新たな自主財源確保による市民サービス向上と地域経済の活性化を図るた
め、有料広告事業に取り組んでいます。
　2022年度 市広報媒体への掲載広告を募集します。詳細は、右の二次元コードから
市ホームページで確認してください。
　なお、内容によっては掲載できない場合があります。掲載条件などの詳細は、それ
ぞれの申込先に問い合わせてください。　　　　　　 《問合せ》秘書広報課☎21-9035

広告募集する主な広告媒体
〇広報とよおか
〇市ホームぺージバナー
〇本庁・各振興局エレベーター
〇公用車
〇ごみ収集カレンダー
〇農業委員会だより　など

広告掲載のメリット
〇市民からの好感度・信頼性の向上
〇取引先からの評価の向上
〇市の施策に協力・貢献しているイメージの形成
〇企業の知名度向上
※広告の内容に関する全ての責任は広告主に帰
属します。市が推奨するものではありません。

《問合せ》日本女子ソフトボール１部リーグ
豊岡大会実行委員会事務局☎42‒2505会社などの広告を掲載しませんか？

2022年度 市広報・ホームぺージ等への掲載広告募集

2022年度
広告募集
詳細
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