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1 児童通所支援とは 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・ 心身の成長や発達が気になる未就学児が対象 

・ 日常生活における基本的な動作指導、集団生活への適応訓練等を行います。 

・ 家族への支援（子育てに関する相談、子育ての仲間作り、憩いの場の提供等）を行います。 

 

 

 

・ 心身の成長や発達が気になる就学児（小・中・高校生）が対象 

   ・ 生活能力向上のための訓練、日常生活の動作指導、集団生活への適応訓練等を行います。 

・ 家族への支援（子育てに関する相談、子育ての仲間作り、憩いの場の提供等）を行います。 

 

 

   

・ 心身の成長や発達が気になる未就学児および就学児（小・中・高校生）が対象 

・ 通っている教育機関に専門スタッフが訪問し、日常生活動作の支援、コミュニケーション能 

力向上のための支援を行います。あわせて、教育機関の支援者への指導や助言を行います。 

・ 教育機関とは、保育所、幼稚園、こども園、小中学校、特別支援学校、放課後児童クラブなど 

 

 

  

児童通所支援とは、児童福祉法に基づき、主に施設などへの通所によって、日常生活におけ

る基本的な動作の指導、生活能力の向上のために必要な訓練、知識・技能の付与、集団生活

への適応訓練、社会との交流の促進などの支援を行うサービスです。 

●  児童発達支援 

●  放課後等デイサービス 

●  保育所等訪問支援 
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２ 利用までのながれ 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

   
                 手順①  相談支援事業所へ相談する 

                               ↓ 

手順②  相談支援専門員と面談・事業所見学など 

                                 ↓ 

                  手順③  相談支援専門員が市（社会福祉課）へ利用計画を提出 

 

 
                   手順①  市（社会福祉課または各振興局市民福祉課）からセルフプラン 

様式をもらう（市ホームページからもダウンロードできます。） 

                               ↓ 

手順②  ご家族が事業所見学やサービスの利用調整を行う 

                               ↓ 

手順③  ご家族がセルフプランを作成し、市（社会福祉課または各振興局 

市民福祉課）へ利用計画を提出 

 

  

 

 

 
 

相 談 

子どもの心身の状態、生活状況、希望するサービスの内容などについて、            

市（社会福祉課）へ相談してください。 

申 請 

市（社会福祉課および各振興局市民福祉課）の窓口で申請できます。 

申請書類は各窓口にあるほか、市ホームページからダウンロードできます。 

また、申請される際に、市職員からお子様の心身の状況やご利用の意向などの 

聞き取りがあります。 

計画作成 

児童通所支援を利用するためには、「サービス等利用計画」の作成が必要になります。

作成方法は２通りあります。 

方法 1 市内の相談支援事業所（p.4 掲載）へ依頼し、相談支援専門員の作成を希望する場合 

セルフプラン（ご家族による作成）を希望する場合 方法 2 

受給者証発行 

市（社会福祉課）から決定通知書と受給者証がご自宅へ送付されます。 

契 約 

事業所へ受給者証を持参し、利用に関する契約を行ってください。 
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３ 利用にかかる費用 

 

    

 

区分 月額負担上限額 

市 民 税 非 課 税 世 帯 

生 活 保 護 受 給 世 帯 
0 円 

市 民 税 課 税 世 帯 

世帯の市民税所得割 28 万円未満 4,600 円 

世帯の市民税所得割 28 万円以上 37,200 円 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

利用した場合 

費用はどれくらいかかるの？ 

費用負担は１割です。 

費用負担に上限額（月額）も

あります。 

未就学児の多子軽減措置 

児童通所支援を利用する小学校就学前のお子さんが 2 人以上いて、第 1 子が保

育園、幼稚園、認定こども園、児童通所支援などに通っている場合、原則、第 2 子

の児童通所支援の利用者負担額は半額、第 3 子以降は無償となります。 

 

就学前児童発達支援の無償化 

満 3 歳になって初めての 4 月 1 日から 3 年間は、利用者負担上限月額に関わら

ず、利用者負担が無償となります。利用者負担外の費用（医療費や食費等の実費

で負担するもの）は、お支払いいただくことになります。 
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４ 市役所の窓口 

 

担当部署 所在 
電話 

FAX 

豊岡市 社会福祉課 
〒668-0046 

豊岡市立野町 12-12 

0796-24-7033 

0796-24-4516 

豊岡市 城崎振興局 市民福祉課 
〒669-6195 

豊岡市城崎町桃島 1057-1 

0796-21-9066 

0796-32-0007 

豊岡市 竹野振興局 市民福祉課 
〒669-6292 

豊岡市竹野町竹野 1585-1 

0796-21-9074 

0796-47-1850 

豊岡市 日高振興局 市民福祉課 
〒669-5391 

豊岡市日高町祢布 920 

0796-21-9055 

0796-42-1120 

豊岡市 出石振興局 市民福祉課 
〒668-0292 

豊岡市出石町内町 1 

0796-21-9027 

0796-52-3610 

豊岡市 但東振興局 市民福祉課 
〒668-0393 

豊岡市但東町出合 150 

0796-21-9033 

0796-54-1005 

 

５ 市内の相談支援事業所一覧 

 

事業所名 所在 
電話 

FAX 

豊岡市障害者相談支援事業所 
〒668-0046 

豊岡市立野町 12-12 

0796-26-6060 

0796-26-6070 

北但広域療育センター 

相談支援事業所ぴあほくたん 

〒668-0065 

豊岡市戸牧 1029-11 

0796-22-8688 

0796-22-8811 

出石精和園相談支援事業所 
〒668-0221 

豊岡市出石町町分 212 

0796-52-5288 

0796-52-5322 

相談支援センター絆 
〒668-0325 

豊岡市但東町佐々木 1390-1 

0796-20-3081 

0796-54-0041 

NPO 法人ぷろじぇくと Plus 

相談スペースポッシュ 

〒668-0024 

豊岡市寿町 8-40 

0796-37-8458 

0796-37-8459 

そらのおと 

〒669-5305 

豊岡市日高町祢布 891-2 

日高健康福祉センター内 

0796-21-9168 

0796-20-3171 
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№ 事業所名 住所 
TEL 

FAX 

01 北但広域療育センター すまいる 豊岡市戸牧 1029-11 
0796-22-8688 

0796-22-8811 

02 児童通所支援事業所 ぽけっと 豊岡市出石町荒木 1300 
0796-52-6660 

0796-52-6660 

03 そらまめはうす 豊岡市戸牧 3-1 
0796-20-8710 

0796-24-2626 

04 スパークとよおか 豊岡市野田 144 
0796-22-3015 

0796-22-3132 

05 ハレノヒ 豊岡市日撫 345-4 ２階 
090-3549-7051 

0796-37-8048 

06 もあに 豊岡市九日市上町 518-1 
0796-23-3830 

0796-34-6433 

07 スローウォークちゃれんじ 豊岡市小田井町 17-7 
0796-34-8610 

0796-34-8620 

 

 

 

 

 

  ※ 事業所番号順に掲載しています 

児童発達支援 事業所紹介 
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１．サービス内容 

 児童発達支援・保育所等訪問 （職員：保育士、児童指導員、理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、看護師等） 

２．すまいる基本方針 

 ★ ひとり一人の個性に合った支援をします。 

 ★「わかった」「できた」「たのしい」につながる支援をします。 

 ★家庭、園、医療、福祉と連携を取りながら、ご家族の思いに寄り添い安心した生活ができるよう支援します。 

３．送迎の有無と場所 

 送迎は行っていません 

４．利用時間とタイムスケジュール 

  サービス提供時間：  9：00～13：00 14：00～17：00 

   （午前の部）ワーク → あそび → おやつ → はじまりの会 → わんぱく広場  

   （午後の部）ワーク → えほん → はじまりの会 → わんぱく広場 → おやつ → あそび → かえりの会 

5．活動内容 

  ・ 運動プログラム(平衡感覚やバランス感覚を養います)、親子体操 

・ゲーム(手順の理解、交代、順番の理解、勝敗の理解、気持ちの理解、ルールの理解) 

・就学前プログラム（学校の理解、持ち物の扱い方等）  

・必要に応じて療法士による個別プログラム  

【保育所等訪問支援】 

こども園、保育園、幼稚園、小学校などの機関を訪問し、お子さまの様子を伺います。そして個々の発達の特

性に合わせた配慮や環境へのアドバイス等、担当の先生方と連携を図り、お子さまが楽しい園生活、学校生

活を送ることができるように支援します。 

 

 

0１  北但広域療育センター すまいる 

住所：豊岡市戸牧 1029-11  TEL：0796-22-8688  FAX：0796-22-8811 
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02 児童通所支援事業所 ぽけっと 
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03  そらまめはうす 
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スパークとよおか 

住所：豊岡市野田 144 TEL：0796-22-3015 

１．サービス内容 

   特性を持った子どもでも楽しく遊び関われるように、資格認定を受けた運動療育士が豊かな環境となり、

心に働きかけるアプローチで子どもの興味を尊重し、一緒にたくさん関わり体を動かして遊ぶことで、子

供たちの豊かなコミュニケーション力を育みます 

２．理念 共動・共感 

   子どもたちは遊びを通して注意を向ける、興味を深める、気持ちを切り替える、共感する、コミュニケーシ

ョンとるなど実社会で必要な人としての高度なわざを習得していきます。スパーク運動療育が提供するの

は、子どもが自ら発達できる豊かな遊び場です。 

３．送迎の有無と場所 

   スパーク運動療育をより効果的にするためには保護者との連携が欠かせません。スパーク運動療育では

送迎を行っていませんが、これは保護者との連携を深めるためで、実際に保護者も療育に参加することを

奨励しています。 

４．利用時間とタイムスケジュール 

   10 時～18 時の間の各１時間となります 

５．活動内容 

   基本は個別療育から開始し、お子様の成長に合わせ小集団療育を検討します。 

   基本屋内療育を中心としますが、屋外の自然の中で行うフィールド療育も行います。 

 

 

04 スパークとよおか 
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05 ハレノヒ 
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06   もあに 

障害児通所支援事業 もあに 

◇問い合わせ先◇ 

認定 NPO 法人 はばたけ手をつなぐ育成会 障害児通所支援事業 もあに （日・月休み） 

〒668-0051 豊岡市九日市上町 518-1 

TEL：0796-23-3830  FAX：0796-34-6433 

☆児童発達（就学前児） 

 火～金 10：00～11：30 

☆放課後等デイサービス（小学生～高校生） 

 平日 13：30～17：30 

 土・祝 9：00～16：00 

 (学校休業日) 

利用時間 

 
 

おまいり 
さんぽ 

 

中庭で雪あそび 

 

おやつ 

〇個別の療育 

 個別課題・感覚遊び・運動など 

〇集団活動 

 

★事業所名が「つくし」から「もあに」に変わりました！ 

見学・利用希望のかたは、お気軽にお問合せください♪ 

 

個々にあったスケジュールを準備 

居場所の準備など 

子どもに寄り添いながら 

日々関わっています！ 

集団活動の様子
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07 スローウォークちゃれんじ 
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№ 事業所名 住所 
TEL 

FAX 

01 北但広域療育センター トゥモロー 豊岡市戸牧 1029-11 
0796-22-8688 

0796-22-8811 

02 ひみつきち 豊岡市九日市上町 225 
0796-20-7731 

0796-20-1086 

03 児童通所支援事業所 ぽけっと 豊岡市出石町荒木 1300 
0796-52-6660 

0796-52-6660 

04 そらまめはうす 豊岡市戸牧 3-1 
0796-20-8710 

0796-24-2626 

05 北但広域療育センター らみい 豊岡市吉井 593-1 
0796-34-6268 

0796-34-6269 

06 スパークとよおか 豊岡市野田 144 
0796-22-3015 

0796-22-3132 

07 どりぃ～む 豊岡市日高町山本 133-23 
0796-34-8888 

0796-34-8876 

08 ハレノヒ 豊岡市日撫 345-4 ２階 
090-3549-7051 

0796-37-8048 

09 natural step 豊岡市庄境 452 
050-7109-1620 

050-3588-7830 

10 もあに 豊岡市九日市上町 518-1 
0796-23-3830 

0796-34-6433 

11 スローウォークちゃれんじ 豊岡市小田井町 17-7 
0796-34-8610 

0796-34-8620 

12 スローウォーク 豊岡市小田井町 17-7 
0796-34-8610 

0796-34-8620 

13 ここほーみぃ 豊岡市日高町堀 
0796-21-9166 

0796-21-9167 

 

 

 

 

 

 

※ 事業所番号順に掲載しています 

放課後等デイサービス 事業所紹介 
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１．サービス内容 

放課後等デイサービス（対象：重症心身障害児） 

２．トゥモロー基本方針 

★個々の可能性を広げられる支援を提供します 

   ★楽しみにつながる支援を提供します 

３．送迎の有無と場所 

出石特別支援学校までの迎え 

  ※サービス終了後のお迎えは保護者の方にお願いしています。また、医療的ケアが必要な方の送迎は行っ
ておりません。 

４．利用時間とタイムスケジュール 

サービス提供時間：10：00～17：00 （平日 15：00～17：00 長期休み:10：00～15：00） 

   平日：はじまりの会 → 活動 → リラックスタイム → 水分補給等 

   長期：朝の会 → 活動 → 昼食 → リラックスタイム(個別活動) → 水分補給等 

5．活動内容 

ゲーム、パネルシアター、制作、散歩、シャボン玉遊び等、ipad、音楽   等 

 

 

 

 

01  北但広域療育センター トゥモロー 

住所：豊岡市戸牧 1029-11  TEL：0796-22-8688  FAX：0796-22-8811 
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02  ひみつきち 
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03 児童通所支援事業所 ぽけっと 
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04  そらまめはうす 
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１．サービス内容 

   放課後等デイサービス（保育士・児童指導員、理学療法士、言語聴覚士、作業療法士等） 

２．らみい基本方針 

   ★ 楽しく学ぼう 

選択する力、生活力、動作力、コミュニケーションの方法、社会のルール等、グループの中で一 

人ひとりに合わせた支援をします。 

  ★ 気持ちと仲良しになろう 

自分を認め、自分らしく過ごせるように支援します。 

  ★ 学校、家庭、地域につながる支援をします。 

３．送迎の有無と場所 

  送迎は行っていません。 

４．利用時間とタイムスケジュール 

   サービス提供時間：原則 14：00～17：00  土曜日(月 2 回程度)原則 10：00～12：00 

5．活動内容 

   ・ソーシャルスキルトレーニング ・ゲーム(ルール等) ・工作(基本動作等) ・気持ちプロジェト 

・公共交通機関体験  ・チェレンジ療育 

・必要に応じて療法士による個別プログラム  

 

 

05 北但広域療育センター らみい 

住所：豊岡市吉井 593-1  TEL：0796-34-6268  FAX：0796-34-6269 
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スパークとよおか 

住所：豊岡市野田 144 TEL：0796-22-3015 

１．サービス内容 

   特性を持った子どもでも楽しく遊び関われるように、資格認定を受けた運動療育士が豊かな環境となり、

心に働きかけるアプローチで子どもの興味を尊重し、一緒にたくさん関わり体を動かして遊ぶことで、子

供たちの豊かなコミュニケーション力を育みます 

２．理念 共動・共感 

   子どもたちは遊びを通して注意を向ける、興味を深める、気持ちを切り替える、共感する、コミュニケーシ

ョンとるなど実社会で必要な人としての高度なわざを習得していきます。スパーク運動療育が提供するの

は、子どもが自ら発達できる豊かな遊び場です。 

３．送迎の有無と場所 

   スパーク運動療育をより効果的にするためには保護者との連携が欠かせません。スパーク運動療育では

送迎を行っていませんが、これは保護者との連携を深めるためで、実際に保護者も療育に参加することを

奨励しています。 

４．利用時間とタイムスケジュール 

   10 時～18 時の間の各１時間となります 

５．活動内容 

   基本は個別療育から開始し、お子様の成長に合わせ小集団療育を検討します 

   基本屋内療育を中心としますが、屋外の自然の中で行うフィールド療育も行います 

 

 

06 スパークとよおか 
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07 どりぃ～む 
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08 ハレノヒ 
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こころとからだを整える放課後等デイサービス natural step 
放課後等デイサービス（就学した 6 歳～18 歳まで） 

 

natural step（ナチュラルステップ）で自分の歩幅に合わせた進路や社会的自立に向けた支援を行います 

 

公認心理師、精神保健福祉士、教員免許、あん摩マッサージ指圧師、はり・きゅう師、介護福祉士 

 

・こころとからだを整えることをベースとした療育 

・不登校児童生徒へのこころとからだのサポート・社会的コミュニケーション訓練・居場所提供など 

 

営業日：月曜日～土曜日：9:00～18:00  

休み：日曜日・祝日・8 月 13 日～16 日・12 月 29 日～1 月 3 日及び事業所が定める日 

学校日  ：１４:００～１７:００ ＊月曜・火曜日:１３:００～１４:００は不登校等の個別支援 

学校休校日：9:00～12:00（個別支援）13:00～17:00(集団支援)、運動療育(土曜日午前) 

 

有り（時間と距離に応じてご相談させて頂きます） 

                                          

・自分のこころとからだの状態を知り、気持ちのコントロールや身体の整え方を身につけながら、 

不登校や行き渋りの子どもが安心して過ごせる居場所をつくります。 

・運動療育を通して礼儀・体幹・集中力を育て、「できた」という成功体験から自信と自己コントロール 

力を高めます。 

・保護者の相談支援を大切にし、親子がともに成長しながら将来につながる力を育てます。 

 

 

住所：豊岡市庄境 452 番地   ホームページ：https://hanakamarufuku.com/ 

連絡先 TEL:050-7109-1620 FAX: 050-3588-7830 メール:hanakamarufuku@gmail.com  

LINE QR コード／アクセス         ［施設の写真］ 

                                   

 

  

11 natural step 

  

09 natural step 

サービス内容 

事業所方針 

職員保有資格 

営業時間・サービス提供時間 

送迎 

活動内容 

支援方針 

 

 

 

 

 

連絡先・アクセス 
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障害児通所支援事業 もあに 

◇問い合わせ先◇ 

認定 NPO 法人 はばたけ手をつなぐ育成会 障害児通所支援事業 もあに （日・月休み） 

〒668-0051 豊岡市九日市上町 518-1 

TEL：0796-23-3830  FAX：0796-34-6433 

☆児童発達（就学前児） 

 火～金 10：00～11：30 

☆放課後等デイサービス（小学生～高校生） 

 平日 13：30～17：30 

 土・祝 9：00～16：00 

 (学校休業日) 

利用時間 

 
 

おまいり 
さんぽ 

 

中庭で雪あそび 

 

おやつ 

〇個別の療育 

 個別課題・感覚遊び・運動など 

〇集団活動 

 

★事業所名が「つくし」から「もあに」に変わりました！ 

見学・利用希望のかたは、お気軽にお問合せください♪ 

 

個々にあったスケジュールを準備 

居場所の準備など 

子どもに寄り添いながら 

日々関わっています！ 

集団活動の様子

10 もあに 
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11 スローウォークちゃれんじ 
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12 スローウォーク 
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13 ここほーみぃ 


