
 
見学、体験は随時受け付けています。 

ご希望の方は気軽に下記事業所までご連絡下さい。 
 

社会に出るのが 
不安… 

人とうまく 
話せない… 

人が多くて 
騒がしい場所が 

苦手… 

誰かとおしゃべり
がしたいなぁ… 

 

自立のための生活
スキルを 

身につけたい！！ 

 

悩み事を 
誰かに聞いて 
ほしいな… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そんな不安な気持ちを話してみませんか？ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域活動支援センターは 

創作的活動・生産活動の機会を提供することにより、社会との交流を促進し、 

自立した生活を支援する場所です。 

対象者 
・障がい者手帳をお持ちの方 
・地域で暮らす障がいを抱えている方で 
 日常生活や社会生活のサポートを必要
とする方 

 
活動日 
月曜日～金曜日・第一土曜日 

※土(第一以外)・日・祝日 
年末年始・お盆についてはお休みです 

開所時間 
９時３０分～１６時００分 

活動時間 
 個々に要相談 
利用料 
無料 

※プログラムにより材料費や交通費が 
かかることがあります 

通所方法 
必要に応じて対応させていただきます 

＊創作活動 

（調理実習、パソコンやスマホ講座など） 

＊生産活動 

＊余暇活動 

（ボードゲーム・テレビゲーム・読書 

マンガ・運動・映画鑑賞・外出など） 

＊就業見学・体験 

〒６６８－００１４  

兵庫県豊岡市野田６７番地 
 

ＴＥＬ：０８０-９１６０-４３３０ 
（業務用携帯） 

https://kotobank.jp/word/%E7%94%9F%E7%94%A3%E6%B4%BB%E5%8B%95-1349302

