
※掲載している情報は編集時点（11月15日）のものです。変更になっている場合がありますので、注意してください。
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▶勤務場所　保育園、認定こども園、または幼
稚園

▶職務内容等　教育保育業務など
▶応募資格　保育士資格および幼稚園教諭免許
（修了確認期限内であること）所持者または
2022年３月末までに取得できる方

※1955年４月１日以前生まれの方は修了確認期
限は設定されていません。

▶定員　若干名
▶雇用期間　2022年４月１日～23年３月31日
▶勤務条件（予定）
　▷賃金（月額）　（20歳）165,700円、（22歳）
168,700円、（24歳以上）172,800円　※昇給制度
あり（最高194,000円）▷期末手当　年2.4月分
（初年度は年1.56月分）▷勤務　週５日（１日７
時間45分勤務）▷休日　保育園と認定こども
園は、日曜日および他の１日の週２日、祝日。
幼稚園は土・日曜日の週２日、祝日

▶選考方法　面接試験
▶選考日時　12月19日（日）
※時間、場所は受付時に連絡します。
▶申込み　11月26日（金）～12月10日（金）に所定
の申込書に必要事項を記入の上、応募資格で
定める免許証等の写しを添えて提出してくだ
さい。

2022年度採用　豊岡市会計年度任用職員
保育士・幼稚園教諭の募集

〇育児休業制度（原則、養育する子が１歳ま
で）、退職金制度あり

※これらの制度の適用には一定の条件があります。

※申込書は、市ホームページからダウンロード
できます（人事課または各振興局地域振興課で
も配布）。様式をダウンロードして使用する場
合は、必ずＡ４判サイズの白紙に黒色インク
で片面印刷してください。

▶その他　合格者には、配属先決定の参考とす
るため、後日ピアノの弾き歌いをしてもらい
ます。〔2022年２月20日（日）を予定〕

　　給料・期末手当は今後変更になる場合があ
ります。  

  
《申込み・問合せ》人事課☎23-1326
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《謝礼の目安》

活動日 30分あたり

平日
午前７時～

　午後７時
350円

平日の上記以外
土日祝 400円

場所 登録日
城崎振興局 12月７日（火）

但東振興局 12月９日（木）

日高振興局 12月14日（火）

出石振興局 12月16日（木）

竹野振興局 12月21日（火）
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※掲載している情報は編集時点（11月15日）のものです。変更になっている場合がありますので、注意してください。

体罰等によらない子育てを広げよう！
《問合せ》こども支援センター☎21-9003

　児童虐待の相談件数は増加の一途をたどって
おり、子どもの命が失われる痛ましい事件が続
いています。子どもが健やかに成長・発達する
ためには、一人一人が体罰等に対する意識を変
えていかなくてはなりません。子育て中の方は
もちろん、社会全体が手を取り、体罰等によら
ない子育てを応援し広げていくことが大切です。
　子育てで困った時は、一人で抱え込まずに気
軽に相談してください。あなたの不安や悩みを
解決するために一緒に考えます。

◇何度も言葉で注意したけど言う事を聞かない
ので、頬を叩いた。

◇大切なものにいたずらをしたので、長時間正
座をさせた。

◇宿題をしなかったので夕食を与えなかった。
※道に飛び出しそうな子どもの手をつかむとい

った、子どもを保護するための行為などは非
該当

※詳しくは厚生労働省ホームぺージ
「体罰等によらない子育てのために
～みんなで育児を支える社会に～」

　　
ムカッとしても「６秒」我慢してみましょう
　人間の怒りのピークは６秒といわれています。
その６秒間をやり過ごすことで次第に冷静に
なり、衝動的に怒ることを防ぐことができます。

数を数えたり、好きな言葉を繰り返してみるの
も効果的です。
怒りの温度を測ってみる
　心の中に怒りの温度計を
準備します。例えば「０」が
落ち着いている状態で「10」
が人生最大の怒りとすると

「この怒りは何度くらいか
な？」と考えることで、怒り
を客観的にとらえることが
できます。
子どもには具体的に伝えましょう
　「しっかり」「きちんと」「ちゃんと」などの抽象的
な言葉を使わないようにしてみましょう。例えば

「きちんと片付けなさい」ではなく「床の絵本を本
棚にしまおうね」と具体的に言ってみましょう。

【相談窓口】
○児童相談所全国共通ダイヤル☎189（いちはやく）
○兵庫県豊岡こども家庭センター☎22-4314
○児童虐待防止24時間ホットライン（夜間・休日）
　☎22-9119
○市こども支援センター☎21-9003

こんなことしていませんか？　
これらは全て「体罰」です

イライラ解消のためにやってみませんか？

地域の方へ
◆「虐待を受けたと思われる子ども（虐待の疑
い）」を見つけた場合は、ためらわずに下段
相談窓口に連絡してください。

◆気になる親子を見かけたら、行動しましょう。
◆匿名でもかまいません。連絡者や連絡内容
に関する秘密は守られます。

　1962（昭和37）年４月２日～79（同54）年４月１
日生まれの男性の方は、2022年３月31日まで１
人１回に限り、風しん抗体検査・予防接種を無

料で受けられます。
　対象者はクーポン券を利用して、まず抗体検
査を受け、抗体検査の結果、十分な量の抗体が
ない方は、定期接種の対象となります。
　クーポン券を紛失等した方は、再発行の手続
きが必要ですので、健康増進課に問い合わせて
ください。有効期限が2020年３月の
クーポン券をお持ちの方も、継続し
て使用可能です。
《問合せ》健康増進課☎24-1127

40代・50代の男性の方へ
風しん抗体検査・定期予防接種を受けましょう

　風しんは、成人がかかると症状が重くなるこ
とがあります。また、妊娠初期の妊婦さんに感
染させてしまうと、生まれてくる赤ちゃんの目
や耳、心臓に障害が起きることがあります。こ
れから生まれてくる世代の子どもを守るため、
風しんの抗体検査と予防接種を受けましょう。
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