
くらしの情報

※掲載している情報は編集時点（8月12日）のものです。変更になっている場合がありますので、注意してください。

「
里
山
の
芋
ほ
り
」参
加
者

日
10
月
17
日
㊐
◆
受
付
＝
午
前
9

時
〜
9
時
30
分
◆
教
室
＝
午
前
9

時
30
分
〜
正
午
※
雨
天
決
行
所
市

立
竹
野
南
森
林
公
園
※
受
付
は
竹

野
南
里
山
の
会
事
務
所（
竹
野
町

森
本
）内
サ
ツ
マ
イ
モ
、里
芋
の
収

穫
体
験
定
30
人（
小
学
生
以
下
は

保
護
者
同
伴
）￥
中
学
生
以
上
：

1
0
0
0
円
、
5
歳
〜
小
学
生
：

5
0
0
円
、
4
歳
以
下
：
無
料
持

軍
手
、タ
オ
ル
、雨
具
申
10
月
1
日

㊎
ま
で
に
問
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
問
竹
野
南
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー
☎
Ｆ
48

−

0
0
0
8

豊
友
会
保
育
教
諭

◆
勤
務
地
＝
こ
ど
も
園
、
保
育
園
、

小
規
模
保
育
園
◆
試
験
日
・
所
＝

随
時
・
テ
ラ
ス
ハ
ウ
ス
保
育
園
◆

選
考
方
法
＝
小
論
文
、
面
接
定
2

〜
3
人
申
履
歴
書
、
成
績
証
明
書
、

健
康
診
断
書
を
問
に
提
出
他
詳
細

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
問
社
会

福
祉
法
人
豊
友
会
☎
0
8
0

−

8
9
4
0

−

9
3
6
3

公
立
豊
岡
病
院
組
合
職
員

◆
募
集
職
種
＝
①
看
護
師
・
助
産

師
②
薬
剤
師
③
臨
床
検
査
技
師
④

理
学
療
法
士
定
①
20
人
②
③
④
若

干
名
対
免
許
取
得
者
ま
た
は
取
得

見
込
者
◆
対
象
年
齢
＝
①
②
45
歳

以
下
③
35
歳
以
下
④
30
歳
以
下
※

採
用
年
度
の
4
月
1
日
時
点
◆
採

用
予
定
日
＝
2
0
2
2
年
4
月
1

日
※
免
許
取
得
者
は
21
年
度
中
の

就
職
も
可
能
申
当
病
院
組
合
指
定

の
様
式
に
記
入
し
必
要
書
類
を
添

え
問
に
持
参
ま
た
は
郵
送
他
提
出

用
の
様
式
・
受
付
期
間
・
試
験
日
・

試
験
方
法
等
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
問
公
立
豊
岡
病
院
組
合
統
轄

管
理
事
務
所
総
務
部
総
合
調
整
課

☎
22

−
6
1
1
1

こ
く
ふ
こ
ど
も
園
職
員

◆
募
集
職
種
＝
保
育
教
諭（
正
規

職
員
・
臨
時
職
員
）◆
試
験
日
時

＝
10
月
24
日
㊐
午
前
9
時
30
分
〜

対
保
育
士
資
格
と
幼
稚
園
教
諭
免

許
を
有
す
る
者
ま
た
は
取
得
見
込

者
◆
採
用
予
定
日
＝
2
0
2
2
年

4
月
1
日
定
1
〜
3
人
申
10
月
18

日
㊊
ま
で
に
履
歴
書
を
問
に
提

出
問
こ
く
ふ
こ
ど
も
園
☎
42

−

1
7
1
7

９月24日（金）〜30日（木）は結核予防週間です
〜１年に１回は健診を受けましょう〜

　新型コロナウイルス感染症の流行により、日
常生活での感染対策に対する意識が高まってい
ます。一方、外出自粛に伴う受診控えによる結
核の発見の遅れが危惧されています。
　豊岡健康福祉事務所管内（豊岡市、美方郡）の
新規結核登録患者数は、高齢者が多く、８割以
上が70歳以上となっています。特に高齢者では
結核特有の症状が現れにくいことから、発見が
遅れ重症化し、死亡に至った事例があります。
健診未受診による結核の発見の遅れがないよう
に、コロナ禍にあっても１年に１回は必ず市町
健診や職場健診などで胸部レントゲン検査を受
けましょう。
　また、早期発見のために、風邪症状が２週間
以上続く、身体のだるさが続く、急に体重が落
ちた、食欲がない等の症状がある場合は、早め
に医療機関を受診しましょう。
問豊岡健康福祉事務所☎26-3660

自衛官等募集
区分 応募資格 受付期間 試験日

防衛大学
校学生

一
般

高卒（見込み含
む）21歳未満の方
（自衛官は23歳未
満）

７月１日㊍〜
10月27日㊌

１次試験
11月６日㊏・
７日㊐

防衛医科大学
校医学科学生

高卒（見込み含
む）21歳未満の方

７月１日㊍〜
10月13日㊌

１次試験
10月23日㊏

防衛医科大学
校看護学科学
生

高卒（見込み含
む）21歳未満の方

７月１日㊍〜
10月６日㊌

１次試験
10月16日㊏

自衛官候補生 18歳以上33歳未満の方
年間を通じて
受付

受付時にお
知らせ

問自衛隊兵庫地方協力本部豊岡出張所☎22-3978
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今
月
の
イ
チ
オ
シ

2〜3

市
政
ニ
ュ
ー
ス

4〜5

ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ

豊
岡

6〜19

く
ら
し
の
情
報

20〜25

保
健
行
事

26〜27

つ
ど
い
の
広
場
・

図
書
館

28〜29

主
な
相
談
・

主
な
行
事

30〜31

離
職
者
等
再
就
職
訓
練
受
講
者

基
礎
か
ら
は
じ
め
る
ビ
ジ
ネ
ス
パ

ソ
コ
ン

日
10
月
5
日
㊋
〜
12
月
3
日
㊎
所

職
業
訓
練
法
人
丹
波
職
業
訓
練
協

会
内
パ
ソ
コ
ン
未
経
験
ま
た
は
初

級
程
度
の
人
を
対
象
と
し
た
、
基

本
操
作
か
ら
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
・

パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
・
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
等
の
事
務
能
力
習
得
他
定
10

定
20
人
￥
受
講
料
無
料（
テ
キ
ス

ト
代
自
己
負
担
）申
8
月
27
日
㊎

〜
9
月
27
日
㊊
ま
で
に
最
寄
り
の

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
願
書
を
提
出

【
共
通
事
項
】問
県
立
但
馬
技
術
大

学
校
☎
24

−

2
2
3
3

豊
岡
市
社
会
福
祉
協
議
会
職
員

◆
募
集
職
種
＝
①
地
域
福
祉
職
員

②
介
護
支
援
専
門
員
③
介
護
福
祉

士
④
保
健
師
・
看
護
師
定
各
若
干

名
対
1
9
6
3
年
4
月
2
日
以
降

に
生
ま
れ
た
方
で
①
社
会
福
祉
士

資
格
所
持
者
歓
迎
②
介
護
支
援
専

門
員
資
格
所
持
者
③
介
護
福
祉
士

資
格
所
持
者
④
保
健
師
・
看
護
師
・

准
看
護
師
免
許
の
い
ず
れ
か
の
所

持
者
※
い
ず
れ
も
取
得
見
込
み
可

◆
試
験
日
＝
第
1
次
試
験
10
月
24

日
㊐
▽
第
2
次
試
験
11
月
14
日
㊐

◆
採
用
予
定
日
＝
2
0
2
2
年
4

月
1
日
申
9
月
1
日
㊌
〜
10
月
15

日
㊎
に
必
要
書
類
を
問
に
提
出
問

豊
岡
市
社
会
福
祉
協
議
会
企
画
総

務
課
☎
23

−

2
5
7
3

制
度
・
補
助

児
童
扶
養
手
当
の
振
り
込
み

内
7
〜
8
月
分
手
当
◆
振
込
日
＝

9
月
15
日
㊌
問
社
会
福
祉
課
☎
21

−

9
0
3
8

人
￥
受
講
料
無
料（
テ
キ
ス
ト
代

自
己
負
担
）申
8
月
13
日
㊎
〜
9

月
13
日
㊊
ま
で
に
最
寄
り
の
ハ
ロ

ー
ワ
ー
ク
に
願
書
を
提
出

鞄
縫
製
者
養
成
コ
ー
ス

日
11
月
2
日
㊋
〜
2
0
2
2
年
3

月
1
日
㊋
所
豊
岡
K
‐
s
i
t
e

合
同
会
社
内
工
業
ミ
シ
ン
の
仕
組

み
、
鞄
の
構
造
の
理
解
、
基
本
的

な
鞄
縫
製
技
術
の
習
得
、
鞄
メ
ー

カ
ー
で
の
職
場
実
習
、
就
職
対
策

他
定
10
人
￥
受
講
料
無
料（
職
業

訓
練
生
総
合
保
険
料
は
自
己
負

担
）申
9
月
3
日
㊎
〜
10
月
4
日

㊊
ま
で
に
最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
に
願
書
を
提
出

ビ
ジ
ネ
ス
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
コ
ー
ス

（
託
児
サ
ー
ビ
ス
付
）

日
10
月
19
日
㊋
〜
12
月
17
日
㊎
所

学
校
法
人
大
岡
学
園
内
パ
ソ
コ
ン

の
基
礎
学
習
、
電
卓
検
定
、
社
会

人
常
識
マ
ナ
ー
検
定
等
の
取
得
他

※掲載している情報は編集時点（8月12日）のものです。変更になっている場合がありますので、注意してください。

く
ら
し
の
情
報

20〜25

秋の全国交通安全運動
９月21日（火）〜９月30日（木）

夕暮れ時と夜間の交通事故に注意しましょう
　秋口は日没時間が急に早まり、例年、夕暮れ時や夜間には、
重大交通事故につながる恐れのある事故が多発しています。
　交通事故に遭わないために次のことに気をつけましょう。

◆�夕暮れ時や夜間に外出する場合は、明るく目立つ色の服装や
反射材用品を身に付けましょう。
◆自転車での走行時は、必ずライトを点灯しましょう。
◆自動車は早めにライトを点灯して走行しましょう。
◆万一に備え、自転車の損害賠償責任保険等に加入しましょう。
◆�飲酒運転、妨害運転（いわゆる｢あおり運転｣）はしてはいけま
せん。
◆�車に乗るときは、後部座席を含む全ての座席でシートベルト
とチャイルドシートを正しく着用しましょう。
◆�信号機のない横断歩道の手前では、歩行者等がいないことが
明らかな場合を除いて減速し、歩行者がいる場合は後続車に
注意しながら停止しましょう。歩行者の皆さんは、横断前に
必ず左右の安全を確認しましょう。

問生活環境課☎23-5304
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