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※掲載している情報は編集時点（5月14日）のものです。変更になっている場合がありますので、注意してください。

６月４日〜10日は「歯と口の健康週間」です
定期的に歯科検診を受けましょう

日本脳炎・成人用肺炎球菌予防接種

定期受診で80歳で20本の自分の歯を残そう！
　歯を失う原因の７割がむし歯や歯周病による
ものと言われています。
　｢歯と口の健康週間｣は、お口の健康の知識を
広め、歯の大切さを知ってもらうことにより、
歯と口の健康を維持するための運動です。80歳で
20本の自分の歯を残すためには治療はもちろん
定期受診することをおすすめします。

コロナ禍でも感染症対策をとり定期受診を
　口は食べ物の入り口であるとともに健康の入
り口でもあります。日常生活の中で自分の歯に
ついて意識し、かかりつけ歯科医院への定期的
な受診とセルフケアを行って｢自分に合った口腔
ケア｣を習慣化しましょう。
　また、感染症を心配して歯科受診を控えるこ
とは、むし歯や歯周病の進行につながります。
マスク・手洗い等の感染対策をとり、かかりつ
け歯科医院を定期的に受診しましょう。

日本脳炎ワクチン予防接種
　2021年度においては、日本脳炎ワクチンの供
給量が大幅に減少することから、次の対象の方
を優先して予防接種を実施します。
　なお、例年小学４年生で郵送している予診票
については、ワクチンの供給状況に応じて改め
てお知らせします。

▶優先対象者
・�第１期初回の２回接種（１回目、２回目）する
方
・�第１期初回および第２期について接種が受け
られる年齢の上限に近づいている方（第１期初
回は６歳から７歳半までの方、第２期は12歳、
高校３年生および19歳の方）
※�特に、2003年４月２日〜2004年４月１日生まれ
で４回の接種を完了していない方は、早めに
接種してください。

　　　　　�　　《問合せ》健康増進課☎24-1127

成人用肺炎球菌ワクチン予防接種
　2021年度の成人用肺炎球菌ワクチン予防接種
を実施します。ただし、過去にこの予防接種を
受けたことがある場合は対象外です。
　なお、新型コロナウイルスワクチンを接種す
る場合は、前後２週間、接種間隔を空けてくだ
さい。
▶対象
〇�2021年度中に65、70、75、80、85、90、95、100歳に
なる方（対象者には５月中に案内を送付しま
す）

〇�60歳以上65歳未満の方で心臓、腎臓もしくは
呼吸器の機能または、ヒト免疫不全ウイルス
による免疫の機能に障害がある方

▶�接種費用　4,700円（市民税非課税世帯の方、
生活保護の方は申請により無料）

� 　《問合せ》健康増進課☎24-1127

　　　歯科健診受診率65％を目標

　豊岡市健康行動計画（第２次）の柱の一つ
「歯の健康」では、毎日の口腔ケアの実践や歯
の定期健診の習慣を身につけることで、歯と
口の健康を保ち、市民
全体のお口の元気につ
ながることを目指して
います。
　本市では、定期的に
歯科健診を受けている
人の割合は、2016年は
33%でしたが、2022年に
は65％となることを目
標にしています。
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　豊岡市または豊岡市土地開発公社が販売した
土地には、買戻特約や所有権移転請求権仮登記
等の登記が付記されている場合があります。
　買戻特約等の登記の有無は、法務局が交付す
る「土地全部事項証明書」等により確認すること
ができます。
　これらの登記は抹消の手続きをしない限り登
記簿上に残ってしまうため、抵当権の設定や売
買、相続を行う際に支障となる可能性がありま
す。
　抹消登記を希望する方は、９月30日（木）まで
に連絡してください。
▶申請書類
○抹消申請書
○土地全部事項証明書（登記簿謄本）の写し

○�土地１筆につき1,000円分の収入印紙（登録免
許税として）

▶申請期限　９月30日（木）
※�この期間を超えても抹消登記は可能ですが、
時間の経過とともに手続きが著しく困難とな
る場合もありますので、早めの手続きをお願
いします。

　抹消の手続きについては、市ホームページに
掲載していますので確認してください。

　　　　《問合せ》財政課☎21-9014
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市または市土地開発公社から土地を購入した方へ
抹消登記はお済みですか？
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