
広報とよおか 2020年10月号　 8

「ふらっと、リトリート TOYOOKA」
市内でリラックス旅しませんか？

　新型コロナウイルスの影響により健康のニーズが高ま
る中、一般社団法人豊岡観光イノベーションでは、豊岡
の自然でリラックスしながら健康を促す旅を発信するウ
ェブページを公開しています。タイトルは「ふらっと、リ
トリート TOYOOKA」。リトリートとは人混みから離れ、
疲れたカラダとココロを思いっきりリラックスする旅と
いう意味です。普段いる場所から物理的に距離を取るこ
とで、心身をリセットしポジティブに日常生活を再スター
トするという意味で使われています。こちらのページで
は、豊岡市で体験できるアクティビティやお得に周遊でき
るパス、今までにないユニークなイベントを掲載していま
す。新型コロナウイルスにより遠方への旅行ができない状
態が続いていますが、この機会に豊岡市内を楽しむ地元旅
はいかがでしょうか。ぜひ参加してください。
≪問合せ≫一般社団法人豊岡観光イノベーション
   ☎21‒9002 メール frarito@toyooka-tourism.com
※イベント名は仮称です。 
※ 新型コロナウイルスの影響により中止、または日程変更
になる可能性があります。

大地のパワーを感じる神鍋山噴火口でヨガ＋神
鍋高原ペンション・スノーランドにて身体を癒
すヴィーガンランチ

　標高469.5mの噴火口
の残る火山（神鍋山）でユ
ニークな噴火口ヨガを体
験。ヨガで身体の凝りを
ほぐした後は、ヴィーガ
ンランチで栄養補給。神

鍋高原の栄養満点な野菜をご賞味ください。 日
10月10日（土）午前10時から所道の駅神鍋高原に
集合、雨天時は神鍋高原ペンション・スノーラ
ンドに集合￥5,500円（税込）

プロのガバメント・ハンター岡居さんと但東の
野生動物生息域トレッキング！＋農家民宿善で
ほっこりランチ

　但東の里山を歩き、今
まで見えなかった野生動
物たちの暮らす世界を知
る冒険に出かけましょう。
ガイドは市の鳥獣害対策
員であるガバメント・ハ

ンター岡居さん。トレッキングを楽しんだ後は、
囲炉裏で体を温めながら、田舎料理ランチをど
うぞ。日11月７日（土）午前８時45分から所農家
民宿善に集合￥4,500円（税込）

（往復乗車券付き）城崎温泉ロープウェイのバッ
クヤードツアー

　城崎温泉の現地ガイド
が案内するツアー第２回
は、普段は立ち入ること
のできない城崎温泉ロー
プウェイの動力部分に
潜入。重さ約50トンの

重りや、巨大な滑車がいくつも動くバックヤー
ド。迫力を間近で感じつつ、ゴンドラの動く仕
組みや歴史を学びます。日10月３日（土）午前10
時から所城崎温泉ロープウェイ駐車場に集合￥
2,000円（税込）

NAMIOTO × TAKIBI  IN TAKENO　 ～竹野
で波の音を聴きながらしっぽり焚火～

　近年、リラックス効果
として注目されている焚
火を体験しませんか。大
人向け焚火イベントを豊
岡市立竹野子ども体験村
にて行います。焚火の炎

とランタンの優しい灯りの中で、波の音と素敵
な音楽に身を委ね、自然を満喫しましょう。当
日は飲食も用意します。日10月17日（土）午後４
時から、雨天時は10月24日（土）に振替所豊岡市
立竹野子ども体験村￥有料　

｢ふらっと、リトリートTOYOOKA｣の予約サイトには他にもさまざまなアクティビティがあります。予約受付中です。

◀Facebook

◀Instagram

クローズアップ豊岡

※掲載している情報は編集時点（９月14日）のものです。変更になっている場合がありますので、注意してください。
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家族介護教室・家族介護者交流事業
介護の悩みを一人で抱えていませんか ｢御所の湯｣リニューアルオープン

11月２日（月）から再開

　城崎温泉「御所の湯」は昨年８月に浴室屋根部の木材が落下する事故が発生して以降、長期休業し
ていました。このたび、浴室屋根部を更新し、新たに庭園露天風呂として11月２日（月）から営業を
再開することになりました。営業再開の際にはたくさんの方の利用をお待ちしています。　

《問合せ》城崎温泉課☎32‒0117

▲浴室全景完成予想図 ▲浴室内部完成予想図
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台風23号
メモリアル写真展
　2004年10月20日の台風23号の水
害経験を風化させることなく、後
世の防災・減災対策に生かすため
「台風23号メモリアル写真展」を開
催します。
▼ 期間　10月14日（水）～20日（火）
午前８時30分～午後５時15分（20
日は午後３時まで）
▼ 場所　豊岡稽古堂　１階　ギャ
ラリー
▼ 内容　台風23号による被災状況
や救出救助活動など、当時の様
子をうかがい知ることができる
写真を展示します。

《問合せ》防災課☎23‒1111
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10月７日（水）午前11時
豊岡市全地域対象

　　　放送内容
（上り４音チャイム）
 「これは、Ｊアラート
のテストです」×３回
 「こちらは、防災豊岡
市です」
 （下り４音チャイム）
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※掲載している情報は編集時点（９月14日）のものです。変更になっている場合がありますので、注意してください。


