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誰
も
が
自
由
に
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き
方
を
選
択
で
き
る
ま
ち
へ

働く人の６割が農業を中心と
した自営業者。家で一緒に働
いていた。

～1950年代

男性が家を離れて長時間働き、
女性が家事・育児・介護をこな
す分業が効率的とされた。

1960～90年代

男性だけでなく、女性も仕事をする家庭
が増えたが、以前の分業意識は変わらず。
女性が仕事に加えて家のことを一身に担
うこととなり、女性の負担が増えた。

2000年代～

男だから
4 4 4 4

と家計責任（稼ぎ頭）を強いられない。

女だから
4 4 4 4

と家庭責任（家事・育児など）を一手に負わされない。

仕事・家庭の役割それぞれを、男女で分かち合う社会にしませんか？

これから

高所得≠女性定住
　夏でも涼しい長野県川上村は、日本有数の高
原レタスの産地として知られ、一世帯当たりの平
均所得は全国でもトップクラス。にもかかわらず、
人口減少、女性流出が進み、男性農業後継者
の未婚率は５割超。実際、住んでいる女性たちは、
農村に強く残る「嫁の役割」意識と、農業と家事だ
けに追われる生活に息苦しさを感じていた。

立ち上がる女性
　そこで、男性中心の社会を変えないとい
けない！ と「女性が暮らしやすい村」を目指
し、３年前に「川上スマートプロジェクト」が
スタートした。その取組みの一つが、自分た
ちの特技を生かし、手作りグッズや食べ物な
どを持ち寄って販売する「川上ガールズコレク
ション」だ。他と違うことをすると悪目立ちす

るからと、家族に黙って準備をする女性もい
た。それほど村の人に受け入れてもらえるか
を心配されたが、当日は村の10分の１もの人
が集まった。その中には内緒にしていた家族
もおり、陰ながら「本当は家族が私を応援して
くれていた」と知った。

変化する村
　イベントを通して自己実現やつながりに幸せを感
じた女性たちは「川上村で暮らしていて良かった」
「ここで楽しく働きたい」と思うなど、村に対する意
識が変わった。男性も「女性が元気に！ が当たり
前」「母親が生き生きと楽しそうに暮らしていないと、
女の子は川上村に帰ってこない」と、変化の必要
性を理解し、受け入れている。
　村の文化や自然を守りつつ、未来の子ども
たちのために、川上村は変わろうとしている。

先進
事例

地方創生 × 女性活躍 × 改革
～長野県川上村 「KAWAKAMI SMART PROJECT」～

先
人
た
ち
は

社
会
の
変
化
に
対
応
し
な
が
ら

こ
の
ま
ち
を
築
い
て
き
た

特
集
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ジェンダーギャップ 性別に基づき決められた社会的属性、機会等の格差

　今、豊岡では進学等で転出した若者が戻ってこないことによる人口減少が進んでいる。特に女性
は男性の約半分しか戻ってこない。若者が戻ってこないのは、豊岡に暮らす価値を感じていないか
らではないだろうか。では、女性が男性よりもその価値を低く感じている原因は何か。市は、この
まちに強く残る男女間の格差＝「ジェンダーギャップ」だと考えている。
　今の状況が続けば、男性の半数は結婚できず、必然的に生まれる子どもも減っていく。若者、特
に女性に戻ってきてもらうため、男女間の格差が引き起こしている課題を四つに定め、その解消に
動き出した。

若   い女性が豊岡に暮らす価値を感じていない

社   会的損失 経   済的損失 公   正さと命への　  　　共感に欠ける

出典：総務省統計局「国勢調査」（2015）

※若者回復率：10歳代の転出超過数に対して20歳代の転入超過数の占める割合

地域の大事な会議なの
に、なぜ女性が来るの？

女性は地域の行事に参
加してくれない…

この会議内容には夫
よりも詳しいから、
行ったら役に立てる
かな♪

女性が女性であると
いうだけでその能力
を発揮できないのは、
社会的に大きな損失

居場所も出番もないな
ら、地域の活動にはも
う行くのやめよう

育休から復職！育児と
仕事を両立したいな♪

お気遣いありがとう…

育児が大変だろうか
ら、補助的な仕事をし
てもらおう！大事な
出張などは男性に！

男性には成長してもらい
たいから、どんどんチャ
レンジして！

働きがいがなく
て楽しくない…
辞めようかな

子育て中でも責任の
ある仕事をして、会社
に貢献したいのに…

仕事は続けたいけど、
夫の帰りは遅いし、育児と
の両立が辛い。女の私が
辞めるしかないよね…

義母から「子育ては女性が
やって当たり前」と言われ
た。私も働いてるのに～

実家に帰ったら、
結婚を急

せ

かされそうで嫌

育休を取得して働き続
けられる職場が少ない

管理職は男性ばかりで、
見本になる女性の先輩が
いないし、キャリアアッ
プのイメージができない 豊岡に戻っても、女性が

活躍できる仕事がなさそう

女性は結婚・出産で辞めて
しまう。重要な案件は女性
に任せないほうがいいかな
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動き出した市内での取組み

　育児休業の取得と復帰のサポートという視
点から、誰もが働きやすい会社作りに取り組
んでいます。社員にその意気込みを表す意味
も込めて、第２子の誕生後、私自身が１カ月
間の育児休業を取得しました。
　育休取得は迷惑と思われがちですが、事故
や病気のような突発的なことではないので、
業務を引き継いでおけば滞りなく仕事は回る
上、会社にとってのメリットになると考えて
います。リーダーシップを発揮して社員にそ
のメリットの理解を促すことで、育休を取得
しやすい会社作りに努めます。

出産を機に退職する選択肢は？
幸  働き続けたいと思っていましたが、産休・育休

の前例がなかったので悩みました。上司に相談
すると取得を後押ししてくれたので、１年育休を
取り復帰することにしました。上司が「帰りを待っ
てるよ」と声を掛けてくれ「居場所があるんだ」と
実感できたため、復帰もしやすかったです。

会社のサポートは？
幸   会社が社員の私生活の充実も真剣に考えてく

れており、残業がほとんどありません。その上終
業時間になると上司が「早く帰りな」と声を掛けて

育休取得が会社にもたらすメリット

◆ 育休を取る人の業務の引き継ぎを通して、
業務の整理、見直しができる。

◆ 予測不可能な育児をマネジメントした経験
は、管理能力や先を読んで行動する力の向
上につながる。

◆ 男性社員が育休を取り家事・育児に協力す
ることで、社員が妻に感謝されるとともに

「家庭生活に理解がある会社」として妻が会
社を応援してくれることが期待できる。

くれるおかげで、学童の迎えに問題なく行けて
います。学校行事などで仕事を休むときに同僚
が理解を示してくれることもありがたいです。

２人ともフルタイムの生活、家事・育児の協力は？
幸   生活する中で、自然と手分けをするようにな

りました。私の帰りが遅くなった時には夫が
食事の用意や洗濯物の取り込みなどをしてく
れます。

  健   家事は大変ですが、その時にできることをし
ています。互いに自分の時間を作るためにも、
２人で効率よく家事をするのが一番です。

育休取得は能力開発　　
会社にもメリットがある

仕事も家事も
１人に任せるより２人で手分け

中田工芸株式会社
代表取締役社長

中田修平さん
米国留学を経てアメリカの企業
に就職した後、2007年中田工芸
（株）に入社。東京のショールーム
「NAKATA HANGER」の立ち上げ
と運営に携わる。17年に３代目
社長に就任

東海バネ工業株式会社

坂井健次さん
　　幸代さんご夫婦
健次さんが尼崎から豊岡に転
勤し、当時から働いていた幸代
さんと出会う。幸代さんは会社
初の産休・育休を取得し復帰、
現在は９歳の娘と３人暮らし

家庭

経営

中田さんが思う
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社会福祉法人豊友会
テラスハウス保育園保育士

川見良美さん
５歳と３歳の娘の母。大阪で保育
士、三田市で医療事務員として勤
務し、2013年に結婚を機に豊岡
に移住。専業主婦を経て、今年４
月からプチ勤務で10年ぶりに保
育士として復帰

　２年前から仕事を探していましたが、子育
てをしながら働きやすい条件の仕事が見つか
らず「働きたいけど働けない」状態でした。そ
んなとき、紹介してもらったプチ勤務の相談
会で今の職場と出会い、１日４時間、週３日
の勤務で保育士として復職できました。
　プチ勤務という働き方を導入してくれた園
と、急な休みや短時間勤務を理解してくれる
同僚のおかげで、無理なく家事・育児との両
立ができています。今後は子どもの成長に合
わせて、日数や時間を増やして働き続けたい
と思っています。

プチ勤務で働くことのメリット

◆ 家の外で感謝の言葉をもらえると、社会の役
に立っていると実感でき、自分に自信がつく。

◆ 短時間・少日数勤務なので、小さな子ども
を持つ母親にとって働き始めるハードルが
低い。

◆ 子どもが大きくなってからいきなりフルタ
イムで働く不安を、子どもが小さいうちか
らプチ勤務で働いておくことで軽減できる。

◆ 24時間子どもといるとストレスがたまるが、
仕事をすることで気持ちの切り替えができる。

｢プチ勤務｣の制度で
保育士に復職

働く

　きらめき日高は、地区での共通の課題を解決
するための組織で、誕生して３年目になります。
　設立するに当たり、組織の在り方や規約な
どを検討する設立準備委員会を、2015年12月
に立ち上げることになりました。当時、区の
役員といえば男性中心。しかし、女性の公民
館主事から「女性がいないと女性目線の相談が
できない」との声があり、委員は20人中７人が
女性でのスタートとなりました。そして、設
立準備委員会を重ねる中で、会議に女性がい
るのが当り前になってきました。
　地域の課題を解決するには、男性だけでなく女

性の意見も必要です。そのため、きらめき日高では、
女性が声を出せる場を大切にしており、役員や事
業の企画係員は共に約３割が女性です。
　男女が話し合うことで、多様な問題を共有
できますし、それを解決するアイデアも生ま
れます。17年から始めた「日高ふるさとまつり」
には、全18区が屋台や作品展示、ステージ発
表などで参加し、昨年は約1,600人の来場者で
にぎわいました。
　災害や福祉など、課題はありますが、男女
で話し合える場を大切に、共に助け合える地
域コミュニティでありたいと思います。

女性が発言できる  　　　
「場」を大切に  　　　　　  

日高地区コミュニティ「きらめき日高」
会長

西村　勲さん
「きらめき日高」は2016年12月設
立の日高地区を区域とするコミュ
ニティ組織。集落数18区、人口
7,637人、世帯数3,018世帯で、高
齢化率は28.9％（19年４月１日）。
19年度から西村さんが会長に就任

地域

川見さんの
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設
立
目
的

　

こ
の
組
織
は
①
女
性
が
働
き
た

い
仕
事
・
職
場
へ
の
変
革
を
よ
り

効
果
的
に
進
め
る
こ
と
に
よ
っ
て
、

採
用
力
を
高
め
、
人
手
不
足
を
解

消
す
る
と
と
も
に
、
多
様
な
人
材

の
活
躍
に
よ
る
生
産
性
向
上
を
図

り
、
企
業
価
値
を
高
め
る
こ
と
②

こ
れ
に
取
り
組
む
市
内
事
業
所
を

増
や
す
こ
と
で
、
若
い
女
性
等
の

採
用
増
加
を
通
じ
、
豊
岡
市
の
人

口
減
少
対
策
に
貢
献
す
る
こ
と
│

を
目
指
し
て
い
ま
す
。

取
組
事
例

　

会
員
事
業
所
の
見
学
会
や
事
例

発
表
会
を
開
催
し
、
先
進
的
な
取

組
み
を
学
び
合
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
各
事
業
所
の
経
営
者
、
人
事

担
当
者
、
管
理
職
、
女
性
従
業
員

な
ど
が
市
主
催
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
、
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
に
参
加
し
、

事
業
所
の
変
革
な
ど
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
い
く
つ
か

の
事
業
所
は
、
従
業
員
ア
ン
ケ
ー

ト
を
実
施
し
、
自
ら
の
課
題
の
洗

い
出
し
と
解
消
策
の
検
討
を
始
め

て
い
ま
す
。（
7
ペ
ー
ジ
で
紹
介
）

今
後
の
展
望

　

9
月
30
日
時
点
の
参
加
事
業
所

は
21
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の

事
業
所
が
市
内
の
先
行
事
例
と
な

り
、
さ
ら
に
参
加
す
る
事
業
所
が

増
え
れ
ば
、
と
思
っ
て
い
ま
す
。

《
参
加
事
業
所
》

㈱
ア
ル
フ
ァ
ス
タ
ジ
オ
▼
㈱
ウ
ノ
フ
ク

▼（
一社
）暮
ら
し
の
学
校
農
楽
▼（
一

社
）ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ザ
イ
ン
リ
ガ
レッ
セ

▼
㈱
但
馬
銀
行
▼
但
馬
信
用
金
庫

▼
㈱
谷
垣
・
㈱
谷
垣
工
業
▼
東
海

バ
ネ
工
業
㈱
▼
㈱
東
豊
精
工
▼
特

別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
こ
こ
の
か
▼
中

田
工
芸
㈱
▼
㈱
西
村
屋
▼（
社
福
）

豊
友
会
▼
㈱
北
星
社
▼
㈱M

other 
Earth

▼
モ
リ
・
プ
ラ
ン
ズ
㈱
▼
㈲
山

本
屋
▼
㈱
ユ
ラ
ク
▼
㈱
由
利
▼
ワ
タ

キ
自
動
車
㈱
・
㈲
ア
ル
タ
ナ
テ
ィ
バ

▼
豊
岡
市
役
所

職
場
か
ら
変
え
る

　

市
内
16
の
事
業
所
が
、
２
０
１
８
年
10
月
23
日
に「
豊
岡
市
ワ
ー

ク
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
推
進
会
議
」を
設
立
し
ま
し
た
。
ジ
ェ
ン
ダ
ー

ギ
ャ
ッ
プ
解
消
に
関
す
る
取
組
み
を
、
職
場
を
切
り
口
に
進
め
て
い

ま
す
。
会
長
の
岡
本
慎
二
さ
ん
に
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　
「
全
て
の
職
員
が
能
力
を
発
揮

し
、
市
民
の
暮
ら
し
を
支
え
て
い

る
姿
」を
実
現
す
る
た
め
に
、
ジ
ェ

ン
ダ
ー
ギ
ャ
ッ
プ
の
解
消
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　

本
年
度
は
、
自
律
的
な
キ
ャ
リ
ア

形
成
意
識
の
醸
成
の
た
め
の
職
員
研

修
や
、
男
性
職

員
の
積
極
的
な

家
庭
参
画
、
組

織
風
土
の
改
善

に
向
け
た
取
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

※ 

男
性
職
員
の
育
児
休
業
取
得
者

数　

4
人（
10
月
末
現
在
）

市
役
所
も
、
１
事
業
所
と
し
て

　
　
　
　
取
り
組
ん
で
い
ま
す
！

ワークイノベーション
推進会議 会長
㈱東豊精工 代表取締役社長

岡本慎二さん

育休取得者への辞令交付

一
歩
踏
み
出
し
た
ら

　
　
　
　
世
界
が
広
が
っ
た

　

移
住
し
て
す
ぐ
の
頃
、
町
の

会
議
な
ど
の
集
ま
り
は
男
性

ば
か
り
で
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
5
年
前
、
町
の
と
あ
る

企
画
会
議
に「
女
性
の
意
見
を

聞
き
た
い
」と
呼
ん
で
い
た
だ
い

た
こ
と
で
、
女
性
の
私
に
も
役

割
が
生
ま
れ
ま
し
た
。「
地
域
に

必
要
と
さ
れ
て
い
る
」と
感
じ
て
、

と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

　

さ
ら
に
町
で
の
活
動
を
き
っ

か
け
に
、
移
住
者
の
先
輩
と
し

て
、
市
の
移
住
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト

「
飛
ん
で
る
ロ
ー
カ
ル
豊
岡
」の

市
民
ラ
イ
タ
ー
を
さ
せ
て
い
た

だ
い
た
り
、
市
の
基
本
構
想
策

定
委
員
会
に
入
れ
て
い
た
だ
い

た
り
、
移
住
前
の
仕
事
で
あ
っ

た
ラ
ジ
オ
の
Ｄ
Ｊ
に
復
活
で
き

た
り
、一歩
踏
み
出
し
た
こ
と
で

活
動
の
幅
が
一
気
に
広
が
り
ま

子
ど
も
た
ち
が
自
分
ら
し
く
生
き
ら
れ
る
ま
ち
へ

し
た
。
豊
岡
は
人
口
が
少
な
い

か
ら
こ
そ
、
一
人
一
人
に
与
え

ら
れ
る
チ
ャ
ン
ス
が
た
く
さ
ん
あ

る
と
思
い
ま
す
。

多
様
性
を
受
け
入
れ
る
娘
た
ち

　

城
崎
に
は
、
観
光
客
や
町
で

働
く
人
、
さ
ら
に
は
城
崎
国
際

ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー
に
来
る
世
界

各
国
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
人
が
い
ま
す
。
そ
ん

な
町
で
育
っ
た
娘
た
ち
に
とって
、

い
ろ
い
ろ
な
生
き
方
が
あ
る
こ
と

も
、
一人
一人
に
個
性
が
あ
る
こ

と
も
当
た
り
前
。
誰
に
対
し
て

も
そ
の
人
個
人
を
見
て
接
し
て

い
て
、
こ
ち
ら
が
驚
か
さ
れ
る
ほ

ど
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
性
別
、
年
齢
と

いっ
た
型
に
と
ら
わ
れ
な
い
ま
っ

す
ぐ
な
目
を
持
っ
た
ま
ま
、
人

の
役
に
立
て
る
人
に
な
っ
て
ほ

し
い
と
思
い
ま
す
。

※娘のゆうさんが、第０回豊岡演劇祭に特別出演！　詳細は38ページ

　
２
０
０
６
年
、
城
崎
で
写
真
館
を
営
む
夫

と
の
結
婚
を
機
に
移
住
。
３
人
の
娘
を

育
て
な
が
ら
、
家
業
の
写
真
家
だ
け
で
な
く
、

多
方
面
で
活
躍
す
る
井
垣
真
紀
さ
ん
。
城
崎
で
の

生
活
と
、
子
ど
も
た
ち
の
将
来
に
つい
て
聞
き
ま
し
た
。
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社会の変化に対応して
次の世代が暮らしやすいまちへ

我が社にできること宣言！
私たちは、社員の多様な生き方を応援します

㈱アルファスタジオ代表取締役

㈱ユラク代表取締役社長 ㈲アルタナティバ社長 ㈱由利代表取締役

㈱ウノフク代表取締役社長 城崎　山本屋女将

職場
能力に見合った役割の付与

男女が育児等をできる
環境づくり

家庭
男女が話し合って
家事・育児を分担

地域
挑戦する人を応援

女性が発言できる場の
創出

誰もが自由に
生き方を選択できるまち

特
集

2～7

市
政
ニ
ュ
ー
ス

8～9

ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ

豊
岡

10～24

く
ら
し
の
情
報

25～31

保
健
行
事

32～33

つ
ど
い
の
広
場
・

図
書
館

34～35

主
な
相
談
・

主
な
行
事

36～37

特
集

2～7
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券
を
販
売（
〜
2
0
2
0

年
2
月
28
日
）

　
　
・ 

本
市
初
の
豊
岡
市
地
域
再

生
協
働
員（
県
版
地
域
お
こ

し
協
力
隊
）が
活
動
開
始

　
　
・ 

ま
ち
の
サ
ー
ド
プ
レ
イ
ス
を

開
設

8
日
・ 

E
G
A
K
U
ワ
ー
ク
シ
ョッ

プ
編「
働
く
上
で
大
切
に

し
て
い
る
こ
と
」

9
日
・ 

第
13
回
豊
岡
市
・
京
丹
後

市
合
同
会
議

10
日
・ 

公
共
施
設
の
あ
り
方
を
考

え
る
市
民
懇
談
会（
日
高
）

【
9
月
】

19
日
・ 

豊
岡
市
最
高
齢
者（
夫
婦
）

祝
福
訪
問

21
日
・ ニュ
ー
ヨ
ー
ク「
日
本
食
レ
ス

ト
ラ
ンエ
キ
ス
ポ
」に
出
展

23
日
・ 

新
文
化
会
館
の
整
備
に
向

け
た
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

25
日
・ 

ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ「
子
育
て
し

な
が
ら
働
く
た
め
に
〜
今

か
ら
準
備
す
る
こ
と
〜
」

【
10
月
】

1
日
・ 

幼
児
教
育
・
保
育
の
無
償

化
ス
タ
ー
ト

　
　
・ 

豊
岡
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品

〜
主
な
市
政
の
動
き
〜

城
崎
温
泉
街
で

「
そ
ぞ
ろ
歩
き
」を
よ
り
安
全
に

▲一の湯付近から御所の湯付近までの
交通状況を観察

　

9
月
11
日
か
ら
15
日
ま
で
の
5
日
間
、
城

崎
温
泉
街
の
湯
の
里
通
り
の
一
部
で
、
よ
り

安
全
な
歩
行
空
間
を
確
保
す
る
た
め
の
社
会

実
験
を
行
い
ま
し
た
。

　

同
温
泉
街
で
は
浴
衣
姿
で
の「
そ
ぞ
ろ
歩

き
」が
人
気
で
す
が
、
車
と
歩
行
者
の
距
離

が
近
く
、
危
険
性
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
一
因
と
考
え
ら
れ
て
い
る
路
肩
で
の
駐

停
車
を
抑
制
す
る
た
め
に
、
同
区
間
の
旅
館

や
店
舗
、
配
送
業
者
に
荷
物
の
運
搬
時
間
な

ど
を
調
整
し「
そ
ぞ
ろ
歩
き
」の
ピ
ー
ク
時
間

で
あ
る
午
後
2
時
か
ら
6
時
ま
で
、
駐
停
車

を
控
え
る
よ
う
協
力
を
依
頼
し
ま
し
た
。

　

実
験
前
と
期
間
中
の
状
況
を
検
証
し
、
対

策
を
検
討
し
ま
す
。

《
問
合
せ
》建
設
課
☎
21

－

9
0
0
7

「
女
性
が
働
き
た
い
職
場
」を演劇

で
学
ぶ

▲採用面接を演じる参加者。役柄を意識して
質問に回答

　

9
月
26
・
27
日
、
豊
岡
稽
古
堂
で
、
女
性

が
働
き
た
い
職
場
づ
く
り
を
目
指
す
演
劇

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
、
市
内
事
業
所

の
管
理
職
ら
24
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
、
劇
団
青
年
団
の
俳
優
と
共
に
、

遊
園
地
の
採
用
面
接
を
演
技
。
性
別
・
国
籍

が
異
な
る
人
、
闘
病
・
育
児
中
な
ど
応
募
者

の
役
割
を
演
じ
る
こ
と
で
、
自
己
理
解
や
他

者
理
解
を
深
め
る
き
っ
か
け
と
し
ま
し
た
。

　

市
で
は
、
性
別
に
か
か
わ
ら
ず
誰
も
が
働

き
が
い
が
あ
り
、
働
き
や
す
い
と
感
じ
る
事

業
所
を
増
や
す
取
組
み
を
進
め
ま
す
。

《
問
合
せ
》ワ
ー
ク
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
推
進

　

室
☎
21

－

9
0
0
4

市政
ニュース



9　 広報とよおか 2019（令和元）年11月号

　

9
月
、2
人
の
男
性
職
員
に
育

児
休
業
の
辞
令
を
渡
し
ま
し
た
。

今
年
の
4
月
か
ら
、市
役
所
の
男

性
職
員
に
育
児
休
業
を
取
得
す
る

よ
う
強
く
求
め
て
い
ま
す
。今
回

が
2
人
目
と
3
人
目
で
し
た
。

　

辞
令
に
は
、「
余
計
な
お
世
話
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、と
り
わ
け
以

下
の
点
に
ご
留
意
く
だ
さ
い
」と

し
て
こ
ん
な
こ
と
も
書
か
れ
て
い

ま
す
。「
妻
は
、家
事
・
育
児
と
忙

し
く
自
分
の
た
め
に
時
間
を
使
う

こ
と
が
難
し
い
の
が
実
態
で
す
。

日
々
の
夫
の
い
た
わ
り
と
行
い
は
、

の
ち
に
妻
の
夫
へ
の
愛
情
曲
線
の

上
昇
度
合
い
に
大
き
く
影
響
す
る

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。ぼ
ー
っ
と

し
て
い
て
は
い
け
ま
せ
ん
。育
児

は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、料
理
、洗
濯
、

掃
除
な
ど
も
妻
と
分
か
ち
合
う
と

良
い
で
し
ょ
う
」

　

こ
れ
、専
門
家
の
調
査
結
果
で

す
。妻
の
愛
情
の
配
分
先
は
、子

ど
も
が
生
ま
れ
る
と
子
ど
も
が

ト
ッ
プ
に
な
り
、夫
へ
の
そ
れ
は

ガ
ク
ッ
と
下
が
り
ま
す
。が
、そ
の

後
徐
々
に
回
復
し
て
い
く
人
と
そ

う
で
な
い
人
に
二
極
化
す
る
の
だ

そ
う
で
す
。「
年
配
者
は
ど
う
し
た

ら
い
い
?
」で
す
か
?　

せ
め
て

食
べ
終
わ
っ
た
ら
自
分
の
食
器
類

は
自
分
で
流
し
ま
で
。

　

辞
令
は
さ
ら
に
、「
家
事
・
育
児

へ
の
意
欲
は
あ
っ
て
も
何
を
し
て

い
い
か
分
か
ら
ず
、や
っ
て
も
妻

の
意
に
沿
わ
ず
妻
が
不
機
嫌
に
な

る
、と
い
う
こ
と
が
世
の
中
で
は

し
ば
し
ば
あ
り
ま
す
」と
続
き
ま

す
。茶
わ
ん
を
洗
っ
て
も
洗
い
残

し
が
く
っ
つ
い
て
い
た
り
、カ
ッ

プ
の
置
き
場
が
違
っ
て
い
た
り
…

「
ど
う
し
て
い
い
か
分
か
ら
な
い
」

と
愚
痴
を
こ
ぼ
し
合
う
夫
た
ち
が

い
る
の
だ
と
聞
き
ま
し
た
。　

　
「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
不
足

で
す
。そ
ん
な
と
き
は
、夫
に
や
っ

て
ほ
し
い
こ
と
を
妻
に
具
体
的
に

書
い
て
も
ら
う
と
良
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
」。

　

辞
令
は
、最
後
に
こ
う
締
め
く

く
っ
て
い
ま
す
。「
妻
と
夫
、そ
れ

ぞ
れ
の
思
い
を
率
直
に
話
し
、互

い
を
理
解
し
、い
た
わ
り
合
い
な

が
ら
子
育
て
に
取
り
組
ん
で
い
か

れ
る
よ
う
、職
場
の
同
僚
と
し
て

切
に
願
っ
て
い
ま
す
」

　

市
に
賛
同
し
て
、市
内
企
業
の

若
い
社
長
が
最
近
育
児
休
業
を
取

ら
れ
た
そ
う
で
す
。グ
ッ
ド
で
す
。

男
性
も
育
児
休
業
を

144

コ
ウ
ノ
ト
リ
野
生
復
帰
を

英
国
か
ら
世
界
へ
発
信

▲コウノトリの野生復帰について米国　メ
ディアの取材を受ける中貝市長

　

8
月
16
〜
18
日
、
ラ
ト
ラ
ン
ド
･
ウ
ォ
ー

タ
ー（
英
国
）で
、
世
界
最
大
の
野
鳥
観
察
の

展
示
会
バ
ー
ド
フ
ェ
ア
に
出
展
し
ま
し
た
。

　

コ
ウ
ノ
ト
リ
野
生
復
帰
映
像
の
放
映
や
ポ

ス
タ
ー
の
展
示
を
行
っ
た
他
、
中
貝
市
長
が
、

日
本
に
お
け
る
コ
ウ
ノ
ト
リ
野
生
復
帰
に
つ

い
て
、
英
語
で
講
演
し
ま
し
た
。
ま
た
、
海

外
メ
デ
ィ
ア
や
自
然
保
護
団
体
な
ど
の
発
信

力
の
あ
る
方
と
面
会
し
、
直
接
、
豊
岡
の
取

組
み
を
伝
え
ま
し
た
。

　

本
市
は
、
豊
岡
の
コ
ウ
ノ
ト
リ
野
生
復
帰

の
取
組
み
を
積
極
的
に
世
界
へ
発
信
し
ま
す
。

《
問
合
せ
》コ
ウ
ノ
ト
リ
共
生
課

　

☎
21

－

9
0
1
7

コ
ウ
ノ
ト
リ
野
生
復
帰
を

台
湾
か
ら
世
界
に
発
信▲友善食農特展のオープニングセレモニー

　

10
月
1
日
か
ら
12
月
21
日
ま
で
、
国
立
台

湾
大
学
農
業
博
物
館
で
開
催
さ
れ
て
い
る
友ゆ

う

善ぜ
ん

食し
ょ
く

農の
う

特と
く

展て
ん（

主
催
・
同
博
物
館
）に
、
コ
ウ
ノ
ト

リ
野
生
復
帰
と
そ
の
要
で
あ
る
コ
ウ
ノ
ト
リ
育

む
農
法
の
取
組
み
を
出
展
し
て
い
ま
す
。

　

環
境
に
や
さ
し
い
農
業
を
考
え
る
特
別
展
で
、

日
本
か
ら
の
出
展
は
本
市
の
み
。
本
市
の
取
組

み
を
パ
ネ
ル
展
示
等
で
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　

10
月
1
日
に
は
、
同
大
学
で
あ
っ
た
国
際

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
、
中
貝
市
長
が「
コ
ウ
ノ

ト
リ
野
生
復
帰
と
農
業
」に
つ
い
て
講
演
し
、

そ
の
取
組
み
を
世
界
に
発
信
し
ま
し
た
。

《
問
合
せ
》コ
ウ
ノ
ト
リ
共
生
課

　

☎
21

－

9
0
1
7

10
月
1
日
運
用
開
始

防
災
行
政
無
線
の
デ
ジ
タ
ル
化

▲デジタル化後初となる10月１日の定時放送
の収録（本庁）

　

2
0
1
6
年
度
か
ら
設
備
を
進
め
て
き
た

デ
ジ
タ
ル
防
災
行
政
無
線
の
運
用
を
、
10
月

1
日
か
ら
開
始
し
ま
し
た
。

　

デ
ジ
タ
ル
防
災
行
政
無
線
の
整
備
理
由
は

①
現
在
運
用
し
て
い
る
ア
ナ
ロ
グ
電
波
が
22

年
11
月
末
ま
で
し
か
使
用
で
き
な
い
②
設
備

更
新
の
時
期
に
き
て
い
る
│
た
め
で
す
。
全

体
事
業
費
は
、
約
13
億
円
で
す
。

　

20
年
12
月
ま
で
に
、
業
者
が
市
民
の
皆
さ

ん
の
自
宅
を
訪
問
し
、
無
償
で
戸
別
受
信
機

を
交
換
し
ま
す
。
な
お
、
こ
の
間
は
、
ア
ナ

ロ
グ
と
デ
ジ
タ
ル
の
ど
ち
ら
の
戸
別
受
信
機

で
も
放
送
を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

《
問
合
せ
》防
災
課
☎
23

－

1
1
1
1

特
集

2～7

市
政
ニ
ュ
ー
ス

8～9

ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ

豊
岡

10～24

く
ら
し
の
情
報

25～31

保
健
行
事

32～33

つ
ど
い
の
広
場
・

図
書
館

34～35

主
な
相
談
・

主
な
行
事

36～37

市
政
ニ
ュ
ー
ス

8～9
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た
ば
こ
を
吸
わ
な
い
人
が
増
え

て
い
ま
す
が
、
た
ば
こ
に
よ
る
火

災
が
減
っ
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　

た
ば
こ
の
火
は
、
確
実
に
消
す

こ
と
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
水
を

掛
け
て
始
末
す
る
こ
と
を
習
慣
に

し
ま
し
ょ
う
。

た
ば
こ
の
火
の
始
末
は
水
を

掛
け
て
し
っ
か
り
と
！

　

機
器
が
古
く
な
る
と
故
障
や
電

池
切
れ
な
ど
で
、
い
ざ
と
い
う
と

き
に
感
知
し
な
く
な
り
ま
す
。
機

器
の
ボ
タ
ン
を
押
す
、
ま
た
は
ひ

も
を
引
っ
張
り
、
点
検
を
行
っ
て

く
だ
さ
い
。

（
電
池
交
換
の
目
安
は
10
年
で

す
。）

　

各
家
庭
で
、
火
災
予
防
に
協
力

し
て
く
だ
さ
い
。

《
問
合
せ
》
豊
岡
消
防
署

　

☎
24

－

8
0
3
9

住
宅
用
火
災
警
報
器
を
点
検

し
て
く
だ
さ
い

　

調
理
中
に
そ
の
場
を
離
れ
る
と

き
は
、
コ
ン
ロ
の
火
を
消
し
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
コ
ン
ロ
の
周
り

に
燃
え
や
す
い
物
を
置
か
な
い
よ

コ
ン
ロ
を
使
っ
て
い
る
と
き

は
、
そ
の
場
を
離
れ
な
い
！

　

コ
ン
セ
ン
ト
は
小
ま
め
に
掃
除

し
、
使
用
し
て
い
な
い
プ
ラ
グ
は

抜
く
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

た
こ
足
配
線
は
避
け
、
そ
れ
ぞ
れ

を
コ
ン
セ
ン
ト
に
差
し
ま
し
ょ
う
。

コ
ン
セ
ン
ト
プ
ラ
グ
の
ほ
こ

り
を
掃
除
！

地震のときの行動は？

放送内容

　Ｊアラートの報知音等の合図が発せられたら、
その場で約１分間「安全確保行動（まず低く、頭を
守り、動かない）」をとってください。

安全確保行動
① まず低く　強い揺れで自身が倒れる前に、体

勢を低くして地面に近付く。
② 頭を守り　机やテーブルの下に入り、頭を守る。

頭を守るもの
がない場合
は、腕や荷
物を使って、
頭を守る。

③ 動かない　揺れが止まるまで動かずじっとする。
※ 気象・地震活動の状況等によっては、訓練用の

緊急地震速報の放送を中止することがあります。
《問合せ》防災課☎23-1111

　防災行政無線で、全国瞬時警報システム（Ｊア
ラート）の本年度２回目の訓練放送を実施します。
各家庭等の戸別受信機と屋外拡声器から、最大音
量で次の内容が一斉に放送されます。
　市民の皆さんは、戸別受信機の受信状況と、緊
急地震速報が流れたときの安全確保行動を確認し
てください。

 （上り４音チャイム）
 「これは、訓練です。地震です。地震です。落ち
着いて、直ちに身を守る行動をとってください」×３回
 （下り４音チャイム） 

日時　11月５日（火） 午前10時ごろ
場所　市全域（全国一斉）

全国瞬時警報システムの訓練放送を実施

各
家
庭
で
火
災
予
防
を

火
災
を
出
さ
な
い
た
め
に
！「
住
宅
火
災
編
」

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

クローズアップ豊岡
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希
望
す
る
方
は
別
途
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。

▼ 

幼
稚
園
保
育
料
は
無
料
で
す
。

幼
稚
園
児
が
公
立
の
放
課
後
児

童
ク
ラ
ブ
を
利
用
す
る
場
合
の

使
用
料
も
無
料
で
す
。

▼ 

対
象　
市
内
に
住
民
登
録
が
あ

り
、
保
護
者
の
就
労
や
病
気
な

ど
で
、
保
育
園
で
の
保
育
が
必

要
な
就
学
前
の
児
童

※ 

森
本
へ
き
地
保
育
園
は
竹
野
南

小
学
校
区
在
住
の
児
童
が
対
象

▼ 

申
込
み　
11
月
8
日（
金
）〜
29

日（
金
）に
、
こ
ど
も
育
成
課
、

各
振
興
局
地
域
振
興
課
、
市
内

各
保
育
園
に
あ
る
申
込
書
類

〔
11
月
1
日（
金
）か
ら
配
布
〕

を
い
ず
れ
か
に
提
出

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

▼
対
象

①
保
育
認
定
児　

保
育
園
の
対
象

　

児
童
と
同
じ

②
教
育
認
定
児　

原
則
と
し
て
園

　

区
内
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
入

　

園
対
象
年
齢
に
該
当
す
る
児
童

▼
申
込
み

① 

保
育
認
定
児　

11
月
8
日（
金
）

〜
29
日（
金
）に
、
こ
ど
も
育
成

課
、
各
振
興
局
地
域
振
興
課
、

市
内
各
認
定
こ
ど
も
園
に
あ
る

申
込
書
類
〔
11
月
1
日（
金
）か

ら
配
布
〕
を
希
望
の
認
定
こ
ど

も
園
に
提
出

② 

教
育
認
定
児　

10
月
下
旬
に
各

家
庭
に
案
内
を
郵
送
。
11
月
8

日（
金
）〜
29
日（
金
）に
各
認
定

こ
ど
も
園
で
申
込
み

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

※ 

お
も
し
ろ
た
の
し
み
え
こ
ど
も

園
、
こ
う
の
と
り
認
定
こ
ど
も

園
、
城
崎
こ
ど
も
園
、
こ
く
ふ

こ
ど
も
園
、
み
か
た
の
森
こ
ど

も
園
は
3
歳
児
の
教
育
認
定
児

を
受
入
れ

※ 

3
歳
児
の
教
育
認
定
児
と
、
こ

う
の
と
り
認
定
こ
ど
も
園
の
教

育
認
定
児
の
対
象
・
申
込
方

法
・
申
込
期
間
は
前
述
と
異
な

り
ま
す
。
直
接
、
各
園
に
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

《
問
合
せ
》
こ
ど
も
育
成
課

　

☎
22
–
4
4
5
2
ま
た
は
各
園

　

2
0
2
0
年
4
月
か
ら
の
幼
稚

園
、
保
育
園
、
認
定
こ
ど
も
園
の

入
園
申
込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。

出
産
、
育
児
休
業
復
帰
な
ど
で
年

度
途
中
か
ら
入
園
を
希
望
す
る
方
、

出
生
前
の
児
童
の
申
込
み
も
で
き

ま
す
。

※ 

新
規
申
込
者
が
多
数
の
場
合
、

入
園
を
制
限
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

※ 

転
入
予
定
の
方
、
本
市
以
外
の

市
区
町
村
の
幼
稚
園
、
保
育
園
、

認
定
こ
ど
も
園
に
入
園
希
望
の

方
は
別
途
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

▼ 

対
象　
2
0
1
4
年
4
月
2
日

〜
16
年
4
月
1
日
に
生
ま
れ
、

園
区
内
に
住
民
登
録
が
あ
る
児

童
▼ 

申
込
み　
10
月
下
旬
に
各
家
庭

に
案
内
を
郵
送
。
11
月
8
日

（
金
）〜
29
日（
金
）に
各
幼
稚
園

で
申
込
み

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

※ 

保
育
の
都
合
上
、
午
後
2
時
〜

4
時
の
受
付
け
と
な
り
ま
す
。

※ 

特
別
の
事
情
で
園
区
外
の
園
を

２
０
２
０
年
度
の
入
園
児
を
募
集
し
ま
す

 
幼
稚
園
・
保
育
園
・
認
定
こ
ど
も
園

幼
稚
園

保
育
園

認
定
こ
ど
も
園

分
類 地域 施設名 対象年齢

幼
稚
園

豊岡

豊岡めぐみ幼稚園、豊岡ひかり
幼稚園、田鶴野幼稚園、五荘奈
佐幼稚園、新田幼稚園、中筋幼
稚園、神美幼稚園

４・５歳児
日高 日高幼稚園

出石 出石幼稚園、福住幼稚園、寺坂
幼稚園

保
育
園

豊岡

西保育園・豊陵保育園 ６カ月～５歳児

チャイルドハウス保育園 ３カ月～５歳児
アートチャイルドケア豊岡こう
のとり保育園 ２カ月～５歳児

テラスハウス保育園、スマイリー
ハウス保育園、スプリングハウス
保育園、カバンストリート保育園、

（仮称）こうのとりの森保育園

２カ月～２歳児

竹野 森本へき地保育園 ３～５歳児

日高 八代保育園、蓼川保育園、蓼川
第二保育園、静修保育園 ６カ月～５歳児

出石 出石愛育園 ４カ月～５歳児

分
類
地
域 施設名 対象年齢

保育認定児 教育認定児

認
定
こ
ど
も
園

豊
岡

八条認定こども園、港認定こ
ども園

６カ月
　～５歳児 ４・５歳児

おもしろたのし みえこども園、
こうのとり認定こども園

３カ月
　～５歳児 ３～５歳児

城
崎 城崎こども園

６カ月
　～５歳児

竹
野 竹野認定こども園 ４・５歳児

日
高

こくふこども園、みかたの森
こども園 ３～５歳児

きよたき認定こども園

４・５歳児

出
石 おさかおの こども園 ４カ月

　～５歳児

但
東

合橋認定こども園 ６カ月
　～５歳児

高橋認定こども園、資母認定こ
ども園

11カ月
　～５歳児

《市内施設一覧》

特
集

2～7

市
政
ニ
ュ
ー
ス

8～9

ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ

豊
岡

10～24

く
ら
し
の
情
報

25～31

保
健
行
事

32～33

つ
ど
い
の
広
場
・

図
書
館

34～35

主
な
相
談
・

主
な
行
事

36～37

ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ

豊
岡

10～24
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全
国
か
ら
出
品
さ
れ
た
作
品
を

展
示
。
会
場
で
は
書
の
実
演
や
ミ

ニ
コ
ン
サ
ー
ト
も
行
い
ま
す
。
書

と
音
楽
の
共
演
を
楽
し
ん
で
く
だ

さ
い
。

　

さ
ら
に
、
か
な
書
展
に
併
せ
て

住
吉
屋
歴
史
資
料
館
で
仲
田
光
成

の
作
品
を
特
別
展
示
し
ま
す
。

▼ 

日
時　
11
月
15
日（
金
）〜
17
日

（
日
）午
前
9
時
〜
午
後
5
時

※
17
日
の
み
午
後
4
時
ま
で

▼ 

場
所　
総
合
体
育
館

　

お
ん
ぷ
の
祭
典
の
コ
ン
サ
ー
ト

に
バ
イ
オ
リ
ン
で
出
演
す
る
方
を

募
集
し
ま
す
。
世
界
で
活
躍
す
る

音
楽
家
と
一
緒
に
演
奏
し
て
み
ま

せ
ん
か
?

　

ま
た
、
実
行
委
員
と
し
て
お
ん

ぷ
の
祭
典
の
企
画
・
運
営
を
手
伝

う
方
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

▼ 

日
に
ち 

2
0
2
0
年
6
月
7

日（
日
）

▼ 

会
場　
市
民
会
館　

文
化
ホ
ー

ル

ヒメベニテング
タケ

色
が
き
れ
い
な
キ
ノ
コ

　

カ
サ
の
径
は
２
・５
〜
３
・５
㎝

程
度
の
小
型
の
キ
ノ
コ
で
す
。
朱

赤
が
き
れ
い
で
、
山
の
中
で
見
つ

け
る
と
そ
の
美
し
さ
に
う
っ
と
り

し
て
し
ま
い
ま
す
。
テ
ン
グ
タ
ケ

科
の
特
徴
を
よ
く
表
し
て
い
て
、

柄
の
途
中
に
ツ
バ
が
あ
っ
て
、
根

元
に
は
朱
色
の
ツ
ボ
の
破
片
が
残

っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
カ
サ
に
は
、

ツ
ボ
の
破
片
が
い
ぼ
状
に
点
在
し

て
い
ま
す
。
近
縁
種
に
ベ
ニ
テ
ン

グ
タ
ケ
が
あ
り
、
こ
ち
ら
は
童
話

の
絵
本
に
よ
く
登
場
す
る
赤
い
カ

サ
に
白
い
点
々
が
付
い
て
い
る
キ

ノ
コ
で
す
。
残
念
な
が
ら
ベ
ニ
テ

ン
グ
タ
ケ
は
北
方
の
シ
ラ
カ
バ
林

に
多
く
、
近
畿
地
方
で
は
め
っ
た

に
お
目
に
か
か
れ
ま
せ
ん
。
で
も
、

こ
の
ヒ
メ
ベ
ニ
テ
ン
グ
タ
ケ
な
ら
、

但
馬
の
ミ
ズ
ナ
ラ
・
ブ
ナ
林
等
で

よ
く
見
か
け
ま
す
。

食
べ
る
な
危
険

　

テ
ン
グ
タ
ケ
科
の
仲
間
に
は
、

猛
毒
の
キ
ノ
コ
が
多
い
の
で
注
意

が
必
要
で
す
。
ベ
ニ
テ
ン
グ
タ
ケ

は
外
国
で
は
死
亡
例
も
報
告
さ
れ

て
い
る
猛
毒
菌
で
す
が
、
こ
の
ヒ

メ
ベ
ニ
テ
ン
グ
タ
ケ
に
つ
い
て
は
、

現
在
主
流
の
キ
ノ
コ
図
鑑
で
も
毒

菌
と
は
書
か
れ
て
い
ま
せ
ん
。
し

か
し
、
２
０
０
３
年
発
行
の
日
本

の
毒
キ
ノ
コ
専
門
書
に
は
、
神
経

系
お
よ
び
胃
腸
系
の
中
毒
を
起
こ

す
と
明
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

赤
い
キ
ノ
コ
は
毒
と
い
う
迷
信

も
根
強
く
あ
り
、
こ
の
キ
ノ
コ
を

わ
ざ
わ
ざ
食
べ
る
人
は
い
な
い
と

思
い
ま
す
が
、
確
実
に
食
べ
ら
れ

る
と
分
か
る
も
の
以
外
は
、
野
生

キ
ノ
コ
を
食
べ
る
こ
と
は
絶
対
に

や
め
ま
し
ょ
う
。

（ 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
コ
ウ
ノ
ト
リ
市
民

研
究
所　

稲
葉
一
明
）

きもの生
イキイキ
観察記

▲ヒメベニテングタケ

秋

お
ん
ぷ
の
祭
典
　
コ
ン
サ
ー
ト
出
演
者
・
実
行
委
員
を
募
集

豊
岡
全
国
か
な
書
展
を
開
催

《 

申
込
み
・
問
合
せ
》
生
涯
学
習

課
☎
23

－

0
3
4
1

《 

問
合
せ
》
竹
野
振
興
局
地
域
振

興
課
☎
47

－

1
1
1
1

▼
展
示
内
容　
入
選
・
入
賞
作
品

▼
イ
ベ
ン
ト

【 

11
月
16
日（
土
）午
後
1
時
30
分

〜
2
時
30
分
】

▽
書
の
実
演　

入
賞
者

▽ 

書
道
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス　

八
鹿

高
校
書
道
部

▽ 

ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト　

箏こ
と

・
フ
ル

ー
ト
・
チ
ェ
ロ
の
ア
ン
サ
ン
ブ

ル
演
奏

※ 

イ
ベ
ン
ト
に
来
場
し
た
人
に
先

着
で
プ
レ
ゼ
ン
ト
あ
り

▼ 

演
奏
曲　
モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
協
奏

曲
、
ビ
バ
ル
デ
ィ
協
奏
曲（
予

定
）

▼ 

対
象
・
定
員　
本
市
在
住
ま
た

は
市
内
の
音
楽
教
室
に
通
っ
て

い
て
、
現
在
、
高
校
2
年
生
以

下
・
若
干
名

▼ 

申
込
み　

12
月
13
日（
金
）ま

で
に
、
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル

（shougaigakushuu@
city.

toyooka.lg.jp

）で
、
氏
名
・
学

年
・
住
所
・
連
絡
先
電
話
番
号

を
連
絡

▼ 

内
容　

お
ん
ぷ
の
祭
典
の
企

画
・
運
営

▼ 

対
象　
高
校
生
以
上
の
ク
ラ
シ

ッ
ク
、
音
楽
祭
運
営
に
興
味
の

あ
る
方

▼ 

申
込
み　
氏
名
・
年
齢
・
住
所
・

連
絡
先
電
話
番
号
を
連
絡

コ
ン
サ
ー
ト
出
演
者
募
集

実
行
委
員
募
集

▼日時　11月９日（土）～24日（日）
　　　　午前９時～午後５時
▼場所　住吉屋歴史資料館
▼内容　仲田光成作品の特別展示

『～流
りゅう
麗
れい
たる書美の世界～

仲田光成特別展』

▲ 第６回おんぷの祭典グラン
ドフェスティバル

クローズアップ豊岡
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豊岡Ｕターン企業研究会
市内企業を知りたい方なら誰でも

参加企業　27社
【金融・商社・公務・不動産・情報・ものづくり（製造）・観光・運輸 他】

豊岡の仕事・企業を知って！見て！聞いて！豊岡で働く！
地元企業の魅力や仕事内容を幅広く知るチャンスです。
カフェスペースでは人事担当者や先輩若手社員と交流して
実際に働いている方からのリアルな声を聞くことができます。

日時　11月16日（土）午後1時～5時
場所　阪急百貨店うめだ本店 9階
　　　阪急うめだホール（大阪市角田町8－7）

対象　 大学生・短大生・専
門学校生、既卒の社
会人の方など

「業界を知ろう！」「魅力を知ろう！」「若手社員と語ろう！」

　たじま農業協同組合・但馬信用金庫・㈱但馬銀行・日和山観光㈱・㈱西村屋・豊岡市役所
　㈱トキワ・全但バス㈱・㈱さんれいフーズ・ゴダイ㈱・㈱北星社・タジマ食品工業㈱
　㈱システムリサーチ・福井建設㈱・三和商事㈱・㈱ケーオウエイ・㈱西村風晃園・㈱クレス
　㈱川嶋建設・㈱ユラク・㈱但馬どり・（福）尚徳会・中田工芸㈱・但馬ティエスケイ㈱ 
　（特非）はばたけ手をつなぐ育成会・ワタキ自動車㈱・（福）北但社会福祉事業会　（順不同）

詳しくは　Webサイト「ジョブナビ豊岡」で検索もしくはＱＲコードから

《問合せ》環境経済課☎21‒9008　メールjob-navi@city.toyooka.lg.jp

進学や就職で、子どもや孫が豊岡を離れている家族の皆さん。
ぜひこのイベント情報を知らせてください。
̶　Ｕターン就職イベント情報　̶

企業研究会と企業との交流風景
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「
分
か
っ
て
い
る
け
ど
や
め
ら
れ
な
い
」

飲
み
方
を
見
直
し
、
長
く
酒
と
付
き

合
お
う

　

酒
は
百
薬
の
長
と
い
わ
れ
る
よ

う
に
、
適
量
で
あ
れ
ば
、
食
欲
増

進
や
ス
ト
レ
ス
緩
和
、
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
円
滑
化
な
ど
良
い

効
果
を
も
た
ら
し
ま
す
。
し
か
し
、

長
期
間
多
量
飲
酒
を
し
て
い
る
と

依
存
症
を
引
き
起
こ
す
可
能
性
が

高
く
な
る
な
ど
、
悪
い
効
果
を
も

た
ら
し
ま
す
。

　
「
分
か
っ
て
い
る
け
ど
や
め
ら

れ
な
い
」と
い
う
人
は
、
健
康
を

守
り
つ
つ
、
酒
と
長
く
付
き
合
う

た
め
に
飲
み
方
を
少
し
変
え
て
み

ま
せ
ん
か
?　

酒
を
減
ら
す
と
良

い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

ア
ル
コ
ー
ル
と
い
え
ば
肝
臓
の

異
常
を
思
い
浮
か
べ
る
人
も
多
い

と
思
い
ま
す
が
、
飲
酒
は
肥
満
、

高
血
圧
、
糖
尿
病
な
ど
の
健
診
結

果
に
影
響
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
た
め
、
酒
を
飲
み
過
ぎ
の
方

は
、
少
し
減
酒
す
る
だ
け
で
健
診

結
果
が
良
く
な
り
、
生
活
習
慣
病

の
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

過
度
の
飲
酒
は
、
気
付
か
な
い

う
ち
に
翌
朝
の
体
調
不
良
を
起
こ

し
、
判
断
力
や
行
動
力
な
ど
も
低

下
さ
せ
ま
す
。
減
酒
や
断
酒
を
し

た
経
験
者
の
多
く
か
ら「
酒
を
飲

ま
な
か
っ
た
ら
、
次
の
日
の
朝
が

楽
だ
っ
た
」と
い
う
声
を
聞
き
ま

す
。
ぜ
ひ
、
減
酒
し
て
翌
朝
の
体

調
を
良
く
し
ま
し
ょ
う
。

　

眠
り
や
す
く
す
る
た
め
に
酒
を

飲
む
人
が
い
ま
す
が
、
寝
る
前
に

飲
酒
す
る
と
熟
睡
し
に
く
く
な
り

ま
す
。
酒
に
は
睡
眠
導
入
作
用
は

あ
り
ま
す
が
、
睡
眠
を
浅
く
す
る

作
用
も
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
、
減
酒

で
快
眠
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

《
ア
ル
コ
ー
ル
の
相
談
窓
口
》

〇 

健
康
増
進
課（
こ
こ
ろ
の
ケ
ア

相
談
）☎
24

－

1
1
2
7

〇 

豊
岡
健
康
福
祉
事
務
所（
ア
ル
コ

ー
ル
相
談
）☎
23

－

1
0
0
1

（
代
表
）

《飲酒習慣チェックリスト》  １～10の質問で最も近いものを選び、その点数を合計してください。
No 質問 ０点 １点 ２点 ３点 ４点

１ あなたはアルコール含有飲料をどのくらいの頻
度で飲みますか？ 飲まない １カ月に

１度以下
１か月に
２～４度

１週間に
２～３度

１週間に
４度以上

２ 飲酒するときには１日平均、通常どのくらいの
量を飲みますか？

ビール500
㎖（注１）
１缶以下

ビール500
㎖（注１）
１～２缶

ビール500㎖
（注１）
２～３缶

ビール500
㎖（注１）
３～４缶

ビール500㎖
（注１）
５缶以上

３ １度にビール1.5L（500㎖３缶）（注１）以上飲酒
することがどのくらいの頻度でありますか？ ない １カ月に

１度未満
１カ月に

１度
１週間に

１度
毎日あるいは
ほとんど毎日

４ 過去１年間に、飲み始めると止められなかった
ことが、どのくらいの頻度でありましたか？ ない １カ月に

１度未満
１カ月に

１度
１週間に

１度
毎日あるいは
ほとんど毎日

５
過去１年間に、飲酒のせいで通常あなたが行
うことになっていることができなかったことが、
どのくらいの頻度でありましたか？

ない １カ月に
１度未満

１カ月に
１度

１週間に
１度

毎日あるいは
ほとんど毎日

６
過去１年間に、飲み過ぎた翌朝、アルコールを
摂取しないと動けなかったことが、どのくらい
の頻度でありましたか？

ない １カ月に
１度未満

１カ月に
１度

１週間に
１度

毎日あるいは
ほとんど毎日

７ 過去１年間に、飲酒後に、後ろめたさを感じたり、後
悔をしたことが、どのくらいの頻度でありましたか？ ない １カ月に

１度未満
１カ月に

１度
１週間に

１度
毎日あるいは
ほとんど毎日

８ 過去１年間に、飲酒のため前夜の出来事を思い出せ
なかったことが、どのくらいの頻度でありましたか？ ない １カ月に

１度未満
１カ月に

１度
１週間に

１度
毎日あるいは
ほとんど毎日

９ あなたの飲酒のために、あなた自身か他の誰か
がケガをしたことがありますか？ ない あるが、過去

１年にはなし
過去１年間

にあり

10
肉親や親戚、友人、医師、あるいは他の健康管理に
たずさわる人が、あなたの飲酒について心配したり、
飲酒を控えるように勧めたことがありますか？

ない あるが、過去
１年にはなし

過去１年間
にあり

（注１）ビール500㎖１缶＝日本酒１合、酎ハイ500㎖、焼酎100㎖、ウイスキー60㎖
　※このチェックリストは飲酒習慣スクリーニングテスト（AUDIT）を改変したチェックリストです。

健
診
結
果
な
ど
が
改
善
す
る

睡
眠
の
質
が
上
が
る

翌
日
の
体
調
が
良
く
な
る

合計点が、
　７点以下･････問題なし　
　８点～14点･･･減酒が必要です。
　15点以上･････医療機関での相談をお勧めします。

クローズアップ豊岡
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都と

会か
い

に
出で

て
い
る
私わ

た
し

の
お
姉ね

え

ち
ゃ
ん
が
、
豊と

よ
お
か岡
に
帰か

え

っ
て

く
る
の
。
夢ゆ

め

だ
っ
た
パ
ン
屋や

さ
ん

を
始は

じ

め
る
決け

っ
し
ん心
を
し
た
ん
だ
っ

て
！　
で
も
、
ど
こ
か
ら
手て

を
付つ

け
て
い
い
か
…
っ
て
話は

な

し
て
た
わ
。

す
ご
い
の
ぉ
。
じ
ゃ
っ
た
ら

え
え
と
こ
ろ
が
あ
る
ぞ
。

「I

い
っ
ぽ

PPO
 T

と

よ

お

か

O
Y
O
O
K
A

」に
行い

っ

て
み
た
ら
ど
う
じ
ゃ
。

「IPPO
 TO
YO
O
KA

」っ
て

な
あ
に
？

ビ
ジ
ネ
ス
の「
一い

っ

歩ぽ

」を
踏ふ

み

出だ

し
た
い
人ひ

と

を
応お

う

援え
ん

す
る
場ば

所し
ょ

じ
ゃ
。
豊と

よ

岡お
か

で
お
店み

せ

を
開ひ

ら

き
た

い
と
思お

も

っ
と
る
人ひ

と

や
、
市し

内な
い

の
会か

い

社し
ゃ

で
新あ

た
ら

し
い
こ
と
に
挑ち

ょ
う

戦せ
ん

し
た
い

と
考か

ん
が

え
と
る
人ひ

と

が
、
気き

軽が
る

に
、
無む

料り
ょ
う

で
相そ

う

談だ
ん

で
き
る
ぞ
。
じ
ば
さ
ん

T
A

JIM
A

５
階か

い

の「F
ふ
ら
っ
ぷ

L
A

P 
T

と

よ

お

か

O
Y
O
O
K
A

」に
あ
る
ん
じ
ゃ
よ
。

へ
ー
！　
誰だ

れ

が
相そ

う

談だ
ん

に
乗の

っ

て
く
れ
る
の
。　 

有ゆ
う

名め
い

な
企き

業ぎ
ょ
う

や
外が

い

国こ
く

で
活か

つ

躍や
く

し
て
、
自じ

分ぶ
ん

で
会か

い

社し
ゃ

を
経け

い

営え
い

し
た
こ
と
も
あ
る
、
経け

い

験け
ん

豊ほ
う

富ふ

な

先せ
ん

生せ
い

じ
ゃ
。し
か
も
、優や

さ

し
い
ぞ
〜
。

相そ
う

談だ
ん

っ
て
、
い
つ
で
も
で
き

る
の
？

毎ま
い

月つ
き

4
〜
5
日に

ち

間か
ん

、
相そ

う

談だ
ん

日び

が
決き

ま
っ
と
っ
て
、
予よ

約や
く

制せ
い

じ
ゃ
な
。

お
姉ね

え

ち
ゃ
ん
に
は
夢ゆ

め

を
か
な

え
て
ほ
し
い
け
ど
、
お
店み

せ

を

始は
じ

め
る
っ
て
大た

い

変へ
ん

な
ん
だ
ろ
う
な

ー
。

作さ
く

戦せ
ん

を
し
っ
か
り
考か

ん
が

え
ん
と

い
か
ん
。
お
金か

ね

の
準じ

ゅ
ん

備び

や
お

店み
せ

を
開ひ

ら

く
手て

続つ
づ

き
な
ど
も
よ
く
調し

ら

べ
る
必ひ

つ

要よ
う

が
あ
る
の
ぉ
。

　

よ
ー
く
考か

ん
が

え
て
準じ

ゅ
ん

備び

を
す
れ
ば
、

き
っ
と
う
ま
く
い
く
。
そ
の
た
め

に
、
先せ

ん

生せ
い

も
し
っ
か
り
ア
ド
バ
イ

ス
し
て
く
れ
る
ぞ
。

応お
う

援え
ん

し
て
く
れ
る
の
は
う
れ

し
い
け
ど
、
一ひ

と

人り

で
何な

に

か
を

始は
じ

め
る
っ
て
不ふ

安あ
ん

だ
よ
ね
。

も
ち
ろ
ん
、
た
く
さ
ん
の
仲な

か

間ま

を
つ
く
っ
て
、
い
ろ
ん
な

意い

見け
ん

に
触ふ

れ
る
こ
と
も
大た

い

切せ
つ

じ
ゃ
。

「IPPO
 T

O
Y
O
O
K
A

」は
、
相そ

う

談だ
ん

に
来き

て
い
る
人ひ

と

同ど
う

士し

の
つ
な
が

り
や
、
す
で
に
お
店み

せ

を
開ひ

ら

い
た
り
、

豊と
よ

岡お
か

で
仕し

事ご
と

を
し
と
る
先せ

ん

輩ぱ
い

た
ち

と
の
つ
な
が
り
も
生う

ん
ど
る
ん
じ

ゃ
ぞ
。よ

し
、
お
姉ね

え

ち
ゃ
ん
に
教お

し

え

て
あ
げ
よ
う
！

そ
う
、
ま
ず
は
相そ

う

談だ
ん

し
て
み

る
こ
と
じ
ゃ
。
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（
左さ

記き

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）を
見み

れ
ば

詳く
わ

し
い
こ
と
が
載の

っ
と
る
し
、
予よ

約や
く

も
で
き
る
ぞ
。
豊と

よ

岡お
か

は
若わ

か

者も
の

や

女じ
ょ

性せ
い

の
活か

つ

躍や
く

を
応お

う

援え
ん

し
と
る
。
軽か

ろ

や
か
に「
一い

っ

歩ぽ

」を
踏ふ

み
出だ

し
て
ほ
し
い
の

ぉ
！

　
玄げ

ん

武ぶ

岩が
ん

の
玄げ

ん

さ
ん
が
堅か

た

い
テ
ー
マ
も
柔や

わ

ら
か
〜
く
解か

い

説せ
つ

　 

豊と
よ

岡お
か

の
こ
こ
に
注ち

ゅ
う

目も
く

じ
ゃ
!
◯55

ビ
ジ
ネ
ス
相そ

う
だ
ん
ま
ど
ぐ
ち

談
窓
口「IPPO

 TO
YO
O
KA

」っ
て
？

▲IPPO TOYOOKA

こころの健康づくり講演会の参加者を募集
アルコールがもたらすココロとカラダへの影響

　11月10～16日は、アルコール関連問題啓発週
間です。啓発週間にちなみ、アルコールについ
て正しい知識を学びませんか？
　講演会に参加して、自分はもちろん、家族や
身近な人の大切なココロとカラダを守るために、
アルコールについて考えてみましょう。

▼ 内容　講演会「アルコールがもたらすココロ
とカラダへの影響　～アルコール量増加は要
注意！～」

▼ 講師　県立姫路循環器病セン
ター　医師　射

い
場
ば
亜
あ
希
き
子
こ
さん

▼定員　50人
▼ 申込み　11月５日（火）までに

電話
《申込み・問合せ》健康増進課
　☎24‒1127

日時　11月７日（木）
　　　午後１時30分～３時30分
　　　（受付　午後１時15分～）
場所　立野庁舎　多目的ホール

▲射場亜希子さん
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「
玄
さ
ん
元
気
教
室
」２
０
０
団
体
突
破
!!

健
康
づ
く
り
・
地
域
づ
く
り
の
活
動
広
が
る
！

　

2
0
1
2
年
8
月
に
モ
デ
ル
事

業
と
し
て
4
区
5
団
体
で
開
始
し

た「
玄
さ
ん
元
気
教
室
」は
、
今
年

8
月
末
で
実
施
団
体
数
が
2
0
3

団
体
と
な
り
ま
し
た
。2
0
0
団

体
目
を
記
念
し
て「
元
気
も
ん
体

操
」考
案
者
の
熊
本
大
学
教
授
で

医
師
で
も
あ
る
都つ

竹づ
く

茂し
げ

樹き

さ
ん
が
、

9
月
20
日
に「
た
ん
ぽ
ぽ
会
」（
日

高
町
佐
田
）を
激
励
訪
問
し
ま
し

た
。

　

都
竹
教
授
か
ら
、
筋
ト
レ
の
必

要
性
と
効
果
に
関
す
る
話
と
ス
ク

ワ
ッ
ト
の
指
導
が
あ
り「
普
段
ど

お
り
の
生
活
を
し
て
い
れ
ば
、
筋

肉
は
減
り
ま
す
が
、
何
歳
か
ら
で

も
筋
ト
レ
を
す
る
こ
と
で
、
筋
肉

は
増
や
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ぜ

ひ
、
ス
ク
ワ
ッ
ト
だ
け
で
も
毎
日

続
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
」と
参
加

者
の
皆
さ
ん
に
エ
ー
ル
を
送
り
ま

し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は「
話
が
よ
く
分

か
っ
て
良
か
っ
た
」「
テ
レ
ビ
を

見
な
が
ら
ち
ょ
っ
と
ず
つ
取
り
組

ん
で
み
ま
す
」「
カ
レ
ン
ダ
ー
に

（
筋
ト
レ
実
施
の
）メ
モ
を
し
て
続

け
ま
す
」と
い
っ
た
感
想
が
聞
か

れ
ま
し
た
。

　

お
世
話
役
さ
ん
は「
玄
さ
ん
元

気
教
室
以
外
に
サ
ロ
ン
も
実
施
し

て
い
ま
す
。
活
動
を
通
し
て
、
普

段
話
さ
な
い
人
と
も
話
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
を
機

会
に
、
一
人
で
も
多
く
の
参
加
者

に
来
て
も
ら
い
、
続
け
て
い
き
た

い
で
す
」と
話
し
ま
し
た
。

　

市
で
は
20
年
ま
で
に
、2
3
5

団
体
の
実
施
を
目
標
に
し
て
い
ま

す
。
ま
だ
取
り
組
ん
で
い
な
い
区

は
、
ぜ
ひ
、
実
施
を
検
討
し
て
く

だ
さ
い
。

《
問
合
せ
》
健
康
増
進
課

　

☎
21

－

9
0
9
5

始めてみよう！玄さん元気教室!!

　「玄さん元気教室」は、身近な区（町内会）や
団体で行う体操を中心とした自主活動の応援
プログラムです。健康づくり以外にも、地域
のつながりを強くする効果が期待されていま
す。

▼ 回数　週１回程度（区・団体によって異な
ります）
▼ 内容　元気もん体操（ストレッチ・スロー

筋トレ・音楽体操）
▼ 監修　熊本大学教授・医師　都竹茂樹さん
▼ 支援　年に数回、市からスタッフを派遣し、

体操の確認や健康講話などを実施。血圧計
や体操用ミニボールなどを貸与
▼ 奨励金　玄さん元気教室を実施する区・地

域コミュニティに、年間３万円を交付（10
月以降から実施する場合は半額）

（単位：団体）

200団体目となった「たんぽぽの会」の皆さんと都竹教授（右奥）

クローズアップ豊岡
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11
月
は
児
童
虐
待
防
止
月
間

虐
待
か
ら
子
ど
も
を
守
り
ま
し
ょ
う
！

▼ 

身
体
的
虐
待　

首
を
絞
め
る
。

殴
る
。
蹴
る
。
激
し
く
揺
さ
ぶ

る
。
投
げ
落
と
す
。
や
け
ど
さ

せ
る
。
溺
れ
さ
せ
る　

な
ど

▼ 
心
理
的
虐
待　

言
葉
で
脅
す
。

暴
言
。
無
視
し
た
り
拒
否
的
な

態
度
を
と
る
。
兄
弟
間
で
極
端

な
差
別
的
扱
い
。
子
ど
も
の
目

の
前
で
家
族
に
暴
力
を
ふ
る
う

な
ど

▼ 

ネ
グ
レ
ク
ト　
適
正
な
衣
食
住

の
世
話
を
し
な
い
。
病
気
に
な

っ
て
も
病
院
に
連
れ
て
行
か
な

い
。
子
ど
も
を
家
に
残
し
た
ま

ま
度
々
外
出
す
る
。
同
居
人
に

よ
る
虐
待
を
放
置
す
る　

な
ど

▼ 

性
的
虐
待　
子
ど
も
へ
の
性
的

行
為
。
ポ
ル
ノ
グ
ラ
フ
ィ
ー
の

被
写
体
に
す
る　

な
ど

　

あ
な
た
の
不
安
や
悩
み
を
解
決

す
る
た
め
一
緒
に
考
え
ま
す
。

　

例
え
ば
子
ど
も
が
か
わ
い
い
と

感
じ
な
い
と
き
。
子
ど
も
が
泣
き

や
ま
な
い
と
き
。
子
ど
も
に
怒
鳴

っ
て
し
ま
う
と
き
。
子
ど
も
に
手

を
上
げ
て
し
ま
う
と
き
。
子
ど
も

と
い
る
と
イ
ラ
イ
ラ
す
る
と
き
。

子
育
て
の
こ
と
で
身
内
か
ら
い
ろ

い
ろ
と
言
わ
れ
る
と
き　

な
ど

　

虐
待
と
い
っ
て
も
育
児
ス
ト
レ

ス
に
よ
る
軽
度
な
も
の
か
ら
生
命

の
危
険
に
及
ぶ
も
の
ま
で
さ
ま
ざ

ま
で
す
。
暴
力
が
エ
ス
カ
レ
ー
ト

し
次
の
レ
ベ
ル
に
進
ん
で
し
ま
う

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
一
人
で
抱
え

込
ま
ず
に
周
囲
の
人
に
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。

《 

問
合
せ
》
こ
ど
も
支
援
セ
ン
タ

ー
☎
21

－

9
0
0
3

児
童
虐
待
と
は

虐
待
の
レ
ベ
ル

〇 「虐待を受けたと思われる子ども（虐待の
疑い）」を見つけた場合は、ためらわずに
下記相談窓口に連絡してください。
〇 気になる親子を見掛けたら、行動に移し
ましょう。
〇 匿名でも構いません。連絡者や連絡内容
に関する秘密は守られます。

　怒りを感じたときに素早く気持ちを切り替える方法を
知っていますか？
　やり場のない怒りに襲われたとき「６秒」だけ我慢して
みましょう。人間の怒りは最長６秒といわれています。
つまり頭の中で、１から６まで数えると人は次第に冷静
になり、怒りの言葉を飲み込めます。さらに大きく深呼
吸をしてみましょう。

怒りやイライラを感じたとき気持ちを切り替える方法は？

①最重度…生命の危険

②重　度…健康や発達に重大な影響

③中　度… 入院を要するほどではないが、長
期的に人格形成への影響が危惧さ
れる。

④軽　度… 加害者本人や周囲が虐待と感じて
いるが、一定の衝動のコントロー
ルができる。

《虐待のレベル》

①

②

③周囲の支援が
　必要

④育児不安がある

一
人
で
抱
え
込
ま
ず
に
気
軽
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い

児童相談所全国共通ダイヤル
☎189（いちはやく）

※近くの児童相談所に電話がつながります。音声ガイ
ダンスに従ってください。

児童虐待防止24時間ホットライン
☎22‒9119
（夜間・休日）

県豊岡こども家庭センター
☎22‒4314

（午前９時～午後５時45分）

豊岡市こども支援センター
☎21‒9003

（午前８時30分～午後５時15分）
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　下水道事業のストックマネジメントとは、長期的な視点で下水道施設全体の今後の老朽化の進展
状況を考慮し、リスク評価等による優先順位付けを行った上で、施設の点検・調査、修繕・改築等
を実施し、施設全体を対象とした施設管理を最適化することです。
　この計画の策定・実行により、豊岡市公共下水道事業（公共下水道３処理区、特定環境保全公共
下水道７処理区）の施設管理について、より大きなコスト縮減効果を見込んでいます。

各地域の施設を、水の流れに沿って紹介します。

三原浄水場

椒
はじかみ

浄水場

豊岡市公共下水道ストックマネジメント計画を策定しました
（計画期間　2019～23年度）

竹野地域の水道施設の紹介№２

三原配水池

第１調整槽

床瀬配水池

三原

床瀬、中村、下村

桑野本、大森、
須野谷、門谷、
河内

第２調整槽

桑野本配水池

　旧豊岡町の上水道竣
しゅん

工
こう

の日から毎年開催し
ている「水道まつり」が、2021年に第100回を迎
えます。
　市では、第100回水道まつりに向けて、水
道にまつわる昔の写真を募集しています（例：
地元の浄水場の完成時の記念写真など）。
　提供していただいた写真は、水道まつりで
の展示や記録資料として活用したいと考えて
います。写真を提供していただける方は、ぜ
ひ、下記に連絡してください。

《連絡先》水道課☎22‒5377 FAX24‒2985
　　　　　メール suidou@city.toyooka.lg.jp

昔の水道の写真を募集しています！

完成当時の第一配水
池（神武山、京町）

老朽化等 長寿命化対策

▲ひび割れからの侵入水 ▲既設管
かん

渠
きょ

の内面を被覆▲硫化水素による管路の腐食

◇管路施設◇ ※写真はイメージです。

老朽化等 長寿命化対策

▲汚水ポンプ施設
　ポンプ本体の劣化

▲ 部品の一部を取り替え、利用可能な部分を引
き続き使用

▲スクリーンかす設備
　自動除

じょ

塵
じん

機の偏摩耗

◇処理場設備◇ ※写真はイメージです。

クローズアップ豊岡
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第16号 ■水道課☎22-5377  FAX24-2985　

■下水道課☎22-1801  FAX22-1803

■水道お客さまセンター
　☎22-5378  FAX22-5466
　水道メーターの検針、水道の開栓・閉栓、
　料金の請求・徴収

水
道
事
業

下
水
道
事
業

これらの表は、 2018年度決算のうち、年度内の現金収支に着目して作成したものです。

2018年度上下水道事業の概要
　市では、水道料金と下水道使用料などを財源に、快適な生活を支えるライフラインの安定的な確
保に不可欠な事業を実施し、効率的な財政運営を図っています。
　今後も、安全・安心で良質な水道水の供給と効率的な生活排水処理体制の確立、そして環境に優
しい水質保全に向けた適切な事業選択を行い、市民サービスの一層の向上に努めます。

注１：水をきれいにし、家庭に届けるための費用
注２：水道施設整備等のための費用
注３：水道施設整備等のために借りたお金と利息の返済

注４：汚水を集めて浄化するための費用
注５：下水道施設整備等のための費用
注６：下水道施設整備等のために借りたお金と利息の返済

　安全・安心な飲料水の
安定供給を図るため、古
くなった水道管を、耐震
管を使い計画的に更新し
ています。

【単位：億円（税抜）】

【単位：億円（税抜）】

老朽管更新事業
事業費〔2018年度完了分〕
４億6,419万円

切浜汚水調整池改修工事
事業費〔2018年度完了分〕
２億1,853万円

　下水処理施設の統廃合
事業で、切浜浄化センタ
ーを、切浜汚水調整池（ポ
ンプ場）に改修しました。

財源と使い道

財源と使い道

主な実施事業

主な実施事業

0 5 10 15 20 3025

財
源

使
い
道

0 10 20 30 40 50 60 70

財
源

使
い
道

水道料金
16.4

下水道使用料
16.0

営業費用等
10.1
（注 4）

建設改良費
15.8
（注 5）

借入金返済
41.9
（注 6）

一般会計繰入金
28.0

補助金
8.0

借入金
16.1

営業費用等
6.2

（注 1）

建設改良費
6.4

（注 2）

借入金返済
10.6
（注 3）

積立金
0.009

その他
0.4

一般会計
繰入金
4.2

借入金
4.4

その他
1.1
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借入金返済
41.9
（注 6）

一般会計繰入金
28.0

補助金
8.0

借入金
16.1

営業費用等
6.2

（注 1）

建設改良費
6.4

（注 2）
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4.2

借入金
4.4

その他
1.1
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　2018年度決算は、一般会計と特別会計、公営企業会計を合わせた総額で、歳入（収入）
が758億円、歳出（支出）が720億円でした。
　また、市の全ての会計を合わせた市債（借入金）残高は、1,130億円、対前年度比49億
円の減になり、市民１人当たり138万８千円、対前年度比３万９千円の減になりました。

《問合せ》財政課☎21‒9014

一
般
会
計
の
決
算

　

一
般
会
計
の
決
算
は
、
歳
入
が

4
7
0
億
円
、
歳
出
が
4
5
0
億

円
で
し
た
。
歳
入
に
は
、2

 
0
 1 

9
年
度
へ
の
繰
越
し
事
業
の
財
源

12
億
円
が
含
ま
れ
て
い
る
た
め
、

こ
れ
を
差
し
引
き
、
実
質
収
支
は

8
億
円
と
な
り
ま
し
た
。

　

歳
入
で
は
、
地
方
交
付
税
が
最

も
多
く
1
7
8
億
円
で
し
た
。
次

い
で
市
税
が
1
0
0
億
円
、
国
県

支
出
金
が
72
億
円
、
市
債
が
36
億

円
と
続
き
ま
す
。

　

歳
出
で
は
、
民
生
費
が
最
も
多

く
1
2
0
億
円
で
し
た
。
次
い
で

公
債
費
が
67
億
円
、
総
務
費
が

59
億
円
、
土
木
費
が
52
億
円
と
続

き
ま
す
。

　

ま
た
、
市
民
1
人
当
た
り
の
歳

出
額
は
55
万
3
千
円
、
納
税
額
は

は
12
万
3
千
円
で
し
た
。

　

一
般
会
計
の
市
債
残
高
は
、

5
4
7
億
円
、
対
前
年
度
比
27
億

円
の
減
に
な
り
、
市
民
1
人
当
た

り
67
万
1
千
円
、
対
前
年
度
比

2
万
3
千
円
の
減
と
な
り
ま
し
た
。

特
別
会
計
･
公
営
企
業
会
計
の
決

算
　

特
別
会
計
の
決
算
は
、
8
会
計

の
総
額
で
、
歳
入
が
2
0
3
億
円
、

歳
出
が
1
9
5
億
円
で
、
実
質
収

支
は
8
億
円
と
な
り
ま
し
た
。
前

年
度
か
ら
歳
入
が
16
億
円
の
減
、

歳
出
が
15
億
円
の
減
と
な
っ
て
い

ま
す
。
こ
れ
は
特
別
会
計
の
う
ち
、

国
民
健
康
保
険
事
業（
事
業
勘
定
）

で
、
国
民
健
康
保
険
の
年
度
平
均

保
険
者
数
が
減
少
し
た
こ
と
が
影

響
し
て
い
ま
す
。

　

公
営
企
業
会
計
の
決
算
は
、
水

道
事
業
が
2
･
7
億
円
、
下
水
道

事
業
が
6
･
9
億
円
、
農
業
共
済

事
業
が
36
万
円
の
黒
字
で
し
た
。

2018 年度決算のあらまし
一般会計の実質収支は８億円

借入金の返済費
67億565万円（14.9%）

〈一般会計決算〉

歳　出

総務費

民生費

公債費

衛生費

土木費

教育費

その他

 歳　入
449億8,393万円470億1,239万円

地方
交付税

市税

繰入金

国県
支出金

市債

その他

黒字

地方公共団体が一定水準
の行政サービスを行えるよう
国から交付されるお金
177億7,467万円（37.9%）

市民税、固定資産税、軽自
動車税など
100億2,986万円（21.3%）

特定の事業に対して国・県か
ら交付されるお金
72億644万円（15.4%）

市の借入金
35億7,280万円（7.6%）

基金繰入など
18億535万円（3.8%）

譲与税・交付金、使用料およ
び手数料、繰越金、基金繰
入、雑収入など
66億2,327万円（14%）

高齢者福祉、障害者福祉、
児童福祉など
120億380万円（26.7%）

道路・河川整備、都市計画、
公営住宅など
52億2,543万円（11.6%）

学校教育・社会教育・文化
振興など
49億5,999万円（11%）

市役所管理費、環境政策、
地方創生など
58億7,265万円（13.1%）

北但ごみ処理施設負担金、
健康診査、ごみ処理など
41億8,799万円（9.3%）

消防費、農林水産業費、商
工費など
60億2,842万円（13.4%）

区　　分 歳入 歳出 歳入歳出差引
一般会計 470億1,239万円 449億8,393万円 20億2,846万円

特別会計 203億2,552万円 195億6,506万円 7億6,046万円
国民健康保険事業
（事業勘定） 90億8,478万円 87億3,039万円 3億5,439万円

国民健康保険事業
（直診勘定） 9,200万円 8,860万円 340万円

後期高齢者医療事業 12億322万円 11億7,440万円 2,882万円

介護保険事業 95億1,636万円 91億7,627万円 3億4,009万円

診療所事業 2億6,779万円 2億4,759万円 2,020万円

霊苑事業 4,027万円 3,265万円 762万円

管理会財産区 234万円 12万円 222万円

太陽光発電事業 1億1,876万円 1億1,504万円 372万円

公営企業会計 84億2,457万円 74億6,135万円 9億6,322万円

水道事業 23億3,274万円 20億5,828万円 2億7,446万円

下水道事業 59億4,740万円 52億5,900万円 6億8,840万円

農業共済事業 1億4,443万円 1億4,407万円 36万円

合　　　計 757億6,248万円 720億1,034万円 37億5,214万円

〈会計別決算額一覧〉

クローズアップ豊岡
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豊岡市職員
人事・給与

　人事行政の公正性と透明性を高めるため、市の職員数や給与の
状況（記載のない基準日は、2019年４月１日）を公表します。詳細
は市ホームページをご覧ください。
《問合せ》人事課☎23‒1326

１　職員の任免および職員数

２　職員の給与等

◆採用者数と退職者数

◆給与費（普通会計決算）　　　　　　  （2018年度）

◆部門別職員数　　　　　　　　（各年４月１日現在）

※市長、副市長、教育長、退職派遣職員は除く

※公務能率の維持などを目的とした不利益処分

※非違行為に対する職場の秩序を維持・回復な
どを目的とした不利益処分

◆ラスパイレス指数※
　95.5（2018年４月１日現在・一般行政職）
※国家公務員の給与水準を100としたときの本市

職員の給与水準を示す指数です。
◆一般行政職の初任給（月額）
　大学卒：187,200円　高校卒：153,000円
◆主な職員手当の状況

※給料には、市長などの給料、議員、各種委員
会委員に支給される報酬等を含みません。

※職員手当には、退職手当を含みません｡
※職員数は、2018年４月１日現在の人数です。

区分 2018年度 2019年度

採用者 ４月１日 途中 ４月１日
37人 ０人 45人

退職者 42人 ─

５　職員の研修および勤務成績の評定

9　公平委員会の報告事項　　 　  （2018年度）

８　退職管理の状況

４　職員の分限および懲戒処分

６　職員の福利厚生　　　　　　   （2018年度）

◆ 休暇　年次有給休暇、病気休暇、介護休暇、
介護時間、組合休暇、特別休暇（結婚休暇、妊
娠中のつわり休暇、妊娠中または出産後の通
院休暇、分べん休暇、配偶者出産休暇、男性
職員の育児参加休暇、忌引休暇、夏季休暇、
その他）

◆研修　受講者数延べ1,290人（2018年度）
◆ 勤務成績の評定　適切な人事管理と職員の人

材育成を目的に勤務評定を実施。勤務評定者
を対象に研修を実施しています。

　勤務条件に関する措置要求、不利益処分に関
する不服申立て共になし

　退職後の新たな就職先等の届け出義務なし

◆分限処分　　　　　　　　　　　　  （2018年度）

◆懲戒処分　　　　　　　　　　　　  （2018年度）

種類 降任 免職 休職 降給
処分件数 ０件 ０件 ０件 ０件

種類 戒告 減給 停職 免職
処分件数 ２件 １件 ３件 ０件

７　職員の競争試験および選考　   （2018年度）
職種 受験者数 採用者数

一般事務職Ⅰ 72人 12人
一般事務職Ⅱ 96人 11人
土木技術職 10人 ２人

保健師 ６人 ３人
看護師 ６人 １人

保育士・幼稚園教諭 24人 ７人
技能職 ８人 ２人
消防職 49人 11人

部門 2018年度 2019年度
一般行政 510人 519人
特別行政 280人 275人

公営企業等会計 91人 90人
合　計 881人 884人

職員数（Ａ） 790人

給与費

給料 2,903,890千円
職員手当  633,086千円

期末・勤勉手当 1,157,779千円
計（Ｂ） 4,694,755千円

１人当たり給与費　Ｂ／Ａ 5,943千円

◆平均給料月額・平均年齢
区分 平均給料月額 平均年齢

一般行政職（事務・技術） 318,200円 43.3歳 

区分 主な内容

扶養
手当

①配偶者　月額6,500円
②満22歳以下の子　月額10,000円
※満16歳～満22歳の子１人につき5,000円加算
③上記以外の扶養親族　月額6,500円

住居
手当

自ら居住する住宅の家賃を支払う者
月額27,000円まで

通勤
手当

通勤距離２km以上の者
①交通機関の利用者　月額55,000円まで
②交通用具の利用者　月額2,000円～32,000円

区分 内　　容

健康管理
定期健康診断、成人病検診などの健康診
断・検査、破傷風、Ｂ型肝炎の予防接種、
メンタルヘルス研修・カウンセリング

共済制度 兵庫県市町村職員共済組合または公立学
校共済組合による実施

互助会制度 兵庫県市町職員互助会または兵庫県学校
厚生会による実施

３　職員の勤務時間その他勤務条件
◆ 基本的な勤務時間　毎週月～金曜日午前８時30

分～午後５時15分（休憩時間：正午～午後１時）

市ホームページ内のページ番号
1003372
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国
民
健
康
保
険
に
加
入
の
皆
さ
ん
へ

12
月
1
日
か
ら
新
し
い
保
険
証
に
な
り
ま
す

保
険
証
を
更
新
し
ま
す

　

現
在
使
用
し
て
い
る
国
民
健
康

保
険
被
保
険
者
証（
保
険
証
）の
有

効
期
限
は
、
11
月
30
日（
土
）で
す
。

新
し
い
保
険
証（
も
え
ぎ
色
）を
、

11
月
下
旬
に
、
特
定
記
録
郵
便
で

世
帯
主
宛
て
に
送
付
し
ま
す
。
保

険
証
に
記
載
し
て
い
る
住
所
・
氏

名
・
生
年
月
日
な
ど
を
確
認
す
る

と
と
も
に
、
国
民
健
康
保
険（
国

保
）に
加
入
し
て
い
る
世
帯
員
全

員
分
の
保
険
証
が
あ
る
か
確
認
し
、

大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
国
保
税
を
滞
納
し
て
い

る
方
に
は
、
窓
口
で
交
付
し
ま
す
。

新
保
険
証
は

　
12
月
1
日
か
ら
使
用
で
き
ま
す

　

12
月
1
日（
日
）以
降
、
病
院
な

ど
の
医
療
機
関
で
診
察
を
受
け
る

場
合
は
、
新
し
い
保
険
証
を
提
示

し
て
く
だ
さ
い
。

有
効
期
限

　

新
し
い
保
険
証
の
有
効
期
限
は
、

2
0
2
0
年
11
月
30
日（
月
）で
す

が
、
下
表
の
方
は
有
効
期
限
が
異

な
り
ま
す
。

「
臓
器
提
供
の

　
　
　
意
思
表
示
」が
で
き
ま
す

　

保
険
証
の
裏
面
に
、
臓
器
提
供

の
意
思
表
示
欄
を
設
け
て
い
ま
す
。

必
要
事
項
を
記
入
す
る
こ
と
で
意

思
表
示
が
で
き
ま
す
。

　

な
お
、
記
入
の
有
無
で
、
受
け

ら
れ
る
医
療
の
内
容
に
違
い
が
生

じ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

届
け
出
が
必
要
で
す

　

左
表
の
場
合
、
14
日
以
内
に
届

け
出
が
必
要
で
す
。

【
注
意
点
】

○
国
保
に
加
入
す
る
場
合

　

加
入
届
が
遅
れ
る
と
、
国
保
税

を
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
め
て
い
た
だ

く
他
、
そ
の
間
の
医
療
費
が
全
額

自
己
負
担
に
な
り
ま
す
。

○
国
保
を
や
め
る
場
合

　

職
場
の
健
康
保
険
等
に
加
入
の

場
合
は
、
国
保
資
格
喪
失
の
届
け

出
が
必
要
で
す
。

　

届
け
出
が
遅
れ
る
と
、
健
康
保

険
料
の
二
重
払
い
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
資
格
喪
失
後
に
国
保
の

保
険
証
で
受
診
す
る
と
、
本
来
職

場
の
健
康
保
険
等
が
負
担
す
べ
き

医
療
費（
7
〜
8
割

分
）を
国
保
に
返
還

す
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。

《
問
合
せ
》
市
民
課

　

☎
21
－
9
0
6
1
ま
た
は
各
振

　

興
局
市
民
福
祉
課

《新しい保険証の有効期限が11月30日以外の方》
対象者 有効期限

１ 退職被保険者および退職被扶養者で2020
年11月30日までに65歳になる方※１

65歳の誕生月の月末（１日
生まれの場合は前月末）

２ 2020年11月30日までに75歳になる方※２ 満75歳の誕生日の前日

３ 2020年11月30日までに在留期間の満了日
を迎える外国籍の方 在留期間の満了日

※ １　退職被保険者が65歳到達により月末で有効期限が切れる場合には、退職被扶
養者が65歳未満であっても、有効期限は退職被保険者と同日になります。

※ ２　誕生日以降は｢後期高齢者医療制度｣に基づく新しい被保険者証を利用してくだ
さい。

《届け出が必要な場合》
国保に加入する場合 必要なもの

豊岡市に転入してきたとき ・印鑑
職場の健康保険をやめたとき、
扶養家族でなくなったとき

・健康保険資格喪失証明書
・印鑑

生活保護を受けなくなったとき ・保護廃止決定通知書 ・印鑑
子どもが生まれたとき ・印鑑

国保をやめる場合 必要なもの
他の市区町村に転出するとき ・保険証（国保加入者全員分） 

・印鑑

職場の健康保険に加入したと
き、被扶養者になったとき

・ 国保の保険証と職場の健康保険
証または加入を証明するもの

　（職場の健康保険加入者全員分）
・印鑑

生活保護を受け始めたとき ・ 保護開始決定通知書 ・印鑑・保
険証（国保加入者全員分）

出国するとき
※ １年以上海外に居住する場合

は、転出届をしてください。
転出届をしなくても１年以上
海外に居住すれば、その間の
国保資格を喪失することがあ
ります。

・保険証 ・印鑑
・出国日が分かるもの（航空券など）

保険証の差替えが必要となる場合 必要なもの
豊岡市内で住所、氏名、世帯主等が
変わったとき

・保険証（国保加入者全員分）
・印鑑

修学のため、別に住所を定めるとき ・保険証 ・印鑑
・在学証明書または学生証

施設（特別養護老人ホームなど）に入
所するため、別に住所を定めるとき

・保険証 ・印鑑
・入所証明書

保険証をなくしたとき（あるいは汚
れて使えなくなったとき） ・印鑑

【共通】�いずれの届け出にも、本人確認書類（運転免許証、個人番号
カードなど）を持参してください。また、外国籍の方は、在
留カードを持参してください。

広報とよおか 2019（令和元）年11月号　 22



特
集

2〜7

市
政
ニ
ュ
ー
ス

8〜9

ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ

豊
岡

10〜24

く
ら
し
の
情
報

25〜31

保
健
行
事

32〜33

つ
ど
い
の
広
場
・

図
書
館

34〜35

主
な
相
談
・

主
な
行
事

36〜37

ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ

豊
岡

10〜24

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
制
度

　

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
は
、

消
費
税
率
引
上
げ
分
を
活
用
し
、

公
的
年
金
等
の
収
入
金
額
や
所
得

が
一
定
基
準
額
以
下
の
方
に
、
生

活
の
支
援
を
図
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
、
年
金
に
上
乗
せ
し
て
支
給

す
る
も
の
で
す
。

　

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
を
受

け
取
る
に
は
、
支
給
要
件
を
満
た

し
、
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
の

認
定
請
求
と
い
う
手
続
き
を
行
っ

て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

（
2
0
1
9
年
4
月
1
日
時
点
で

老
齢
・
障
害
・
遺
族
基
礎
年
金
を

受
給
し
、
支
給
要
件
を
満
た
し
て

い
る
方
に
は
19
年
9
月
頃
に
日
本

年
金
機
構
か
ら
給
付
金
の
請
求
手

続
き
に
必
要
な
書
類
が
送
付
さ
れ

て
い
ま
す
）

　

受
け
取
り
に
は
請
求
書
の
提
出

が
必
要
で
す
。
ご
案
内
や
事
務
手

続
き
は
、
日
本
年
金
機
構
が
実
施

し
ま
す
。

　

詳
細
は
、
給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ

ル
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

●
給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　�

0
5
7
0
－
05
－
4
0
9
2

（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

年
末
調
整
・
確
定
申
告
ま
で

　
　
　
　
　
　
　
大
切
に
保
管
を

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
所
得
税

お
よ
び
住
民
税
の
申
告
に
お
い
て

全
額
が
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象

と
な
り
ま
す
。
社
会
保
険
料
控
除

を
受
け
る
た
め
に
は
、
毎
年
１
月

１
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
に
納
付

し
た
国
民
年
金
保
険
料
の
額
を
証

明
す
る
書
類
の
添
付
が
必
要
で
す
。

年
末
調
整
や
確
定
申
告
の
際
に
は

必
ず
、
日
本
年
金
機
構
か
ら
届
く

「
社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険

料
）控
除
証
明
書
」を
添
付
し
て
く

だ
さ
い
。

　

な
お
、
国
民
年
金
保
険
料
は
被

保
険
者
本
人
だ
け
で
な
く
、
そ
の

世
帯
の
世
帯
主
お
よ
び
配
偶
者
も

連
帯
し
て
納
付
す
る
義
務
が
あ
り

ま
す
。
家
族
の
国
民
年
金
保
険
料

を
納
付
し
た
場
合
は
、
そ
の
納
付

額
の
全
額
が
納
付
し
た
方
の
所
得

税
な
ど
の
控
除
対
象
と
な
り
ま
す
。

▼
社
会
保
険
料
控
除
証
明
書
が
届

く
時
期

▽
１
〜
9
月
に
納
付
し
た
方

　

11
月
上
旬

▽ 
10
月
１
日
以
降
、
今
年
初
め
て

納
付
し
た
方

　

翌
年
2
月
上
旬

▼
社
会
保
険
料
控
除
証
明
書
紛
失

な
ど
の
照
会
先

▽
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
0
5
7
0
－
0
0
3
－
0
0
4

※
0
5
0
で
始
ま
る
電
話
の
方

　

☎
03
－
6
6
3
0
－
2
5
2
5

▽
豊
岡
年
金
事
務
所

　

☎
22
－
0
9
4
8（
音
声
案
内

　

で
2
番
を
押
し
て
く
だ
さ
い
）

過
去
10
年
以
内
に
保
険
料
免
除
・

　
　
　
　
猶
予
期
間
の
あ
る
方
へ

　

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除〔
全

額
免
除
・
一
部
免
除（
納
付
す
べ

き
保
険
料
を
納
付
し
て
い
な
い

場
合
は
追
納
で
き
ま
せ
ん
）・
法

定
免
除
〕、
納
付
猶
予
、
学
生
納

付
特
例
を
受
け
た
期
間
が
あ
る
と
、

保
険
料
を
全
額
納
め
た
と
き
に
比

べ
、
老
齢
基
礎
年
金
の
年
金
額
が

少
な
く
な
り
ま
す
。
そ
こ
で
、
将

来
受
け
取
る
年
金
額
を
増
や
す
た

め
に
、
こ
れ
ら
の
期
間
の
保
険
料

を
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
め
る
こ
と
が

で
き
る
制
度
が「
追
納
制
度
」で
す
。

追
納
制
度
の
利
用
に
は
、
申
込
み

が
必
要
で
す
。

▼
注
意
事
項

○ 

過
去
3
年
度
以
前
の
追
納
保
険

料
は
、
当
時
の
保
険
料
額
に
加

算
額
が
付
き
ま
す
。

○ 

追
納
が
可
能
な
期
間（
過
去
10

年
以
内
）の
う
ち
、
原
則
、
最

も
古
い
分
か
ら
先
に
納
付
す
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。

○ 

す
で
に
老
齢
基
礎
年
金
を
受
給

し
て
い
る
方
は
利
用
で
き
ま
せ

ん
。

▼
問
合
せ

　

豊
岡
年
金
事
務
所

　

 

☎
22
－
0
9
4
8（
音
声
案
内

で
２
番
を
押
し
て
く
だ
さ
い
）

　

障
害
の
程
度
や
保
険
料
の
納
付

状
況
な
ど
、
一
定
の
要
件
を
満
た

す
と
、
国
民
年
金
の
障
害
年
金
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
障
害

に
は
、
身
体
障
害
だ
け
で
な
く
知

的
障
害
や
精
神
障
害
も
含
ま
れ
ま

す
。
次
の
三
つ
の
要
件
を
全
て
満

た
し
て
い
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

①
初
診
日
に
年
金
に
加
入

　

障
害
の
原
因
と
な
っ
た
病
気
や

け
が
で
、
初
め
て
医
師
の
診
療
を

受
け
た
日（
初
診
日
）に
、
年
金
に

加
入
し
て
い
る
こ
と

※ 

年
金
に
加
入
し
て
い
な
い
20
歳

前
や
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
期

間（
日
本
国
内
に
住
ん
で
い
る

こ
と
）に
初
診
日
が
あ
る
と
き

も
含
み
ま
す
。

②
一
定
の
障
害
の
状
態

　

障
害
認
定
日（
原
則
、
初
診
日

か
ら
1
年
6
カ
月
を
経
過
し
た

日
）ま
た
は
、
障
害
認
定
日
以
降

に
病
状
が
悪
化
し
た
場
合
に
は
65

歳
に
達
す
る
日
の
前
日
ま
で
に
、

一
定
の
障
害
状
態
に
あ
る
こ
と

（
国
民
年
金
法
で
定
め
る
1
級
ま

た
は
2
級
の
障
害
）

③
一
定
の
保
険
料
を
納
付

　

初
診
日
の
属
す
る
月
の
前
々
月

ま
で
に
一
定
の
保
険
料
が
納
付
ま

た
は
免
除
さ
れ
て
い
る
こ
と
。
ま

た
は
、
初
診
日
の
属
す
る
月
の

前
々
月
ま
で
の
直
近
1
年
間
に
保

険
料
の
未
納
が
な
い
こ
と

《
問
合
せ
》

　
 

市
民
課
☎
21
－
9
0
1
5
ま
た

は
各
振
興
局
市
民
福
祉
課

社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険

料
）控
除
証
明
書
が
届
き
ま
す

追
納
制
度

障
害
基
礎
年
金
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クローズアップ豊岡／くらしの情報

豊
岡
年
金
事
務
所
か
ら

　

年
金
相
談
窓
口
の
開
設
時
間
を

次
の
と
お
り
延
長
し
ま
す
。

　

来
所
の
際
は
予
約
し
た
上
で
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
ま
た
は
年
金
手
帳

な
ど
基
礎
年
金
番
号
の
分
か
る
も

の
と
身
分
証
明
を
持
参
し
て
く
だ

さ
い
。
代
理
者
の
と
き
は
、
対
象

者
の
年
金
手
帳
な
ど
基
礎
年
金
番

号
の
分
か
る
も
の
の
他
、
委
任
状

と
委
任
者
の
印
鑑
、
代
理
者
の
身

分
証
明
を
準
備
し
て
く
だ
さ
い
。

●
11
月
９
日（
土
）午
前
９
時
30
分

〜
午
後
４
時（
予
定
）

●
11
月
５
日（
火
）・
11
・
18
・
25
日

（
月
）午
前
8
時
30
分
〜
午
後
７

時
●
一
般
的
な
年
金
相
談

　

☎
0
5
7
0
－
05
－
1
1
6
5

　
（
0
5
0
で
始
ま
る
電
話
の
方

　

☎
03
－
6
7
0
0
－
1
1
6
5
）

●
来
訪
年
金
予
約
相
談

　

☎
0
5
7
0
－
05
－
4
8
9
0

　
（
0
5
0
で
始
ま
る
電
話
の
方

　

☎
03
－
6
6
3
1
－
7
5
2
1
）

●
日
本
年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

ア
ド
レ
ス

　

http://w
w
w
.nenkin.go.jp/

《
問
合
せ
》
豊
岡
年
金
事
務
所　

☎
22
－
0
9
4
8

11
月
は
糖
尿
病
予
防
月
間

治
療
を
中
断
し
て
い
ま
せ
ん
か
？

　

11
月
は
糖
尿
病
予
防
月
間
で
す
。

中
で
も
14
日
は
世
界
糖
尿
病
デ
ー

で
す
。

　

健
診
で
血
糖
値
が
高
い
結
果
で

あ
っ
た
の
に
放
置
し
た
り
、
糖
尿

病
の
治
療
を
中
断
し
た
り
し
て
い

ま
せ
ん
か
。

　

糖
尿
病
と
は
、
イ
ン
ス
リ
ン
の

働
き
が
低
下
し
、
血
糖
値
の
高
い

状
態
が
続
く
こ
と
を
い
い
、
こ
の

状
態
を
放
置
し
て
お
く
と
、
合
併

症
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。
合
併
症

は
、
高
血
糖
が
続
く
ほ
ど
進
行
し

や
す
く
な
り
、
放
置
し
た
ま
ま
に

す
る
と｢

腎
症｣｢

神
経
障
害｣｢
網

膜
症｣

な
ど
を
引
き
起
こ
し｢

人
工

透
析｣｢

足
の
切
断｣｢

失
明｣

な
ど

深
刻
な
事
態
を
招
き
ま
す
。

　

人
工
透
析
に
至
る
原
因
で
一
番

多
い
の
は
糖
尿
病
性
腎
症
で
す
。

　

本
市
の
過
去
4
年
間
の
特
定
健

診
デ
ー
タ
の
分
析
か
ら
①
糖
尿
病

や
高
血
圧
が
あ
る
と
、
腎
臓
機
能

が
低
下
す
る
危
険
性
が
2
倍
に
な

る
②
血
糖
管
理
不
良
の
糖
尿
病
が

あ
る
と
、
治
療
を
受
け
て
い
な
い

方
は
、
治
療
を
受
け
て
い
る
方
に

比
べ
て
約
8
倍
腎
臓
機
能
低
下
の

危
険
性
が
高
ま
る
─
こ
と
が
分
か

り
ま
し
た
。

　

糖
尿
病
は
自
覚
症
状
が
出
に
く

い
た
め
放
置
し
や
す
い
病
気
で
す

が
、
腎
臓
は
一
度
悪
く
な
っ
た
ら

元
に
戻
ら
な
い
臓
器
と
も
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
高
血
糖
と
診
断
さ
れ

た
ら
放
置
せ
ず
、
必
ず
病
院
を
受

診
し
治
療
を
継
続
す
る
こ
と
で
病

気
の
悪
化
を
防
ぐ
こ
と
が
大
切
で

す
。

　

分
析
の
詳
細
は
、
豊
岡
病
院

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（https://w

w
w
.

toyookahp-kum
iai.or.jp/

toyooka/koukettoh/

ま
た
は
左

記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）を
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

《
問
合
せ
》
健
康
増
進
課

　

☎
24
－
7
0
3
4

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン（
以
下
ス
マ

ホ
）を
操
作
中
に
表
示
さ
れ
た「
最

新
ス
マ
ホ
が
も
ら
え
る
」な
ど
の

当
選
通
知
を
き
っ
か
け
と
す
る
ト

ラ
ブ
ル
が
起
こ
っ
て
い
ま
す
。

◇
相
談
事
例

　

ス
マ
ホ
で
ネ
ッ
ト
利
用
中
に
突

然「
最
新
ス
マ
ホ
が
1
0
0
円
で

入
手
で
き
る
チ
ャ
ン
ス
で
す
」と

表
示
が
出
た
。
興
味
を
引
か
れ
て
、

申
込
み
画
面
に
カ
ー
ド
情
報
等
を

入
力
し
た
が
、
ス
マ
ホ
は
入
手
で

き
ず
、
身
に
覚
え
の
な
い
カ
ー
ド

請
求
を
受
け
た
。

�

（
50
歳
代　

男
性
）

◆
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ホ
の
操
作
中

に
突
然
、
ス
マ
ホ
な
ど
が
当
た
っ

た
と
い
う
ポ
ッ
プ
ア
ッ
プ
画
面
が

表
示
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

例
え
ば「
5
分
以
内
に
申
し
込
め

ば
最
新
ス
マ
ホ
が
当
た
る
」と
残

り
時
間
を
表
示
し
て
申
込
み
を
急

が
せ
る
も
の
や
、
ア
ン
ケ
ー
ト
や

ク
イ
ズ
に
答
え
さ
せ
る
も
の
が
あ

り
ま
す
。
画
面
表
示
に
従
っ
て
進

む
と
、
住
所
、
氏
名
、
メ
ー
ル
ア

ド
レ
ス
、
カ
ー
ド
番
号
な
ど
の
情

報
を
入
力
す
る
画
面
が
現
れ
ま
す
。

ス
マ
ホ
を
格
安
で
入
手
で
き
る
と

思
っ
て
入
力
し
て
も
、
実
際
に
は

別
の
有
料
サ
ー
ビ
ス
の
契
約
を
し

て
い
ま
す
。
そ
の
後
、
業
者
か
ら

の
登
録
完
了
メ
ー
ル
や
カ
ー
ド
の

請
求
に
よ
り
、
ト
ラ
ブ
ル
に
気
付

く
ケ
ー
ス
が
多
く
み
ら
れ
ま
す
。

◆
当
選
の
表
示
を
信
用
し
て
、
す

ぐ
に
申
込
み
手
続
き
を
始
め
て
し

ま
う
こ
と
は
、
ト
ラ
ブ
ル
の
元
で

す
。
申
込
み
の
前
に
は
必
ず
利
用

規
約
な
ど
を
確
認
し
、
個
人
情
報
、

特
に
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の
情
報

を
入
力
す
る
こ
と
は
避
け
ま
し
ょ

う
。
ト
ラ
ブ
ル
に
遭
っ
て
し
ま
っ

た
ら
、
相
手
業
者
に
メ
ー
ル
な
ど

で
解
約
を
伝
え
、
カ
ー
ド
会
社
に

連
絡
し
て
請
求
保
留
や
カ
ー
ド
番

号
の
変
更
を
依
頼
し
ま
し
ょ
う
。

 

《
豊
岡
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
》

▽
相
談
受
付　

月
〜
金
曜
日（
祝

　

日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

　

午
前
9
時
〜
午
後
4
時

▽
相
談
場
所　

生
活
環
境
課
内

▽
電
話
相
談　

☎
21

−

9
0
0
1

 

消
費
生
活
相
談
員
の
知
恵
袋 

�

　
〜
ス
マ
ホ
の
当
選
通
知
を
き
っ
か
け
と
す
る
ト
ラ
ブ
ル
〜
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特
集

2〜7

市
政
ニ
ュ
ー
ス

8〜9

ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ

豊
岡

10〜24

く
ら
し
の
情
報

25〜31

保
健
行
事

32〜33

つ
ど
い
の
広
場
・

図
書
館

34〜35

主
な
相
談
・

主
な
行
事

36〜37

くらしの 報情
施設イベント

城崎国際アートセンター　城崎町湯島　☎32-3888　Ｆ32-3898　M info@kiac.jp　◆休館＝㊋
行事名/内容 日時 備考

向雲太郎「舞踏？レクチャーパフォーマンス」
　長く大

だい
駱
らく

駝
だ
艦
かん

の舞踏手として活躍し、現在はデュ社を主宰する舞
踏家の向

むかい
雲
くも

太
た
郎
ろう

による「舞踏とは何か？」を問うレクチャー型パフォ
ーマンス。KIAC滞在中に金粉ショーや舞踏ワークショップも実施

11/14㊍
19：30〜
11/16㊏
14：00〜

申①イベント名②氏名③人
数④連絡先を連絡
◆一時保育＝11/７㊍まで
に電話

小㞍健太（ダンス）×アルディッティ弦楽四重奏団（音楽）　試演会
　現代音楽に特化した演奏で世界的に著名なアルディッティ弦楽四
重奏団と、国際的に活躍するダンサー・振付家の小

こ
㞍
じり

健
けん

太
た
による、

音楽とダンスのコラボレーションプロジェクトの試演会

11/27㊌
19：00〜

申①イベント名②氏名③人
数④連絡先を連絡
◆一時保育＝11/20㊌まで
に電話

豊岡市民プラザ　大手町　☎24-3000　Ｆ24-3004　M info@platz-npo.com　◆休館＝㊋
行事名/内容 日時 備考

第174回サロンコンサート
　津軽三味線　夢三弦によるコンサート。曲目は「津軽じょんがら節」「津
軽あいら節」等

11/17㊐
12：30〜

◆サロンコンサート
の出演者を募集中

劇団「演劇FACTORY」アトリエ公演
アトリエⅡ『War Eve〜序・1925』
　豊岡市民プラザプロデュースの劇団「演劇FACTORY」のアトリエ公演。
　地域の文化創造活動に取り組む市民演劇集団のオリジナル作品を上演。
大正デモクラシーから昭和初期の時代の曲り角を描く意欲作

11/22㊎
19：25〜

◆３月本公演に向け
て劇団員募集中

第29回プラザ寄席ふれ愛亭
　新年の初笑い。落語と音曲を楽しんでいただけるプラザ寄席
　出演：たんたん落語笑年団・たんたん落語会

１/５㊐
13：30〜

￥一般500円、高校
生以下300円（各当日
200円増）

日日時・期間　所場所　内内容　対対象　定定員　￥参加費・料金　持持ち物　申申込み　他その他　問問合せ先
Ｆファクス番号　Ｍメールアドレス　Ｈホームページ
※￥のないものは無料です。　定で抽選などの記載がないものは先着順です。持のないものは申込時に確認してください。

く
ら
し
の
情
報

25〜31

ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ

豊
岡

10〜24

催
し

第
70
回
記
念 

豊
岡
市
美
術
展

日
10
月
31
日
㊍
〜
11
月
4
日
㊊
㊡

午
前
9
時
〜
午
後
6
時
※
4
日
は

午
後
5
時
ま
で
所
総
合
体
育
館
内

特
別
招
待
、
招
待
、
一
般
、
高
校

の
部
：
絵
画
、
書
道
、
写
真
、
彫

刻
・
工
芸
▽
児
童
・
生
徒
の
部〔
幼

児（
年
長
）、小
・
中
学
生
〕：
図
画
、

習
字
▽
協
賛
展
示
の
部
：
特
別
支

援
学
級
作
品
展
、
ア
ー
ト
de
元
気

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
ひ
ょ
う
ご
紹
介
コ

ー
ナ
ー
問
豊
岡
市
美
術
展
臨
時
事

務
局
☎
23
－
6
7
7
2

消
防
本
部
か
ら

豊
岡
消
防
フ
ェ
ア
2
0
1
9

日
11
月
9
日
㊏
午
前
10
時
〜
午
後

2
時
所
コ
ー
プ
デ
イ
ズ
豊
岡（
加

広
町
）※
雨
天
時
は
店
内
催
物
の

み
内
は
し
ご
車
の
搭
乗
体
験
、
消

防
車
両
の
展
示
な
ど
※
災
害
発
生

時
、
内
容
変
更
の
場
合
あ
り

防
火
ポ
ス
タ
ー
展

日
11
月
13
日
㊌
〜
22
日
㊎
営
業
時

間
内
所
コ
ー
プ
デ
イ
ズ
豊
岡
ウ
エ

ル
カ
ム
コ
ー
ト
内
防
火
ポ
ス
タ
ー

の
展
示（
入
選
以
上
の
作
品
）【
共

通
事
項
】問
消
防
本
部
予
防
課
☎

24
－
1
1
1
9
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くらしの情報
２
０
１
９
年
度
豊
岡
市
成
人
式

日
2
0
2
0
年
1
月
12
日
㊐
午
後

1
時
30
分
〜
3
時
所
市
民
会
館
文

化
ホ
ー
ル
対
1
9
9
9
年
4
月
2

日
〜
2
0
0
0
年
4
月
1
日
生
ま

れ
で
、
本
市
に
住
民
登
録
を
し
て
い

る
方
お
よ
び
希
望
者
他
案
内
状
は

11
月
下
旬
送
付
予
定
。
本
市
に
住

民
登
録
が
な
い
方
お
よ
び
郵
便
局

に
転
居
届
を
出
し
て
い
る
方
に
は

郵
送
で
き
ま
せ
ん
。
送
付
を
希
望

す
る
方
は
、
11
月
18
日
㊊
ま
で
に

送
付
先
等
を
問
に
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
※
対
象
者
は
案
内
状
が
な
く

て
も
参
加
可
▽
式
典
の
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
中
継
を
実
施
問
生
涯
学
習

課
☎
23
－
0
3
4
1
Ｍshougai 

gakushuu@
city.toyooka.lg.jp

マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
マ
＆

ベ
ビ
ー
交
流
会

日
11
月
22
日
㊎
午
前
9
時
30
分
〜

11
時
40
分
所
豊
岡
市
保
健
セ
ン
タ

ー
内
助
産
師
・
保
健
師
・
保
育
士
・

栄
養
士
に
よ
る
相
談
▽
簡
単
ク
ッ

キ
ン
グ
▽
交
流
カ
フ
ェ
な
ど
対
本

市
に
住
民
票
が
あ
る
妊
娠
中
の
方
、

6
カ
月
ま
で
の
乳
児
と
保
護
者
申

前
日
ま
で
に
問
に
電
話
他
一
時
保

育
あ
り
問
お
や
こ
支
援
室
☎
24
－

9
6
0
4
ま
た
は
子
育
て
総
合
セ

ン
タ
ー
☎
24
－
4
6
0
4

そ
ば
打
ち
＆
も
ち
つ
き
大
会

日
12
月
8
日
㊐
午
前
9
時
〜
午
後

2
時
所
ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク
北
但

（
竹
野
町
坊
岡
）定
30
人
※
小
学
生

未
満
は
保
護
者
同
伴
※
応
募
者
多

数
の
場
合
は
新
規
参
加
者
を
優
先

申
11
月
29
日
㊎
ま
で
に
問
に
電
話

問
北
但
行
政
事
務
組
合
☎
21
－

9
1
1
0

年
末
調
整
お
よ
び
消
費
税
軽
減

税
率
制
度
説
明
会

日
11
月
20
日
㊌
▽
年
末
調
整
説
明

会
：
午
前
9
時
30
分
〜
11
時
30
分
、

午
後
1
時
15
分
〜
3
時
15
分
▽
軽

減
税
率
制
度
説
明
会
：
午
前
11
時

30
分
〜
午
後
0
時
30
分
、
午
後
3

時
30
分
〜
4
時
30
分
所
じ
ば
さ
ん

T
A
JIM

A

（
大
磯
町
）問
豊
岡
税

務
署
法
人
課
税
第
1
部
門
☎
22
－

2
1
5
9

コ
ウ
ノ
ト
リ
文
化
館
か
ら

秋
の
コ
ウ
ノ
ト
リ
感
謝
祭

日
11
月
3
日
㊐
㊗
午
前
9
時
〜
内

コ
ー
ち
ゃ
ん
オ
ー
ち
ゃ
ん
か
ら
プ

レ
ゼ
ン
ト
▽
コ
ウ
ノ
ト
リ
の
郷
直

売
所
で
餅
つ
き

秋
の
鶴
見
茶
屋

日
11
月
3
日
㊐
㊗
午
前
10
時
〜
内

豊
岡
総
合
高
校
茶
道
部
に
よ
る
お

茶
会
￥
2
0
0
円

コ
ウ
ノ
ト
リ
自
然
観
察
会

日
11
月
10
日
㊐
午
後
1
時
〜
内
コ

ウ
ノ
ト
リ
と
秋
の
渡
り
鳥
の
観
察

￥
3
0
0
円
申
当
日
ま
で
に
問
に

電
話

田
ん
ぼ
の
学
校

日
11
月
17
日
㊐
午
前
9
時
30
分
〜

内
里
山
で
落
ち
葉
集
め
・
焼
き
芋

￥
1
0
0
円

植
物
観
察
会

日
11
月
24
日
㊐
午
後
1
時
〜
内
秋

の
植
物
を
観
察
￥
3
0
0
円
申
当

日
ま
で
に
問
に
電
話

ガ
イ
ド
ウ
オ
ー
ク

日
毎
週
㊏
午
後
1
時
30
分
〜
内
コ

ウ
ノ
ト
リ
の
郷
公
園
内
60
分
ガ
イ

ド【
共
通
事
項
】所
問
コ
ウ
ノ
ト
リ

文
化
館
☎
23
－
7
7
5
0

わ
か
も
の
応
援

就
職
説
明
会
in
た
じ
ま

日
11
月
8
日
㊎
午
後
1
時
〜
4

時
所
じ
ば
さ
んT

A
JIM

A

（
大
磯

町
）内
事
業
所
1
分
間
ス
ピ
ー
チ

▽
合
同
就
職
面
接
会
対
2
0
2
0

年
3
月
大
学
・
短
大
・
各
種
専
門

学
校
等
卒
業
予
定
者
ま
た
は
17
年

3
月
以
降
に
卒
業
し
た
未
就
職
者

も
し
く
は
若
年
求
職
者（
35
歳
未

満
の
方
）問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
豊
岡

☎
23
－
3
1
0
1

地
域
福
祉
フ
ォ
ー
ラ
ム

日
12
月
7
日
㊏
午
後
1
時
30
分
〜

4
時
所
じ
ば
さ
んT

A
JIM

A

（
大

磯
町
）内
地
域
活
動
に
関
す
る
講

演
や
実
践
発
表
な
ど
◆
講
師
＝
同

志
社
大
学
社
会
学
部
教
授
・
永
田

祐ゆ
う

さ
ん
申
11
月
29
日
㊎
ま
で
に
問

に
電
話
※
当
日
参
加
可
問
豊
岡
市

社
会
福
祉
協
議
会
地
域
福
祉
課
☎

23
－
2
5
7
3

さ
を
り
織
り
展

日
11
月
16
日
㊏
午
前
10
時
〜
午
後

3
時
内
さ
を
り
織
り
の
商
品
や
反

物
販
売
▽
さ
を
り
織
り
体
験
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
▽
焼
き
菓
子
な
ど
の

模
擬
店
所
問
と
よ
お
か
作
業
所

郷
・
と
ー
ぷ
☎
24
－
1
5
7
0

（表紙写真）

出勤前に娘を保育園へ
　エンドーカバン㈱に勤める横山
さんの日課は、出勤前に娘を保育
園に送ること。横山さんのように
子どもの送迎をする父親も多くい
るといいます。私の知っている20
年前と比べ、朝の保育園の風景は
変わりつつあります。
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特
集

2〜7

市
政
ニ
ュ
ー
ス

8〜9

ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ

豊
岡

10〜24

く
ら
し
の
情
報

25〜31

保
健
行
事

32〜33

つ
ど
い
の
広
場
・

図
書
館

34〜35

主
な
相
談
・

主
な
行
事

36〜37

自
然
を
編
も
う

日
11
月
20
日
㊌
午
後
1
時
30
分
〜

4
時
30
分
内
つ
づ
ら
藤
を
使
っ

た
か
ご
作
り
対
大
人
定
10
人
￥

2
8
0
0
円（
材
料
費
・
入
館
料

込
）申
当
日
ま
で
に
問
に
電
話
所

問
玄
武
洞
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
☎
23
－

3
8
2
1

豊
岡
混
声
合
唱
団
第
４
回
演
奏
会

日
12
月
15
日
㊐
午
後
2
時
〜
所
市

民
会
館
文
化
ホ
ー
ル
◆
曲
目
＝
花

に
よ
せ
て
、
ウ
ル
ト
ラ
マ
ン
フ
ラ

ッ
シ
ュ
、
ラ
タ
ー
の
レ
ク
イ
エ
ム

他
￥
6
0
0
円
※
高
校
生
以
下
無

料
問
豊
岡
混
声
合
唱
団
・
木
村

さ
ん
☎
0
8
0
－
5
3
4
0
－

3
0
1
2

第
48
回
市
民
芸
能
祭

日
11
月
3
日
㊐
㊗
午
後
0
時
30
分

〜
所
市
民
会
館
文
化
ホ
ー
ル
内
日

本
舞
踊
、
民
謡
、
ダ
ン
ス
、
三
味

線
、
詩
吟
な
ど
問
豊
岡
文
化
協
会

☎
24
－
5
1
1
0（
㊊
㊌
㊎
の
み
）

募
集

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
入
所
者

対
市
内
の
小
学
校
に
就
学
す
る
放

課
後
留
守
家
庭
児
童
で
、
1
年
を

通
し
て
利
用
を
希
望
す
る
方
▽
受

入
れ
に
余
裕
が
あ
る
場
合
は
、
幼

稚
園
児
も
可（
認
定
こ
ど
も
園
の

幼
稚
園
児
、2
0
1
2
年
度
以
降

2
年
制
保
育
と
な
っ
た
幼
稚
園
の

4
歳
児
は
除
く
）◆
利
用
時
間
＝

小
学
校
の
下
校
時
〜
午
後
6
時
30

分
※
幼
稚
園
児
は
午
後
4
時
ま
で

申
11
月
8
日
㊎
〜
29
日
㊎
に
所
定

の
用
紙（
11
月
1
日
㊎
か
ら
こ
ど

も
育
成
課
、
各
振
興
局
地
域
振
興

課
、
お
よ
び
各
放
課
後
児
童
ク
ラ

ブ
で
配
布
）を
問
に
提
出
※
㊏
㊐

㊗
は
除
く
他
育
児
休
業
復
帰
や
仕

事
を
始
め
る
予
定
の
あ
る
方
で
、

年
度
途
中
か
ら
利
用
を
希
望
す
る

方
も
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
問
こ

ど
も
育
成
課
☎
29
－
0
0
5
3

県
立
大
学
大
学
院
入
学
者

◆
募
集
学
科
・
人
数
＝
地
域
資
源

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
研
究
科
博
士
前
期

課
程（
B
日
程
）・
12
人
※
A
日
程

（
8
月
）・
C
日
程（
3
月
）を
含
む

対
大
学
卒
業
者（
見
込
み
可
）も
し

く
は
同
等
の
学
力
が
あ
る
と
認
め

ら
れ
る
社
会
人
経
験
者
や
留
学
生

◆
試
験
日
＝
12
月
15
日
㊐
申
11
月

19
日
㊋
〜
12
月
3
日
㊋
に
必
要
書

類
を
問
に
提
出
問
豊
岡
ジ
オ
・
コ

ウ
ノ
ト
リ
キ
ャ
ン
パ
ス
学
務
課
☎

34
－
6
0
7
9

県
立
農
業
大
学
校
学
生

対
本
県
の
農
業
振
興
に
熱
意
を
持

つ
25
歳
未
満（
2
0
2
0
年
4
月

1
日
現
在
）で
、
高
校
卒
業
者（
20

年
3
月
卒
業
見
込
み
可
）ま
た
は

同
等
以
上
の
学
力
が
あ
る
と
認
め

ら
れ
た
方
定
40
人
◆
試
験
日
＝
①

一
般
入
学
試
験（
前
期
）12
月
10
日

㊋
②
後
期
3
月
10
日
㊋
申
①
11
月

15
日
㊎
〜
27
日
㊌
②
20
年
2
月
12

日
㊌
〜
25
日
㊋
に
必
要
書
類
を
問

に
提
出
問
県
立
農
業
大
学
校
☎

0
7
9
0
－
47
－
1
5
5
1

く
ら
し
の
情
報

25〜31

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

（
敬
称
略
）

総
務
大
臣
表
彰

■
行
政
相
談
委
員

▽
角つ

の

岡お
か

充み

國く
に（

出
石
町
本
町
）

第
43
回
全
国
高
等
学
校
総
合

文
化
祭

■
書
道
部
門　

文
化
連
盟
賞　
　

特
別
賞

▽
山や

ま

本も
と

佳か

愛な（
豊
岡
高
校
３
年
）

兵
庫
県
社
会
教
育
委
員
協
議

会
表
彰

▽
隈く

ま

元も
と

哲の
り

子こ（
一
日
市
）

▽
佐さ

伯え
き

雅ま
さ

代よ（
香
住
）

公
益
財
団
法
人
兵
庫
県
青
少

年
本
部
表
彰

豊
岡
市
子
ど
も
と
心
で
つ
な
が
る

市
民
運
動
推
進
協
議
会
会
長

▽
小こ

松ま
つ

和か
ず

巳み（
出
石
町
内
町
）

農業委員会の委員および
農地利用最適化推進委員
の募集
　任期満了に伴い、新たな
農業委員と農地利用最適化
推進委員を選任する必要が
あるため、募集（個人や団体
からの推薦・応募）を行いま
す。
定  農業委員19人▽農地利用

最適化推進委員25人
申  11月14日㊍〜12月13日㊎

に、農業委員会事務局と
各振興局にある所定の用
紙（市ホームページからダ
ウンロード可）を 問 に提
出

問農業委員会事務局
　☎21-9021
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豊
岡
市
婚
活
応
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

「
は
ー
と
ピ
ー
」参
加
者

①
第
79
回
出
会
い
交
流
イ
ベ
ン
ト

『K

コ

イ

O
I H

ハ

ウ

ス

O
U

SE
』

日
11
月
17
日
㊐
午
前
11
時
30
分
〜

午
後
2
時
30
分
◆
集
合
＝
午
前
11

時
所
里
や
ま
工
房（
佐
野
）内
ホ
ー

ム
パ
ー
テ
ィ
対
40
歳
前
後
の
独
身

男
女
※
男
性
は
本
市
在
住
ま
た

は
在
勤
定
男
女
各
12
人
￥
男
性
：

3
千
円
、
女
性
：
2
千
円

②
第
80
回
出
会
い
交
流
イ
ベ
ン
ト

『w

ウ
ィ
ッ
シ
ュ

ish u

ア
ポ
ン

pon a

ア l

ラ

ブ

ove

〜
恋
に

願
い
を
〜
』

日
12
月
7
日
㊏
午
後
6
時
〜
9
時

◆
集
合
＝
男
性
：
午
後
5
時
15
分
、

女
性
：
午
後
5
時
45
分
所S

ス

タ

ー

T
A

R 
D

ダ

ス

ト

U
ST

（
下
陰
）内
ち
ょ
っ
ぴ
り
早

め
の
ク
リ
ス
マ
ス
パ
ー
テ
ィ
対
男

性
：
28
〜
38
歳
、
女
性
：
25
〜
35

歳
の
独
身
の
方
※
男
性
は
本
市
在

住
ま
た
は
在
勤
定
男
女
各
15
人

￥
男
性
：
3
5
0
0
円
、
女
性
：

2
5
0
0
円
持
5
0
0
円
相
当
の

プ
レ
ゼ
ン
ト【
共
通
事
項
】申
①
11

月
11
日
㊊
②
25
日
㊊
ま
で
に
参
加

イ
ベ
ン
ト
名
、氏
名
、性
別
、携
帯

電
話
番
号
、住
所
、生
年
月
日
を
問

に
連
絡
ま
た
は
下
記
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
手
続
き

問
ハ
ー
ト
リ
ー
フ
推

進
室
☎
21
－
9
1
0
0
Ｍheart 

reef@
city.toyooka.lg.jp

但
馬
技
術
大
学
校
学
生

◆
試
験
区
分
＝
第
1
回
一
般
入
校

試
験
◆
募
集
学
科
＝
自
動
車
工
学

科
、
建
築
工
学
科
、
機
械
工
学
科
、

総
合
ビ
ジ
ネ
ス
学
科
◆
試
験
日
＝

11
月
23
日
㊏
申
10
月
30
日
㊌
〜
11

月
15
日
㊎
に
必
要
書
類
を
問
に
提

出
他
第
2
回
一
般
入
校
試
験
を

2
0
2
0
年
1
月
25
日
㊏
に
実
施

問
県
立
但
馬
技
術
大
学
校
☎
24
－

2
2
3
3

ふ
れ
あ
い
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

カ
ー
ニ
バ
ル
参
加
者

日
12
月
7
日
㊏
午
前
9
時
〜
所
総

合
体
育
館
内
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

個
人
・
3
人
・
5
人
ゲ
ー
ム
対
小

学
生
以
上
申
11
月
15
日
㊎
ま
で
に

問
に
フ
ァ
ク
ス
問
ア
シ
ス
ト
・
岡

本
さ
ん
☎
0
9
0
－
1
0
2
4
－

3
1
5
2
Ｆ
27
－
0
2
3
5

試
験

第
３
回
危
険
物
取
扱
者
試
験

日
12
月
8
日
㊐
所
県
立
但
馬
技
術

大
学
校（
九
日
市
上
町
）◆
試
験
＝

甲
種
、
乙
種
全
類
、
丙
種
申
消
防

本
部
、
各
分
署
、
出
張
所
、
お
よ

び
駐
在
所
に
あ
る
所
定
の
用
紙
を

問
に
郵
送（
11
月
1
日
㊎
〜
11
日

㊊
）ま
た
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に

よ
る
電
子
申
請（
10
月
29
日
㊋
〜

11
月
8
日
㊎
※
複
数
受
験
等
を
除

く
）問
消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー

兵
庫
県
支
部
☎
0
7
8
－
3
8
5

－
5
7
9
9

講
習
・
教
室

ふ
れ
あ
い
の
つ
ど
い
in
但
東

人
権
親
子
つ
な
が
り
あ
そ
び

日
11
月
10
日
㊐
午
前
10
時
〜
11
時

30
分
所
但
東
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

2
階
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
内
人
や
命

の
つ
な
が
り
の
大
切
さ
を
歌
や
遊

び
を
通
し
て
学
習
す
る
人
権
教
育

研
修
会
◆
講
師
＝
つ
な
が
り
あ
そ

び
・
う
た
研
究
所
所
長
・
二
本
松

は
じ
め
さ
ん（
通
称　

ぴ
か
り
ん
）

申
入
場
整
理
券
を
問
な
ど
で
配
布

問
但
東
振
興
局
地
域
振
興
課
☎
21

－
9
0
3
2

サ
イ
バ
ー
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ

セ
ミ
ナ
ー

日
11
月
8
日
㊎
午
後
2
時
〜
4
時

内
サ
イ
バ
ー
犯
罪
の
現
状
、中
堅
・

中
小
企
業
の
サ
イ
バ
ー
リ
ス
ク
と

リ
ス
ク
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
の
仕
方
な

ど
◆
講
師
＝
兵
庫
県
警
サ
イ
バ
ー

犯
罪
対
策
課
・
三
木
剛た

け
し

さ
ん
所
問

豊
岡
商
工
会
議
所
☎
22
－
4
4
5 

6

くらしの情報

自衛官等募集
種目 対象 申込期間 試験日（１次）

陸上自衛隊高等
工科学校生徒

推薦

男子で中卒（見込み可）17歳
未満の成績優秀かつ生徒
会活動等に顕著な実績を修
め、学校長が推薦できる者

11月１日㊎〜29日㊎ １月５日㊐・６日
㊊

一般 男子で中卒（見込み可）17歳
未満の者

11月１日㊎〜2020年
１月６日㊊ １月18日㊏

自衛官候補生 一般 18歳以上33歳未満 随時 受付時にお知らせ
問自衛隊兵庫地方協力本部豊岡出張所☎22-3978
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特
集

2〜7

市
政
ニ
ュ
ー
ス

8〜9

ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ

豊
岡

10〜24

く
ら
し
の
情
報

25〜31

保
健
行
事

32〜33

つ
ど
い
の
広
場
・

図
書
館

34〜35

主
な
相
談
・

主
な
行
事

36〜37

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

日
12
月
1
日
㊐
午
前
9
時
〜
正
午

所
日
高
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
2
階
活
動
室
内
成
人
に
対
す

る
心
肺
蘇
生
法
▽
A
E
D（
自
動
体

外
式
除
細
動
器
）の
使
用
方
法
▽
大

出
血
時
の
止
血
法
▽
窒
息
時
の
処

置
定
30
人
申
11
月
29
日
㊎
ま
で
に

豊
岡
消
防
署
、
各
分
署
、
出
張
所
、

お
よ
び
駐
在
所
に
あ
る
所
定
の
用

紙（
消
防
本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

も
掲
載
）を
問
に
提
出
問
豊
岡
消

防
署
救
急
係
☎
24
－
8
0
3
8

門
松
・
し
め
縄
づ
く
り
教
室

日
12
月
15
日
㊐
午
前
9
時
30
分
〜

午
後
1
時
※
雨
天
決
行
￥
1
人

5
0
0
円
※
材
料
費
別（
門
松
・

し
め
縄
各
1
個
千
円
）定
門
松
14
人
、

し
め
縄
6
人
他
昼
食
は
ス
タ
ッ
フ

と
一
緒
に
調
理
。
食
材
は
用
意
し

ま
す
▽
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同

伴
申
11
月
22
日
㊎
ま
で
に
問
に
電

話
所
問
竹
野
南
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー
☎
48
－
0
0
0
8

ひ
ょ
う
ご
基
幹
道
路
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
in
但
馬

日
12
月
18
日
㊌
午
後
2
時
〜
4
時

25
分
所
豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ
内
公
立

豊
岡
病
院
但
馬
救
命
救
急
セ
ン
タ

ー
長
・
小
林
誠ま

こ

人と

さ
ん
に
よ
る
基

調
講
演
や
フ
リ
ー
ア
ナ
ウ
ン
サ

ー
・
八
木
早
希
さ
ん
を
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
と
し
た
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
な
ど
定
2
5
0
人

（
抽
選
）申
11
月
29
日
㊎
ま
で
に
所

定
の
用
紙（
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）を
問
に
提

出
問
県
道
路
街
路
課
☎
0
7
8
－

3
6
2
－
3
5
1
7

健
康
づ
く
り
セ
ミ
ナ
ー

日
11
月
26
日
㊋
午
後
1
時
30
分
〜

3
時
45
分
所
県
立
但
馬
長
寿
の
郷

（
養
父
市
）内
講
演「
食
の
危
機
管

理
と
コ
ツ
」▽
健
康
体
操
な
ど
◆

講
師
＝
甲
南
女
子
大
学
名
誉
教

授
・
日
本
災
害
食
学
会
顧
問
・
奥

田
和
子
さ
ん
申
11
月
15
日
㊎
ま
で

に
問
に
電
話
問
健
康
ひ
ょ
う
ご
21

県
民
運
動
但
馬
会
議
事
務
局
☎
26

－
3
6
6
2

ス
ポ
ー
ツ
講
習
会

日
11
月
23
日
㊏
㊗
午
後
5
時
30
分

〜
所
日
高
文
化
体
育
館
◆
演
題
＝

ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て
子
ど
も
を
育
て

る
◆
講
師
＝
県
立
社
高
校
校
長
・

若
浦
直
樹
さ
ん
問
日
高
町
体
育
協

会
☎
44
－
0
4
4
0（
㊌
定
休
日
）

相
談

日
曜
納
税
相
談

日
11
月
10
日
㊐
午
前
10
時
〜
午
後

3
時
所
本
庁
舎
1
階（
税
務
課
収

税
係
）内
納
税（
市
税
）の
相
談
問

税
務
課
☎
23
－
1
1
1
8

母
子
・
父
子
家
庭
等
特
別
相
談

日
11
月
29
日
㊎
※
時
間
は
後
日
連

絡
所
立
野
庁
舎
2
階
2
－
1
会
議

室
内
弁
護
士
に
よ
る
、
離
婚
、
こ

ど
も
の
親
権
、
養
育
費
、
別
れ
た

配
偶
者
の
残
し
た
借
金
、
遺
産
相

続
、
財
産
分
与
な
ど
の
無
料
相
談

申
11
月
15
日
㊎
ま
で
に
問
に
電
話

問
社
会
福
祉
課
☎
24
－
7
0
3
1

こ
こ
ろ
の
相
談
室

日
12
月
6
日
㊎
午
後
1
時
〜
4
時

30
分
※
1
人
1
時
間
程
度
所
立
野

庁
舎
内
心
の
悩
み
を
市
の
臨
床
心

理
士
や
保
健
師
に
相
談
対
本
人
や

家
族
な
ど
他
申
込
み
必
要
。
個
人

の
秘
密
は
厳
守
申
問
健
康
増
進
課

☎
24
－
1
1
2
7

行
政
書
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

日
11
月
16
日
㊏
午
後
1
時
30
分

〜
4
時（
午
後
3
時
30
分
受
付
終

了
）所
豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ
市
民
活

動
室
内
遺
言
・
相
続
の
相
談
申
問

兵
庫
県
行
政
書
士
会
但
馬
支
部
☎

0
7
9
－
6
6
2
－
3
1
2
6

司
法
書
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

日
11
月
16
日
㊏
午
後
1
時
〜
4
時

※
予
約
制（
2
日
前
の
午
後
5
時

ま
で
）所
豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ
練
習

室
B
内
相
続
・
登
記
・
多
重
債
務
・

消
費
者
問
題
・
成
年
後
見
な
ど
の

相
談
申
問
兵
庫
県
司
法
書
士
会
但

馬
支
部
☎
23
－
8
0
1
1

く
ら
し
の
情
報

25〜31

1008544
市ホームページ内のページ番号

市交際費を公開します
（2019年４〜９月）

区分 金額（円）
御祝（祝金） 135,000
御祝（清酒等） 52,362
御供（香典等） 120,000
御供（供花） 108,540
会費・負担金 224,000
協賛 63,000
市政PRグッズ 174,305

合計 877,207
※ 詳細は、秘書広報課で閲覧可。

市ホームページにも掲載して
います。

問秘書広報課☎23-1114
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土
地
家
屋
調
査
士
に
よ
る

無
料
相
談
会

日
11
月
16
日
㊏
午
後
1
時
30
分
〜

4
時
所
豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ
市
民
活

動
室
B
内
土
地
建
物
登
記
・
土
地

境
界
の
相
談
申
前
日
の
午
後
5
時

ま
で
に
問
に
電
話
問
兵
庫
県
土
地

家
屋
調
査
士
会
但
馬
支
部
☎
23
－

3
8
6
0

調
停
手
続
き
相
談

日
11
月
17
日
㊐
午
前
9
時
30
分
〜

午
後
3
時
所
豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ
内

交
通
事
故
、
公
害
問
題
、
財
産
分

与
な
ど
の
調
停
手
続
き
相
談
問
豊

岡
簡
易
裁
判
所
☎
22
－
2
3
0
4

全
国
一
斉「
女
性
の
人
権

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」強
化
週
間

日
11
月
18
日
㊊
〜
24
日
㊐
午
前
8

時
30
分
〜
午
後
7
時
※
㊏
㊐
は
午

前
10
時
〜
午
後
5
時
内
夫
・
パ
ー

ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
や
セ
ク
シ
ュ

ア
ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
な
ど
、
女
性

を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題

を
人
権
擁
護
委
員
、
法
務
局
職

員
に
相
談
◆
相
談
電
話
番
号
＝

0
5
7
0
－
0
7
0
－
8
1
0
他

電
話
相
談
の
み
▽
秘
密
は
厳
守
問

神
戸
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課
☎

0
7
8
－
3
9
2
－
1
8
2
1

そ
の
他

「
と
よ
お
か
歩あ
る
子こ

」か
ら
の
お
願
い

『
今
年
の
ポ
イ
ン
ト
は
今
年
の
う

ち
に
!
』寄
付
を
せ
ず
に
た
ま
っ

て
い
る
ポ
イ
ン
ト
は
あ
り
ま
せ
ん

か
?　

今
年
の
寄
付
の
最
終
集
計

日
は
12
月
31
日
で
す
。
1
ポ
イ
ン

ト
で
も
多
く
の
寄
付
を
待
っ
て
い

ま
す
。

　
「
と
よ
お
か
歩
子
」と
は「
運
動

健
康
ポ
イ
ン
ト
制
度
」の
取
組
み

の
一
つ
で
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の

ア
プ
リ
で
す
。
自
分
の
体
力
に
合

わ
せ
た
目
標
歩
数
を
ア
プ
リ
内
で

設
定
し
、
達
成
状
況
に
応
じ
て
ポ

イ
ン
ト
が
た
ま
る
仕
組
み
で
す
。

た
ま
っ
た
ポ
イ
ン
ト
は
市
内
小
中

学
校
等
へ
寄
付
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

詳
細
は
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

※「
運
動
健
康
ポ
イ
ン
ト
シ
ー
ト
」

　

と
の
併
用
は
不
可

問
健
康
増
進
課
☎
21
－

9
0
9
5

住
民
票
と
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

に
旧
姓（
旧
氏
）が
併
記
で
き
ま
す

　

旧
氏
が
併
記
さ
れ
る
こ
と
で
、

旧
姓（
旧
氏
）が
各
種
証
明
に
使
え

ま
す
。
旧
氏
を
併
記
す
る
た
め
に

は
記
載
の
請
求
手
続
が
必
要
で
す
。

印
鑑
登
録
も
旧
氏
で
の
登
録
が
可

能
に
な
り
ま
す
。

　

11
月
5
日
か
ら
受
付
を
開
始
し

ま
す
。

※
旧
氏
と
は
、
そ
の
人
の
過
去
の

　

戸
籍
上
の
氏
の
こ
と
で
す
。

問
市
民
課
☎
21
－
9
0
1
5
ま
た

は
各
振
興
局
市
民
福
祉
課

交
通
災
害
共
済
の
終
了

内
1
9
6
8
年
に
発
足
し
た
兵
庫

県
市
町
交
通
災
害
共
済
制
度
は
、

2
0
2
0
年
3
月
31
日
で
終
了
と

な
り
ま
す（
2
0
2
0
年
度
以
降

の
自
動
継
続
・
募
集
は
あ
り
ま

せ
ん
）他
見
舞
金
の
請
求
は
、
事

故
発
生
日
の
翌
日
か
ら
2
年
以

内
で
す
問
生
活
環
境
課
☎
21
－

9
1
2
2

地
籍
調
査
成
果
の
登
記
完
了

　

次
の
区
域
が
、
地
籍
調
査
成
果

に
基
づ
く
登
記
の
書
き
換
え
を
完

了
し
ま
し
た
。

高
屋　
坂
ノ
谷
、
石
田
、
岩
屋
▽

岩
井　

大
襖
、
湯
舟（
太
字
は
大

字
名
）

問
地
籍
調
査
課
☎
21
－
9
0
6
4

山陰海岸ジオパーク推進協議会公式インスタ
グラム「わおじお」がスタートしました！
■「わおじお」とは
　鳥取県鳥取市
〜京都府京丹後
市にまたがる山
陰海岸ジオパー
クエリアの魅力
をギュッと詰め
込んだインスタ
グラムです。
　#わおじお の
投稿の中からW

ワ オ
OW！　となる魅力的な投稿のみ厳

選紹介。美しい景色、グルメ、アクティビティの他、
この地で暮らす人々の暮らしの様子や伝統文化を
紹介していきます。WOW！　と思ったらフォロー
をぜひ！

問山陰海岸ジオパーク推進協議会☎26-3783
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特
集

2〜7

市
政
ニ
ュ
ー
ス

8〜9

ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ

豊
岡

10〜24

く
ら
し
の
情
報

25〜31

保
健
行
事

32〜33

つ
ど
い
の
広
場
・

図
書
館

34〜35

主
な
相
談
・

主
な
行
事

36〜37

サ
ウ
ン
デ
ィ
ン
グ
型
市
場
調
査

を
実
施
し
て
い
ま
す

内
出
石
文
化
会
館
跡
地
の
利
活
用

に
向
け
て
、
現
実
的
な
公
募
条

件
を
設
定
す
る
と
と
も
に
、
市

場
性
を
把
握
す
る
た
め
、
サ
ウ

ン
デ
ィ
ン
グ
型
市
場
調
査
を
実

施
し
て
い
ま
す
◆
所
在
地
＝
出

石
町
水
上
字
木
ノ
本
3
1
8
◆

地
目
＝
宅
地（
公
簿
）◆
地
積
＝

1
万
6
9
9
2
・
68
㎡（
公
簿
）対

土
地
の
購
入
意
思
等
が
あ
る
方
申

11
月
15
日
㊎
ま
で
に
必
要
書
類
を

問
に
提
出
他「
サ
ウ
ン
デ
ィ
ン
グ
」

と
は
、
民
間
事
業
者
と
の
意
見
交

換
等
を
通
し
、
事
業
に
対
し
て
さ

ま
ざ
ま
な
ア
イ
デ
ア
や
意
見
を
把

握
す
る
調
査
の
こ
と
▽
実
施
要

領
は
問
で
配
布（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
も
掲
載
）問
財
政
課
☎
21
－

9
0
1
4

手
当
を
振
込
み
ま
す

児
童
扶
養
手
当

内
8
〜
10
月
分
手
当
◆
振
込
日
＝

11
月
15
日
㊎
他
11
月
か
ら
振
込
み

は
2
カ
月
に
1
度
に
変
更
し
ま
す

問
社
会
福
祉
課
☎
24
－
7
0
3
1

特
別
障
害
者
手
当
、
障
害
児
福
祉

手
当

内
8
〜
10
月
分
手
当
◆
振
込
日
＝

11
月
8
日
㊎
他
手
当
を
受
け
て
い

る
方
が
施
設
等
に
入
所
、
病
院
に

入
院（
3
カ
月
を
超
え
る
）、
ま
た

は
死
亡
し
た
場
合
は
、
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
問
社
会
福
祉
課
☎
24
－

7
0
3
3

成
人
用
肺
炎
球
菌
予
防
接
種
は

お
済
み
で
す
か
？

対
今
ま
で
に
成
人
用
肺
炎
球
菌

ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し
た
こ
と
が

な
く
、2
0
2
0
年
3
月
31
日
時

点
で
、
65
・
70
・
75
・
80
・
85
・

90
・
95
・
1
0
0
歳
以
上
の
方
※

対
象
者
に
は
4
月
に
定
期
接
種
対

象
者
証
を
送
付
済
◆
接
種
回
数
＝

1
回（
4
月
以
降
に
接
種
し
た
方
は

接
種
完
了
し
て
い
ま
す
。
再
度
接

種
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
）￥

4
7
0
0
円（
市
民
税
非
課
税
世

帯
の
方
・
生
活
保
護
の
方
は
申
請

に
よ
り
無
料
）◆
接
種
方
法
＝
協
力

医
療
機
関
に
予
約
し
、
定
期
接
種

対
象
者
証
、
健
康
保
険
証
、
市
民

税
非
課
税
世
帯
の
方
・
生
活
保
護

の
方
は
印
鑑
を
持
参
の
上
、
接
種

問
健
康
増
進
課
☎
24
－
1
1
2
7

社
会
体
育
施
設
使
用
希
望
調
査

◆
対
象
期
間
＝
2
0
2
0
年
4
月

1
日
〜
21
年
3
月
31
日
◆
対
象
施

設
＝
体
育
館
：
総
合
体
育
館
、
市

民
体
育
館
、
日
高
文
化
体
育
館
▽

野
球
場
：
こ
う
の
と
り
ス
タ
ジ
ア

ム
、
植
村
直
己
記
念
ス
ポ
ー
ツ
公

園
、
出
石
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ

ー
▽
そ
の
他
：
豊
岡
総
合
ス
ポ
ー

ツ
セ
ン
タ
ー
陸
上
競
技
場
、
玄
武

洞
ス
ポ
ー
ツ
公
園
、
神
美
台
ス
ポ

ー
ツ
公
園
、
植
村
直
己
記
念
ス
ポ

ー
ツ
公
園
多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド
申

12
月
2
日
㊊
ま
で
に
各
施
設
お
よ

び
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
に
あ
る
所
定

の
用
紙
を
問
に
提
出
他
使
用
申
込

は
、
原
則
㊏
㊐
㊗
に
行
う
大
会
、

行
事
等
▽
希
望
者
が
重
複
す
る
場

合
は
、
各
代
表
者
に
よ
る
調
整
会

議（
12
月
予
定
、
別
途
連
絡
）で
調

整
。た
だ
し
、市
の
行
事
、そ
の
他

一
般
の
行
事
、営
利
目
的
行
事
の
順

に
優
先
▽
施
設
に
よ
っ
て
、
使
用

で
き
な
い
期
間
も
あ
り
ま
す
問
ス

ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
21
－
9
0
2
3

兵
庫
県
最
低
賃
金
の
改
正

　

兵
庫
県
最
低
賃
金
が
10
月
1
日

か
ら
時
間
額
8
9
9
円（
改
正
前

は
8
7
1
円
）に
改
正
さ
れ
ま
し

た
。
最
低
賃
金
は
、
パ
ー
ト
タ
イ

マ
ー
、
ア
ル
バ
イ
ト
な
ど
全
て
の

労
働
者
に
適
用
さ
れ
ま
す
。

問
但
馬
労
働
基
準
監
督
署
☎
22
－

5
1
4
6
ま
た
は
兵
庫
労
働
局
労

働
基
準
部
賃
金
室
☎
0
7
8
－

 11月の納税
①国民健康保険税（普通徴収）　第５期
②個人事業税　第２期
　納期限　12月2日（月）
　納税は便利な口座振替を利用してく
ださい。
問  ①税務課収税係☎23-1118②豊岡県

税事務所課税第１課

3
6
7
－
9
1
5
4

（
仮
称
）豊
岡
北
イ
ン
タ
ー
チ
ェ

ン
ジ
の
都
市
計
画
案
の
縦
覧

◆
縦
覧・意
見
書
提
出
期
間
＝
11
月

1
日
㊎
〜
15
日
㊎
午
前
9
時
〜
午

後
5
時（
㊏
㊐
㊗
を
除
く
）◆
縦
覧

場
所・意
見
書
提
出
先（
知
事
宛
て

に
郵
送
ま
た
は
持
参
）・問
＝
県
都

市
計
画
課（
〒
6
5
0
－
8
5
6
7
、

神
戸
市
中
央
区
下
山
手
通
5
－

10
－
1
）☎
0
7
8
－
3
6
2
－

4
3
0
7
ま
た
は
市
都
市
整
備
課

（
本
庁
舎
5
階
）☎
23
－
1
7
1
2

公
立
豊
岡
病
院
地
域
連
携

小
児
休
日
救
急
診
療
日
程

所
公
立
豊
岡
病
院
他
1
歳
以
上
の

小
児
で
、
緊
急
性
の
な
い
自
己
都

合
な
ど
と
判
断
さ
れ
た
場
合
は
、

時
間
外
診
察
料
金
3
2
4
0
円
の

負
担
あ
り
問
公
立
豊
岡
病
院
救
急

受
付
☎
22
－
6
1
1
1

健
康
情
報
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

☎
0
1
2
0
－
9
7
9
－
4
5
1

（
通
話
料
無
料
）

問
兵
庫
県
保
険
医
協
会
☎
0
7
8

－
3
9
3
－
1
8
4
0

月日 担当医師・
住所

11月 24日 赤
あか

松
まつ

　亮
りょう

（九日市下町）

※診療時間は、午前９時～午
後５時

11月のテーマ
曜日 内　　容
月 子どものインフルエンザ
火 親知らずは抜くべきか
水 知っておきたい不整脈の話

木 ケガした時のRICE（ライス）
処置

金〜日 心気症（身体表現性障害）
４日㊊㊡は㊎㊏㊐のテーマを放送
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� 健康増進課　☎24-1127

1才のすくすく広場　所豊岡市保健センター
地域 日 曜日 受付時間 対　象 内容等

全域 19 木 13：00～13：15 2018年11月生

持母子手帳、歯ブラシ、質問票
内幼児食の話、試食、歯みがきの
話、栄養相談（希望者）、歯科相談

（希望者）※計測は実施しません。

健診結果相談会
日 曜日 時間 会　場
９ 月 ９：30～11：00 立野庁舎１階多目的ホール

相　　談
名　　称 曜　日 相談時間 電　　話

もしもし電話健康相談 平日 ９：00～17：00 22-7700
但馬地域 小児救急医療電話相談 毎日 19：00～22：00 22-9

きゅうきゅうはは

98 8

兵庫県 小児救急医療電話相談 平日・土 18：00～翌日８：00 ・プッシュ回線、携帯　♯
シャープハッセン

8000
・ダイヤル回線、IP電話  078-304-8

ははきゅうきゅう

89 9日・祝日 ８：00～翌日８：00

会　場 開催日 時間
ウェルストーク
豊岡 １日（日）10：00～20：00（受付：19：00まで）

１時間程度
内ボディースキャン、体力測定、個別運動指導
対20歳以上の市民　￥無料
申ウェルストーク豊岡 ☎24-0582 ※要予約

個別運動相談

　　休日急病診療所 （立野町12-12）

診　療　日 受付時間 診療科目 電　話
１日（日）、15日（日）、
2 2 日（ 日 ）、2 9 日

（日）、31日（火）

①９：30～11：30
②13：00～16：30

内科・小児科 23-9219

※診療状況により、受付時間を繰り上げて終了す
る場合があります。

献　　血
地域 日 曜日 受付時間 会　場

竹野 １ 日 ９：00～12：30 竹野庁舎（竹野消防団）13：30～15：00

※会場が記載されていない保健行事は、下記の各地域のセンターで開催します。なお、
別の会場で受診を希望する場合は､ 事前に健康増進課まで連絡してください。

教室等 地域 豊  岡 城  崎 竹  野 日  高 出  石 但  東

乳幼児
健　康
診　査

４か月児健康診査
７か月児健康診査
１歳６か月児健康診査
３歳児健康診査

豊岡市保健センター
（立野町12-12）

日高健康福祉
センター

（日高町祢布
 891-2）

出石健康福祉
センター

（出石町福住
 1302）

保健師
定期駐在日
ご案内

（時間8：30〜17：15）

城崎振興局 毎週
火曜日竹野振興局

日高振興局
毎週

木曜日出石振興局
但東振興局

保健師による健康相
談を行います。
乳幼児から高齢者まで
誰でも、気軽に相談
してください。
※相談は、事前に健

康増進課に連絡し
てください。
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母と子の健康
4か月児健康診査� ※対象となる生年月日を

　確認してください。　　
地域 日 曜日 受付時間 対　　象 内容等
豊岡
城崎
竹野

13 金 13：00～14：00 2019年７月16日～８月13日生 持母子手帳、バスタオル、健康診査アン
ケート
内身体計測、内科診察、育児相談、離乳
食相談

日高 ４ 水 13：00～13：30 2019年７月７日～８月４日生
出石
但東 17 火 13：00～13：15 2019年７月20日～８月17日生

7か月児健康診査
地域 日 曜日 受付時間 対　　象 内容等
豊岡
城崎
竹野

16 月 13：00～14：00 2019年４月26日～５月16日生 持母子手帳、バスタオル、ハンカチ、健
康診査アンケート
内身体計測、内科診察、育児相談、離乳
食の試食・相談、歯科相談、ブックスター
ト（絵本の読み聞かせ）

日高 ４ 水 13：15～13：45 2019年４月７日～５月４日生
出石
但東 17 火 13：00～13：15 2019年４月20日～５月17日生

3歳児健康診査
地域 日 曜日 受付時間 対　　象 内容等
豊岡
城崎
竹野

10 火 13：00～13：40 2016年８月27日～９月17日生
持母子手帳、バスタオル、視聴覚アンケー
ト、尿、健康診査アンケート
内身体計測、内科診察、歯科診察、尿検査、
育児相談、歯科相談、幼児食試食・栄養
相談など

出石
但東 18 水 13：00～13：30 2016年７月１日～９月30日生

プレママ相談　所豊岡市保健センター
地域 日 曜日 受付時間 対　象 内容等

全域

６

金 ９：00～11：00 妊娠届を提出する方

持妊娠届出書、印鑑、妊婦健診領収書、振込先口座の
分かるもの、次の①②のいずれか①個人番号カード②
個人番号通知カードと妊婦の本人確認ができるもの（運
転免許証、パスポートなど）
内母子手帳交付、保健師・栄養士・歯科衛生士の相談、
妊婦健診・妊婦歯科健診助成の手続きなど

20

※日程に都合のつかない方は、健康増進課に問い合わせてください。

1歳6か月児健康診査
地域 日 曜日 受付時間 対　　象 内容等
豊岡
城崎
竹野

３
火 13：00～14：00

2018年４月26日～５月15日生
持母子手帳、歯ブラシ、コップ、バスタ
オル、健康診査アンケート
内身体計測、内科診察、歯科診察、育児
相談、歯科相談、フッ素塗布（希望者500
円）など

24 2018年５月16日～６月10日生

日高 11 水 12：45～13：15 2018年３月21日～６月10日生
出石
但東 ４ 水 13：00～13：30 2018年３月26日～６月４日生

12月の保健行事
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11
月
の
子
育
ち
&
親
育
ち
講
座

日
28
日
㊍
午
後
1
時
30
分
〜
3

時
30
分
所
豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ
練

習
室
内
子
ど
も
に
言
っ
て
は
い

け
な
い
言
葉
、
し
て
は
い
け
な

い
態
度
対
子
育
て
中
の
保
護
者

定
20
人
◆
一
時
保
育
＝
15
人
申

21
日
㊍
〜

パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
劇
場

日
12
月
7
日
㊏
午
前
10
時
30
分

〜
内
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー「
い
た

い
の
い
た
い
の
と
ん
で
い
け
」

ブ
ラ
ッ
ク
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー

「
今
夜
は
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ナ
イ
ト
」

他
対
乳
幼
児
・
小
学
生
と
保
護

者
定
1
3
0
人
申
22
日
㊎
〜
整

理
券
を
配
布
し
ま
す

マ
マ
の
手
作
り
講
座
Ⅱ

日
12
月
11
日
㊌
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
30
分
内〝
あ
ま
え
ん
ぼ

う
く
ま
ち
ゃ
ん
〟を
作
る
◆
講

師
＝
ぐ
る
ー
ぷ
M
O
K
O
の
皆

さ
ん
￥
1
セ
ッ
ト
7
0
0
円
申

27
日
㊌
〜

お
や
こ
っ
こ
ク
ッ
キ
ン
グ

w
ith

パ
パ

日
17
日
㊐
午
前
10
時
〜
正
午
内

パ
ン
ケ
ー
キ
と
ミ
ッ
ク
ス
ジ
ュ

ー
ス
を
作
ろ
う
対
2
歳
以
上
の

幼
児
と
パ
パ
定
10
組
￥
1
親
子

3
5
0
円
持
親
子
分
：
エ
プ
ロ

ン
、
三
角
巾
他
※
チ
ラ
シ
参
照

申
6
日
㊌
〜

子
ど
も
の
救
急
セ
ミ
ナ
ー

日
20
日
㊌
午
後
2
時
〜
3
時
30

分
所
豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ
練
習
室

内
子
ど
も
の
救
急
時
の
対
処
法
、

Ｑ
＆
Ａ
◆
講
師
＝
市
立
高
橋
診

療
所
所
長
・
太
田
秀
明
医
師
対

子
育
て
中
の
保
護
者
定
約
20
人

◆
一
時
保
育
＝
15
人
申
8
日
㊎

〜お
や
こ
っ
こ
運
動
遊
び

日
22
日
㊎
午
後
1
時
30
分
〜
2

時
45
分
内
親
子
運
動
遊
び
◆
講

師
＝
運
動
遊
び
指
導
員
対
1
、

2
歳
の
幼
児
と
保
護
者
定
20
組

申
11
日
㊊
〜

お
で
か
け
広
場

日
14
日
㊍
午
前
10
時
30
分
〜
11

時
30
分
所
港
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー
わ
く
わ
く
館
内
い

ろ
い
ろ
コ
ー
ナ
ー
遊
び
、
お
母

さ
ん
の
座
談
会

パ
パ
と
遊
ぼ
う
デ
ー「
運
動
遊

び
」

日
19
日
㊋
午
前
10
時
30
分
〜
11

時
30
分
内
親
子
運
動
遊
び
◆
講

師
＝
運
動
遊
び
指
導
員
対
乳
幼

児
と
パ
パ（
マ
マ
の
参
加
も
大

歓
迎
）定
15
組
申
〜
16
日
㊏

お
で
か
け
広
場

日
28
日
㊍
午
前
10
時
30
分
〜
11

時
30
分
所
城
崎
健
康
福
祉
セ
ン

タ
ー
多
機
能
ホ
ー
ル
内
高
齢
者

と
の
交
流
遊
び
定
10
組
申
〜
26

日
㊋

お
た
の
し
み
広
場

日
12
日
㊋
午
前
10
時
30
分
〜
11

時
内
い
ろ
い
ろ
遊
び

消
火
訓
練

日
8
日
㊎
午
前
10
時
〜
11
時
30

分
内
消
防
署
の
方
の
指
導
に
よ

る
消
火
訓
練

三
世
代
交
流

日
7
日
㊍
午
前
10
時
〜
11
時
30

分
所
竹
野
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
内
竹
野
愛
育
班
、
婦

人
会
、
老
人
会
の
皆
さ
ん
と
交

流な
か
よ
し
広
場

日
13
日
㊌
午
前
10
時
〜
11
時
20

分
内
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
ミ
ニ

講
話
、
体
重
・
身
長
計
測
、
触

れ
合
い
遊
び
他
対
お
お
む
ね
1

歳
ま
で
の
乳
児
と
保
護
者
、
妊

婦
持
バ
ス
タ
オ
ル
、
母
子
手
帳

運
動
遊
び

日
26
日
㊋
午
前
10
時
30
分
〜
11

時
30
分
内
親
子
運
動
遊
び
◆
講

師
＝
運
動
遊
び
指
導
員
持
お
茶

そ
と
あ
そ
び
広
場

日
5
日
㊋
午
前
10
時
15
分
〜
11

時
30
分
所
日
高
防
災
公
園
ま
ゆ

の
里
内
芝
生
広
場
、
固
定
遊
具

で
遊
ぶ
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

持
お
茶
、
帽
子

と
よ
お
か
家
族
の
日　

パ
パ
と

遊
ぼ
う
デ
ー

日
9
日
㊏
午
前
10
時
30
分
〜
11

時
30
分
内
親
子
3
Ｂ
体
操
◆
講

師
＝
日
本
3
Ｂ
体
操
協
会
・
木

村
美
保
さ
ん
持
お
茶

な
か
よ
し
広
場

日
12
日
㊋
午
前
10
時
〜
11
時
15

分
内
保
健
師
ミ
ニ
講
話「
親
子

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
、関
わ

り
に
つ
い
て
」、計
測
、相
談
、簡

単
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
対
お
お

む
ね
1
歳
ま
で
の
乳
児
と
保
護

者
、妊
婦
※
11
時
か
ら
の
計
測
は

幼
児
も
可
持
バ
ス
タ
オ
ル
1
枚

そ
と
あ
そ
び
広
場

日
13
日
㊌
午
前
10
時
〜
11
時
所

諸も
ろ

杉す
ぎ

神
社
◆
集
合
＝
子
育
て
セ

ン
タ
ー
側
庁
舎
入
口
付
近
内
木

の
実
や
落
ち
葉
拾
い
、
散
歩
他

持
お
茶
、
帽
子
、
ナ
イ
ロ
ン
袋

他
雨
天
の
場
合
は
子
育
て
セ
ン

タ
ー
で
遊
ぶ

ベ
ビ
♡
ハ
グ
た
い
む

日
15
日
㊎
午
前
10
時
〜
10
時
30

分
内
親
子
触
れ
合
い
遊
び
、
母

親
交
流
他
対
お
お
む
ね
1
歳
ま

で
の
乳
児
と
保
護
者

マ
マ
の
工
作
広
場

日
20
日
㊌
27
日
㊌
午
前
10
時
〜

11
時
内
手
作
り
絵
本
を
作
ろ
う

◆
講
師
＝
尾
川
千
歳
さ
ん
定
15

組
￥
3
0
0
円
申
6
日
㊌
〜

簡
単
!
子
育
て
マ
マ
ク
ッ
キ
ン

グ日
13
日
㊌
午
前
10
時
〜
午
後
0

時
30
分
所
合
橋
地
区
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
調
理
室
・
和

室
内
旬
の
食
材
を
使
っ
た
幼
児

の
食
事
作
り
、
試
食
◆
講
師

＝
健
康
増
進
課
栄
養
士
定
10
組

持
米
1
合
、
エ
プ
ロ
ン
、
三
角

巾
、
お
手
拭
き
、
お
茶
￥
1
親

子
5
0
0
円
程
度
申
〜
8
日
㊎

そ
と
あ
そ
び
広
場

日
20
日
㊌
午
前
10
時
30
分
〜
11

時
30
分
所
合
橋
認
定
こ
ど
も
園

内
園
庭
固
定
遊
具
、
砂
場
で
遊

ぶ
、
園
児
と
の
交
流
持
帽
子
、

タ
オ
ル
、
お
茶
他
雨
天
の
場
合

は
子
育
て
セ
ン
タ
ー
で
遊
ぶ

な
か
よ
し
広
場

日
22
日
㊎
午
前
10
時
〜
11
時
内

保
健
師
の
ミ
ニ
講
話「
生
活
リ

ズ
ム
と
睡
眠
」、
計
測
、
相
談
、

親
子
遊
び
、
交
流
対
お
お
む
ね

2
歳
ま
で
の
乳
幼
児
と
保
護
者
、

妊
婦
持
母
子
手
帳

※�

申
込
み
は
先
着
順
で
す
。

所
の
な
い
事
業
：
各
子
育

て
セ
ン
タ
ー
で
開
催
し
ま

す
。持
の
な
い
事
業
：
申
込

時
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

対
の
な
い
事
業
：
乳
幼
児

と
保
護
者
が
対
象
で
す
。

※�

各
子
育
て
セ

ン
タ
ー
の
最

新
情
報
は
こ

ち
ら
か
ら

つ
ど
い
の
広
場（
11
月
）

　

豊
岡
市
内
の
6
カ
所
の
子
育
て
セ
ン
タ
ー
で

は
、
子
育
て
中
の
保
護
者
を
応
援
す
る
た
め
の

い
ろ
い
ろ
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
地
域
以
外

の
方
も
参
加
で
き
ま
す
。
気
軽
に
参
加
し
て
く

だ
さ
い
。
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乳 0 ～ 2 歳　幼 3～ 6歳　小小学生
中中学生　　高高校生　　般一般

日 曜日 時間 場所 行事名
１ 金
２ 土 10：30 竹野 テーマであそぼ！（工作：ブーメランシューター）　幼 小

３ 日 休館日
４ 月 10：30 日高 乳幼児版　絵本からのおくりもの　乳 幼

５ 火 休館日

６ 水

10：00 出石 えほんのとびら（出石子育てセンター）　乳 幼

10：15 本館 いっしょにおはなし会　幼

10：30 竹野 にじっこ絵本（竹野子育てセンター）　乳 幼

11：00 本館 おはなしのゆりかご　乳 幼

11：00 城崎 ほっぺとえほん　乳 幼

７ 木 10：30 但東 読み聞かせ研修会　般

８ 金

９ 土
10：10 本館 土曜としょかん（工作：ストローで作ろう）　幼 小

10：30 城崎 おはなしランド（工作：がらがらおみくじ）　幼 小

10：30 日高 絵本からのおくりもの　幼 小

10 日
11 月 10：30 日高 乳幼児版　絵本からのおくりもの　乳 幼

12 火 休館日
13 水 10：15 本館 いっしょにおはなし会　幼

14 木 10：30 出石 おはなしを楽しむ会　般

10：30 但東 えほんはともだち（但東子育てセンター）　乳 幼

15 金 10：30 本館 としょかん映画会｢涙するまで、生きる｣（2014年・101分）　中 高 般

16 土
10：30 但東 おはなしのもり（とことこピエロさん）　幼 小

13：30 本館 としょかん映画会｢涙するまで、生きる｣（2014年・101分）　中 高 般

17 日 10：30 日高 リサイクルブックフェアin日高　般

18 月 10：30 日高 乳幼児版　絵本からのおくりもの　乳 幼

19 火 休館日

20 水 ９：30 豊岡 おはなしのゆりかご（豊岡市民プラザほっとステージ｢なかよし広場｣で開催）　乳 幼

21 木 10：30 城崎 えほんといっしょ（城崎子育てセンター）　乳 幼

10：30 日高 絵本の読み聞かせの会（日高子育てセンター）　乳 幼

22 金 14：00 本館 第16回図書館ふれあい交流会　般

23 土 休館日
24 日 14：00 出石 出石としょかん・くらぶ　小

25 月 10：30 日高 乳幼児版　絵本からのおくりもの　幼

26 火 休館日
27 水 10：15 本館 いっしょにおはなし会　幼

28 木
29 金 休館日（図書整理日）

30 土 10：10 本館 読み聞かせ勉強会　般

14：30 本館 おはなし会　幼 小

図書館へ

 行こう!

本館 ☎23-6151（京町５-28）
城崎 ☎21-9072（城崎庁舎２階）
竹野 ☎21-9078（竹野庁舎３階）

日高 ☎21-9060（日高庁舎１階）
出石 ☎21-9010（出石庁舎１階）
但東 ☎21-9036（但東市民センター１階）

■開館時間　午前10時〜午後６時　※本館（金・土）午前10時〜午後７時
■ホームページから資料検索・予約、またメールでの問合せもできます。
Ｈhttps://lib.city.toyooka.lg.jp　Ｍ toyolib@city.toyooka.lg.jp

日11月22日㊎午後２時〜４時
所本館２階視聴覚・講演室
内朗読ライブと音楽会
対 �誰でも（視覚に障害のある方も

楽しめます）
定40人
問本館

日 �11月17日㊐午前10時30分〜午
後３時

所日高庁舎１階ロビー
持 �利用者カード、持ち帰り用の

袋※５冊まで持ち帰り可
問日高分館

日11月15日㊎午前10時30分〜、
　　　16日㊏午後１時30分〜
所本館２階視聴覚・講演室
内 �｢涙するまで、生きる｣（2014年・

101分）
　1954年独立の機運が高まるア
ルジェリア。元軍人の教師ダリ
ュは、殺人の容疑をかけられた
アラブ人のモハメドを町へ送り
届けるよう憲兵に命じられるが
…。
◆出演＝ヴィゴ・モーテンセン他
◆�一時保育＝11月７日㊍までに

申込み（１歳〜未就学児）

申 問本館

第16回図書館ふれあい交流会

リサイクルブックフェアin日高

としょかん映画会

11月の行事予定
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　NOVEMBER
内　　容 日・曜日 時　　間 場　　所 問　合　せ 電　　話

人 権 相 談
11日（月）

13：30～16：00
日高地区コミュニティセンター

生涯学習課 23－0341
13日（水） 豊岡健康福祉センター

行 政 相 談

 5 日（火）
13：30～15：30

竹野庁舎

秘書広報課 21－9035

 8 日（金） 城崎庁舎
 9 日（土）10：00～11：30 豊岡健康福祉センター
11日（月）

13：30～15：30
日高地区コミュニティセンター

14日（木）
出石庁舎
但東健康福祉センター

身 体 障 害 者 相 談  6 日（水）
20日（水）13：00～16：00

豊岡健康福祉センター
社会福祉課 24－7033

身 体 障 害 者
（ 聴 覚 障 害 者 ）相 談 27日（水）13：00～16：00

身 体 障 害 者
（ 視 覚 障 害 者 ）相 談 22日（金）13：00～16：00

知 的 障 害 者 相 談 12日（火） 9：00～11：00 立野庁舎
精 神 保 健 福 祉 相 談 14日（木） 9：00～11：00 竹野庁舎
心 配 ご と 相 談 毎週月～金 8：30～17：30 各地域の健康福祉センター 豊

岡
市
社
会
福
祉
協
議
会

本所・各支所 24－7311

結 婚 相 談

 1 日（金）
15日（金）

13：30～16：00
豊岡健康福祉センター 本所 23－2573

13日（水）
27日（水） 日高健康福祉センター 日高支所 42－0100

法 律 相 談
〔予約受付10/30（水）8：30〜〕
（先着8人・電話予約のみ）

 5 日（火）13：00～16：00 豊岡健康福祉センター 本所 23－2573

不 登 校 相 談
毎週月～金 9：00～17：00 豊岡健康福祉センター こども支援センター 24－8303発達にかかわる相談

子 育 て 家 庭 相 談
農 家 相 談  5 日（火）13：30～16：00 市役所農業委員会 農業委員会事務局 21－9021
U タ ー ン 就 職 相 談 毎週月～金 8：30～17：15

市役所環境経済課
ジョブ・サポ豊岡（無料職業紹介所） 21－9008

も の づ く り 相 談 毎週月～金 8：30～17：15 豊岡市ものづくり支援センター 21－9024
消 費 生 活 相 談 毎週月～金 9：00～16：00 市役所生活環境課 消費生活センター 21－9001
外 国 人 生 活 相 談
Advisory Service 毎週月～金 9：00～16：00 市役所秘書広報課 秘書広報課 21－9035

エイズ・肝炎検査 要
予
約

12日（火）
26日（火） 9：15～11：15 兵庫県豊岡総合庁舎

豊岡健康福祉事務所

豊岡健康福祉事務所
健康管理課 26－3660

こころのケア相談 14日（木）13：30～16：30 豊岡健康福祉事務所
地域保健課 26－3672

※
毎
週
の
相
談
日
は
、祝
・
休
日
を
除
く

11月の主な相談

2019年９月30日現在（前月比）

豊岡市の人口
〔住民基本台帳（日本人+外国人）〕

合　計 男　性 女　性 世帯数
81,059人（－72人） 39,065人（－42人） 41,994人（－30人） 33,334世帯（－6世帯）

広報とよおか 2019（令和元）年11月号　 36

主な相談・主な行事



特
集

2〜7

市
政
ニ
ュ
ー
ス

8〜9

ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ

豊
岡

10〜24

く
ら
し
の
情
報

25〜31

保
健
行
事

32〜33

つ
ど
い
の
広
場
・

図
書
館

34〜35

主
な
相
談
・

主
な
行
事

36〜37

1（金）第70回記念豊岡市美術展（９：00～18：00   
総合体育館、～４日17：00）

2（土）
3（日）文化の日

第49回出石お城まつり
 （９：00～　出石城跡周辺）
加陽湿地まつり
 （10：00～14：00　加陽湿地）
秋のコウノトリ感謝祭（９：00～15：00   
コウノトリ文化館・コウノトリ本舗・コウ
ノトリの郷直売所）

4（月）振替休日
第12回永楽館歌舞伎（昼の部11：30～、夜
の部16：00～、～10日昼の部）
但馬ハイスクールアートフェスティバル
 （13：00～　豊岡市民プラザ）

5（火）
6（水）えほんのとびら

 （10：00～10：30　出石子育てセンター）
にじっこ絵本
 （10：30～11：00　竹野子育てセンター）

7（木）
8（金）
9（土）コウノトリ翔

かけ

る但馬まるごと感動市（10：
00～16：00　全但バス但馬ドーム、～10日
15：00）
とよおか家族の日　パパと遊ぼうデー
 （10：30～11：30　日高子育てセンター）

10（日）ふれあいのつどいin但東　人権親子つなが
りあそび（10：00～11：30　但東健康福祉
センター）

11（月）
12（火）音楽あそび

 （10：00～11：30　竹野子育てセンター）

13（水）出石皿そば新そばまつり
 （10：00～16：00　出石庁舎前広場、～14日）

14（木）えほんはともだち
 （10：30～11：00　但東子育てセンター）

▼
新
卒
2
年
目
の
女
性
に
、
今
号
の

特
集
を
任
せ
ま
し
た
。
多
く
の
方
に

協
力
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
試
行
錯

誤
の
半
年
間
。
豊
岡
の
抱
え
る
問
題

に
真
正
面
か
ら
向
き
合
う
特
集
が
、

皆
さ
ん
の
心
に
響
き
ま
す
よ
う
に 

Ⓚ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　NOVEMBER11月の主な行事

市の鳥｢コウノトリ｣ 市の両生類｢オオサンショウウオ｣ 市の石｢玄武岩｣ 市の木｢やなぎ｣ 市の花｢チューリップ｣ 市の魚介｢カニ｣

15（金）仲田光成記念第19回豊岡全国かな書展（９：
00～17：00　総合体育館、～17日16：00）
ベビ♡ハグたいむ
 （10：00～10：30　出石子育てセンター）

16（土）豊岡Ｕターン企業研究会
 （13：00～17：00　阪急うめだホール）
―ふれあいの祭典―兵庫県いけばな展（10：
00～16：30　じばさんTAJIMA、～17日
16：00）

17（日）第22回竹野カニカニカーニバル（９：00～
12：00　但馬漁業協同組合竹野支所）
第174回サロンコンサート
 （12：30～　豊岡市民プラザ）

18（月）平成16年台風23号メモリアル事業　防災
学習会（19：00～21：00　豊岡市民プラザ）

19（火）
20（水）なかよし広場

 （9：30～11：30　豊岡市民プラザ）

21（木）絵本の読み聞かせの会
 （10：30～11：00　日高子育てセンター）
えほんといっしょ
 （10：30～11：00　城崎子育てセンター）

22（金）劇団「演劇FACTORY」アトリエ公演
『War Eve〜序・1925』
 （19：25～　豊岡市民プラザ）

23（土）勤労感謝の日
第29回とよおか津居山港かにまつり
 （７：30～14：00　津居山港小島岸壁）
城崎温泉かに王国開国式＆絶叫大会
 （11：00～　JR城崎温泉駅前広場）

24（日）
25（月）
26（火）
27（水）
28（木）
29（金）第48回企画展「ふるさとの宝もの―国府・

八代地区の文化遺産―」（市立歴史博物館
「但馬国府国分寺館」、～４月７日）

30（土）
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豊
岡
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Toyooka Topics ―とよおかの“旬”な人と話題―

▲狂言「柿山伏」に見入る小学生たち

出石永楽館狂言鑑賞教室
６年生が狂言の世界に触れる

　

9
月
に
開
催
さ
れ
た
第
0
回
豊

岡
演
劇
祭
。
平
田
オ
リ
ザ
さ
ん
が

主
宰
す
る
劇
団
・
青
年
団「
東
京

ノ
ー
ト
・
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル

バ
ー
ジ
ョ
ン
」に
特
別
出
演
し
た

の
が
城
崎
中
学
校
1
年
生
の
井
垣

ゆ
う
さ
ん
で
す
。

　

城
崎
国
際
ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の

近
く
で
暮
ら
す
井
垣
さ
ん
。
開
館

当
初
か
ら
、
友
達
と
遊
び
に
行
っ

た
り
、
滞
在
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
舞

台
を
観
た
り
し
て
、
舞
台
芸
術
を

身
近
に
感
じ
な
が
ら
育
ち
ま
し
た
。

　

7
月
に
は
平
田
さ
ん
が
指
導
す

る
中
・
高
生
演
劇
入
門
ワ
ー
ク
シ

ョ
ッ
プ
に
参
加
。
そ
の
演
技
力
が

平
田
さ
ん
の
目
に
留
ま
り
、
今
回

の
特
別
出
演
が
実
現
し
ま
し
た
。

　

稽
古
で
は「
子
ど
も
扱
い
で
は

な
く
、
一
人
の
役
者
と
し
て
指
導

し
て
も
ら
え
た
。
と
て
も
う
れ
し

か
っ
た
」と
振
り
返
り
ま
す
。

　

演
じ
た
役
は
、
美
術
館
で
学
校

の
宿
題
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
す
る

中
学
生
。
英
語
と
日
本
語
で
20
以

上
の
セ
リ
フ
も
用
意
さ
れ
ま
し
た
。

　

最
終
公
演
が
終
わ
っ
た
と
き

「
も
う
劇
団
員
さ
ん
と
一
緒
に
居

ら
れ
な
い
と
思
う
と
寂
し
か
っ

た
」と
話
す
井
垣
さ
ん
。「
機
会

が
あ
れ
ば
、
ま
た
一
緒
に
舞
台
に

上
が
り
た
い
」と
微
笑
み
ま
す
。

豊岡演劇祭で青年団の舞台に特別出演
また舞台に上がってみたい

　井
い

垣
がき

ゆうさん（13歳）城崎町湯島
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野
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47-1111

　
日
高
☎
42  -1111　

出
石
☎
52-3111　

但
東
☎
54-1000

環境に優しいベジタブルインキで
印刷しています。

▲宗鏡寺住職（右）と歴史博物館学芸員

対談「宗鏡寺と沢庵和尚」
沢庵和尚の生涯を語る

　11月26日（火）まで市立歴史博物館で「宗
す

鏡
きょう

寺
じ

展」
が開催されています。その一環として、宗鏡寺住
職と歴史博物館学芸員による対談が９月29日に行
われました。約40人の参加者の前で、沢庵和尚が
大寺院の住職となったが３日で辞め、三日坊主の
語源となった説や、石田三成の亡骸を供養した話、
出石城の鬼門の方角に宗鏡寺があることなど、興
味深い話を聞くことができました。宗鏡寺展で展
示される寺宝の解説もあり、明るいところで見る
機会がない「沢庵禅師座像」や正月や特別な時しか
出さない「釈迦如来十六善神像」など、実物を見な
がらの住職の話に参加者は聞き入っていました。　９月30日から10月１日にかけて、出石永楽館で

市内の小学６年生全員が狂言を体験・鑑賞する教
室が開かれました。京都から招いた一流の狂言師

（茂山千五郎家）から「狂言は現在でいうお笑い」
「実際にはない道具や舞台など、有るものとして
楽しむ」などのこつを聞いてから、狂言の笑い方、
泣き方を身振り手振りも加え、大きな声でやって
みます。続いて、代表的な狂言である「柿

か き

山
や ま

伏
ぶ し

」と
「附

ぶ

子
す

」を鑑賞しました。分かりやすい内容と独特
なしぐさ、せりふから、会場は何度も大きな笑い
声に包まれました。教室に参加した港東小学校の
田中　陽

は る

くん（12歳）は「柿をあむあむ言いながら
食べるところが面白かった」と笑顔でした。


