
連絡先

■ 豊岡市こども支援センター 月～金  9:00～17:00 0796-24-8303

■ 豊岡市教育相談室 月～金  8:30～17:15 0796-22-5110

■ 豊岡市青少年センター 月～金  9:00～17:00 0120-01-7867

■ 豊岡こども家庭センター 月～金  9:00～17:00 0796-22-4314

■ 但馬教育事務所 教育相談窓口 第２木曜 13:00～15:00 0796-24-1520

■ ひょうごっ子悩み相談センター ２４時間 0120-0-78310

■ ひょうごユースケアネットほっとらいん相談 月・水・土 10:00～12:00 13:00～16:00 078-977-7555

■ 県立但馬やまびこの郷 月～金  9:00～17:00 079-676-4724

■ 県立神出学園 月～金  9:00～17:00 078-965-1122

■ 県立山の学校 月～金  9:00～17:00 0790-62-8088

■ 八鹿病院 児童精神科 水  9:00～12:00 13:00～16:30 079-622-5555

■ 担任の先生・養護教諭の先生・管理職の先生

■ 特別支援教育コーディネーターの先生

■ スクールカウンセラー（各中学校区に１人）

■ ドーナツの会 月～金  10:00～16:00 0796-26-1101

■ デモクラティックスクール TOIRO 月～金  9:00～17:00 0796-20-3541

■ 不登校親の会ミモザ  9:00～17:00　（土・日可） 050-7114-3500

※詳細は各機関のホームページをごらんください。 2023．10．12

不登校相談先

通学先の学校

＜問い合わせ  豊岡市こども支援センター  ☎ ０７９６－２４－８３０３＞

学校関係

民間団体等

公的機関

相談先

こんな心配ごとはありませんか？
・朝ぐずぐずして起きてこないことが多くなった。

・学校に行く時間になると体の不調を訴えるようになった。

・「学校に行きたくない」と言うようになった。

不登校の相談先は、下記のとおり様々な機関があります。一人で悩まずに

ぜひ相談してみましょう。

不登校相談


