
＜  １  月  の  予  定  ＞ 
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※各活動については、天候その他の理由で変更することがあります。 

日     月        火            水    木           金 土 

    1 

 

＝＝＝＝＝＝＝ 

2  

 

＝＝＝＝＝＝＝ 

3 

 

＝＝＝＝ 

4 

 

＝＝＝＝ 

5 

 

 

＝＝＝＝＝＝＝ 

6 

冬季休業日 

 

＝＝＝＝＝＝＝➡ 

7  

＜小中学校始業式＞ 

 

8        

ふれあいﾙｰﾑ開始日 

グループワーク 

 

9 

図書館活動 

 

10 

 

11 

 

 

12 

成人の日 

 

13 

制作活動 

（書き初め） 

14 ＜午前中活動＞ 

 

 

15 

図書館活動 

16 

体育館活動 

 

17 

 

18 

 

 

19 

ウォーキング 

 

20  

ふれあい食堂 

 

21 ＜午前中活動＞ 

 

 

22  

グループワーク 

23 

体育館活動 

 

24 

 

 

25 

 

 

26 

ウォーキング 

 

27  

グループワーク 

（百人一首） 

28 ＜午前中活動＞ 

 

 

29  

グループワーク 

30 

体育館活動 

 

31 

 

 

3学期は「行く（1月）・逃げる（2月）・去る（3月）」というようにとて

も早く過ぎ去っていき、あっという間に 4月の新年度を迎えます。新しい目

標に向かって、そして「新しい自分への挑戦と成長」をめざして日々の生活

をていねいに過ごしていきましょう！ 

ふれあいルームだより 


