
「とよおか歩子」グループ参加方法

ホーム画面からグ
ループを選ぶ

参加したいグルー
プのカテゴリーを
選ぶ

Myグループから
参加を選ぶ

カテゴリーから参
加したいグループ
を選ぶ

参加を選ぶ ニックネームを入
れ、参加を選ぶ

STEP １ STEP ２ STEP ３ STEP ４ STEP ５ STEP ６

アプリに登録したら、次はグループに参加するのじゃ。
利用者名とは違うニックネームでも参加できるぞ。
グループごとに歩数ランキングが見られるからおススメじゃ。

豊岡市健康増進課


	スライド 1: 「とよおか歩子」グループ参加方法

