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ＪＡＬグループは、東京 2020 オリンピック･パラリンピック競技大会に向け、さまざま

な取組みを行っている。その一環として、日本航空㈱は、子どもたちの身体能力を測定し、

一人一人の特性に合ったスポーツに出会えるようアドバイスする、｢スポーツ能力測定会｣

を本市で開催する。 
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 スポーツ能力測定会の
スポーツ能力測定会のスポーツ能力測定会の
スポーツ能力測定会の概要
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 主催等
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 主催
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日本航空㈱ 
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 協力
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一般社団法人スポーツ能力発見協会 
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 目的
目的目的
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全国を縦断するこのスポーツ能力測定会は、｢地域に元気を！｣を目指す。 
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 内容
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最新の測定機器を使用して、高さ、タイム、スピードなどを計測し、一人一人に合

ったスポーツを分析する。 

測定方法は、一般社団法人スポーツ能力発見協会の協力の下、６種類の競技を行い、

モーションキャプチャ技術を利用して、身体の動きをデジタル化する。 
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 測定種目
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(ｱ) 10ｍスプリット 

(ｲ) 敏捷

びんしょう

性 

(ｳ) ジャンプ力 

(ｴ) リカバリーバランス 

(ｵ) 反応ステップ 

(ｶ) スイングスピード 

※ 測定時間は、約 40分 
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 測定結果
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(ｱ) 長所と短所を明確にして、自分に合ったトレーニングなど 

(ｲ) 69 種類のスポーツの中で、向いているスポーツ･自分の特徴を生かせるスポーツ 
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対象者対象者
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小学生、中学生、高校生、小学生以上の障害のある方 
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平成 30年８月 25日(土) 午前 10時 ～午後５時 
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総合体育館(大磯町１-75) 
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 スペシャルゲスト
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狩野

か の う

恵輔

けいすけ

 氏（元阪神タイガースのプロ野球選手、野球解説者） 

井上香織 氏（ロンドンオリンピック女子バレーボール銅メダル、地元出身） 
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一般社団法人スポーツ能力発見協会のホームページ(https://www.dosa.or.jp/)の

｢お申し込みフォーム｣から申し込む。 

⑴
⑴⑴
⑴ 
  
 受付開始
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平成 30年７月 11日（水） 
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平成 30年８月８日（水） 
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 募集人数
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400 人（抽選） 

※ 当選者には、メール及びはがきで連絡する。 
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・[熊本県] 2017 年 ５月 13日(土)  熊本市立砂取小学校 

・[大分県] 2017 年 ７月 22日(土)  大分県立総合体育館 

・[福島県] 2017 年 ８月 27日(日)  いわき明星大学 

・[秋田県] 2017 年 ９月 17日(日)  秋田県立武道館 

・[北海道] 2017 年 10 月 21 日(土)  釧路市 湿原の風アリーナ釧路 

・[北海道] 2017 年 12 月 ３日(日)  札幌市 真駒内アイスアリーナ 

・[徳島県] 2018年 ２月 11日(日)  徳島市 徳島市立体育館 

・[香川県] 2018年 ２月 18日(日)  高松市 高松市西部運動センター体育館 

・[島根県] 2018年 ３月 10日(土)  出雲市 アクティーひかわ体育館 

・[岡山県] 2018年 ３月 24日(土)  岡山市 岡山市総合文化体育館 

・［青森県］2018年 ６月 17日(日)  青森市 青森公立大学 
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＝ 予定＝ 
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・［鳥取県］2018年 10月 ６日(土)  鳥取市 鳥取県民体育館 

 

〔問合せ〕豊岡市地域コミュニティ振興部スポーツ振興課 TEL 0796-21-9023 


