健康づくり推進モデル事業参加申込書

　豊岡市健康づくり推進モデル事業に参加したいので、関係書類を添えて申し込みます。

　　平成　　年　　月　　日

　　　豊岡市長　中　貝　宗　治　　様

　　　　　　　　　　　　行政区名　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　代表者　住所

　　　　　　　　　　　　　　　　氏名　　　　　　　　　　　　　　　印
　　　　　　　　　　　　　　　　　　電話　　　　
記
１．健康づくり推進モデル事業に参加したい理由
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　（添付書類）

　　⑴　健康づくり活動計画書（様式１）
　　⑵　その他参考資料（あれば添付してください。）
（様式１）
健康づくり活動計画書

	１
	行政区名
	

	２
	行政区の概要
	①人口　　　　　　　　　　　　　人
②世帯数　　　　　　　　　　　　世帯
③隣保数　　　　　　　　　　　　隣保
④行政区の特徴

（市街地・中山間地、高齢化率、昼間人口の状況等）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

	３
	行政区内の組織
	(行政区の役員体制、自主防災組織、青年・中高年・婦人組織、
健康づくり・地域づくり組織等の有無及び活動状況など)


	４
	今までの

健康づくり実績
	(今まで、行政区として住民の健康づくりに取り組んだ実績があればご記入ください。)



	５
	モデル地区として

進めたい健康づくり
	①健康づくり活動を行う活動拠点が地区にありますか。
　そこには、ＤＶＤを再生する機器は、ありますか。（有・無）

②健康づくりを進めるために何か必要な資材はありますか。
③健康教室への参加者の見込みがあればご記入ください。
　　　　　　　　人（教室の開催日時は地区とご相談します。）
④健康づくり活動に参加意思のある方全員に歩数計をお渡しします。参加見込みがわかればご記入ください。
　　　　　　　　人（参加者全員同じ歩数計でデータを収集）
⑤　区として、区民に取り組んでほしい健康づくりにつながる活動があれば、ご記入ください。




※　モデル地区での具体的な事業内容は、モデル地区決定後に当該地区と相談して決定します。












