
 

 

｢豊岡ノーマイカーデー」を実施 

～環境と交通と健康と～ 

 

 市民みんなで取組む環境行動として、「豊岡ノーマイカーデー」を実施する。 

 ノーマイカーデーには、普段マイカー利用で通勤や買い物などをされている方に、公共交通機

関や自転車などを利用していただき、車中心の生活を見直す日とする。 

 

１ 目的 

 （１）地球温暖化防止 

環境都市「豊岡エコバレー」の実現に向け、過度のマイカー依存によるＣＯ２排出量の

抑制を図る。 

（２）公共交通の維持確保 

ノーマイカーデーを電車・バス利用のきっかけとし、地域の貴重な公共交通を守る。 

（３）歩いて暮らすまちづくりの推進 

マイカーによる「ドアtoドア」の便利な生活から少し離れ、駅やバス停まで歩くことで

健康や周りの景観に対する意識を高める。 

 
２ 実施日時 

  ６月２７日（水）終日 ※６月は環境月間 
 
３ 対象 

 通勤、通学、買い物、通院などで、普段マイカーを利用されている方 

 
４ 実施方法 

○徒歩、自転車、バス、電車などを利用し、できる範囲で無理なくマイカー利用を自粛する。 
○個人での取組みはもちろん、会社や地域での取組みも推奨する。 

 

５ 参加特典等 

  ○豊岡市健康ポイント 50ポイント付与 

  ○全但バス路線では、1日 500 円で乗り放題（ノーマイカーデー限定）のフリー乗車券を発 

 売 

※ フリー乗車券は、ノーマイカーデー当日に車内で購入いただくか、事前に豊岡市内の

全但バス各営業所で購入できる。なお、利用できるのはノーマイカーデー当日の豊岡

市内に限定。 
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６ 展開 

○全但バス、ＪＲと協力し、ノーマイカーデー当日の利用者数を把握し、通常時と比較する。 

○主な市内企業やバス利用者にアンケート協力いただき、削減されたＣＯ２の確認方法や参

加しやすい仕組みなどを検証し、今後のノーマイカーデーの継続実施に努める。 

 

 〈参考〉 

  豊岡エコバレーとは   

１ コウノトリも暮らしの中にいるまち 

２ エコで市民が豊かになるまち 

３ みんなでエコに取り組むまち 
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