
 
 

 
平成２６年度「とよおか家族の日」実施要項 

 ～家族で一緒に過ごしましょう～ 

 
1  趣 旨 

子どもは教育の原点である家庭の中で、信頼や思いやり、愛情をもった温かい関わりや体験を通

して多くのことを学び、社会に目をむけて、がんばる力を身につけます。 

本市では、平成 24 年度に、家族で過ごしふれあう時間を通して、子どもたちが家族のぬくもり、あ

りがたさを感じる日として、10 月 8 日を「とよおか家族の日」、10 月を「とよおか家族の月間」に制定

しました。 

これを機に、関係団体等と連携・協力して、親の責任を自覚し、厳しさと愛情をもって子どもと向

き合い、家族がふれあう時間をつくり、家族や地域の絆を強める取り組みを実施します。 

 

２  目 的 

平成 22 年改訂した「豊岡市教育行動計画」の中で、たくましい子どもたちが育つためには、土づ

くり、根っこづくり、幹づくりにおいて、「家庭・家族・親育ち」が極めて重要なことが位置づけられて

います。 

子どもたちが、「家庭でしつけ、学校で学び、地域で育てる」という教育環境の中で、「生きる力」

を身につけ、自らの夢の実現に向けて、心身ともにたくましく成長していくため、家庭・学校・地域

が、それぞれの役割を分担し、教育の原点である家庭教育機能の向上を目指すとともに、子ども

たちの健やかな育ちを家族と地域のきずなでもって支援することを目的とします。 

 

３  目 標 

(1) まず、家族で思いやる。 

(2) 早寝、早起き、朝ごはん。 

(3) 夫婦で親子で話をしよう。 

 

４  設定日 

【とよおか家族の日】    １０
と

月8 日
よおか

 

【とよおか家族の月間】  １０月 

【わが家の家族の日】   毎月いずれか 1 日 

 

５  連携団体 

   豊岡市ＰＴＡ連合会、豊岡市子どもと心でつながる市民運動推進協議会、 

豊岡市青少年健全育成会議連絡会、  豊岡市子ども会連絡協議会 

 

６  取り組み内容 

(1) 市の取組み 

   ①「家族の日」PR 用リーフレットを作成 

〈参 考〉 



 
 

   ②ＦＭジャングルによる周知 

・スポットＣＭに出演 

・１０月の時報に出演 

     ・ジャングルマガジン掲載 

   ③のぼり旗の掲揚（子育てセンター等） 

   ④6 歳からのとよおかはばたきメッセージの増刷(4000 冊) 

⑤スポーツフェスティバルにてファミリーイベント実施 

⑥家庭教育に関する講演会の実施 

⑦親子で楽しめる映画会の実施 

⑧おやこっこ運動遊び、親子遊びの実施 

⑨「とよおか家族の日」写真募集 

(2)  ＰＴＡ等関係団体の取組み 

   ・早寝・早起き・省テレビ・ノーゲームの取組み 

   ・家読（うちどく）への取組み 

   ・一緒に宿題や遊び 

(3)  学校・地域等の取組み 

   ①リーフレットの配布・活用 

   ②スポットＣＭ・時報の出演者依頼 

   ③伝統行事・地域活動への参加 

（4） 企業の取組み 

①ノー残業による家庭や地域活動へ参加 

②「とよおか家族の日」の周知 

（5)  家庭での取組み 

①家族の絆を深める具体的な取り組みを実践する 

    ・家族で一緒にごはんを作って、食べよう 

    ・正しいしつけは愛情のあるコミュニケーションから 

・家族で写真をとろう 

・家族で読書や運動をしよう 

・しっかりほめてしっかりしかろう 

・家庭でのルールつくり 

・健全な生活習慣へのとりくみ 


