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は じ め に 

 

 

現在、豊岡市では「小さな世界都市・豊岡」を目指し、各分野において施

策を展開し、まちづくりを進めています。 

そして、今後一層グローバル化が進む時代背景の中、豊岡の将来を担う子

どもたちが、豊岡で夢を実現させることや、豊岡に軸足を置き世界規模で物

事を考えられる力を高めていくことが一層重要になってきます。 

平成 27 年２月に策定した第３次とよおか教育プランでは、「ふるさと豊岡

を愛し 夢の実現に向け挑戦する子どもの育成」を基本理念とし、現在は①

ふるさと教育、②英語教育、③コミュニケーション教育を軸に、一貫性のあ

る教育・保育施策を積極的に展開しているところです。 

そして、特に人間形成を図る上で重要な幼児期に、英語や外国の文化に慣

れ親しむ環境を充実させることは、自分の思いを伝えようとしたり、人と関

わろうとしたりする力の基礎を育み、やがては自己肯定感を高めることに大

きく寄与します。このことが「小さな世界都市を目指す豊岡の未来を創造す

る子ども」の育成につながっていくものだと確信しています。 

また、乳幼児期は聴覚が著しく発達する時期であるとともに、言葉を発す

る機能の発達は「聞くこと」から始まることが、脳科学の観点からも分かっ

ています。 

これらをふまえ、本市では平成 27 年度から４・５歳児を対象として「英

語遊び保育」を６つのモデル園で試行実施し、平成 29 年度からは全園にお

いて展開していきたいと考えています。 

試行実施では、「英語、大好き、もっとしたい」という子どもたち一人一

人の気持ちの芽を育てることを大切にし、取り組んできました。「子どもた

ちが楽しみにしている」「英語をきっかけにして普段見られない子どもの様

子が見られる」「子どもたちの可能性を広げる」など、現場からは大変前向

きなご意見をいただきました。 

今後、本プログラムを活用した英語遊び保育事業が、後の小学校での英語

教育を視野に入れながらも、子どもたちの夢実現力の基礎力を育む取組とし

て展開されるとともに、豊岡の将来を担う子どもたちにとって素晴らしい取

組となることを期待しています。 

 

  平成 29 年１月 

 

豊岡市教育委員会 
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第１章 豊岡市英語遊び保育プログラムの作成にあたって 

  

 

現在、本市の小・中学校では、豊岡市英語教育推進委員会を設置し、「ふ

るさとに学び、ふるさとを英語で語る児童生徒の育成」を掲げ、平成 28 年

度から、城崎及び但東地域において先行的に「小中９年間の英語教育」に取

り組んでいます。 

具体的な内容としては、外国語指導助手(ALT)と連携を図りながら、担任

(英語担当)主導による授業を、小学校１・２年生では「英語遊び」、３・４

年生では「英語活動」として各年間 10 時間程度、また、５・６年生では「外

国語活動」、中学校では「英語科」を学習指導要領に則って行う、というも

のです。 

平成 29 年度から就学前における英語遊び保育事業として取り組むのは、

このことをふまえつつ、特に幼児の発達段階に配慮しながら、遊びを通して

英語を「経験する」というものです。 

英語遊び指導員による定期的なオールイングリッシュでの遊び・活動や、

日常保育の中でクラス担任による英語を取り入れた遊びなどを存分に楽し

むことで、英語を聞く耳や、英語に親しみ、より楽しもうとする気持ち、ま

た、積極的に人と関わろうとする気持ちの基礎を育むことにつなげていきた

いと考えています。 

したがって、英語習得のための目標や評価基準などは設定しません。また、

英語早期教育の先取りを急ぐものとは異質のものです。 

将来、豊岡の子どもたちが夢の実現に向け、英語遊びを通して、自信を持

って人と関わろうとする姿を期待し、子どもたち一人一人が楽しく英語に慣

れ親しむことができるよう「豊岡市英語遊び保育プログラム」を作成するも

のです。 

 

  



 

3333 

 

    

    

    

    

第２章 豊岡市英語遊び保育プログラム    

 

 

現在、豊岡市では第３次とよおか教育プランの下、０～15 歳を一体的に捉

えた教育・保育施策を展開しており、本プログラムの作成においても、同プ

ランの基本理念の下、子どもに期待する姿の実現に向け、本取組を推進・展

開していくこととします。 

 

１１１１    基本理念基本理念基本理念基本理念    

 

ふるさと豊岡を愛し 夢の実現に向け挑戦する子どもの育成 

～夢実現力（なりたい自分になるためにがんばりぬく力）を子どもたちに～ 

 

 

２２２２    子どもに期待する姿子どもに期待する姿子どもに期待する姿子どもに期待する姿    

 

英語遊び保育事業では、英語遊び指導員や保育者との肯定的な関わりの

下、「遊びを通して、楽しみながら英語をたくさん経験する」ことにより、

子どもに以下の姿を期待します。 

そして、将来、豊岡の子どもたちが世界の人々と積極的にコミュニケー

ションを図ろうとする気持ちや外国の言葉や文化に興味を持とうとする

気持ちの素地などを養う取組とすることを目指します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

(1)外国の言葉や文化に興味を持つ子に 
 

(2)喜んで人と関わろうとする子に 
 

(3)自己肯定感を持てる子に 
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３３３３    豊岡市英語遊び豊岡市英語遊び豊岡市英語遊び豊岡市英語遊び保育年間保育年間保育年間保育年間プログラムプログラムプログラムプログラム    

（実施回数に応じて、プランを調整します。） 

Ⅰ期 

ねらい 英語を使って笑顔であいさつしようとする。 

保育者 

の配慮 

・保育者自身が子どもたちと一緒に英語に親しんだり、楽しんだりする。 

・英語遊びをしようとしている姿を認める。 

№ テーマ フレーズ 言葉※2 

№1 

はじめましてはじめましてはじめましてはじめまして    
 

あいさつをしよう 

自 分 の 名 前 を 言 っ

てみよう 

どんな気持ち？ 

今日の天気は？ 

 

色がいっぱい 

※１ 

 

 

 

Hello. 

 

What is your name? 

 ---My name is ___. 

 ---I’m _________. 

Nice to meet you.  

 

How are you?  

---I’m happy. 

 

See you. (See ya.) 

 

 

How is the weather? 

--- (It’s) _______. 

Feelings 

happy, sad, angry, sleepy, tired, 

surprised 

hot, cold 

 

Weather  

sunny, cloudy, rainy, snowy, 

 hot, cold 

 

Colors  

red, blue, green, yellow, pink, 

 purple, white, brown, black 

№2 

№3 

形形形形    
 

形で遊ぼう 

It’s ______. 

Shapes 

 circle, triangle, square, star, 

 heart, diamond, rectangle 

№4 

数数数数    

 

数で遊ぼう 

How old are you?  

---I’m ______. 

Numbers  

1-10 

№5 

体の部分体の部分体の部分体の部分    
 

頭、肩、ひざ 

の歌で遊ぼう    

Touch your ____. 

Body parts 

 head, shoulders, knees, toes, 

 eyes, ears, mouth, nose 

※1 あいさつ、色、天気は、１年間を通して継続的に実施していきます。 
※2 4 歳児では発達段階に合わせて、扱う言葉の数を減らすなどの調整をします。 
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Ⅱ期 

ねらい Ⅰ期を経験し、より英語に親しみを感じながら、英語遊びを楽しもうとする。 

保育者 

の配慮 

・一人一人の関心の違いを把握し、無理なく参加できるよう配慮する。 

・子どもが英語遊びを楽しもうとする姿に共感する。 

№ テーマ フレーズ 言葉 

№6 

体を動かそう体を動かそう体を動かそう体を動かそう    
 

元気に動こう 

Actions  
stand up, sit down, 
walk, run, jump,  
clap your hands,  
stomp your feet, 
touch your head, 
turn around  

 

№7 

形・大きさ・色形・大きさ・色形・大きさ・色形・大きさ・色    
 

形で遊ぼう 

It’s a 色＋形 . 

Colors 
 red, blue, green, yellow, pink, 
 orange, purple, white, brown, 
 black 
 
Shapes 
 circle, triangle, square, star, 
 heart, diamond, rectangle 

 
(反対語 ) 

big ↔ small 

№8 

動物①動物①動物①動物①    
 

好きな動物は？ 

I like _______. 

I don’t like ______. 

Animals 
dog(s), cat(s), rabbit(s), pig(s) 
bird(s), sheep, frog(s), snake(s) 

№9 

動物②動物②動物②動物②    
 

動物がいっぱい 

______ is big. 

______ is tall. 

Animals 
tiger(s), elephant(s), monkey(s), 
lion(s), bear(s), giraffe(s), fish, 
crocodile(s) 

 
(反対語 ) 

big ↔  small 

long (tall)↔  short 

№10 

生活①生活①生活①生活①    
 

朝起きたら 

何をする？ 

wake up, 
wash my face, 
brush my teeth, 
change my clothes, 
eat breakfast, 
go to school, 
Good morning. 
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Ⅲ期 

ねらい 友だちと一緒に英語を使いながら喜んで遊ぼうとする。 

保育者 

の配慮 

・子ども達の英語への関心を認め、満足できるよう配慮する。 

・一人一人に寄り添い、自信を持って英語で遊べるよう配慮する。 

№ テーマ フレーズ 言葉 

№11 

家族家族家族家族    
 

Finger Family を

一緒に歌おう 

Where are you?  

---Here I am. 

father(daddy), 
mother(mommy), 
brother, sister, baby, 
grandfather(grandpa), 

grandmother (grandma) 

№12 

くだもの・野菜くだもの・野菜くだもの・野菜くだもの・野菜    
 

好きな食べ物 

I like __________. 

I don’t like ______. 

Fruits and Vegetables 
apple(s), grapes, orange(s), 
banana(s), peach(es), 
strawberry(strawberries), 
tomato(es), carrot(s), onion(s), 
potato(es), cabbage, 
green pepper(s), cucumber(s) 

№13 

いろいろないろいろないろいろないろいろな    

食べ物食べ物食べ物食べ物    
 

何が好き？ 

_______ ,please. 
---OK. 

(Here you are.) 
Thank you.  

Drinks and others 
orange juice, milk, tea, water, 
hot chocolate, pizza, sushi, 
cake, bread, rice, noodles, 
sandwich, rice ball, 

pudding, ice cream 

№14 

生活②生活②生活②生活②    
 

おうちに帰ったら

何をする？ 

wash my hands, 
gargle, watch TV, 
eat dinner, 
take a bath, 
go to bed, 
Good night. 

 

№15 

自己紹介自己紹介自己紹介自己紹介ををををしてしてしてして

みようみようみようみよう    
※3 

これまで英語遊び

で遊んだこと 

Hello. 
My name is _____. 
I’m ___ (years old). 
I like __________. 

 

※3 完璧に言える必要はありません。自分のことを表現する遊びとして捉えてください。 
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第３章 実践にあたって    

 

 

豊岡市の英語遊び保育は、まだ産声をあげたばかりです。子どもたちと一

緒に「英語を楽しむ」という気持ちで、まずは気軽に取り組み始めていただ

きたいと思います。 

そして、英語遊び保育は勉強ではなく「遊び」です。「英単語や正しい文

法・発音などを覚える、覚えさせる」というものではありません。歌やゲー

ム、絵本の読み聞かせなど、英語遊び指導員とのオールイングリッシュのや

りとりの中で、たくさんの英語や異文化に触れたり、日常保育や生活の中で

英語を使って遊んだり、発見したりすることで、「英語を経験する」という

ものです。 

各園の先生方におかれましては、子どもたちや自分自身に対して「間違っ

た英語を使ってはいけない」ではなく、「間違っていても大丈夫」「もっと英

語を使ってみたいな」「英語って、なんだか楽しいな」というような気持ち

が芽生えたり、育まれたりするような、子どもたち一人一人に寄り添った、

楽しく笑顔があふれる素敵な取組にしていただきたいと思います。 

そして、英語遊び指導員や保育者、子どもたち同士の関わりの中から「英

語大好き」という気持ちを持った豊岡の子どもたちが、小学校へ確実に受け

継がれ、これらの気持ちや力を引き続き大きく膨らませながら、夢実現力を

さらに育み続けてくれることを心から願っています。 

 

 

  
“Hello!!”  元気よく、あいさつをする園児たち（竹野認定こども園） 
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※ 豊岡市英語遊び保育事業の取組で共通理解しておきたいこと 

 

 

事業趣旨と内容事業趣旨と内容事業趣旨と内容事業趣旨と内容    

将来、豊岡の子どもたちが世界の人々と積極的にコミュニケーションを図ろうとす

る気持ちや外国の言葉や文化に興味を持とうとする気持ちの素地などを養う取組とす

ることを目指す。 

 

 

  
(1)外国の言葉や文化に興味を持つ子に 

(2)喜んで人と関わろうとする子に 

(3)自己肯定感を持てる子に 

当該事業で子どもに期待する姿 

幼児期の英語遊びは「英語大好き」 

という気持ちを育む取組 

遊びを通して英語を経験する 

英語遊びの取組内容 

この期待する姿を実現するために… 
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 資料１  豊岡市英語遊び保育プログラム策定委員会設置要領 

 

（設置） 

第１条 ｢小さな世界都市・豊岡｣の子どもたちが、将来、世界の人々と積極的にコミ

ュニケーションを図ろうとする気持ちを育むため、世界の多くの国で使われている

英語に慣れ親しみ、外国の言葉や文化に興味・関心を持つことのできる就学前の保

育プログラムを策定することを目的に、豊岡市英語遊び保育プログラム策定委員会

（以下「委員会」という。）を設置する。 
 

（所掌事務） 

第２条 委員会は、｢豊岡市英語遊び保育プログラム｣の策定に関する事務を所掌する。 
 

（組織） 

第３条 委員会は、15人以内で組織する。 
 

（委員） 

第４条 委員は、次に掲げる者のうちから、教育長が委嘱する。 

 ⑴ 学識経験を有する者 

 ⑵ 英語遊び保育モデル園の職員 

 ⑶ 英語遊び保育の指導員 

 ⑷ 市内の国際交流関係団体の職員 

 ⑸ その他教育長が必要と認める者 

２ 委員の任期は、第２条に規定する所掌事務を終了する日までとする。 

３ 委員がその職を欠くに至ったときは、委員の職を失うものとする。 
 

（委員長等） 

第５条 委員会に委員長１人及び副委員長を１人置くものとする。 

２ 委員長は、会務を総括し、委員会を代表する。 

３ 副委員長は、委員長を補佐し、委員長に事故あるときは、その職務を代理する。 
 

（会議） 

第６条 委員会の会議は、委員長が招集する。 

２ 委員会は、委員の過半数が出席しなければ会議を開き、議決することができない。 

３ 委員会の議事は、出席委員の過半数で決し、可否同数のときは、委員長の決する

ところによる。 

４ 委員長は、必要があると認めるときは、委員以外の者を会議に出席させて意見を

聴き、又は必要な説明若しくは資料の提出を求めることができる。 
 

（庶務） 

第７条 委員会の庶務は、教育委員会こども育成課において処理する。 

（その他） 

第８条 この要領に定めるもののほか、委員会の運営に関し必要な事項は、委員長が

委員会に諮って定める。 
 

  附 則 

（施行期日） 

１ この要領は、平成27年11月５日から施行する。 

（招集の特例） 

２ この要領の施行後最初に開かれる委員会は、第６条第１項の規定にかかわらず、

教育委員会が招集する。 

（失効） 

３ この要領は、委員会が第２条に規定する事務を終了した日限り、その効力を失う。 
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資料２ 豊岡市英語遊び保育プログラム策定委員会委員名簿 

 

任期：平成27年11月25日～ 

（順不同） 

NO 区分 委員名 役職名等 備考 

１ 学識経験者 横田 玲子 神戸市外国語大学 教授 会長 

２ 
英語遊び保育 

モデル園 
米田 豊美 五荘奈佐幼稚園 園長  

３ 〃 西垣 浩文 城崎こども園 園長  

４ 〃 山本 加奈美 竹野認定こども園 園長  

５ 〃 池口 千佳 みかたの森こども園 主幹保育教諭  

６ 〃 本田 恵美子 小坂幼稚園 主任教諭  

７ 〃 竹中 正代 合橋認定こども園 園長  

８ 
英語遊び保育 

指導員 
西垣 義嗣 

(担当園) 

五荘奈佐幼稚園 
 

９ 〃 渡辺 スーザン 

(担当園) 
城崎こども園、みかたの森こども園、 
合橋認定こども園、小坂幼稚園 

 

10 〃 神田 好美 
(担当園) 

竹野認定こども園 
 

11 
国際交流 

関係団体 
真狩 隆司 豊岡市国際交流協会 会長 副会長 

12 〃 河本 美代子 
NPO法人 

にほんご豊岡あいうえお 理事長 
 

 

≪オブザーバー≫ 

１ 
合橋小学校 

校長 
柴垣 昌彦 豊岡市英語教育推進委員会 委員長  

２ 
こども教育課 

主幹(指導主事) 
森山 健二 英語教育推進担当  
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資料３ 

豊岡市英語遊びプログラム策定委員会経過報告 

 

 

 

年月日 事 項 内 容 

平成 27 年 11 月 25 日 第１回英語遊びプログラム策定委員会 
・委嘱状交付 
・プログラム策定について 

など 

平成 27 年 12 月 24 日 英語遊び指導員による検討会 ・プログラム調整 

平成 28 年 1 月 6 日 英語遊びモデル園委員による検討会 
・モデル園での取組状況に

ついて 

平成 28 年 1 月 7 日 英語遊び指導員による検討会 ・プログラム調整 

平成 28 年 1 月 25 日 英語遊び指導員による検討会 ・プログラム調整 

平成 28年 2 月 29日 第２回英語遊びプログラム策定委員会 ・プログラム策定に向けて 

平成 28年 3月 29日 英語遊び指導員による検討会 ・プログラム調整 

平成 28年 4月 15 日 英語遊び指導員による検討会 ・プログラム調整 

平成 28年 6月 16日 第３回英語遊びプログラム策定委員会 ・プログラム策定に向けて 

平成 28 年 8 月 5 日 英語遊び指導員による検討会 ・プログラム調整 

平成 28年 8月 25 日 第４回英語遊びプログラム策定委員会 ・プログラム調整 

 
英語遊び指導員による検討会 
英語遊びモデル園委員による検討会 

・指導手引きの作成・調整 

平成 29 年 1 月 11 日  ・プログラム完成 
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