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　市民総合健診の日程は下記のとおりです。混雑をさけるため地区割・時間割を
していますが、都合のよい会場で受診してください。受診票のない方でも受診で
きます。直接、希望会場にお越しください。
　５月以降の日程は、市広報で逐次お知らせします。

【日程】◆日高会場（計９日間）

会　　　　　場
対　　象　　地　　区受付時間

月日 ９：００～１０：００８：００～９：００

日高健康福祉センター岩中・赤崎・浅倉鶴岡・日高・日置・日吉４月１２日（水）

三方地区基幹集落センター
猪子垣・荒川・芝・野・庄境殿・羽尻・田ノ口・広井　　１３日（木）

篠垣・伊府・佐田・知見森山・観音寺・栗山　　１４日（金）

日高健康福祉センター地区割の日に受診できなかった方夏栗・祢布・国分寺　　１６日（日）

八代地区ふれあいセンター地区割の日に受診できなかった方八代地区　　１７日（月）

国府地区コミュニティセン
ター

池上・西芝・上石・虹の街・
国府テラス・竹貫

松岡・土居・上郷・府市場・
府中新・堀・野々庄

　　１８日（火）

清滝会館清滝・西気地区　　２０日（木）

日高健康福祉センター
久斗・道場・久田谷水上・山本　　２１日（金）

地区割の日に受診できなかった方江原・宵田・東構　　２２日（土）

◆その他の会場　豊岡会場：５月８日（月）～　但東会場：５月１２日（金）～　竹野会場：５月１７日（水）～
　健診開始時期　出石会場：６月２日（金）～　城崎会場：６月１２日（月）～

【内容・料金】

内　　　　　　　　　　　　　　　　容料　金対象年齢項　目

身体・血圧測定、尿検査、貧血・血液生化学検査、心電図検査、内科診査、眼底検査
( 必要な方 )、栄養相談、歯の相談

１，３００円２０歳以上
基　　本
健康診査

血液検査　①平成１９年３月３１日で、４０･４５･５０･５５･６０･６５･７０歳の方。現在、肝炎治療中の方、
過去に肝炎ウイルス検査を受けた方を除きます。

　　　　　＊肝炎ウイルス検診は平成１８年度限りで補助制度がなくなりますので、対象
の方はこの機会に、ぜひ受診してください。

　　　　　②４０歳以上で、過去に肝機能異常等を指摘された方

７００円右　　記
肝　　炎
ウイルス
検　　診

血液検査　トイレが近い等の自覚症状のある方、今まで一度も前立腺がん検診を受けた
ことがない方、昨年の前立腺がん検診でＰＳＡ（前立腺特異抗原）値が２．０ｎｇ/
ｍｌを超えていた方は、受診されることをお勧めします。（医療機関でＰＳＡ
の血液検査を定期的に行っている場合は、主治医に相談ください）

５００円
５０歳以上
男　　性

前立腺がん
検　　　診

バリウムを飲み、胃のレントゲン撮影
＜検診前夜＞夕食は午後９時ごろまでに終了。就寝までは水・お茶は飲んでもよい。
＜検診当日の朝＞何も飲食しない。検査終了まで禁煙

１，１００円３５歳以上胃がん検診

肺のレントゲン撮影。検診終了まで禁煙３００円２０歳以上肺がん検診

痰の中のがん細胞を調べる。（肺がん検診とセット）
検診当日、専用容器を受取り、痰を 3日分取って後日提出

８００円５０歳以上
喀痰検査
（必要な方）

便の潜血検査①検診当日、専用容器を受取り、便を２日分取って後日提出
　　　　　　②検診当日の提出を希望される方は、申し込みにより事前に容器をお渡し

します。必ず、受診予定会場のある担当課で手続きをしてください。
　　　　　　＊日高会場の手続きは、４月３日（月）～４月１９日（水）の平日午前８時３０分～
　　　　　　　午後５時。その他の会場は、下記の問合せ先までお願いします。
●７０歳以上の方…返信用の９０円切手と宛先を明記した用紙を同封し、郵便で申し込み
　　　　　　　　ください。
●６９歳以下の方…事前に担当課の窓口で受診料金を支払い、容器を受け取ってください。

５００円２０歳以上
大腸がん
検　　診

備考　70 歳以上の方および市民税非課税世帯の方は無料です。市民税非課税世帯の方は健診時に印鑑を持参ください。

平成１８年度　市民総合健診（日高会場分）のお知らせ

【注意事項】
＊検査結果を正確なものにするために、朝食やコーヒー・
牛乳等の飲み物は取らずにお越しください。
＊レントゲン写真は肌着のまま写せますがネックレス･ブラ
ジャー ･湿布剤 ･磁気等は着けないでください。
＊受診票は、２０歳以上（平成１９年３月３１日現在）で、右記
の方に配布させていただきます。

①平成１５年度以降に一度でも市民総合健診（まちぐるみ健
　診）を受診したことのある方
②節目年齢の方（平成１９年３月３１日で下記の年齢の方）
　２０歳、３０歳、３５歳、４０歳、５０歳、６０歳、６１歳

【問合せ】《日高会場》日高総合支所健康福祉課
　　　　　《その他》健康増進課保健指導係、各総合支所
　　　　　　　　　　健康福祉課


