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私
が
空
手
を
始
め
た
き
っ
か
け

は
、
両
親
や
姉
が
空
手
を
し
て
い

た
か
ら
で
す
。
実
家
が
空
手
道
場

を
し
て
い
た
の
で
、
両
親
が
師
で

も
あ
り
ま
し
た
。

　

空
手
道
の
よ
さ
は
、
心
身
と
も

に
鍛
え
ら
れ
る
点
で
す
。
人
と
人

と
の
ふ
れ
合
い
や
人
情
、
熱
い
も

の
が
感
じ
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
礼

儀
の
大
切
さ
を
学
び
、
誠
の
道
を

目
指
す
こ
と
が
で
き
る
と
こ
ろ
に

そ
の
本
質
が
あ
り
ま
す
。

　

空
手
を
続
け
て
き
て
よ
か
っ
た

こ
と
は
、
普
段
の
生
活
で
は
体
験

で
き
な
い
よ
う
な
経
験
を
、
た
く

さ
ん
積
め
た
こ
と
で
す
。
努
力
す

れ
ば
す
る
ほ
ど
、
願
い
は
叶
う
こ

と
も
わ
か
り
ま
し
た
。
妥
協
は
自

分
に
負
け
、
良
く
も
悪
く
も
結
果

に
つ
な
が
り
、
自
分
に
返
っ
て
き

ま
す
。
自
分
が
今
置
か
れ
て
い
る

状
況
よ
り
も
向
上
で
き
る
よ
う
常

に
考
え
、
追
求
し
て
い
く
心
を
持

て
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

の
じ
ぎ
く
兵
庫
国
体
は
、
今
ま

で
の
集
大
成
で
あ
り
、
こ
こ
か
ら

先
へ
と
続
く
一
つ
の
ス
テ
ッ
プ
と

し
て
考
え
挑
み
ま
し
た
。

　

こ
の
国
体
で
勝
つ
こ
と
を
目
標

に
し
て
か
ら
5
年
、
そ
の
間
積
み

重
ね
て
き
た
も
の

す
べ
て
を
信
じ
、

思
い
っ
き
り
楽
し

め
る
ぐ
ら
い
な
気

持
ち
で
ぶ
つ
か
り

ま
し
た
。

　

試
合
中
は
、
皆

さ
ん
か
ら
の
思

い
、
声
す
べ
て
が

私
に
届
き
、
力
を

与
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。
こ
の
国

体
の
試
合
会
場
に
立
ち
、
私
が
思

っ
た
こ
と
は
、
自
分
一
人
で
戦
っ

て
い
る
の
で
は
な
く
て
、
み
ん
な

と
一
緒
な
ん
だ
と
い
う
こ
と
で

す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
勇
気
付
け
ら

れ
、
ま
た
、
一
つ
ひ
と
つ
の
試

合
に
気
持
ち
を
込
め
る
こ
と
が
で

き
、
日
本
一
へ
と
つ
な
が
っ
て
い

っ
た
の
だ
と
確
信
し
て
い
ま
す
。

　

私
に
と
っ
て
空
手
道
と
は
、
自

分
の
道
で
す
。
な
く
て
は
な
ら
な

い
も
の
で
、
体
の
一
部
に
な
っ
て

い
ま
す
。
空
手
道
は
私
の
原
点
で

あ
っ
て
、
こ
こ
か
ら
す
べ
て
が
始

ま
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
精
進

し
、
武
士
道
を
心
得
て
世
界
一
を

目
指
し
ま
す
。
そ
し
て
、
人
と
し

て
も
大
き
く
な
れ
る
よ
う
日
々
研

究
し
、追
求
し
て
い
き
ま
す
の
で
、

今
後
も
温
か
い
ご

声
援
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

　

今
回
の
国
体
だ

け
で
な
く
、
温
か

く
、
心
に
響
く
た

く
さ
ん
の
ご
声
援

あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。押

忍
。

のじぎく兵庫国体参戦記
　全国から集まった国内トップクラス選手の活躍に釘付けとなった「のじぎく兵庫国体」。特に、
地元豊岡市出身の選手の活躍に私たちは一喜一憂し、元気と感動をたくさんもらいました。
　今回、国体に出場した地元選手の中から、地元開催のプレッシャーにもひるまず、気力と集中
力で輝かしい成績を収めた稲垣宏実さんと西岡百子さんからメッセージをいただきましたので、
紹介します。

空手道競技成年女子形
かた

優　勝
稲垣宏実さん（21歳）
豊岡市出石町川原出身

　

兵
庫
国
体
で
は
、
正
式
競
技
以

外
に
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
と

し
て
の
ス
ポ
ー
ツ
行
事
（
デ
モ
ス

ポ
）
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

兵
庫
国
体
デ
モ
ス
ポ
行
事

試
合
結
果
（
敬
称
略
）

フ
ィ
ー
ル
ド
ゴ
ル
フ

 

（
10
月
1
日

但
東
フ
ィ
ー
ル
ド
ゴ
ル
フ
場
）

■
小
中
学
生
の
部
・
優
勝

▽
団
体

　

酢
酸
カ
ー
ミ
ン
ズ
（
但
東
町
）

▽
個
人
（
男
子
）

　

土
方　

祐
樹
（
但
東
町
西
谷
）

▽
個
人
（
女
子
）

　

三
歩　
　

茜
（
但
東
町
南
尾
）

■
一
般
の
部
・
優
勝

▽
団
体

　

六
鶴
会
A
（
日
高
町
）

▽
個
人
（
男
子
）

　

谷
本　
　

満
（
日
高
町
鶴
岡
）

▽
個
人
（
女
子
）

　

永
井
あ
さ
江
（
但
東
町
相
田
）

▲一つひとつの動作に気持ちを込め、
形競技を披露する稲垣さん

み
ん
な
と
一
緒
に
戦
っ
た
国
体

武
士
道
を
心
得
て

世
界
一
を
目
指
す

努
力
す
れ
ば
願
い
は
叶
う

お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
！

お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
！
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の
じ
ぎ
く
兵
庫
国
体
の
応
援
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
市
民

の
皆
さ
ん
の
応
援
が
支
え
に
な

り
、
3
位
に
入
賞
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　

私
が
卓
球
を
始
め
た
の
は
3
歳

ご
ろ
か
ら
で
す
。
姉
の
影
響
を
受

け
て
始
め
た
卓
球
は
、
今
年
で
16

年
目
に
な
り
ま
す
。
こ
の
間
、
卓

球
を
通
じ
て
い
ろ
い
ろ
な
人
と
出

会
い
ま
し
た
。
卓
球
を
し
て
い
た

か
ら
こ
そ
、
私
は
多
く
の
友
人
と

仲
良
く
な
り
、
信
頼
で
き
る
先
生

方
に
も
出
会
え
ま
し
た
。
あ
い
さ

つ
や
言
葉
遣
い
が
し
っ
か
り
で
き

る
よ
う
に
な
り
、
社
会
に
出
る
前

に
学
ぶ
こ
と
が
で
き
て
よ
か
っ
た

と
思
い
ま
す
。

　

卓
球
を
し
て
い
て
苦
労
し
た
こ

と
は
、
中
学
生
の
時
か
ら
始
め
た

寮
生
活
で
す
。
自
分
の
こ
と
は
自

分
で
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
い

う
不
安
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。
し

か
し
、
そ
の
生
活
の
中
で
、
自
立

性
と
責
任
感
が
持
て
る
よ
う
に
な

っ
た
と
、
今
、
改
め
て
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
辛
か
っ
た
こ
と
は
、
技

術
の
伸
び
悩
み
で
す
。
い
く
ら
頑

張
っ
て
も
思
い
通
り
に
な
ら
な
く

て
、
た
く
さ
ん
悩
み
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
そ
こ
で
友
達
が
悩
み

を
聞
い
て
く
れ
た
り
、
先
生
方
か

ら
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
い
な
が

ら
、
今
日
ま
で
乗
り
越
え
て
き
ま

し
た
。

　

私
に
と
っ
て
卓
球
と
は
、
毎
日

の
生
活
に
欠
か
せ
な
い
も
の
で
す
。

こ
れ
ま
で
卓
球
を
続
け
て
き
て
、

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
学
び
、
本
当

に
成
長
で
き
た
と
思
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、
ど
ん
な
に
辛
く
て
も

続
け
る
と
い
う
こ
と
は
す
ご
く
大

切
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
辛
く

て
投
げ
出
し
た
い
時
も
あ
り
ま
す

が
、
そ
こ
を
踏
ん
張
っ
て
続
け
る

こ
と
で
成
長
が
で
き
、
自
分
の
自

信
に
も
つ
な
が
っ
て
い
く
と
思
い

ま
す
。

　

兵
庫
国
体
で
は
、
地
元
豊
岡
で

プ
レ
ー
が
で
き
て
う
れ
し
か
っ
た

で
す
。
私
は
予
想
以
上
の
よ
い
プ

レ
ー
が
で
き
、
予
想
以
上
の
成
績

を
収
め
る
こ
と
も
で
き
、
そ
の
姿

を
皆
さ
ん
に
見
て
も
ら
え
て
と
て

も
よ
か
っ
た
で
す
。

　

私
の
次
の
目
標
は
全
日
本
選
手

権
大
会
で
好
成
績
を
残
す
こ
と
で

す
。
そ
れ
に
向
け
て
こ
れ
か
ら
も
頑

張
り
続
け
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
声

援
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

卓球競技成年女子団体

第3位
西岡百子さん（19歳）
豊岡市千代田町出身

健
康
マ
ラ
ソ
ン

 

（
10
月
8
日

　

竹
野
中
央
公
園
周
辺
コ
ー
ス
）

■
5
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
・
優
勝

▽
中
・
高
校
生
女
子

　

佐
川　

綾
菜
（
正
法
寺
）

▽
中
・
高
校
生
男
子

　

太
田　
　

明
（
竹
野
町
森
本
）

▽
一
般
女
子

　

寺
川　

智
美
（
香
美
町
）

▽
一
般
男
子

　

宮
崎　

雅
弘
（
気
比
）

■
3
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
・
優
勝

▽
小
学
生
女
子

　

西
川
真
梨
菜
（
宍
粟
市
）

▽
小
学
生
男
子

　

石
森　

大
成
（
竹
野
町
竹
野
）

▽
中
・
高
校
生
女
子

　

仲
田　

詩
織
（
竹
野
町
松
本
）

▽
中
・
高
校
生
男
子

　

本
田　

和
希
（
竹
野
町
林
）

▽
一
般
女
子

　

岡
田　

尚
子
（
竹
野
町
草
飼
）

▽
一
般
男
子

　

山
田　
　

悟
（
香
美
町
）

豊岡市出身選手の成績（敬称略）
それぞれの持ち味を存分に発揮し、健闘したその他の豊岡市出身選手の試合結果をお知らせします。

ボート競技（10月1日〜4日 円山川城崎漕艇場）
◦横田一平 少年男子シングルスカル    1回戦敗退
◦竹野　佑 成年男子ダブルスカル　 準決勝敗退
◦田渕順平 成年男子舵手付きフォア 準決勝敗退
◦結城竜則 成年男子舵手付きフォア 準決勝敗退

空手道競技（10月1日〜3日 出石中学校体育館）
◦岡田豊弘 少年男子組手　　　　　    2回戦敗退

▲正確なラケットさばきで確実に得
点を重ねる西岡さん

卓
球
を
通
じ
て
出
会
っ
た

友
人
・
先
生
が
財
産

続
け
る
こ
と
の

大
切
さ
を
学
ん
だ

次
の
目
標
は
全
日
本

選
手
権
大
会
で
上
位
進
出


