
平成18年度市民総合健診のお知らせ

4広報とよおか　2006.6.10

＜注意事項＞
※70歳以上の方および市民税非課税世帯の方は無料
です。なお、市民税非課税世帯の方は受診時に課
税台帳閲覧の同意書が必要になりますので、健診
時に印鑑を持参ください。
※検査結果を正確なものにするために、朝食やコー
ヒー・牛乳などの飲み物は取らずにお越しください。
※レントゲン写真は肌着のまま写せますが、ネック
レス・ブラジャー・湿布剤・磁気などは着けない
でください。

※受診票は、20歳以上（平成19年3月31日現在）で、
下記の方に配布していますが、受診票のない方で
も受診できます。

①平成15年度以降に一度でも市民総合健診（まちぐ
るみ健診）を受診したことのある方

②節目年齢の方（平成19年3月31日で下記の年齢の方）
20歳、30歳、35歳、40歳、50歳、60歳、61歳

《問合せ》健康増進課保健指導係　蕁24－1127

平成18年度市民総合健診のお知らせ
市では、20歳以上の方を対象に4月から市民総合健診を各会場で行っています。今回は、

今年度の最終日程をお知らせします。混雑をさけるため地区割・時間割をしていますが、
都合のよい時間に受診してください。なお、6月開催予定の城崎・出石地域および、豊岡地
域のその他の日程については、市広報5月10日号をご覧ください。

受付時間

月日

対　象　地　区
会　場

8：00～ 9：00 9：00～10：00
6月27日貂 正法寺 花園

豊岡市保健センター

28日貉 妙楽寺 西本

29日貅 桜通・中 宵田・梶原

7月 2日豸 生田西 久保

4日貂 塩津 新・立野

5日貉 戸牧 寺

6日貅 大磯・生田東 京口・小田井

項目 対象年齢 料　金 内　　　　　　容
基 本 健 康
診　　　査 20歳以上 1,300円 身体・血圧測定、尿検査、貧血・血液生化学検査、心電図検査、内科診査、

眼底検査（必要な方）、栄養相談、歯科相談

肝　　　炎
ウ イ ル ス
検　　　診

右　　記 700円

血液検査　漓平成19年3月31日で、40・45・50・55・60・65・70歳の方。
現在、肝炎治療中の方、過去に肝炎ウイルス検査を受けた方を
除きます。
＊肝炎ウイルス検診は平成18年度限りで補助制度がなくなりま
すので、対象の方はこの機会に、ぜひ受診してください。
滷40歳以上で、過去に肝機能異常などを指摘された方。

前立腺がん
検　　　診

50歳以上
男性 500円

血液検査　トイレが近いなどの自覚症状のある方、今まで一度も前立腺がん
検診を受けたことがない方、昨年の前立腺がん検診でPSA（前
立腺特異抗原）値が2.0ng/mlを超えていた方は、受診されるこ
とをお勧めします。（医療機関でPSAの血液検査を定期的に行っ
ている場合は、主治医に相談ください）

胃がん検診 35歳以上 1,100円

バリウムを飲み、胃のレントゲン撮影
＜検 診 前 夜＞　夕食は午後9時ごろまでに終了。就寝までは水・お茶は

飲んでもよい。
＜検診当日の朝＞　何も飲食しない。検診終了まで禁煙

肺がん検診 20歳以上 300円 肺のレントゲン撮影。検診終了まで禁煙
喀 痰 検 査
（必要な方） 50歳以上 800円 痰の中のがん細胞を調べる。（肺がん検診とセット）検診当日、専用容器を

受け取り、痰を3日分取って後日提出

大 腸 が ん
検　　　診 20歳以上 500円

便の潜血検査　①検診当日、専用容器を受け取り、便を2日分取って後日提出
②検診当日の提出を希望される方は、申し込みにより事前に
容器をお渡しします。必ず、受診予定会場のある担当課で
手続きをしてください。
＊手続き期間 ［豊岡会場］7月3日（月）まで
平日の午前8時30分～午後5時

●70歳以上の方…返信用の90円切手と宛先を明記した用紙を同封し、郵便
で申し込みください。

●69歳以下の方…事前に担当課の窓口で受診料金を支払い、容器を受け取っ
てください。
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