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健
診
は
、
予
約
制
で
事
前
申
込

み
が
必
要
で
す
。

　
　

〜　

歳
の
豊
岡
市
国
民
健
康

４０

７４

保
険
加
入
者
や
、
過
去
３
年
間
に

市
民
総
合
健
診
・
女
性
の
が
ん
検

診
を
受
診
し
た
方
お
よ
び　

歳
到

４０

達
者
に
は
、
２
月
上
旬
に
申
込
用

紙
を
送
付
し
ま
す
。

　

受
診
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
申

込
用
紙
の
健
診
項
目
に
○
を
付
け
、

返
信
用
封
筒
に　

円
切
手
を
貼
り
、

８０

郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
込
み
用
紙
が
お
手
元
に
届
か

な
い
方
で
受
診
希
望
の
方
は
、

次
ペ
ー
ジ
記
載
の
関
係
課
窓
口

に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
（
お

越
し
の
際
は
、
医
療
保
険
証
を

持
参
く
だ
さ
い
）。

▽
申
込
期
限

　

２
月　

日（
金
）必
着

１５

▽
申
込
書
送
付
先

　

豊
岡
市
保
健
セ
ン
タ
ー

　

〒
６
６
８
‐
０
０
４
５

　

豊
岡
市
城
南
町　

‐
６

２３

　

健
診
の
時
期
は
、
下
表
の
と
お

り
５
〜　

月
に
な
り
、
午
前
と
午

１２

後
の
時
間
帯
が
あ
り
ま
す
。

　

ス
ム
ー
ズ
に
受
診
い
た
だ
く
た

め
に
申
込
み
さ
れ
た
方
に
、
４
月

ご
ろ
、
健
診
日
時
や
場
所
を
指
定

し
て
通
知
し
ま
す
。
こ
れ
ま
で
と

異
な
る
時
期
の
案
内
が
届
く
場
合

が
あ
り
ま
す
が
、
理
解
と
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

　
　

月　

日
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
し
た
と
お
り
、
市
で
は
、
本
市
の
国

１２

１０

民
健
康
保
険
と
と
も
に
基
本
健
診
と
が
ん
検
診
を
セ
ッ
ト
に
し
た
「
す

こ
や
か
市
民
ド
ッ
ク
」
を
平
成　

年
４
月
か
ら
実
施
し
ま
す
。

２０

　

こ
の
た
び
、
こ
の
ド
ッ
ク
の
申
込
方
法
や
日
程
、
会
場
、
受
診
料
金

な
ど
が
決
ま
り
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

健
診
の
申
込
方
法

健
診
の
時
期

平
成
２０
年
度 

健
診
は
予
約
制
で
事
前
申
込
み
が
必
要
で
す 

申
込
期
限
　
２
月
１５
日（
金
）必
着 

健診日健診会場地域健診日健診会場地域

７月３日（木）・４日（金）南地区公民館竹野５月８日（木）・９日（金）

保健センター

豊岡

５月２０日（火）・２１日（水）

健康福祉センター
日高

６月１０日（火）・ １１日（水） 

９月１０日（水）１０月２９日（水）・３０日（木）

１１月１６日（日）・１７日（月）１２月１１日（木）・ １２日（金）

９月９日（火）清滝会館７月１２日（土）・１３日（日）・ １４日（月）五荘地区公民館

 ６月２５日（水） ・２６日（木）

健康福祉センター出石

９月４日（木）・ ５日（金） ・６日（土）八条地区公民館

９月２８日（日）・ ２９日（月）１０月８日（水） ・ ９日（木）港地区公民館

１２月５日（金）・６日（土）１１月１３日（木）・１４日（金）新田地区公民館

６月１４日（土）
健康福祉センター

但東

１２月１３日（土）三江地区公民館

 １０月６日（月）・７日（火）６月５日（木）・６日（金）健康福祉センター城崎

６月１３日（金）資母体育館１０月１９日（日）・ ２０日（月）健康福祉センター竹野

健診会場・日程

※　は、レディースデイの予定日です。女性のがん検診を希望される方はレディースデイでの受診になります。
※城崎地域のレディースデイは港地区公民館で実施します。
※日高地域の女性のがん検診は、日高医療センターでの実施になりますので別に案内します。
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な
お
、
健
診
会
場
や
日
程
は
、

申
込
者
数
に
よ
っ
て
変
更
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

　

女
性
の
が
ん
検
診
（
乳
が
ん
検

診
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
・
子
宮
頚
部

が
ん
検
診
）も
同
時
に
行
う
レ
デ
ィ

ー
ス
デ
イ（
女
性
の
み
の
受
診
日
）

を
設
け
ま
す

の
で
、
健
診

と
同
時
に
申

し
込
み
く
だ

さ
い
。

　

な
お
、
一
部
実
施
で
き
な
い
地

域
や
会
場
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
乳
が
ん
検
診
の
う
ち
視

触
診
は
、
別
日
程
で
行
い
ま
す

（
料
金
別
途
）。

　

受
診
料
金
は
、
下

表
の
と
お
り
で
す
が
、

次
に
該
当
す
る
方
は

免
除
さ
れ
ま
す
。

▽
受
診
料
金
の
免
除

・　

歳
以
上
の
方
は
、
腹
部
超
音

７０波
検
査
を
除
き
無
料

・
市
民
税
非
課
税
世
帯
・
生
活
保

護
世
帯
は
、
申
請
に
よ
り
無
料

※
健
診
内
容
の
詳
細
は
、　

月　
１２

１０

日
発
行
の
市
広
報
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

※
医
療
機
関
で
の
人
間
ド
ッ
ク
受

診
助
成
に
つ
い
て
は
、
後
日
、

市
広
報
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

《
問
合
せ
》　
健
康
増
進
課（
保
健

セ
ン
タ
ー
）�　

－

１
１
２
７
、

２４

市
民
課
国
保
医
療
係
、各
総
合

支
所
健
康
福
祉
課
ま
た
は
市

民
生
活
課

女
性
の
が
ん
検
診（
乳
が

ん
検
診
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ・

子
宮
頚
部
が
ん
検
診
）

受
診
料
金

料金料金区分受診項目

１，０００円２０～３９歳
基本健診

１，３００円
４０～６９歳の

豊岡市国民健康保険加入者

４００円４０～６９歳肺がん

がん検診

９００円５０～６９歳（ハイリスク者に限る）喀痰検査

１，１００円４０～６９歳胃がん

４００円４０～６９歳大腸がん

５００円５０～６９歳の男性前立腺がん

１，５００円４０～６８歳（年度内偶数年齢）の女性
乳がん

（マンモグラフィ）

１，４００円２０～６９歳の女性子宮頚部がん

８００円４０歳（年度内）肝炎ウイルス検診

５００円２０～６９歳歯周病検診

１，５００円４０歳以上腹部超音波検査

受診料金（年齢はすべて平成２１年３月末現在の年齢です）

　
「
年
を
と
っ
て
も
、い
つ
ま
で
も

生
き
生
き
と
暮
ら
し
た
い
」
と
思

い
ま
せ
ん
か
。

　

そ
の
た
め
に
は
、
定
期
的
に
心

身
の
能
力
な
ど
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て

自
分
の
生
活
上
の
問
題
点
を
知
り
、

毎
日
の
生

活
の
中
で

介
護
予
防

を
し
て
い

く
こ
と
が

大
切
で
す
。

●
す
こ
や
か
市
民
ド
ッ
ク
で
生
活

　

機
能
評
価
を
受
け
ま
し
ょ
う　
!!

　

生
活
機
能
と
は
、
心
や
体
の
働

き
に
加
え
、
日
常
生
活
の
動
作
や

家
事
な
ど
を
こ
な
す
能
力
、
家
庭

や
社
会
で
の
役
割
な
ど
を
含
む

「
生
活
を
し
て
い
く
た
め
の
機
能

全
体
」
の
こ
と
を
言
い
ま
す
。

　

す
こ
や
か
市
民
ド
ッ
ク
に
お
い

て
、「
生
活
機
能
評
価
」
を
行
い
ま

す
。
介
護
予
防
を
始
め
る
第
一
歩

と
し
て
、
こ
の
機
会
に
生
活
機
能

を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

▽
対
象　
　

歳
以
上
の
市
民
で
基

６５

本
健
診
の
受
診
者
（
た
だ
し
、

要
介
護
１
〜
５
の
認
定
を
受
け

て
い
な
い
方
に
限
る
）

▽
内
容　

生
活
機
能
に
関
す
る
問

診
・
計
測
な
ど
（
生
活
機
能
低

下
予
備
群
の
方
に
は
、
心
電

図
・
貧
血
検
査
な
ど
）

▽
申
込
方
法　

基
本
健
診
を
申
し

込
む
と
、
同
時
に
受
診
で
き
ま

す
。
後
日
、
健
診
受
診
票
と
一

緒
に
送
付
す
る
「
生
活
機
能
に

関
す
る
問
診
票
」
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
す
こ
や
か
市
民

ド
ッ
ク
受
診
時
に
持
参
く
だ
さ

い
。

▽
そ
の
他　

生
活
機
能
評
価
の
結

果
、
生
活
機
能
の
向
上
が
必
要

と
判
断
し
た
方
に
は
、
介
護
予

防
に
つ
い
て
の
案
内
を
し
ま
す
。

《
問
合
せ
》　
介
護
保
険
課
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
�　

－

２
４
０
１

２４

「
活
動
的
な　

歳
」を
目
指
し
ま
し
ょ
う　

８５

!!

〜
始
め
よ
う　
介
護
予
防
と
生
活
機
能
評
価
〜

生活機能 

心と体の機能 

生活行為全般 

家庭・社会への参加 

＋ 

＋ 

※７０歳以上の方は、腹部超音波検査を除き無料となります。


