
1210
第64号 
月 日発行 

お知らせ版 

広報 

●発行／豊岡市　●編集／政策調整部秘書広報課　〒６６８‐８６６６ 兵庫県豊岡市中央町2番4号 

（総合支所） 城崎 （３２）０００１　竹野 （４７）１１１１　日高 （４２）１１１１　出石 （５２）３１１１　但東 （５４）１０００ 
 ０７９６（２３）１１１１　ＦＡＸ ０７９６（２４）２５７５　市長室ＦＡＸ （２４）１００４　ＵＲＬ http://www.city.toyooka.lg.jp

2007
（平成19年） 

－コウノトリ悠然と舞う ふるさと－ 

年年年年年年年年年年末末末末末末末末末末年年年年年年年年年年始始始始始始始始始始のののののののののの市市市市市市市市市市のののののののののの業業業業業業業業業業務務務務務務務務務務年末年始の市の業務
問合せ

５
（土）

４
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３
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２
（水）

１／１
（火・祝）

３１
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３０
（日）

２９
（土）

２８
（金）

１２／２７
（木）

月日
業務

市民課市民係
各総合支所市民生活課

１２月３０日～　
１月３日と同じ○

戸籍（出生・死亡・婚姻・離婚等）の
届出受付のみ（本庁・各総合支所）

�
（本庁のみ）

○
戸籍・住民票・
印鑑証明書など

各課・各総合支所各課×○×○一 般 業 務
図書館本館・各分館○×○図 書 館
生活環境課○×○ご み 収 集
総務課行政係○（有料）○（無料）○（有料）市役所前駐車場

出石総合支所地域整備課○（有料）
来庁者
専用

○（有料）○（無料）○（有料）来庁者専用
出石総合支所
庁舎南駐車場

環境センター�２４－５４７７
�○×○清掃センター
○×○し 尿 処 理

○×○火 葬 業 務

公立豊岡病院�２２－６１１１×○
×

（○病院内「但馬救命救急センター」は休診日なし）
○公立豊岡病院

日高医療センター�４２－１６１１×○×○日高医療センター
出石医療センター�５２－２５５５×○×（緊急の場合は除く）○出石医療センター
休日救病診療所�２３－９２１９×○×休日救急診療所

※○は通常業務、 �は午前８時３０分～正午のみ業務、×は業務を行いません。
※火葬業務については、１月１日・２日は市役所本庁・各総合支所の日直で予約受付のみ行います。
※上記以外の公共施設（ホール・博物館・美術館・診療所など）は、市のホームページをご覧いただくか、各施設に問い合わ
せください。

【１２月２４日（月・休）分の振替】※豊岡地域の振替収集品目はありません。
　日高地域の燃やさないごみ、びん・かんは１２月２７日（木）
に、出石地域の紙製容器包装、プラスチック製容器包装は
１２月２５日（火）に振替収集を行います。
※但東地域は、「ごみ収集計画表」をご覧ください。
【１２月３１日（月）分の振替】
　豊岡・日高・出石地域の燃やすごみは、１２月３０日（日）に、
但東地域の燃やすごみは、１２月２９日（土）に振替収集を行い
ます。
【１月１日（火・祝）分の振替】※出石・但東地域の振替収集品目はありません。

【１月２日（水）分の振替】※但東地域の振替収集品目はありません。

【１月３日（木）分の振替】※但東地域の振替収集品目はありません。

振替日収集品目地域

１月９日（水）

ペットボトル
紙製容器包装

下宮・日撫・本庄境・中庄境・上庄境・
梶原・立野（円山川右岸側）

豊　

岡

ペットボトル
正法寺・戸牧・駅前・高屋・奥岩井・口
岩井・宮井・庄・吉井・野垣・福成寺・大
谷・内町・辻・船谷・目坂
※ただし、駅前・高屋地区については
毎月 1回目の火曜日が右記品目の
収集日の地域に限る。

１月１１日（金）紙製容器包装

１月１２日（土）燃やさないごみ
駄坂・木内・大篠岡・中谷・河谷・百合
地

１月９日（水）
燃やさないごみ
びん・かん

日　　高
１月１１日（金）

紙製容器包装
プラスチック
製容器包装

振替日収集品目地域

１月１５日（火）燃やさないごみ小島 ･瀬戸 ･津居山 ･気比 ･田結 ･
畑上 ･三原

豊
岡

１月１０日（木）
燃やさないごみ
びん・かん

日　高

１月４日（金）燃やさないごみ
出　石

１月５日（土）びん・かん

ごみ収集の
　お知らせ

年末年始のごみ収集の振替日を下記のとおりお知らせします。

城崎地域は「ごみカレンダー」を、竹野地域は「家庭ごみ収集計画」をご覧ください。

振替日収集品目地域

１月１０日（木）紙製容器包装

大開東（大開小路線沿）・亀山（大開線
から北側）・高雄（柳町線から西側）・
永楽・花園（柳町線から西側）・西花
園・寿・桜木（柳町線から西側）・小田
井（柳町線から西側）豊　

岡
１月２１日（月）ペットボトル

高屋
１月１０日（木）紙製容器包装

１月２１日（月）ペットボトル上陰・中陰・下陰

１月８日（火）
ペットボトル
紙製容器包装

宮島・一日市・市谷・中郷・引野・土渕・
沖加陽・下加陽・清冷寺・伏・八社宮

１月１７日（木）
燃やさないごみ
びん・かん

日　　高

１月５日（土）燃やさないごみ出　　石
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▽
基
本
健
診
の
対
象
者

・　

〜　

歳
の
方

２０

３９

・　

〜　

歳
の
豊
岡
市
国
民
健
康

４０

７４

保
険
加
入
者
（
豊
岡
市
国
保
以

外
の
方
は
、
加
入
さ
れ
て
い
る

医
療
保
険
者
か
ら
別
途
連
絡
が

あ
り
ま
す
）

・　

歳
以
上
の
方
（
治
療
中
の
方

７５は
、
か
か
り
つ
け
の
医
師
に
相

談
く
だ
さ
い
）

・
生
活
保
護
受
給
者（　

歳
以
上
）

２０

※
右
記
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

場
合
で
も
、
会
社
や
事
業
所
な

ど
に
お
勤
め
の
方
は
、
職
場
健

診
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
が
ん
検
診
の
対
象
者　

今
ま
で

と
変
わ
り
な
く
、　

歳
以
上
の

２０

方
（
た
だ
し
、
検
診
種
別
に
よ

り
対
象
年
齢
が
異
な
り
ま
す
）

◆
健
診
の
時
期
は
、
５
月
〜　

月
１２

の
期
間
と
な
り
、
午
前
の
部
と

午
後
の
部
が
あ
り
ま
す
。

◆
今
ま
で
申
込
み
な
し
で
受
診
で

き
ま
し
た
が
、
こ
れ
か
ら
は
必

ず
事
前
の
申
込
み
が
必
要
に
な

り
ま
す
。

◆
健
診
の
「
受
診
申
込
」
の
受
付

を
２
月
ご
ろ
に
行
い
ま
す
。

◆
健
診
受
診
日
時
と
会
場
は
、
後

日
、
申
込
み
さ
れ
た
方
に
個
別

に
通
知
し
ま
す
。

◆「
す
こ
や
か
市
民
ド
ッ
グ
」と
し

て
、
よ
り
充
実
し
た
内
容
に
変

わ
り
ま
す
（
新
た
に
腹
部
超
音

波
検
査
も
導
入
し
ま
す
）。

◆
一
度
の
受
診
で
、
全
身
の
検
査

が
で
き
る
体
制
を
導
入
し
ま
す

（
歯
周
病
検
診
や
女
性
の
が
ん

検
診
も
会
場
に
よ
っ
て
は
、
同

日
に
受
診
で
き
ま
す
）。

◆
待
ち
時
間
や
受
診
時
間
を
短
く

し
、
快
適
な
健
診
に
な
る
よ
う

に
努
め
ま
す
。

市
が
行
う
基
本
健
診
の

対
象
者
が
変
わ
り
ま
す

が
ん
検
診
は

　

医
療
保
険
に
関
係
な
く

受
診
で
き
ま
す

健
診
期
間
が
長
く
な
り

　
　

事
前
申
込
み
が

必
要
に
な
り
ま
す

健
診
会
場
・
健
診
内
容
が

変
わ
り
ま
す

　

高
齢
者
の
医
療
の
確
保
に
関
す
る
法
律
に
基
づ
き
、
平
成　

年
度
か

２０

ら
は
、
市
区
町
村
の
国
民
健
康
保
険
や
健
康
保
険
組
合
な
ど
の
「
医
療

保
険
者
」
が
、「
生
活
習
慣
病
予
防
と
保
健
指
導
の
た
め
」
の
健
診
を
行

う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の
健
診
と
保
健
指
導
は
、
生
活
習
慣
病
に

影
響
す
る
「
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
内
臓
脂
肪
症
候
群
）」
に

着
目
し
て
実
施
す
る
も
の
で
す
。

　

市
で
は
、
本
市
の
国
民
健
康
保
険
と
と
も
に
基
本
健
診
と
が
ん
検
診

を
セ
ッ
ト
に
し
、
名
称
も
「
す
こ
や
か
市
民
ド
ッ
ク
」
と
し
て
実
施
し

ま
す
。
そ
の
内
容
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

平
成
２０
年
度
か
ら
健
診
（
市
民
総
合
健
診
・
女
性
の
が
ん
検
診
）
が 

「
す
こ
や
か
市
民
ド

や
か
市
民
ド
ッ
ク
」 に
変
わ
り
ま
す 
「
す
こ
や
か
市
民
ド

や
か
市
民
ド
ッ
ク
」 に
変
わ
り
ま
す 
「
す
こ
や
か
市
民
ド
ッ
ク
」 に
変
わ
り
ま
す 

健診はどこで受けるの？ 

まずは、自分の医療保険証の発行者を確認しましょう！ 
あなたの年齢は？ 

20～39歳 

（医療保険証の種 
  別は問いません） 

◆市の基本健診 
　を受けましょう。 

※生活保護受給者（２０歳以上）は、市の基本健診が受診できます。 
※上記のいずれかに該当する場合でも、会社や事業所などにお勤めの方は、職場健 
　診を受診してください。 

　医療保険に関係なく「すこやか市民ドック」で受診できます。なお、検診種別 
により対象年齢が異なります。 

はい 
◆市の基本健 
　診を受けま 
　しょう。 

いいえ 
◆「基本健診」は、あなた 
　が加入している医療保 
　険者から別途連絡があ 
　ります。 

40～74歳 
豊岡市国民健康保険加入者ですか？ 

75歳以上 
◆市の基本健診
を受けましょう。
なお、糖尿病や
高血圧症等で
治療中の方は、
かかりつけの医
師に相談しま
しょう。 

がん検診  

基本健診  
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◆
健
診
内
容
の
充
実
化
や
、
プ
ラ

イ
バ
シ
ー
の
確
保
の
た
め
、
受

診
環
境
の
整
っ
た
施
設
を
使
い

ま
す
の
で
、
健
診
会
場
が
今
ま

で
と
変
わ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

◆
基
本
健
診
や
が
ん
検
診
な
ど
と

同
時
に
、女
性
の
が
ん
検
診（
乳

が
ん
検
診
の
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

　

ー
や
子
宮
頚
部
が
ん
検
診
）
が

受
診
で
き
る
日
を
決
め
、
案
内

し
ま
す
（
一
部
実
施
で
き
な
い

地
域
や
会
場
が
あ
り
ま
す
）。

◆
女
性
の
が
ん
検
診
（
乳
が
ん
検

診
・
子
宮
頚
部
が
ん
検
診
）
も

同
時（
２
月
ご
ろ
）に
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

　

事
前
の
申
込
み
や
健
診
日
時
の

指
定
な
ど
、
こ
れ
ま
で
と
実
施
方

法
が
相
違
し
て
い
ま
す
。
内
容
の

充
実
し
た
健
診
を
受
け
て
い
た
だ

け
る
よ
う
、
混
雑

の
緩
和
や
受
診
環

境
の
改
善
に
努
め

ま
す
の
で
、
理
解

と
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

レ
デ
ィ
ー
ス
デ
ー（
女
性
の

　

み
受
診
で
き
る
日
）を

設
け
ま
す

お
願
い

■対象受診項目
受　　診　　項　　目

対　象　者 腹部
超音波
検査

歯周病
検診

肝炎
ウイルス
検診

が　ん　検　診
基本
健診 子宮頚

部がん
乳がん

前立腺
がん

大腸
がん

胃がん
喀痰
検査

肺がん

－○－△－－－－－－○２０～３９歳

○○△△△△○○△○○加入者豊岡市
国保

４０～７４歳
○○△△△△○○△○－加入者以外

○○－△△△○○△○○７５歳以上

○は対象、△は性別や対象年齢等受診条件が有り、－は対象外

■受診項目の対象者と内容

内　　　　　容対　象　者受　診　項　目

必須項目【計測〔身長・体重・腹囲・ＢＭＩ（肥満度）〕、
血圧測定、血液検査〔ＨＤＬコレステロール・ＬＤＬコ
レステロール・中性脂肪・ＧＯＴ・ＧＰＴ・ｒＧＴＰ・
血糖検査（空腹時血糖）・血清尿酸〕、尿検査（尿糖・尿
蛋白）】と選択項目【血液検査（貧血検査）】の実施

２０～３９歳

基　本　健　診
上記必須項目と必要に応じて選択項目【血液検査（貧血
検査）、心電図、眼底検査】（治療中の方は除く）の実施

４０～７４歳の
豊岡市国保加入者

上記必須項目のみ実施（糖尿病や高血圧症等で治療中の
方は、受診についてかかりつけの医師に相談ください）

７５歳以上

胸部レントゲン撮影４０歳以上肺がん

がん検診

喀痰細胞診（ハイリスク者に限る）５０歳以上喀痰検査

胃透視（むせやすいなど心配のある方は、医療機関での
受診をお勧めします）４０歳以上

胃がん

便潜血検査大腸がん

血液 PSA検査５０歳以上の男性前立腺がん

マンモグラフィー（視触診は、別日に実施します）
４０歳以上の
偶数年齢の女性

乳がん

視診・細胞診２０歳以上の女性子宮頚部がん

血液検査（B・C型肝炎）４０歳肝炎ウイルス検診

歯と歯ぐきの検査（総義歯の方は、かかりつけの歯科医
院に相談ください）

２０歳以上歯周病検診

腹部エコー（肝臓・胆のう・すい臓・腎臓・ひ臓）４０歳以上腹部超音波検査

《問合せ》健康増進課、市民課国保医療係、各総合支所健康福祉課または市民生活課

平成２０年度「すこやか市民ドック」の内容
（年齢は、すべて平成２１年３月末現在の年齢です）
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後
期
高
齢
者
医
療
制
度
は
、
平

成　

年
４
月
か
ら
始
ま
る
新
し
い

２０
高
齢
者
の
医
療
制
度
で
す
。
後
期

高
齢
者
の
心
身
の
特
性
や
生
活
実

態
等
を
踏
ま
え
、
高
齢
化
社
会
に

対
応
し
た
仕
組
み
と
し
て
、
独
立

し
た
高
齢

者
の
医
療

制
度
と
な

り
ま
す
。

　

後
期
高

齢
者
医
療

制
度
は
、

こ
れ
ま
で

の
老
人
保

健
制
度
に
か
わ
り
、
都
道
府
県
単

位
で
す
べ
て
の
市
町
村
が
加
入
す

る「
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
」

が
制
度
を
運
営
し
ま
す
。

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
被
保

険
者（
対
象
者
）は
、
広
域
連
合
の

区
域
内
で
あ
る
市
町
村
に
在
住
の

　

歳
（
一
定
の
障
害
が
あ
り
、
申

７５請
に
よ
り
広
域
連
合
の
認
定
を
受

け
た
方
は　

歳
）
以
上
の
方
で
す
。

６５

　

歳
の
誕
生
日
（　

歳
以
上
の
障

７５

６５

害
認
定
日
）
か
ら
後
期
高
齢
者 

医
療
制
度
の
被
保
険
者
と
な
り
ま

す
。

　

こ
れ
ま
で
国
民
健
康
保
険
な
ど

の
医
療
保
険
の
被
保
険
者
、
会
社

の
健
康
保
険
や
共
済
組
合
な
ど
の

被
扶
養
者
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
保
険

か
ら
脱
退
し
て
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
の
被
保
険
者
と
な
り
ま
す
。

　

兵
庫
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
は
、県
内
す
べ
て
の
市
町（　
２９

市
・　

町
）
が
加
入
し
て
設
立
さ

１２

れ
た
地
方
公
共
団
体
で
す
。
広
域

連
合
は
、
被
保
険
者
の
認
定
、
保

険
証
の
発
行
、
保
険
料
の
賦
課
、

医
療
給
付
な
ど
を
行
い
、
市
町
は
、

保
険
料
の
徴
収
、
申
請
や
届
け
出

の
受
付
、
保
険
証
の
引
き
渡
し
な

ど
の
窓
口
業
務
を
行
い
ま
す
。

　

後
期
高
齢
者
の
医
療
に
か
か
る

費
用
の
う
ち
、
皆
さ
ん
が
病
院
な

ど
で
支
払
う
窓
口
負
担
を
除
い
た

分
は
、公
費（
国：

県：

市
＝
４：

１：

１
）
が
約
５
割
を
負
担
し
、

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
以
外
の
健

康
保
険
保
険
者
か
ら
の
支
援
金
が

約
４
割
、
残
り
の
約
１
割
を
皆
さ

ん
の
保
険
料
で
負
担
し
ま
す
。

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
被
保

険
者
に
は
、
新
た
に
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
独
自
の
保
険
証
が
一
人

に
１
枚
発
行
さ
れ
ま
す
。
病
院
な

ど
を
受
診
す
る
と
き
は
、
必
ず
新

し
い
保
険
証
を
窓
口
で
提
示
し
て

く
だ
さ
い
。

　

老
人
保
健

制
度
と
同
じ

く
医
療
費
の

１
割
（
所
得

に
よ
り
３
割
）
を
窓
口
で
負
担
し

て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

後
期
高
齢
者
医
療
の
被
保
険
者

全
員
が
負
担
す
る
均
等
割
額
と
、

被
保
険
者
の
所
得
に
応
じ
て
負
担

す
る
所
得
割
額
の
合
計
に
な
り
ま

す
。
均
等
割
額
と
所
得
割
率
は
兵

庫
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

の
議
会
で
決
め
ら
れ
ま
す
の
で
、

決
ま
り
次
第
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

年
額　

万
円
以
上
の
年
金
を
受

１８

け
取
っ
て
い
る
場
合
に
は
、
年
金

か
ら
保
険
料
が
天
引
き
さ
れ
ま
す

（
特
別
徴
収
）。
そ
れ
以
外
の
場
合

は
、
納
付
書
や
口
座
振
替
等
で
市

に
納
め
ま
す（
普
通
徴
収
）。

　

た
だ
し
、
介
護
保
険
料
と
合
わ

せ
た
保
険
料
の
金
額
が
、
年
金
額

の
２
分
の
１
を
超
え
る
場
合
は
天

引
き
の
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

※
な
お
、
内
容
は
今
後
変
更
さ
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
場

合
は
、
決
ま
り
次
第
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

平
成
20
年
4
月
か
ら
始
ま
る
新
し
い
高
齢
者
の
医
療
制
度
 

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

後
期
高
齢
者
医
療
制
度 
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

後
期
高
齢
者
医
療
制
度 
後
期
高
齢
者
医
療
制
度 

75
歳（
一
定
の
障
害
が
あ
る
場
合
は
65
歳
）以
上
の
方
が
対
象 

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
と
は

兵
庫
県
後
期
高
齢
者
医
療

広
域
連
合
と
は

運
営
の
仕
組
み

病
院
な
ど
を
受
診
す
る
と
き

保
険
料
は

保
険
料
の
納
め
方
は

《
問
合
せ
》
市
民
課
国
保
医
療
係

ま
た
は
兵
庫
県
後
期
高
齢
者
医

療
広
域
連
合
事
務
局
（
〒
６
５

０
‐
０
０
２
１　

神
戸
市
中
央

区
三
宮
町
１
‐
９
‐
１
‐
１
２

０
１
セ
ン
タ
ー
プ
ラ
ザ　

階
）

12

　

�
０
７
８－

３
２
６－

２
６
１
２

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

　

http://w
w
w
.kouiki‐hyogo.jp

　

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

jim
ukyoku@

kouiki‐hyogo.jp

被
保
険
者（
対
象
者
）は

後期高齢者 

市窓口 

病院・診療所等 

広域連合 

保
険
料
納
入 

保
険
証
の 

引
き
渡
し 

医
療
費
請
求 

医
療
費
支
払 

保険証の提示 
医療費の自己負担分支払 

診　療 

情報提供 

保険証の発行 

■後期高齢者医療制度の仕組み
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対
象
家
庭
に
左
表
の
い
ず
れ
か

の
方
法
で
カ
ー
ド
を
１
枚
配
布
し

ま
す
。

　
「
協
賛
店
ス
テ
ッ
カ
ー（
左
写

真
）」を
掲
示
し
て
い
る
協
賛
店
で

利
用
で
き
ま
す
。

　

そ
の
店
を
利
用
す
る
と
き
に
、

カ
ー
ド
を
提
示
し
て
い
た
だ
く
と
、

そ
の
店
独
自
の
サ
ー
ビ
ス
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、

店
に
よ
っ
て
は
別
途
証
明
書
の
提

示
を
求
め
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

　

な
お
、
協
賛
店
や
サ
ー
ビ
ス
内

容
に
つ
い
て
は
、
各
窓
口
に
設
置

し
て
い
る
協
賛
店
一
覧
表
ま
た
は

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

カ
ー
ド
は
ど
う
や
っ
て

も
ら
う
の
？

カ
ー
ド
は
ど
こ
で
使
え
る
の
？

　

市
で
は
、
豊
岡
の
未
来
を

担
う
子
ど
も
た
ち
の
「
明
る

い
笑
顔
」
と
「
夢
」
を
育
む

と
と
も
に
、
子
ど
も
を
安
心

し
て
産
み
、
楽
し
く
育
て
ら

れ
る
よ
う
、
商
業
者
な
ど
と

連
携
し
、
子
育
て
家
庭
を
応

援
し
ま
す
。

　
　

歳
未
満
の
子
ど
も
や
妊

１８
娠
中
の
方
が
居
る
家
庭
を
対

象
に
「
と
よ
お
か
子
育
て
家

庭
応
援
カ
ー
ド
」
を
発
行
し
、

協
賛
店
で
い
ろ
い
ろ
な
サ
ー

ビ
ス
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
に

し
ま
す
。

カードの配布方法対　象　家　庭
小学校・中学校・高等学校を通じ
て配布

市内の学校に通学している子ども
が居る家庭

市内の幼稚園・保育園（無認可を
含む）を通じて配布

就学前の子どもが居る家庭 子育てセンターおよび各乳幼児
対象の健診を通じて配布
上記以外は下記窓口で配布

市役所商工課、市民課、健康増進
課、各総合支所地域整備課、市民
生活課、健康福祉課の窓口で配布

市外の学校に通学している子ども
が居る家庭
妊娠中の方が居る家庭
上記以外の子どもが居る家庭

このステッカーの 
貼ってある店で使 
えます。 

協
賛
店
募
集

　

市
で
は
、
事
業
に
協
賛
い
た
だ

け
る
企
業
・
事
業
所
・
店
舗
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

◆
受
付
期
間

　

随
時
受
付

◆
協
賛
店
の
特
典

　

店
頭
掲
示
用
の
ス
テ
ッ
カ
ー
を

お
渡
し
し
ま
す
。ま
た
、市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
各
企
業
・
事
業

所
・
店
舗
の
取
組
内
容
を
紹
介
し

ま
す
。

◆
申
込
方
法

　

商
工
課
、
各
総
合
支
所
地
域
整

備
課
の
窓
口
に
設
置
、
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
る
「
と
よ
お
か
子
育
て
家

庭
応
援
カ
ー
ド
事
業
参
加
申
込

書
」
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

メ
ー
ル
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た
は
郵

送
な
ど
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
協
賛
内
容
の
例

（
例
１
）　

料
金
の
割
引

特
定
日
の
割
引
、
ポ
イ
ン
ト
加

算
、
子
ど
も
用
品
割
引　

な
ど

（
例
２
）　

行
事
の
開
催

子
育
て
教
室
な
ど
子
ど
も
向
け

行
事
の
開
催　

な
ど

（
例
３
）　

子
ど
も
用
施
設
な
ど
の

提
供

プ
レ
イ
ル
ー
ム
・
授
乳
室
設
置
、

ミ
ル
ク
用
の
お
湯
提
供　

な
ど

※
そ
の
他
、
店
独
自
の
サ
ー
ビ
ス

を
提
供
し
て
く
だ
さ
い
。

“子育て応援・
関西キャンペーン”

「
関
西
子
育
て
世
帯
応
援
事
業
」

と
連
携
し
て
展
開
し
て
い
ま
す

　
「
と
よ
お
か
子
育
て
家
庭
応
援

カ
ー
ド
事
業
」
は
「
関
西
子
育
て

世
帯
応
援
事
業
」
と
連
携
し
て

行
っ
て
い
る
た
め
、
近
畿
２
府
４

県
お
よ
び
三

重
県
、
福
井

県
、
徳
島
県

の
各
協
賛
店

で
も
利
用
い

た
だ
け
ま
す
。

た
だ
し
、各
府
県
、市
町
村
に
よ
っ

て
、
カ
ー
ド
取
り
扱
い
要
件
な
ど

が
異
な
り
ま
す
の
で
、
注
意
く
だ

さ
い
。

《
申
込
み
・
問
合
せ
》
商
工
課

　
　
　

－

３
８
７
２

ＦＡＸ
２２

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

　

h
ttp
://w

w
w
.city

.toy
ook
a.

lg.jp

　

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

　

shoukou＠
city.toyooka.lg.jp
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●豊　岡　市　役　所
　� 23‐1111
●城崎総合支所
　� 32‐0001
●竹野総合支所
　� 47‐1111
●日高総合支所
　� 42‐1111
●出石総合支所
　� 52‐3111
●但東総合支所
　� 54‐1000

　

但
馬
夢
テ
ー
ブ
ル
委
員
会
（
但

馬
県
民
局
内
）
で
は
、「
但
馬
地
域

ビ
ジ
ョ
ン
」（
平
成　

年
２
月
策

１３

定
）
が
示
す
４
つ
の
将
来
像
「
自

立
の
郷
、
賑
わ
い
の
郷
、
癒
し
の

郷
、
慈
し
み
の
郷
」
の
実
現
に
向

け
て
各
種
の
取
組
み
を
進
め
て
い

ま
す
。

　

今
後
は
、
少
子
高
齢
化
の
進
行

に
よ
る
人
口
減
少
や
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
の
崩
壊
な
ど
、
新
た
な
地

域
課
題
に
つ
い
て
も
、
私
た
ち
自

身
の
問
題
と
し
て
考
え
て
い
く
必

要
が
あ
り
ま
す
。
皆
さ
ん
も
一
緒

に
、
こ
れ
か
ら
の
但
馬
に
つ
い
て

話
し
合
い
ま
せ
ん
か
。

▽
テ
ー
マ　

見
え
て
き
た
時
代
潮

流
、
明
日
の
但
馬
を
考
え
る

▽
日
時　
　

月　

日（
日
・
祝
）午

１２

２３

後
１
時
〜
３
時　

分
３０

▽
場
所　

但
馬
長
寿
の
郷　

郷

ホ
ー
ル
（
養
父
市
八
鹿
町
国
木

５
９
４
‐　

）
１０

▽
内
容

・
但
馬
夢
テ
ー
ブ
ル
委
員
会
の
活

動
報
告

・
時
代
潮
流
の
調
査
研
究
の
報
告

　
（
兵
庫
県
県
民
政
策
部
ビ
ジ
ョ

ン
課
）

・
テ
ー
マ
別
意
見
交
換（
下
表
）

・
井
戸
敏
三
知
事
の
講
評
（
総
括

コ
メ
ン
ト
）

▽
対
象　

ど
な
た
で
も

▽
申
込
方
法　

住
所
、氏
名（
ふ
り

が
な
）、電
話
番
号
、参
加
し
た

い
テ
ー
マ
別
意
見
交
換
の
区
分

記
号（
第
２
希
望
ま
で
）を
記
入

の
上
、郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス

で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。メ
ー

ル
、電
話
で
も
受
け
付
け
ま
す
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

但
馬
夢
テ

　

ー
ブ
ル
委
員
会
事
務
局
（
〒
６

６
８
‐
０
０
２
５
豊
岡
市
幸
町

平
成　

年
度

１９

　

但
馬
地
域
夢
会
議
・

さ
わ
や
か
フ
ォ
ー
ラ
ム

　

春
の
訪
れ
を
告
げ
る
、
恒
例
の

「
西
宮
市
吹
奏
楽
団
演
奏
会－

春

風
の
プ
レ
ゼ
ン
ト－

」
を
、
３
月

　

日（
日
）に
、
日
高
文
化
体
育
館

３０で
開
催
し
ま
す
。

　

こ
の
演
奏
会
の
中
で
、
地
元
の

吹
奏
楽
奏
者
も
西
宮
市
吹
奏
楽
団

と
一
緒
に
演
奏
す
る
コ
ー
ナ
ー
が

あ
り
、
事
前
に
西
宮
市
吹
奏
楽
団

の
音
楽
監
督
の
北
野　

徹
さ
ん
を

迎
え
、
指
導
い
た
だ
く
機
会
を
設

け
て
い
ま
す
。

　

演
奏
会
で
、
一
緒

に
演
奏
を
希
望
さ
れ

る
方
は
、
左
記
へ
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

教
育
委
員
会
日
高
分

室
募

集

募

集

「
西
宮
市
吹
奏
楽
団
演
奏
会

　

ー
春
風
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
ー
」

出
演
メ
ン
バ
ー
募
集

催

し

催

し

テ　　　ー　　　マ区分

「あなたも仲間だ、但馬元気印の地域づくり」
　～少子高齢化が進む地域を元気にする｢住民主体の地域くづくり｣～

Ａ

「伝えたい、私が見つけた但馬の魅力」
　～郷土愛を深め、交流人を増やす「但馬の魅力（資源）の発見や活用方法」～

Ｂ

「コウノトリと暮らそう、但馬自然派生活」
　～豊かな自然を守り、育て、活かす ｢ 森、川、海、農、まちのくらし」～

Ｃ

「助け合おう、安心・安全な但馬暮らし」
　～高齢者、障害者が活き活きと暮らせる「出かけやすいまちづくり」、

「災害時の助け合い」～
Ｄ

▼テーマ別意見交換
７
‐　
　

但
馬
県
民
局
企
画
調

１１

整
部
地
域
ビ
ジ
ョ
ン
課
内
）

　

�　

－

３
６
１
５

２６

　
　
　

－

７
４
９
０

ＦＡＸ
２４

　

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

　

tajim
akk_02@

pref.hyogo.jp
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▽
採
用
予
定
日　

平
成　

年
４
月

２０

１
日

▽
提
出
書
類　

履
歴
書
等
は
、
本

組
合
の
所
定
用
紙
が

あ
り
ま
す
の
で
、
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
期
限　
　

月　

日（
火
）

１２

２５

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

公
立
豊
岡

病
院
組
合
統
轄
管
理
事
務
所
総

務
部
人
事
課
�　

－

６
１
１
１

２２

平
成　

年
度

２０

　

公
立
豊
岡
病
院
組
合

職
員
募
集

試験日・会場試験科目受　験　資　格人員募集職種

１月１６日（水）
公立豊岡病院
講堂

教養試験
論文試験
適性試験
面接試験

昭和４８年４月２日以降に生まれた方で、
学校教育法による高等学校以上を卒
業した、来春、診療情報管理士資格取
得見込みの方、または診療情報管理士
資格を有する方

１人
事務職員
（診療情報
　管理士）

１月１６日（水）
統轄管理事務所
第１会議室

教養試験

作文試験

面接試験

昭和５５年４月２日以降に生まれた方で、
来春、薬剤師免許取得見込みの方、ま
たは薬剤師免許を有する方

１人薬剤師

１月２３日（水）
統轄管理事務所
第１会議室

昭和４８年４月２日以降に生まれた方で、
来春、言語聴覚士免許取得見込みの方、
または言語聴覚士免許を有する方

１人言語聴覚士

昭和５５年４月２日以降に生まれた方で、
来春、理学療法士免許取得見込みの方、
または理学療法士免許を有する方

１人理学療法士

昭和４８年４月２日以降に生まれた方で、
来春、管理栄養士免許取得見込みの方、
または管理栄養士免許を有する方

１人管理栄養士

▽
職
種　

介
護
業
務

▽
勤
務
地　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム　

出
石
荘

▽
応
募
資
格　

普
通
自
動
車
運
転

免
許
所
持
者

▽
勤
務
条
件　

嘱
託
ま
た
は
パ
ー

ト
職
員

▽
待
遇　

面
接
時
に
説
明
し
ま
す
。

▽
募
集
人
員　

若
干
名

▽
選
考
方
法　

書
類
お
よ
び
面
接

▽
応
募
方
法　

市
販
の
履
歴
書（
写

真
貼
付
）を
持
参
ま
た
は
郵
送

く
だ
さ
い
。
受
付
お
よ
び
面
接

は
、
随
時
、
行
っ
て
い
ま
す
。

▽
応
募
・
問
合
せ　

特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム　

出
石
荘
（
〒
６
６

８
‐
０
２
６
３
出
石
町
福
住
１

３
０
１
）
�　

－

６
６
１
１

５２

社
会
福
祉
法
人 
但
馬
福
祉
園

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム 
出
石
荘

嘱
託
職
員
・
パ
ー
ト
職
員
募
集

　

放
送
大
学
は
、
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ

オ
で
授
業
を
行
う
通
信
制
大
学
で

す
。
働
き
な
が
ら
の
大
学
卒
業
、

キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
、
生
涯
学
習
を

目
的
と
し
て
、
幅
広
い
年
代
の
方

が
学
ん
で
い
ま
す
。

　

今
回
、
平
成　

年
度
４
月
入
学

２０

生
を
募
集
し
ま
す
。
詳
し
い
資
料

を
無
料
で
送
付
し
ま
す
の
で
、
気

軽
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
出
願
受
付
期
間　
　

月　

日（
土
）

１２

１５

〜
２
月　

日（
金
）

２９

▽
資
料
請
求
・
問
合
せ　

放
送
大

学
姫
路
サ
テ
ラ
イ
ト
ス
ペ
ー
ス

　

�
０
７
９

－

２
８
４

－

５
７
８
８

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

http://w
w
w
.u

‐air.ac.jp

放
送
大
学 
平
成　

年
度

２０

４
月
入
学
生
募
集

▽
日
時　
　

月　

日（
土
）午
後
６

１２

２２

時　

分
〜
８
時　

分

３０

３０

▽
場
所　

出
石
文
化

　

会
館
ひ
ぼ
こ
ホ
ー
ル

▽
対
象　

小
学
５
年
生
以
上
の
方

な
ら
ど
な
た
で
も

※
小
学
生
だ
け
が
参
加
の
場
合
は
、

送
迎
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
内
容　

ク
リ
ス
マ
ス
コ
ー
ラ
ス
、

ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ

▽
定
員　
　

人（
先
着
順
）

３０

▽
申
込
方
法　

電
話
で
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

▽
申
込
期
限　
　

月　

日（
水
）

１２

１９

▽
問
合
せ　

図
書
館
出
石
分
館

　

�　
－

５
４
８
９

５２

図
書
館
出
石
分
館

ク
リ
ス
マ
ス 
歌
と
語
り
の
夕
べ

参
加
者
募
集
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▽
試
験
日　

２
月　

日（
日
）

１０

▽
場
所　

兵
庫
県
立
但
馬
技
術
大

学
校
（
豊
岡
市
九
日
市
上
町
６

６
０
‐
５
）

▽
試
験
の
種
類

　

甲
種
・
乙
種
全
類

　

・
丙
種

〈
受
験
願
書
〉

▽
受
付
期
間　

１
月
４
日（
金
）〜

　

日（
金
）

１１
▽
配
布
場
所　

消
防
本
部
、
各
分

署
、
出
張
所
お
よ
び
駐
在
所

▽
提
出
方
法　

必
ず
、
簡
易
書
留

ま
た
は
配
達
記
録
郵
便
等
の
送

達
確
認
が
可
能
な
方
法
で
、
郵

送
く
だ
さ
い
。

▽
送
付
先　
　

消
防
試
験
研
究
セ

（財）

ン
タ
ー
兵
庫
県
支
部
（
〒
６
５

０
‐
０
０
１
１
神
戸
市
中
央
区

下
山
手
通
５
‐　

‐
７　

協
和

１２

ビ
ル
５
階
）

　

�
０
７
８－

３
６
１－

６
６
１
０

〈
養
成
講
習
会
〉

▽
講
習
科
目　

乙
種
４
類

▽
日
時　

１
月　

日（
金
）午
前　

１８

１０

時
〜
午
後
５
時

▽
場
所　

市
民
会
館

▽
受
講
料　

６
、５
０
０
円

※
別
途
、テ
キ
ス
ト
代
３
、７
０
０

円
が
必
要
で
す
。

▽
問
合
せ　

消
防
本
部
予
防
課
危

険
物
係
�　

－

８
０
３
６

２４

▽
対
象　

平
成　

年
４
月
１
日
現

２０

在
で
３
〜
５
歳
の
「
聴
覚
に
障

害
が
あ
る
」「
聴
覚
障
害
に
そ
の

他
の
障
害
を
併
せ
有
す
る
」
ま

た
は
「
そ
の
他
の
言
語
指
導
を

必
要
と
す
る
」
の
い
ず
れ
か
に

該
当
す
る
幼
児

▽
人
員　

若
干
名

▽
入
学
選
考
会　

２
月
８
日（
金
）

▽
募
集
期
間　

１
月　

日（
月
）〜

２１

２
月
１
日（
金
）

▽
そ
の
他　

入
学
選
考

を
希
望
す
る
方
は
、

願
書
の
提
出
が
必
要

で
す
。
事
前
に
連
絡
く
だ
さ
い
。

▽
連
絡
・
問
合
せ　

兵
庫
県
立
豊

岡
聴
覚
特
別
支
援
学
校　

教
育

相
談
係
（
〒
６
６
８
‐
０
０
４

７
豊
岡
市
三
坂
町
２
‐
９
）

　

�　

－

２
１
１
４

２２

　
　
　

－

５
２
１
６

ＦＡＸ
２４

県
立
豊
岡
聴
覚
特
別
支
援
学
校

幼
稚
部
入
学
幼
児
募
集

平
成　

年
度

１９

第
３
回
危
険
物
取
扱
試
験

　

今
年
の
ク
リ
ス
マ

ス
は
、
親
子
で
ケ
ー

キ
作
り
に
挑
戦
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

　

手
作
り
経
験
の
な

い
方
も
歓
迎
し
ま
す
。

▽
日
時　
　

月　

日（
金
）午
後
１

１２

２１

時　

分
〜
３
時　

分
（
午
後
１

３０

３０

時　

分
〜
受
付
）

１５

▽
場
所　

豊
岡
エ
ネ
ル
ギ
ー　

３

階
調
理
室
（
豊
岡
市
三
坂
町
６

‐　

）
※
駐
車
場
あ
り
ま
す
。

５７

▽
対
象　

３
歳
〜
就
学
前
の
子
ど

も
と
保
護
者

▽
参
加
費　

１
、０
０
０
円（
材
料

費
）

▽
定
員　
　

組
１２

▽
持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

※
ハ
ン
ド
ミ
キ
サ
ー
を
お
持
ち
の

方
は
持
参
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
期
間　
　

月　

日（
水
）〜

１２

１２

　

日（
火
）

１８
※
定
員
に
な
り
次
第
、締
切
り
ま
す
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

チ
ャ
イ
ル

ド
ハ
ウ
ス
保
育
園
（
豊
岡
市
下

陰
５
）
�　

－

３
９
０
０

２９

講
座
・
講
習

講
座
・
講
習

第　

回 
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

６７
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
作
り

　

兵
庫
県
で
は
、
母
子
家
庭
の
母

と
子
、
寡
婦
ま
た
は
父
子
家
庭
の

父
と
子
を
対
象
に
、
母
子
専
門
相

談
員（
弁
護
士
）に
よ
る
特
別
相
談

を
行
い
ま
す
。

　

気
軽
に
相
談
く
だ
さ
い
。

▽
日
時　

１
月　

日（
金
）

１８

※
時
間
は
、
相
談
者
の
人
数
に
よ

り
後
日
決
定
し
ま
す
の
で
、
改

め
て
連
絡
し
ま
す
。

▽
場
所　

市
民
会
館　

２
階
第
２

小
会
議
室

▽
相
談
内
容

・
離
婚
に
関
す
る
こ
と

・
子
ど
も
の
親
権
、

　

養
育
費
問
題

・
別
れ
た
夫
の
残

　

し
た
借
金
問
題

・
遺
産
相
続
、
財
産
分
与
等

▽
申
込
期
限　
　

月　

日（
金
）

１２

２８

▽
そ
の
他　

相
談
は
、
事
前
に
申

込
み
が
必
要
で
す
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

社
会
福
祉

課
生
活
援
護
係

　

�　
－

７
０
３
１

２４

相

談

相

談

母
子
家
庭
等
特
別
相
談

試

験

試

験
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許
認
可
、
登
録
申
請
、
遺
言
や

相
続
、
種
々
の
契
約
、
届
出
等
の

相
談
か
ら
、
書
類
の
作
成
ま
で
サ

ポ
ー
ト
し
ま
す
。

▽
日
時　

１
月　

日（
金
）午
後
１

１１

時
〜
４
時

▽
場
所　

市
民
会
館　

４
階
中
会

議
室

▽
問
合
せ　

兵
庫
県
行
政
書
士
会

但
馬
支
部
�　

－

２
０
４
０

２４

行
政
書
士
に
よ
る

無
料
市
民
法
務
相
談

▽
対
象
期
間　

平
成　

年
４
月
１

２０

日
〜
平
成　

年
３
月　

日

２１

３１

▽
対
象
施
設

・
総
合
体
育
館
（
ア
リ
ー
ナ
、
会

議
室
、ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ル
ー
ム
）

・
市
民
体
育
館

・
豊
岡
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

　
（
こ
う
の
と
り
ス
タ
ジ
ア
ム
、陸

上
競
技
場
、
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
）

・
円
山
川
運
動
公
園

・
神
美
台
ス
ポ
ー
ツ
公
園

▽
申
込
方
法　

各
施
設
、
教
育
委

員
会
お
よ
び
各
教
育
委
員
会
分

室
に
あ
る
所
定
の

　

用
紙
で
申
し
込
み

　

く
だ
さ
い
。

▽
申
込
期
限　

　

１
月　

日（
金
）

１８

▽
そ
の
他

・
土
・
日
曜
お
よ
び
祝
日
に
行
う

競
技
会
等
を
原
則
と
し
ま
す
。

・
希
望
者
が
重
複
す
る
場
合
は
、

各
代
表
に
よ
る
調
整
会
議
（
２

月
開
催
予
定
、
別
途
連
絡
）
で

調
整
し
ま
す
。

・
施
設
に
よ
っ
て
は
使
用
で
き
な

い
期
間
も
あ
り
ま
す
の
で
、申
込

み
時
に
要
項
を
確
認
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

平
成　

年
度

２０

　

社
会
体
育
施
設

使
用
希
望
受
付

そ
の
他

そ
の
他

　

消
防
団
で
は
、　

月　

日（
火
）

１２

２５

の
城
崎
地
域
を
始
め
と
し
て
、
火

災
等
の
災
害
予
防
と
防
火

思
想
の
徹
底
を
図
る
た
め
、

特
別
警
戒
を
実
施
し
ま
す
。

　

年
末
の
慌
し
さ
か
ら
、
つ
い
お
ろ

そ
か
に
な
り
が
ち
な
火
の
元
の
始

末
に
十
分
注
意
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

防
災
安
全
課
消
防
安

全
係

消
防
団 

年
末
特
別
警
戒
の
実
施

▽
期
間　

３
月
９
日（
日
）ま
で

　

午
前　

時
〜
午
後
７
時

１０

※
休
苑
日
は
、
毎
週
月
曜
日
と　
１２

月　

日
、
１
月
１
日
・　

日
、

３１

１５

２
月　

日
で
す
。（
祝
日
の
月
曜

１２

日
は
開
苑
）

※
団
体
の
場
合
は
、

　

利
用
時
間
の
変

　

更
も
可
能
で
す
。

▽
場
所　

県
立
円
山
川
公
苑
ス
ケ

　

ー
ト
リ
ン
ク

▽
利
用
料　

大
人
５
０
０
円
、
中

学
生
以
下
２
５
０
円

※
貸
ス
ケ
ー
ト
靴
４
５
０
円

▽
そ
の
他　

個
人
、
団
体
を
対
象

に
無
料
指
導
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
就
学
前
１
年
以
内

の
幼
児
と
小
中
学
生
を
対
象
に

し
た
ス
ケ
ー
ト
教
室
を
開
催
し

て
い
ま
す
。
詳
し
い
内
容
は
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

兵
庫
県
立
円
山
川
公

苑
（
〒
６
６
９
‐
６
１
２
３
豊

岡
市
小
島
１
１
６
３
）

　

�　

－

３
０
８
５

２８

　
　
　

－

３
０
８
７

ＦＡＸ
２８

　

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

info@
m
aruyam

agaw
a.com

県
立
円
山
川
公
苑

　

ス
ケ
ー
ト
リ
ン
ク
を

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た

　
　

月　

日（
月
・
休
）、

１２

２４

施
設
清
掃
作
業
の
た
め
、

図
書
館
日
高
分
館
を
臨

時
休
館
し
ま
す
。

　

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

休
館
当
日
は
、
図
書
館
本
館
お
よ

び
各
分
館
を
利
用
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

図
書
館
日
高
分
館

　

�　

－

１
１
４
１

４２
図
書
館
日
高
分
館

休
館
の
お
知
ら
せ

　

平
成　

年
工
業
統
計
調
査
を　

１９

１２

月　

日
現
在
で
行
い
ま
す
。

３１

　

調
査
の
実
施
に
当
た
り
、　

月
１２

下
旬
か
ら
１
月
に
か
け
て
調
査
員

が
伺
い
ま
す
。
な
お
、
調
査
票
に

記
入
い
た
だ
い
た
内
容
は
、
統
計

法
に
基
づ
き
秘
密
が
厳
守
さ
れ
ま

す
の
で
、
正
確
な
記
入

を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
本
年
の
調

査
か
ら
調
査
項
目
の

一
部
を
改
正
し
て
い

ま
す
。
調
査
票
の
記
入
の
際
に
は
、

注
意
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

商
工
課
特
産
振
興
係

ー
製
造
事
業
所
の
皆
さ
ん
へ
ー

　

工
業
統
計
調
査
に

協
力
く
だ
さ
い

ＦＭラジオで豊岡市の情報をお知らせしています !!（周波数　76.4 メガヘルツ）　「豊岡きらめき情報局」毎週月曜日～金曜日　8：00～8：05、17：50～17：52



10広報とよおか　2007.12.10

1
月
の
月
の 

保
健
行
事

保
健
行
事 
1
月
の
月
の 

保
健
行
事

保
健
行
事 
1
月
の 

保
健
行
事 

豊岡市　 健康増進課
� 24－ 1127

城崎総合支所　健康福祉課
� 32－ 0001

竹野総合支所　健康福祉課
� 47－ 1111

日高総合支所　健康福祉課
� 42－ 1111

出石総合支所　健康福祉課
� 21－ 9027

但東総合支所　健康福祉課
� 21－ 9034

会　　場受付時間曜日日対　象　地　区地域

コープデイズ
豊岡

１０：００～１１：３０
火１５生田東、生田西、西本、高屋豊岡
１３：００～１５：００

城崎総合支所
　９：３０～１１：３０

火２２
内島、旭、来日、円山、 簸  磯 、上山、二見、

ひの そ

結、戸島、 楽  々   浦 、飯谷
さ さ うら城崎

１３：００～１５：００

献　　血

但　東出　石日　高竹　野城　崎豊　岡地　　　域

出石健康福祉センター
（出石町福住１３０２）

日高健康福祉
センター

（日高町祢布
　　８９１‐２）

竹野健康福祉
センター

（竹野町須谷
　　　１４７８）

城崎健康福祉
センター

（城崎町湯島
　　６２５‐９）

豊岡市保健
センター

（城南町２３‐６）

すくすく教室（１歳児）

にこにこ教室（２歳児）

育児
教室

豊岡市保健センター

４か月児健康診査
７か月児健康診査
１歳６か月児健康診査
３歳児健康診査

乳幼児
健康
診査

※会場が記載されていない保健行事は、下記の各地域のセンターで開催します。

献　血　条　件（全血献血）

４００ml２００ml１回献血量

１８歳～６９歳１６歳～６９歳年　齢

男女とも５０kg以上男性４５kg以上・女性４０kg以上体　重

９０mmHg以上最高血圧

男性１，２００ml 以内、女性８００ml 以内年間総献血量

男性は１２週間、女性は１６週間男女とも４週間献血の間隔

※ただし、６５歳以上の献血は、６０～６４歳の間に献血経験のある方に限ります。

診　療　科　目受　付　時　間診　療　日

内科・小児科
　９：３０～１１：３０１日（火・祝）・２日（水）・３日（木）

６日（日）・１３日（日）・１４日（月・祝）
２０日（日）・２７日（日）　　　　　　　 １３：００～１６：３０

休日急病診療所 （豊岡健康福祉センター内・城南町２３‐６）　� ２３-９２１９

もしもし電話健康相談
電　話受　付　時　間曜　日

� ２２‐７７００９：００～１７：００月　～　金

相　　談

対　　象会　　　場受 付 時 間曜日日地域

どなたでも豊岡市保健センター　９：００～１０：３０　月７
豊岡

高齢者長寿園１３：３０～１５：００　木１７

どなたでも

城崎総合支所１０：００～１１：３０　火１５城崎

竹野健康福祉センター　９：３０～１１：００　水９竹野

日高健康福祉センター１３：００～１４：００　火１５日高

出石健康福祉センター１０：００～１１：３０　火８出石

但東健康福祉センター１０：００～１１：３０　月２１但東

健康相談
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母と子の健康

◇持ち物　母子手帳・バスタオル・健康診査アンケート
◇内　容　身体計測・内科・育児相談・離乳食相談など

対　　　象受付時間曜日日地域
平成１９年８月　　　　
　　　　　１６～３１日生

１３：００～１４：００
金１１豊岡

城崎
竹野 平成１９年９月　　　　

　　　　　１～１５日生
金１８

平成１９年９月生　　　１３：００～１３：３０木２４日高

平成１９年８月１６日　　
　　　　～９月１５日生１３：１５～１３：３０火２２

出石
但東

４か月児健康診査　　　　※対象となる生年月日を
確認ください　　　　

※健診は住所地域の総合支所および保健センターで
の受診を原則とします。なお、別の会場で受診を
希望の場合は、各住所地域の総合支所または保健
センターまで事前に連絡ください。

◇持ち物　母子手帳・バスタオル・健康診査アンケート
◇内　容　身体計測・内科・育児相談・離乳食相談・歯科
　　　　　相談・ブックスタート（絵本の読み聞かせ）など

対　　　象受付時間曜日日地域
平成１９年５月　　　　
　　　　　１１～３１日生

１３：００～１４：００
水９豊岡

城崎
竹野 平成１９年６月　　　　

　　　　　１～２０日生
月２８

平成１９年６月生　　　１３：１５～１３：４５木２４日高

平成１９年５月１６日　　
　　　　～６月１５日生１３：１５～１３：３０火２２

出石
但東

※対象となる生年月日を
確認ください　　　　７か月児健康診査　　　　

◇持ち物　母子手帳・歯ブラシ・コップ・タオル・健康
　　　　　診査アンケート
◇内　容　身体計測・内科・歯科・育児相談・歯科相談・
　　　　　フッ素塗布（希望者５００円）など

対　　　象受付時間曜日日地域

平成１８年６月１８日　　
　　　　～７月５日生１３：００～１４：００火１５

豊岡
城崎
竹野

平成１８年６月生　　　１３：００～１３：３０木１０日高

１歳６か月児健康診査　　　　　　　　　　※対象となる生年月日を
確認ください　　　　

◇持ち物　母子手帳・視聴覚アンケート・尿・健康診査
　　　　　アンケート
◇内　容　身体計測・内科・歯科・尿検査・育児相談・歯
　　　　　科相談など

３歳児健康診査　※個別に通知します

対　　　象受付時間曜日日地域
平成１６年９月２１日　　
　　　　～１０月１０日生

１３：００～１３：４０
火８豊岡

城崎
竹野 平成１６年１０月　　　　

　　　　１１日～３１日生
火２９

平成１６年９～１０月生　１３：１５～１３：３０火８
出石
但東

◇持ち物　母子手帳・バスタオル・相談票
◇内　容　身体計測・親子遊び・育児相談・歯科相談など

すくすく教室（１歳児育児教室）
対　　　象受付時間曜日日地域

平成１８年１２月生　　　１３：００～１３：１５
金２５豊岡

平成１９年１月生　　　１４：００～１４：１５

平成１８年１２月　　　　
　　～平成１９年１月生１３：３０～１３：４５木１７日高

平成１８年１２月　　　　
　　～平成１９年１月生１３：１５～１３：３０火１５

出石
但東

◇持ち物　母子手帳・タオル・歯ブラシ・相談票
◇内　容　身体計測・歯科診察・フッ素塗布（希望者５００
　　　　　円）・育児相談など

にこにこ教室（２歳児育児教室）
対　　　象受付時間曜日日地域

平成１７年１１月生　　　１３：１５～１３：３０木１０日高

プレママ相談
対　　　象受付時間曜日日地域

妊娠届を提出する方　
９：００～１１：００

金１１
豊岡

金２５

９：３０～１１：００火８日高

◇持ち物　妊娠届出書・印鑑
◇内　容　母子手帳交付・保健師、栄養士、歯科衛生士の
　　　　　相談など
◇会　場　豊岡…豊岡市保健センター
　　　　　日高…日高健康福祉センター
※その他の支所では、母子手帳を随時交付します。

◇持ち物　母子手帳
◇内　容　友達づくり、保健師などの相談
◇会　場　城崎…城崎健康福祉センター
　　　　　竹野…竹野健康福祉センター

母親交流 ～子育ての友達をつくりましょう～
対　　　象受付時間曜日日地域

妊娠中の方・生後２か
月ごろまでの乳児とそ
の保護者

１０：１５～１０：３０金２５城崎

１３：１５～１３：３０金１８竹野
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固定資産税・都市計画税　第３期　　国民健康保険税　第６期 
《問合せ》税務課収税係・各総合支所市民生活課 

月の納税 12 納税は便利な口座振替を利用ください 

納期限　12月25日（火） 

Trademark of American Soybean Association古紙配合率100％再生紙を使用しています 

「広報とよおか」は、資源保護のため古紙１００％の再生紙を
使用し、環境に優しいソイ（大豆油）インキで印刷しています。

電　　話問　　合　　せ場　　　　所時　　間日・曜日内　　　容

�23‐1116総 務 課 行 政 係日高農村環境改善センター１３：３０～１６：００１０日（木）人 権 相 談 豊岡健康福祉センター１３：００～１６：００１７日（木）

�23‐1111秘書広報課広報広聴係

城 崎 総 合 支 所１３：３０～１５：３０８日（火）

行 政 相 談
出 石 総 合 支 所１３：００～１５：００９日（水）
日高農村環境改善センター１３：３０～１５：３０１０日（木） 但東健康福祉センター１３：３０～１６：００
豊岡健康福祉センター１０：００～１１：３０１９日（土）

�24‐7033社会福祉課障害福祉係豊岡健康福祉センター

１３：００～１６：００１６日（水）身体障害者相談

１３：００～１６：００１８日（金）身 体 障 害 者
（視覚障害者）相談

１３：００～１６：００２３日（水）身 体 障 害 者
（聴覚障害者）相談

　９：００～１１：００８日（火）
２２日（火）知的障害者相談

�47‐1111竹野総合支所健康福祉課竹 野 総 合 支 所
　９：００～１１：００

１０日（木）精 神 障 害 者
保 健 福 祉 相 談 �42‐1111日高総合支所健康福祉課日高健康福祉センター１７日（木）

�21‐9034但東総合支所健康福祉課但東健康福祉センター２４日（木）

�24‐7311豊岡地区センター

豊
岡
市
社
会
福
祉
協
議
会

豊岡健康福祉センター１３：００～１６：００毎週月～金
（１～４日・８日は除く）

心 配 ご と 相 談
�52‐3024出石地区センター出石健康福祉センター１３：３０～１６：００１０日（木）

２４日（木）

�42‐0100日高地区センター日高健康福祉センター１０：００～１５：００１５日（火）
２５日（金）

�32‐4503城崎地区センター城崎健康福祉センター１３：３０～１５：００１７日（木）
�54‐0181但東地区センター但東健康福祉センター１３：３０～１６：００

�52‐3024出石地区センター出石健康福祉センター１３：３０～１６：００９日（水）
２３日（水）

結 婚 相 談
�47‐1423竹野地区センター竹 野 ふ れ あ い 会 館１３：３０～１６：００１０日（木）
�54‐0181但東地区センター但東健康福祉センター１３：３０～１６：００

�42‐0100日高地区センター日高健康福祉センター１３：００～１６：００１５日（火）
２５日（金）

�23‐2573豊岡地区センター豊岡健康福祉センター１３：００～１６：００１８日（金）

�23‐2573豊岡地区センター豊岡健康福祉センター１３：００～１６：００８日（火）法律相談（受付１２：００～）
（先着８人・電話予約不可）

�24‐8303豊岡市ふれあいセンター豊岡市ふれあいセンター　９：００～１２：００１９日（土）子ども教育相談

�23‐3101ハ ロ ー ワ ー ク 豊 岡ハ ロ ー ワ ー ク 豊 岡
　８：３０～１７：１５毎週月～金

職 業 相 談 　８：３０～１９：００毎週（水）
１０：００～１７：００２６日（土）

�23‐1111高年齢者職業相談室市 役 所 建 設 課 隣　８：３０～１７：１５毎週月～金高年齢者職業相談
く ら し の 相 談 室市 役 所 生 活 環 境 課　９：００～１７：００毎週月～金く ら し の 相 談

�24‐5931豊岡市国際交流協会市 役 所 総 務 課　８：３０～１７：１５毎週月～金外国人生活相談
Advisory Service

�21‐9021農 業 委 員 会 事 務 局市 役 所 農 業 委 員 会１３：３０～１６：００７日（月）農 家 相 談

�22‐0514但 馬 県 民 局
女 性 問 題 相 談 担 当

兵庫県豊岡総合庁舎
さわやか県民相談室

　９：００～１２：００
１３：００～１７：００

毎　　　週
月・火・木・金女 性 問 題 相 談

�26‐3662豊岡健康福祉事務所
保 健 指 導 課

兵庫県豊岡総合庁舎
豊岡健康福祉事務所

１３：３０～１６：３０１０日（木）
予
約
要

こころのケア相談

１３：３０～１６：３０３１日（木）思 春 期
こころのケア相談

１３：３０～１６：３０２４日（木）思春期保健相談

1月の主な相談 
JANUARY


