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国
民
年
金
は
、　

歳
か
ら　

歳

２０

６０

ま
で　

年
間
加
入
し
、
保
険
料
を

４０

納
め
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
病
気
や
失
業
な
ど
に

よ
り
、
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が

困
難
な
と
き
に
は
、
保
険
料
を
納

め
る
こ
と
が
免
除
さ
れ
る
「
申
請

免
除
制
度
」
や
、
保
険
料
を
納
め

る
こ
と
が
猶
予
さ
れ
る
「
若
年
者

納
付
猶
予
制
度
」
が
利
用
で
き
ま

す
。

■
申
請
免
除
制
度

　

申
請
免
除
制
度
に
は
、
保
険
料

の
全
額
が
免
除
さ
れ
る
「
全
額
免

除
」
と
保
険
料
の
一
部
が
免
除
さ

れ
る
「
一
部

免
除
」
が
あ

り
ま
す
。
免

除
後
の
保
険

料
は
次
の
と

お
り
で
す
。

■
若
年
者
納
付
猶
予
制
度

　

若
年
者
納
付
猶
予
制
度
は
、　
３０

歳
未
満
の
方（
学
生
を
除
く
）を
対

象
に
、
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が

猶
予
さ
れ
る
制
度
で
す
。

▼
対
象
者

　

対
象
者
は
、
本
人
・
配
偶
者
・

世
帯
主
の
全
員
（
若
年
者
納
付
猶

予
制
度
の
場
合
は
本
人
・
配
偶
者
）

が
、
次
の
い
ず
れ
か
の
要
件
に
該

当
す
る
方
で
す
。

①
前
年
の
所
得
が
少
な
い
方

※
所
得
額
は
、
社
会
保
険
料
控
除

額
等
を
考
慮
し
た
お
お
よ
そ
の

目
安
で
す
。
た
だ
し
、
全
額
免

除
・
若
年
者
納
付
猶
予
の
場
合

は
、
前
表
の
額
が
基
準
と
な
り

ま
す
。

②
失
業
・
倒
産
・
事
業
の
廃
止
な

ど
が
あ
っ
た
方

③
障
害
者
ま
た
は
寡
婦
で
あ
っ
て
、

■免除後の保険料

前
年
の
所
得
が
１
２
５
万
円
以

下
の
方

④
生
活
保
護
法
に
よ
る
生
活
扶
助

以
外
の
扶
助
を
受
け
て
い
る
方

⑤
特
別
障
害
給
付
金
を
受
け
て
い

る
方

▼
未
納
と
の
違
い

　
「
申
請
免
除
」「
若
年
者
納
付
猶

予
」
の
認
定
を
受
け
た
期
間
は
、

「
未
納
」
と
は
異
な
り
、
受
給
資

格
期
間
に
含
ま
れ
ま
す
。
た
だ
し
、

一
部
申
請
免
除
の
場
合
は
、
保
険

料
を
納
め
な
い
と
未
納
に
な
り
ま

す
。

▼
手
続
き
方
法

　

７
月
か
ら
平
成　

年
度
の
申
請

１９

受
付
を
開
始
し
ま
す
の
で
、
市
民

課
市
民
係
ま
た
は
各
総
合
支
所
市

民
生
活
課
へ
次
の
も
の
を
持
参
し

手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

①
基
礎
年
金
番
号
の
分
か
る
も
の

（
年
金
手
帳
ま
た
は
納
付
書
な

ど
）

②
印
鑑

③
失
業
な
ど
の
理
由
の
と
き
は
、

　
「
離
職
票
の
写
し
」
ま
た
は
「
雇

用
保
険
受
給
資
格
者
証
の
写

し
」
な
ど

④
平
成　

年
１
月
２
日
以
降
に
転

１９

入
さ
れ
た
方
は
、前
住
所
地
の

「
平
成　

年
度
所
得
課
税
証
明

１９

書
」

　

７
月　

日
か
ら
、
国
際
電
話
、

１７

衛
星
電
話
、
列
車
公
衆
電
話
、
船

舶
電
話
、
Ｐ
Ｈ
Ｓ
お
よ
び
Ｉ
Ｐ
電

話
か
ら
も
利
用
で
き
る
よ
う
、
相

談
内
容
ご
と
に
設
け
て
い
る
電
話

番
号
を
統
合
し
、
Ｉ
Ｐ
電
話
等
向

け
電
話
番
号
を
併
用
し
て
対
応
す

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

保険料種　類区　分

０円全額免除全額免除

３，５３０円４分の３免除

一部免除 ７，０５０円半額免除

１０，５８０円４分の１免除

４分の１免除半額免除４分の３免除
全額免除

若年者納付猶予
世帯構成

１８９万円１４１万円９３万円５７万円単身世帯

２４７万円１９５万円１４２万円９２万円
２人世帯
（夫婦のみ）

３３５万円２８２万円２３０万円１６２万円
４人世帯

（夫婦＋子２人）

■免除・若年者納付猶予制度の対象となる所得の目安表

未　納
若年者
納付猶予

申請免除
（全額・一部）

納　付年金の種類等

×○○○
老齢基礎年金の

受給資格期間

××○○老齢基礎年金額

×○○○
障害・遺族基礎年金

（受給資格期間）

※受給資格期間に、○…含まれる　× …含まれない

制　
　
　

度

７
月　

日
か
ら

１７

「
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
」

の
電
話
番
号
・
受
付
時
間

等
が
変
わ
り
ま
す

７
月
か
ら

　
　

平
成　

年
度
国
民
年
金
保
険
料
免
除
・

１９

若
年
者
納
付
猶
予
の
申
請
受
付
を
開
始
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《
問
合
せ
》

▽
兵
庫
社
会
保
険
事
務
局
豊
岡

事
務
所
�　

－

３
１
９
６

２２

▽
市
民
課
市
民
係
ま
た
は
各
総

合
支
所
市
民
生
活
課

７月１７日（火）からの問合せ先・受付時間等７月１３日（金）までの問合せ先

８：３０～１９：００月曜日（休日の場合は火曜日）年金相談全般窓口

　全国共通電話番号

０５７０－０５－ １１６５ 
イ イ ロ ウ ゴ

　ＩＰ電話等向け電話番号

０３－６７００－ １１６５ 
イ イ ロ ウ ゴ

年金請求などの年金相談

０５７０－０５－１１６５ ８：３０～１７：１５火曜日～金曜日

９：３０～１６：００毎月第２土曜日年金を受給中の方の相談

０５７０－０７－１１６５ ９：３０～１６：００１１月の第２・第４土曜日・日曜日

２４時間０１２０－ ６５７８３０ 
ロ ウ ゴ ナ ヤ ミ ゼ ロ

年金記録フリーダイヤル

　

年
金
相
談
窓
口
の
受
付
時
間
を

次
の
と
お
り
延
長
し
ま
す
。

　

な
お
、
お
越
し
の
際
に
は
、
年

金
手
帳
な
ど
基
礎
年
金
番
号
の
分

か
る
も
の
を
持
参
く
だ
さ
い
。

●
７
月　

日（
土
）は

１４

　

午
前
９
時　

分
〜
午
後
４
時

３０

●
７
月
２
日（
月
）・
９
日（
月
）・

　
　

日（
火
）・　

日（
月
）・　

日

１７

２３

３０

　
（
月
）は

　

午
前
８
時　

分
〜
午
後
７
時

３０

兵
庫
社
会
保
険
事
務
局
豊
岡

事
務
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

介
護
保
険
の
保
険
料
は
、
前
年

の
所
得
に
応
じ
、
年
度
ご
と
に
決

定
し
て
い
ま
す
が
、
保
険
料
の
負

担
が
生
活
の
維
持
に
支
障
が
あ
る

と
認
め
ら
れ
る
場
合
の
ほ
か
、
災

害
や
不
慮
の
事
故
な
ど
に
対
す
る

減
免
制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
減
免
に
は
「
申
請
」

が
必
要
で
す
の
で
、
要
件
に
該
当

し
て
い
る
と
思
わ
れ
る
場
合
は
、

制
度
の
詳
細
に
つ
い
て
介
護
保
険

課
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
減
免
の
可
否
は
、
資
産

調
査
な
ど
の
結
果
に
基
づ
き
、
市

の
基
準
に
照
ら
し
て
決
定
し
ま
す

の
で
、
申
請
を
さ
れ
て
も
適
用
で

き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

保
険
料
段
階
が
第
１
段
階
（
生

活
保
護
受
給
者
を
除
く
）
か
ら
第

３
段
階
の
方
で
、
次
の
①
〜
③
の

す
べ
て
の
要
件
に
該
当
す
る
方

①
市
民
税
が
課
税
さ
れ
て
い
る
方

に
、
住
ま
い
、
食
事
の
提
供
、

公
共
料
金
の
負
担
を
含
め
金
銭

的
な
援
助
を
受
け
て
い
な
い
方

で
、
市
民
税
課
税
上
、
ま
た
は

医
療
保
険
上
の
被
扶
養
者
に
も

な
っ
て
い
な
い
方

②
資
産
な
ど
を
活
用
し
て
も
な
お

生
活
が
困
窮
し
て
い
る
と
認
め

ら
れ
る
方
（
資
産
に
は
土
地
家

屋
、
有
価
証
券
、
貴
金
属
、
預

貯
金
な
ど
を
含
み
ま
す
）

③
下
表
の
要
件
を
満
た
し
て
い
る

方
①
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
、損

害
保
険
な
ど
の
給
付
が
な
い
場

合
、ま
た
は
一
定
額
以
下
の
場
合

・
災
害
に
よ
り
、
住
宅
、
家
財
な

ど
の
財
産
に
つ
い
て
著
し
い
損

害
を
受
け
た
場
合

・
世
帯
の
生
計
を
主
と
し
て
維
持

す
る
方
が
、
死
亡
ま
た
は
心
身

に
重
大
な
障
害
を
受
け
、
も
し

く
は
長
期
間
入
院
し
た
こ
と
に

よ
り
、
収
入
が
著
し
く
減
少
し

た
場
合

・
世
帯
の
生
計
を
主
と
し
て
維
持

す
る
方
の
収
入
が
、
失
業
な
ど

に
よ
り
著
し
く
減
少
し
た
場
合

・
世
帯
の
生
計
を
主
と
し
て
維
持

す
る
方
の
収
入
が
、
農
作
物
の

不
作
、
不
漁
な
ど
に
よ
り
著
し

く
減
少
し
た
場
合

②
無
年
金
外
国
籍
高
齢
者
福
祉
給

付
金
を
受
給
し
て
い
る
場
合

③
刑
務
所
、
拘
置
所
、
そ
の
他
こ

れ
に
準
ず
る
施
設
に
１
カ
月
以

上
拘
禁
さ
れ
た
場
合

《
問
合
せ
》
介
護
保
険
課
介
護
保

険
係　

�　

－

２
４
０
１

２４

減免額収入金額区分
決定額の２分の１を
減免
（基準額×０．２５相当
額になります）

減免申請者の属する世帯の年間収入計が60万円
以下①単身世帯第１段階

・
第２段階 減免申請者の属する世帯のすべての世帯員の年間収

入計が６０万円＋３０万円×（世帯員の人数－１）以下
②世帯員が 2人
　以上の世帯

決定額の３分の２を
減免
（基準額×０．２５相当
額になります）

減免申請者の属する世帯の年間収入計が60万円
以下①単身世帯

第３段階

減免申請者の属する世帯のすべての世帯員の年間収
入計が６０万円＋３０万円×（世帯員の人数－１）以下

②世帯員が 2人
　以上の世帯

決定額の３分の１を
減免
（基準額×０．５０相当
額になります）

減免申請者の属する世帯の年間収入計が１２０万
円以下①単身世帯

減免申請者の属する世帯のすべての世帯員の年間収
入計が１２０万円＋６０万円×（世帯員の人数－１）以下

②世帯員が 2人
　以上の世帯

年
金
相
談
窓
口
の
受
付
時
間
延
長

低
所
得
者
減
免

そ
の
他
の
減
免

■「ねんきんダイヤル」の電話番号・受付時間等（祝日および１２月２９日～１月３日までの間を除く）

介
護
保
険
料
の
減
免


