
● 植村直己冒険賞授賞式・記念講演会 
● 頑張る地方応援プログラム 
● 豊岡市職員人材育成基本方針策定 
● 地上デジタル放送 
● 市政ニュース 
● まちの話題 
● 元気発信・学校探検・笑顔の輪 
● くらしの情報 
● ７月の主な行事 
● 豊岡の宝探し 
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今月号の主な内容 今月号の主な内容 
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－コウノトリ悠然と舞う ふるさと－ －コウノトリ悠然と舞う ふるさと－ 

　６月７日、こくふ保育園では、指導する市職員のもと、３歳から５歳
までの園児６３人が「運動遊び」で体を動かして遊びました。はじめにス
トレッチで体を慣らした後、カンガルー跳びやクマさん歩きをし、続い
て、２人が手をつないでマットの上を転がる「おイモさんころころ」に
挑戦しました。そのほか、鉄棒を使ったサルのぶら下がりなど、元気
いっぱい全身を使った遊びを楽しみました。
　市では、今後、市内のすべての保育園、幼稚園を巡回訪問するととも
に、日常保育の中で体を動かした遊びを積極的に取り入れるなどし、子
どもたちの心と体をはぐくむ「運動遊び」を展開していきます。

（関連情報２２ページに掲載）

　　運動大好き !! 楽しいな運動大好き !! 楽しいな
運動遊び　運動遊び


