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－コウノトリ悠然と舞う ふるさと－ 

市の鳥「コウノトリ」　市の両生類「オオサンショウウオ」　市の石「玄武岩」 

　平成２０年分所得の申告時期となりました。平成２０年中の所得につ
いて計算の上、申告してください。申告の対象は、所得税、市県民
税、国民健康保険税です。なお、来庁の際は、事前に申告者本人が
申告書を作成の上、必要な書類、証明書、印鑑を持参ください。
　相談会場と日時は下表のとおりです。

申告期間　２月１６日（月）～３月１６日（月）税の申告相談 

相談時間
（　）は受付時間
１２：００～１３：００の間は、
相談を行っていません

３月２月月日

相談会場
１６１３１２１１１０９６５４３２２７２６２５２４２３２０１９１８１７１６
月金木水火月金木水火月金木水火月金木水火月

９：００～１７：００◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎豊岡税務署別館

（８：３０～１６：００）○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○
市役所本庁西別館
城崎総合支所

日高農村環境改善センター
（８：３０～１６：００）○○○○○○○○○○○○○○○○○○竹野総合支所
（９：００～１５：３０）○○竹野南地区公民館
（９：００～１５：３０）○中竹野地区公民館
（８：３０～１６：００）○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

出石総合支所
（９：３０～１６：００）●●
（８：３０～１６：００）○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

但東総合支所
（９：３０～１６：００）●●
（９：００～１５：３０）○資母地区公民館
（９：００～１５：３０）○高橋地区公民館
（９：３０～１６：００）●●●●●●●●●●●●じばさん但馬６階
（９：３０～１６：００）●瀬戸公民館
（９：３０～１６：００）●●城崎大会議館
（９：３０～１６：００）●●●竹野町商工会館
（９：３０～１６：００）●●●●●●●●ワークピア日高
（９：３０～１６：００）●●●出石町商工会館
（９：３０～１６：００）●●但東町商工会館

※市県民税・国民健康保険税の相談会場の午前の受付
は１１時３０分までですが、人数制限をしていますので
早めに終了する場合があります（夜間相談・休日相
談も人数制限します）。また、相談日当日は大変混
雑し、長時間お待たせすることが予想されますので、
了承ください。
※市役所本庁に申告相談で来庁の方は、市役所駐車場
が無料になります（相談会場受付で駐車券を提示し
てください）。

※豊岡税務署は駐車場に限りがありますので、お越し
の際はできるだけ公共交通機関を利用ください。

※税の申告についての詳細は、１月２５日発行の市広報
第９１号をご覧ください。

　【問合せ】《所得税》豊岡税務署�２２－２１０１（自動音声案内）
　《市県民税・国民健康保険税》税務課市民税係
　　　　　 　　　　　　　　　　　　　�２１－９０４５

※◎印は所得税の確定申告、●印は税理士による所得税の確定申告、○印は市県民税・国民健康保険税の
申告（所得税の申告も可）を行います。都合の良い会場・日時を利用ください。

相談会場受付時間月　日

市役所本庁西別館、城崎総合支所、
日高農村環境改善センター、出石総
合支所、但東総合支所

１８：００～２０：００

２月２０日（金）

竹野南地区公民館２月２７日（金）
市役所本庁西別館、竹野総合支所、
日高農村環境改善センター

３月６日（金）

相談会場受付時間月　日

市役所本庁西別館、城崎総合
支所、竹野総合支所、日高農
村環境改善センター、出石総
合支所、但東総合支所

８：３０～１１：３０
３月１日
（日）

■夜間相談 ■休日相談
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豊岡市の 

が決まりました 
「市民憲章・木・花・魚介」 「市民憲章・木・花・魚介」 「市民憲章・木・花・魚介」 

2月6日決定！！ 

　市では、「市民憲章」と市の「木・花・魚介」を２月６日に制定しました。
　「市民憲章」は、市民の皆さん一人ひとりがふるさとに誇りと愛着を持ち、一体感を醸成する
とともに、まちづくりを進めていくうえでの道しるべとなるように、また、市の「木・花・魚
介」は、豊かな自然と歴史や文化に恵まれた豊岡市のイメージを市内外にアピールし、市のイ
メージを描けるシンボルとするために定めたものです。
　今後、この「市民憲章」が、市民の皆さんの集まる場で唱和され、日々の暮らしの中で永く
親しまれ、実践されていくよう、普及と啓発に取り組んでいきます。
　また、市の ｢木・花・魚介 ｣は、市の ｢鳥・両生類・石 ｣とともに各種ポスターやパンフレッ
トなどに掲載したり、観光・教育などの諸事業で活用し、市民の皆さんにより親しんでもらえ
るまちづくりのシンボルとします。　　　　　　　　　　　《問合せ》総務課行政係�２３－１１１６

■前文
　市の特徴や制定の事情などを「まちの将来像」「環境・過去への感謝」「現在の生き方」「未来へのつとめ」
などにより表しています。

■本文
○五カ条からなる条文で、「自分たちのまちをどのようなまちにしていきたいのか」など達成目標をしの条に、
「そのために自分たちが何をすればよいか」など行動・努力目標をとからかの条に、象徴的に表しています。
○「新しい豊岡市が目指すまちの実現にふさわしいもの」「市民みんなの誓い」「みんなが実行できるもの」「分
かりやすくて親しみがあり、口ずさめるもの」を基本としています。

○誓いということから、自主性・決意がより強く表れる「～します」と宣言型とし、温かくて親しみやすい、
共感を呼びやすい和語をできるだけ使うようにしています。

○小学校で習う漢字を基本とし、複数の意味を持たせたい言葉、やわらかなイメージを伝えたい言葉などは、
ひらがなとし、子どもでも分かりやすい簡単な文としています。
○口ずさめるように、各文の先頭に と よ お か し の一文字を順に配置し、音読した時に心地よく耳に入っ
てくる言葉とリズム感のある五七五調でまとめています。

○いろいろなことがイメージできるように、できるだけ多くの分野にわたるよう言葉を選んでいます。
と…人と自然が共生するまちづくり、安心して穏やかに暮らせるまちづくりの誓いを表しています。
よ…地域を元気にするまちづくり、活力を生むまちづくりの誓いを表しています。
　　・「しごと」は、「仕事」のほかに「地域活動」などの意味も込めています。
　　・「いきいき」は、「生き生き」のほかに ､より活気、活力が伝わる「活き活き」などの意味も込めています。
お…にぎわいと魅力を創るまちづくり、お互いを支え合うまちづくりの誓いを表しています。
　　・「おくり」は、「過ごす」のほかに「贈る」などの意味も込めています。
か…健やかで心豊かな人を育むまちづくりの誓いを表しています。
　　・「からだ」は、身体そのもののほかに、健康状態や体力、機能などの意味も込めており、また、物質的

でなく、より柔らかな感じを与えることから、「からだ」としています。
し…日々の人生を楽しむまち、幸せな未来のまちの姿を表しています。

　　　・「明るい」は、世代を超えて支持があり、目指すべきまちの姿を、「明るい」という言葉により象徴的
　　　　に表しています。
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　広く市民に公募した結果、やなぎは、他を大きく離して
最も多く支持されました。
　しなやかですが強じんなやなぎは、倒れて埋もれても再
び芽を出すたくましい生命力を持ちます。雪の多い豊岡で、
低湿地にもしっかりと根を張るやなぎは、豊岡市にとって
最もふさわしい木といえます。

市の木「やなぎ」

▲やなぎ

　広く市民に公募した結果、チューリップは、他を大きく
離して最も多く支持されました。
　どこでも誰にでも育てることができるチューリップは、
身近な花ですが、やさしく包み込むように咲き、愛と思い
やりを感じさせます。必ず冬を越して、かわいらしく生き
生きと色とりどりの花を咲かせるチューリップは、豊岡市
にとって最もふさわしい花といえます。

市の花「チューリップ」

▲チューリップ

　広く市民に公募した結果、カニは、他を大きく離して最
も多く支持されました。
　荒々しい日本海の良質の漁場から水揚げされるカニは、
日本でも屈指の鮮度と品質を誇ります。風格があり、姿 ､
形は美しく、おいしさも絶品で、豊岡の冬の風物詩として
人々を魅了するカニは、豊岡市にとって最もふさわしい魚
介といえます。

市の魚介「カニ」

▲カニ
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▲中貝市長（左）に「市民憲章」の策定と市
の「木 ･花 ･魚介」の選定の報告をする多
根　徹委員長（１月２３日）



4広報とよおか　2009.2.10

　

市
で
は
、
市
有
財
産
を
活
用
し
た
収
入
増
と
、
民
間
企
業
な

ど
の
Ｐ
Ｒ
に
よ
る
地
域
経
済
の
活
性
化
を
図
る
た
め
、
広
告
事

業
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
平
成　

年
度
は
、
掲
載
す
る
広
告

２１

を
下
表
お
よ
び
左
ペ
ー
ジ
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

　

ま
た
、
広
告
媒
体
に
よ
っ
て
募
集
時
期
が
異
な
り
ま
す
の
で
、

時
期
に
な
り
次
第
、
随
時
、
市
広
報
や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
募

集
し
ま
す
。

　

な
お
、
広
告
の
内
容
に
よ
り
掲
載
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま

す
の
で
、
広
告
掲
載
条
件
の
詳
細
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
担
当
課
に

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

《
問
合
せ
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秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係
�　

－

1
1
1
1

２３

①市民からの好感度・信頼性 
　および取引先の評価の向上 
 
②市の施策へ協力・貢献して 
　いるというイメージの形成 
 
③企業の知名度の向上 
 
④営業効率の向上 
 
⑤ブランドイメー 
　ジの向上 

市の広告媒体には、主にこんなものがあります

申込み
問合せ

申込期間
掲載料

（１枠当たり）
募集枠数

掲載場所および
サイズ（縦×横）
（１枠当たり）

運用実績（月平均）
【配布・来館者数など】

広告媒体

総務課
行政係
�２３－１１１６

２月１６日（月）
以降随時
　

※先着順

１，２００円

月　
　
　
　
　

額

２
車体両側

３０ｃｍ×５０ｃｍ×２区画

２２号車（２ｔダンプ）約８００
ｋｍ
市内の清掃活動に使用

公　用　車
３，０００円

１
両側一括車体両側

６０ｃｍ×６０ｃｍ

２３号車（軽貨物）約２，２００
ｋｍ
毎日、本庁・各総合支所
間の資料運搬に使用

１
両側一括

５４号車（軽貨物）約４００ｋｍ
市内の健診業務に使用

（左右各）
　４，２００円
（背面）　　
　４，０００円

３
車体両側および背面
（左右）４５ｃｍ×３２０ｃｍ
（背面）５０ｃｍ×１３５ｃｍ

６００号車（マイクロバス）
約１，０５０ｋｍ
各種団体の送迎や職員
の出張などに使用

秘書広報課
広報広聴係
�２３－１１１１

１２，０００円６
トップページ右端

６０ピクセル×１７５ピクセル
アクセス数約６０，０００件
（トップページに対して）

市ホームページ
バナー

▲玄関マット
　玄関マットも広告に。市内外から年間
約４６５，０００人の観光客が訪れるコウノト
リ文化館の入口などに設置します。

▲エレベーター内
　市の施設に設置しているエレベーター
の内壁にも広告枠を設置します。乗降中
はたくさんの人が広告を見ます。
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申込み
問合せ

申込期間
掲載料

（１枠当たり）
募集枠数

掲載場所および
サイズ（縦×横）
（１枠当たり）

運用実績（月平均）
【配布・来館者数など】

広告媒体

①文化振興課
　�２３－１１６０
②社会福祉課
　�２４－７０３３
③城崎総合支所
　地域整備課
　�２１－９０６８
④城崎総合支所
　総務課
　�２１－９０６５
⑤竹野総合支所
　総務課
　�２１－９０７３

２月１６日（月）
以降随時
※先着順

３，０００円
※市民会
　館のみ
５，０００円

月　
　
　
　
　

額

各２
エレベーター内壁
５９．４ｃｍ×４２．０ｃｍ

（Ａ２）

①市民会館　約１２，０００人
②豊岡健康福祉センター
　　　　　　　約４，３００人
③城崎文芸館　約１，７００人
④城崎総合支所約３，７００人
⑤竹野総合支所約２，１００人

エレベーター

農業共済課
家畜園芸係
�２４－８１１３

１０，０００円
（１回）

６
Ａ４・４段組下段
６．０ｃｍ×１７．０ｃｍ

毎年８・１２・３月発行
農業共済加入者約１０，０００
部配布

農業共済だより

農業委員会
�２１－９０２１

１０，０００円
（１回）

３～６
Ａ４・５段組下段
４．５ｃｍ×１７．５ｃｍ

毎年７・１２・３月発行
農業世帯約１０，０００部配布

農業委員会だより

㈱神戸新聞事業
社�２２－３６４５
または㈲ジョイン
スリー�２３－７７３１

随時

３１，５００円
初回のみ別途
版代５，０００円
（１回）

１０日号　４
２５日号　６

くらしの情報ページ
Ａ４・５段組下段
４．５ｃｍ×１７．４ｃｍ

毎月２回（１０日・２５日）発行
全戸配布３２，５００部

広報とよおか

企業総務課
管理係
�２２－５３７７

２月１６日（月）
～３月３１日（火）

５０，０００円
（年額）

１
検針票の裏面
５．０ｃｍ×７．９ｃｍ

２カ月ごとに配布
水道使用者約３７，０００件

水道使用量等
のお知らせ票
（検針票）

文化振興課
�２３－１１６０

２月１６日（月）
～２７日（金）

５０，０００円２
Ａ３カラー印刷
９．０ｃｍ×８．５ｃｍ

全戸配布３２，０００部
市立文化会館
催し物案内

２月１６日（月）
～４月３０日（木）
※先着順

１０，０００円３
Ｂ２カラー印刷・下段
５．０ｃｍ×１０．０ｃｍ

６月下旬発行予定
市内外の公共施設に掲
示　５００枚

第６０回豊岡市
美術展ポスター

文化振興課
�２３－１１６０
または

伊藤清永美術館
�５２－５４５６

①２月１６日（月）
～２７日（金）
②２月１６日（月）
～５月１８日（月）
③２月１６日（月）
～５月２９日（金）
※先着順

①２０，０００円
②　８，０００円
③１０，０００円

３
Ａ２またはＢ２
カラー印刷・下段
５．０ｃｍ×１０．０ｃｍ

（ポスター）
①５月②７月③８月発行予定
市内外の公共施設に掲示
①1,000枚②４００枚③５００枚

伊藤清永美術館
開館２０周年特
別展ポスター・
チラシ ①３０，０００円

③１５，０００円
１

Ａ４カラー印刷・下段
３．０ｃｍ×５．０ｃｍ

（チラシ）
①５月③８月発行予定
市内外の公共施設に掲示
①１０，０００枚③５，０００枚

文化振興課
�２３－１１６０
または

日本・モンゴル
民族博物館
�５６－１０００

２月１６日（月）
以降随時
※先着順

１企画展
当たり
４，５００円

１
Ａ４カラー印刷・下段
３．０ｃｍ×５．０ｃｍ

年５回（４・６・９・１２・１月）
発行予定
市内外の公共施設に掲
示　１，５００枚

日本・モンゴル
民族博物館
企画展チラシ

コウノトリ文化館
�２３－７７５０

４月以降

１００，０００円１
Ａ４カラー印刷（三ツ折）
パンフレットの裏面
５ｃｍ×８ｃｍ

施設案内パンフレット
来館者に配布
年間２００，０００部発行

コウノトリ文化館
パンフレット

５，０００円
（長３）１
（角２）２

封筒の裏面
５ｃｍ×１０ｃｍ

来館者および関係者へ
の通知に使用（長３・角
２）各４，０００部

コウノトリ文化館
封筒

２月１６日（月）
～３月１３日（金）
※先着順

６０，０００円（※２）
（年額）

２
正面入口

９０ｃｍ×１５０ｃｍ（※１）
年間来館者数
約４６５，０００人

コウノトリ文化館
玄関マット

消防本部総務課
�２４－８０３４

２月１６日（月）
以降随時
※先着順

５００円（※２）
（月額）

各１

（※１）
・１階２５０ｃｍ×１５０ｃｍ
・２階１２０ｃｍ×１００ｃｍ
・３階１２０ｃｍ×１００ｃｍ

来庁者数
約１，０００人

消防本部
豊岡消防署
玄関マット

※１　広告は、マットサイズの下段３分の１に掲載します。
※２　別途、広告マットの制作費および２週間ごとの交換清掃費が必要です。
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●
教
室
内
容

・
体
力
測
定
と
普
段
の
活
動
量
を

基
に
作
成
さ
れ
た
個
別
運
動
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
、
週
１
回
の
教
室

と
自
宅
で
行
い
ま
す
。
個
別
運

動
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
た
め
、
ど
な

た
で
も
効
果
が

出
や
す
く
、
ま

た
安
全
に
行
え

ま
す
。

・
専
用
歩
数
計
と
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
使
っ
て
、
活
動
量
を
簡
単

に
管
理
し
ま
す
。

高
性
能
専
用
歩

数
計
は
、
自
動

的
に
活
動
量
を

測
定
す
る
た
め
、
面
倒
な
操
作

は
不
要
で
す
。ま
た
、イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
使
っ
た
デ
ー
タ
管
理

で
、
い
つ
で
も
実
施
状
況
と
効

果
を
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
パ
ソ
コ
ン
を
使
う
こ
と
が

苦
手
な
方
に
は
、

専
門
ス
タ
ッ
フ
が

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

●
募
集
内
容

▽
対
象　
　

〜　

歳

３５

７４

の
市
民

※
た
だ
し
、
整
形
・
循
環
器
疾
患

な
ど
の
治
療
中
の
方
は
、
主
治

医
の
許
可
の
あ
る
方
に
限
り
ま

す
。

▽
募
集
人
数　
　

人
程
度

５０

▽
場
所　

豊
岡
市
保
健
セ
ン
タ
ー

▽
コ
ー
ス（
各
コ
ー
ス
定
員　

人
）

２４

※
各
コ
ー
ス
継
続
生
を
含
め
、
定

員
を
超
え
た
場
合
は
、
抽
選
し

ま
す
。
抽
選
に
外
れ
た
方
に
は
、

他
の
コ
ー
ス
を
案
内
し
ま
す
。

▽
期
間　

４
〜
９
月（
６
カ
月
間
）

　

な
お
、最
大
２
ク
ー
ル（
１
ク
ー

ル
…
６
カ
月
間
・
平
成　

年
３

２２

月
）
ま
で
継
続
で
き
ま
す
。

▽
参
加
費　

６
カ
月
間　

２
０
、

５
０
０
円
（
歩
数
計
、
シ
ス
テ

ム
使
用
料
な
ど
含
む
）

▽
申
込
方
法　

電
話
ま
た
は
健
康

増
進
課
で
、
第
２
希
望
の
コ
ー

ス
ま
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
期
限　

３
月　

日（
金
）

１３

◆
無
料
体
験
会

▽
日
時　

２
月　

日（
木
）〜　

日

２６

２８

（
土
）の
教
室
開
催
時
間
に
行
い

ま
す
。

▽
申
込
方
法　

電
話
で
健
康
増
進

課
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

２
・
３
期
生
で
減
量
目
標
を
掲

げ
て
い
た　

人
中

２６

《
体
重
》　

人
が
減
量
を
達
成

２４

　
　
　

最
大
７
・
１
キ
ロ
の
減
量

《
腹
囲
》　

人
が
減
少

２４

　
　
　

最
大　

セ
ン
チ
の
減
少

１６

●
「
高
め
だ
っ
た
血
圧
が
安
定
し

ま
し
た
！
」

　

河
本　

勉
さ
ん（
三
坂
町
・　

歳
）

７０

　

１
日
１
万
歩
を
目
標
に
、
近
距

離
は
歩
い
て
外
出
す
る
よ
う
に
し

ま
し
た
。
食
事
は
腹
八
分
目
を
心

が
け
、
間
食
を
減
ら
し
ま
し
た
。

善
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
も
増
え
、

体
が
軽
く
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

・
体
重　

５
キ
ロ
減

・
腹
囲　
　

・
５
セ
ン
チ
減

１２

●「
着
ら
れ
る
服
が
増
え
ま
し
た
！
」

　

岡
本
あ
け
み
さ
ん（
栄
町
・　

歳
）

５７

　

夜
に
１
時
間
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

と
週
３
回
水
中
歩
行
を
行
い
ま
し

た
。
寝
る
前
に
は
筋
ト
レ
を
行 

い
、
夕
食
後
の
間
食
を
や
め
ま
し

た
。
階
段
の
昇
り
降
り
が
楽
に
な

り
、
息
切
れ
が
し
な
く
な
り
ま
し

た
。

・
体
重　

７
・
１
キ
ロ
減

・
腹
囲　
　

セ
ン
チ
減

１６

●
他
に
も
こ
ん
な
効
果
の
声
が

・
め
ま
い
が
な
く
な
っ
た

・
五
十
肩
が
治
っ
た

・
頭
痛
が
な
く
な
っ
た

・
草
取
り
な
ど
し
ゃ
が
む
姿
勢
が

楽
に
な
っ
た

・
冬
場
の
膝
痛
が
な
く
な
っ
た

・
和
式
便
器
に
座
れ
る
よ
う
に

な
っ
た

・
前
か
が
み
で
頭
を
洗
う
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
っ
た

・
田
植
え
の
時
期
の
腰
痛
が
改
善

し
た

・
サ
ラ
ッ
と
し
た
汗
に
な
っ
た

・
体
が
軽
く
な
り
、
長
時
間
、
動

い
て
も
疲
れ
な
く
な
っ
た

・
朝
の
目
覚
め
が
良
く
な
っ
た

・
歩
く
こ
と
が
増
え
、
車
の
ガ
ソ

リ
ン
代
が
掛
か
ら
な
く
な
っ
た

時間曜日
コース
番号

１９：３０～２１：００木①

　９：００～１０：３０

金

②

１０：３０～１２：００③

１３：３０～１５：００④

１５：００～１６：３０⑤

　９：００～１０：３０
土

⑥

１０：３０～１２：００⑦

　

メ
タ
ボ
〔
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
内
臓
脂
肪
症
候
群
）〕

予
防
と
介
護
予
防
の
両
方
に
共
通
す
る
対
策
と
し
て
、「
運
動
」
と

「
食
事
」
が
あ
り
ま
す
。「
運
動
は
嫌
い
」「
時
間
が
な
い
」
と
い

う
方
で
も
大
丈
夫
。
市
で
は
、
そ
の
人
の
体
力
に
合
っ
た
運
動
プ

ロ
グ
ラ
ム
、
そ
の
人
の
生
活
ス
タ
イ
ル
に
合
っ
た
運
動
方
法
を
提

案
す
る
「
ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
運
動
教
室
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
、
そ
の
教
室
の
第
５
期
生
を
募
集
し
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
運
動
教
室
に
参
加
し
、
生
活
習
慣
改
善
の
き
っ
か
け
に

し
ま
し
ょ
う
。

《
申
込
み
・
問
合
せ
》
健
康
増
進
課
�　

－

1
1
２
７

２４

運
動
に
よ
る
健
康
づ
く
り
を
一
緒
に
始
め
て
み
ま
せ
ん
か 

「
ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
運
動
教
室
」 

第
5
期
生
を
募
集
し
ま
す 

運
動
に
よ
る
健
康
づ
く
り
を
一
緒
に
始
め
て
み
ま
せ
ん
か 

「
ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
運
動
教
室
」 

第
5
期
生
を
募
集
し
ま
す 

参
加
者
の
声

教
室
参
加
者
の
成
果
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出
生
・
転
入
・
婚

姻
・
離
婚
・
養
子
縁

組
・
受
給
者
の
死
亡

な
ど
に
よ
り
新
た
に

児
童
手
当
の
受
給
資

格
が
発
生
し
て
も
、
申
請
し
て
い

な
い
た
め
、
手
当
を
受
給
で
き
な

い
方
が
あ
り
ま
す
。

　

小
学
校
修
了
前
の
子
ど
も
を
持

つ
方
は
、
次
の
資
格
要
件
に
該
当

す
る
と
児
童
手
当
を
受
給
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

た
だ
し
、
児
童
手
当
は
申
請
し

な
け
れ
ば
受
け
取
れ
ま
せ
ん
の
で

早
め
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
平
成　

年
度
以
前
に
所

１９

得
超
過
で
受
給
で
き
な
く
な
っ
た

方
も
、
今
一
度
、
所
得
を
確
認
の

上
、
該
当
す
る
方
は
、
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

▽
受
給
資
格
要
件　
　

歳
ま
で
の

１２

子
ど
も
を
養
育
し
て
い
る
方
で
、

平
成　

年
分
所
得
が
、
下
記
の

１９

平
成　

年
度
所
得
制
限
限
度
額

２０

表
の
限
度
額
未
満
の
方

※
共
働
き
夫
婦
の
場
合
、
児
童
の

生
計
を
維
持
す
る
程
度
の
高
い

方
が
受
給
資
格
者
と
な
り
ま
す
。

受
給
資
格
者
は
、
次
の
５
つ
の

状
況
を
総
合
的
に
判
断
し
、
決

定
し
ま
す
。

①
収
入
状
況（
恒
常
的
に
高
収
入
）

②
扶
養
手
当
の
受
給
状
況

③
税
金
の
扶
養
控
除
の
状
況

④
健
康
保
険
の
適
用
状
況

⑤
住
民
票
上
の
世
帯
主

▽
支
給
開
始
月　

申
請
し
た
月
の

翌
月
分

※
支
払
月
は
、
６
月
、　

月
、
２

１０

月
で
す
。

▽
申
請
方
法　

所
定
の
「
認
定
請

求
書
」
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
市
民
課
市
民
係
お
よ
び
各

総
合
支
所
市
民
生
活
課
に
次
の

も
の
を
持
参
し
、
手
続
き
し
て

く
だ
さ
い
。
な
お
、
郵
送
で
も

申
請
で
き
ま
す
。

▽
持
ち
物

・
認
印
（
朱
肉
を
使
う
も
の
）

・
請
求
者
の
健
康
保
険
証
の
写
し

（
祖
父
母
を
除
い
た
家
族
全
員

分
）

・
請
求
者
の
振
込
口
座
番
号
の
分

か
る
も
の
（
郵
便
局
を
除
く
）

・
請
求
者
の
基
礎
年
金
番
号
の
分

か
る
も
の

※
そ
の
他
、
必
要
に
応
じ
て
提
出

い
た
だ
く
書
類
が
あ
り
ま
す
。

【
公
務
員
の
場
合
】

　

公
務
員
は
、
勤
務
先
で
手
続
き

し
て
く
だ
さ
い
。
父
母
の
ど
ち
ら

か
が
公
務
員
の
場
合
は
、
二
重
受

給
に
な
ら
な
い
よ
う
に
必
ず
職
場

に
相
談
く
だ
さ
い
。

《
申
請
・
問
合
せ
》　

市
民
課
市
民

係
�　

－

９
０
１
５
ま
た
は
各

２１

総
合
支
所
市
民
生
活
課

　

市
で
は
、
介
護
施
設
な
ど
、
介

護
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
の
場
を
訪
ね
、

利
用
者
の
話
を
聞
き
、
相
談
に
応

じ
る
と
と
も
に
、
サ
ー
ビ
ス
の
実

態
を
把
握
し
、
利
用
者
と
事
業
者

の
橋
渡
し
を
し
な
が
ら
、
問
題
の

改
善
や
介
護

サ
ー
ビ
ス
の

質
的
向
上
な

ど
の
た
め
に

活
動
し
て
い

た
だ
く
介
護

相
談
員
を
募
集
し
ま
す
。

　

な
お
、
介
護
相
談
員
に
は
、
２

人
１
組
で
月
に
２
回
、
市
内
の
特

別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
の
施
設

を
訪
問
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▽
資
格　

市
内
在
住
の　

歳
以
上

２０

で
、
地
域
の
保
健
や
医
療
、
福

祉
活
動
に
意
欲
の
あ
る
方

※
な
お
、
専
門
性
や
資
格
な
ど
は

必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

▽
募
集
人
員　

若
干
名

▽
相
談
員
の
任
期　

３
年
（
４
月

１
日
〜
平
成　

年
３
月　

日
の

２４

３１

予
定
）

▽
相
談
員
の
義
務　

職
務
上
知
り

得
た
情
報
を
他
に
漏
ら
さ
な
い

こ
と

▽
そ
の
他

・
高
齢
者
福
祉
に
関
す
る
理
解
と

知
識
が
必
要
と
な
る
た
め
、
６

月
に
大
阪
府
で
開
催
さ
れ
る
介

護
相
談
員
養
成
研
修
（
３
泊
４

日
と
別
の
１
日
）
に
参
加
し
て

い
た
だ
き
ま
す
（
交
通
費
、
宿

泊
費
な
ど
は
、
市
の
規
定
に
基

づ
き
支
払
い
ま
す
）。

・
報
償
費
と
し
て
月
額
６
、
０
０

０
円
（
税
込
み
・
交
通
費
含
む
）

を
支
払
い
ま
す
。

・
選
考
結
果
は
、
応
募
者
全
員
に

文
書
で
通
知
し
ま
す
。

▽
申
込
方
法　

所
定
の
申
込
用
紙

に
氏
名
、
性
別
、
生
年
月
日
、

住
所
、
連
絡
先
の
電
話
番
号
、

職
業
、
略
歴
・
自
己
Ｐ
Ｒ
な
ど

を
記
入
の
上
、
介
護
保
険
課
ま

た
は
各
総
合
支
所
健
康
福
祉
課

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　

な
お
、
提
出
書
類
は
返
却
し

ま
せ
ん
の
で
、
了
承
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
期
限　

３
月
６
日（
金
）必

着
《
申
込
み
・
問
合
せ
》　

介
護
保
険

課
介
護
保
険
係

　

�　

－

２
４
０
１
ま
た
は
各
総

２４
合
支
所
健
康
福
祉
課

●
児
童
手
当
を
振
り
込
み
ま
す

　

児
童
手
当
（
小
学
校
修
了
前
特

例
給
付
を
含
む
）の
２
月
期
分（　
１０

〜
１
月
分
）
を
、
２
月　

日（
金
）

１３

に
指
定
の
金
融
機
関
口
座
に
振
り

込
み
ま
す
。
確
認
く
だ
さ
い
。

〈平成２０年度所得制限限度額表〉（単位：万円）

厚生年金加入者国民年金加入者扶養
人数 収入の目安限度額収入の目安限度額

７３３．３５３２６５２．５４６００人

７７５．６５７０６９５．６４９８１人

８１７．８６０８７３７．８５３６２人

扶養人数が１人増えるごとに、３８万円
を加算した額

３人
以上

「
介
護
相
談
員
」を
募
集
し
ま
す
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●豊　岡　市　役　所
　� 23‐1111
●城崎総合支所
　� 32‐0001
●竹野総合支所
　� 47‐1111
●日高総合支所
　� 42‐1111
●出石総合支所
　� 52‐3111
●但東総合支所
　� 54‐1000

　

古
墳
の
周
り
に
並
べ
ら
れ
た

「
は
に
わ
」。
山
陰
地
方（
出
雲
〜

丹
後
）
の
「
は
に
わ
」
か
ら
、
但

馬
の
古
代
文
化
の
特
徴

を
探
り
ま
す
。

▽
会
期　

２
月　

日（
金
）〜
３
月

１３

　

日（
火
）午
前
９
時
〜
午
後
５

２４時　

※
水
曜
日
休
館

▽
場
所　

但
馬
国
府
・
国
分
寺
館

企
画
展
示
室

▽
入
館
料　

大
人
５
０
０
円
（　
６５

歳
以
上
２
５
０
円
）、高
校
生
２

０
０
円
、
小
中
学
生
１
５
０
円

（
コ
コ
ロ
ン
カ
ー
ド
使
用
者
は

無
料
）

◆
特
別
展
関
連
イ
ベ
ン
ト

■
記
念
講
演
会
「
山
陰
の
は
に
わ

を
探
る
」

▽
日
時　

２
月　

日（
土
）午
後
１

２１

時　

分
〜

３０

▽
場
所　

日
高
農
村
環

境
改
善
セ
ン
タ
ー

▽
演
題
・
講
師

○「 
畿  
内 
の 
埴  
輪 
、山
陰
の
埴
輪
」・

き 

な
い 

は
に 

わ

花
園
大
学
文
学
部
准
教
授　

高

橋 
克  
壽 
さ
ん　
　
　
　
　
　

か
つ 
ひ
さ

○「
但
馬
・
丹
後
の
埴
輪
」・
朝
来

市
埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー
職
員

中
島
雄
二
さ
ん

▽
そ
の
他　

参
加
費
と
事
前
申
込

み
は
不
要
で
す
。

■
講
座
「
埴
輪
生
産
か
ら
見
た
古

墳
時
代
の
社
会
」

▽
日
時　

３
月　

日（
土
）午
後
１

１４

時　

分
〜

３０

▽
場
所　

但
馬
国
府
・
国
分
寺
館

映
像
ホ
ー
ル

▽
講
師　

但
馬
国
府
・
国
分
寺
館

学
芸
員

▽
そ
の
他　

参
加
費
と
事
前
申
込

み
は
不
要
で
す
。

■
体
験
教
室
「
は
に
わ
の
貯
金
箱

を
作
ろ
う
！
」

▽
日
時　

３
月　

日（
土
）午
前　

２１

１０

時
〜

第
２
回
特
別
展

「
は
に
わ

－

但
馬
と
山
陰
の
古
墳
文
化－

」

▽
場
所　

但
馬
国
府
・

国
分
寺
館　

学
習
室

▽
参
加
費　

３
０
０
円

▽
定
員　
　

人
（
先
着

１０

順
）

▽
申
込
期
限　

３
月
７
日（
土
）

▽
そ
の
他　

製
作
し
た
は
に
わ
は
、

野
焼
き
を
し
て
、
約
１
カ
月
後

に
渡
し
ま
す
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

但
馬
国
府
・

国
分
寺
館
�　

－

６
１
１
１

４２

　

第
６
回
「
東
井
義
雄
賞
い
の
ち

の
こ
と
ば
」
入
賞
者
の
作
品
発
表

会
と
東
井
義
雄
さ
ん
の
教
育
理
念

で
あ
る
「
い
の
ち
の
教
育
」
に
つ

い
て
の
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

▽
日
時　

２
月　

日（
土
）午
後
１

２８

時　

分
〜
４
時

３０

▽
場
所　

但
東
市
民
セ
ン
タ
ー　

ホ
ー
ル

▽
内
容　

　

う
つ
病
は
、
ス
ト
レ
ス
や
過
労

が
関
係
す
る
「
こ
こ
ろ
」
の
病
気

の
一
つ
で
、
誰
で
も
か
か
る
可
能

性
が
あ
り
、
正
し
い
対
応
で
回
復

し
ま
す
。

　

う
つ
病
に
つ
い
て
一
緒
に
学
び

ま
せ
ん
か
。

▽
日
時　

３
月
５
日（
木
）午
後
１

時　

分
〜
４
時

３０

▽
場
所　

豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ　
ほ
っ

と
ス
テ
ー
ジ

▽
対
象　

但
馬
地
域
在
住
の
方
、

○
第
１
部　

入
賞
作
品
発
表
と
表

彰
○
第
２
部　

記
念
講
演

・
演
題
『
い
ま
東
井
義
雄
先
生
が

語
り
か
け
る
も
の
〜「
村
」と「
い

の
ち
」と
教
育
と
〜
』

・
講
師　

岡
山
大
学
教
授　

菅
原

稔
さ
ん

▽
問
合
せ　

教
育
委
員
会
但
東
分

室
�　

－

９
０
３
６

２１

う
つ
病
を
理
解
す
る
た
め
の

こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
講
演
会

平
成　

年
度　

２０

東
井
義
雄
賞
い
の
ち
の
こ
と
ば

入
賞
作
品
発
表
会
・
記
念
講
演
会

催

し

催

し
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バ
ロ
ッ
ク
音
楽
を
主
体
に
し
た

演
奏
会
を
開

催
し
ま
す
の

で
、
鑑
賞
く

だ
さ
い
。

▽
日
時　

３
月
７
日（
土
）午
後
７

時
〜

▽
場
所　

伊
藤
清
永
美
術
館　

Ａ

展
示
室

▽
出
演　
〈
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
〉松
原

優
子
さ
ん
、〈
チ
ェ
ン
バ
ロ
〉吉

竹
百
合
子
さ
ん

▽
入
場
料　

一
般
２
、
５
０
０
円

（
友
の
会
会
員
１
、５
０
０
円
）

　

大
学
・
高
校
生
１
、
５
０
０
円

▽
定
員　

１
０
０
人

▽
チ
ケ
ッ
ト
販
売　

伊
藤
清
永
美

術
館
、
文
化
振
興
課
、
ビ
ー
ト

楽
器
（
大
手
町
）、
浅
田
書
店

（
出
石
町
本
町
）で
販
売
し
て
い

ま
す
。

▽
問
合
せ　

伊
藤
清
永
美
術
館

　

�　

－

５
４
５
６

５２

保
健
医
療
福
祉
関
係
者

▽
内
容

○
演
題　
「
あ
な
た
が
・
家
族
が
・

周
囲
の
人
が
・
う
つ
病
に
な
っ

た
ら
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
？
」

○
講
師　

Ｍ
Ｄ
Ａ
（
う
つ
・
気
分

障
害
協
会
）
代
表
、
日
立
キ
ャ

ピ
タ
ル
株
式
会
社
保
健
師　

山

口
律
子
さ
ん

▽
申
込
方
法　

フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た

は
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
期
限　

２
月　

日（
金
）

２７

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

豊
岡
健
康

福
祉
事
務
所
保
健
指
導
課

　

�　

－

３
６
６
２

２６

　
　
　

－

４
４
１
０

ＦＡＸ
２４

バ
ロ
ッ
ク
の 
華  
束 
は
な 
た
ば

ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
＆
チ
ェ
ン
バ
ロ

コ
ン
サ
ー
ト

　

冬
の
味
覚
を
代
表
す
る
味
覚
・

カ
ニ
。ブ
ラ
ン
ド「
津

居
山
か
に
」
を
水
揚

げ
す
る
漁
港
で
、
漁

期
の
無
事
終
了
を
願

い
、
趣
向
を
凝
ら
し

た
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
、
冬
の
な

ご
り
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま
す
。

ぜ
ひ
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▽
日
時　

２
月　

日（
日
）午
前
８

２２

時　

分
〜
午
後
２
時

３０

▽
場
所　

津
居
山
港　

小
島
岸
壁

内
「
第
２
荷 
捌 
き
所
」（
小
島
）

さ
ば

▽
内
容

○
素
人
新
鮮
う
ま
い
も
の
競
り
市

○
津
居
山
か
に
大
抽
選
会

○
か
に
雑
炊
無
料
サ
ー
ビ
ス

　

正
午
〜　

先
着
８
０
０
人

○
チ
ビ
ッ
コ
コ
ー
ナ
ー

　

風
船
プ
レ
ゼ
ン
ト
、
か
に
輪
な

げ
ゲ
ー
ム
、チ
ビ
ッ
コ
か
に
ゲ
ー

ム
○
立
ち
食
い
屋
台
コ
ー
ナ
ー

　

か
に
汁
、
海
の
幸
を
利
用
し
た

料
理
な
ど

○
海
産
物
、
農
作
物
の
即
売

○
も
ち
つ
き　

な
ど

※
臨
時
駐
車
場
を
設
け
て
い
ま
す
。

▽
問
合
せ　

と
よ
お
か
津
居
山
港

▽
日
時　

２
月　

日（
土
）午
後
１

２１

時
〜
５
時

▽
場
所　

じ
ば
さ
ん
但
馬　

６
階

会
議
室
（
大
磯
町
）

▽
対
象　

創
業

後
２
年
以
上

経
過
し
て
い

る
事
業
者

▽
内
容

○
テ
ー
マ
１
「
戦
略
的
な
経
営
革

新
と
は
」・
講
師　

中
小
企
業
診

断
士　

瀬
能
一
郎
さ
ん　

○
テ
ー
マ
２
「
経
営
革
新
計
画
作

成
の
ポ
イ
ン
ト
〜
成
功
の
ノ
ウ

ハ
ウ
〜
」・
講
師　

中
小
企
業
診

断
士　

原
田
友
康
さ
ん

※
講
演
終
了
後
、
希
望
者
は
、
個

別
相
談
（
経
営
相
談
・
金
融
相

談
）
を
行
い
ま
す
。

▽
参
加
費　

無
料

▽
定
員　
　

人
（
先
着
順
）

３０

▽
申
込
期
限　

２
月　

日（
金
）

２０

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

日
本
政
策

金
融
公
庫
豊
岡
支
店

　

�　
－

４
３
２
７

２２
か
に
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務

局
（
豊
岡
観
光
協
会
内
）

　

�　

－

８
１
１
１

２２

第　

回
と
よ
お
か
津
居
山
港

１８

か
に
ま
つ
り

経
営
革
新
・

第
二
創
業
応
援
セ
ミ
ナ
ー

　

日
本
人
な
ら
で
は
の
自
然
観
が

西
欧
の
油
彩
画
と
い
う
新
し
い
技

法
の
も
と
、
ど
の
よ
う
に
融
合
し
、

発
展
し
て
い
く
か
を
近
代
日
本
洋

画
の
作
品
を
通
し
て
紹
介
し
ま
す
。

▽
会
期　

３
月　

日（
日
）ま
で

１５

※
開
館
時
間　

午
前
９

時
〜
午
後
５
時

▽
場
所　

県
立
円
山
川

公
苑
美
術
館（
小
島
）

▽
入
館
料　

大
人
３
５
０
円
、
小

人
１
５
０
円
（
コ
コ
ロ
ン
カ
ー

ド
使
用
者
は
無
料
）

▽
問
合
せ　

県
立
円
山
川
公
苑

　

�　

－

３
０
８
５

２８

画
家
の
ま
な
ざ
し

近
代
日
本
洋
画
に
見
る
自
然
観

　
　
　
　
　
「
描
か
れ
た
風
景
」
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同
年
齢
の
友

達
や
保
育
士
と

関
わ
り
な
が
ら

遊
ん
だ
り
、
季

節
に
応
じ
た
活

動
を
し
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
利
用
く
だ
さ
い
。

▽
対
象

①
４
歳
児
ク
ラ
ス
（
平
成　

年
４

１６

月
〜
平
成　

年
３
月
生
ま
れ
）

１７

②
３
歳
児
ク
ラ
ス
（
平
成　

年
４

１７

月
〜
平
成　

年
３
月
生
ま
れ
）

１８

▽
保
育
日
時
・
定
員　

①
火
曜
日
・　

人
２０

②
水
曜
日
・　

人　
１５

※
い
ず
れ
も
月
３
回
。
保
育
時
間

は
、
午
前
８
時　

分
〜
午
後
０

３０

時　

分
３０

▽
保
育
料　

月
額
４
、５
０
０
円

▽
申
込
方
法　

直
接
、
保
育
園
窓

口
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。　

▽
申
込
期
間　

２
月　

日（
水
）〜

１８

　

日（
月
）午
前　

時
〜
午
後
３

２３

１０

時　

※
日
曜
日
を
除
く

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

み
え
保
育

　

園（
鎌
田
）
�　

－

０
４
６
２

２４

▽
職
種
・
人
員　

調
理
員
・
１
人

▽
職
務
内
容　

給
食
業
務

▽
試
験
内
容　

面
接
試
験

※
試
験
日
時
、
会
場
な
ど
は
後
日

連
絡
し
ま
す
。

▽
申
込
方
法　

市
販
の

履
歴
書（
写
真
貼
付
）

を
提
出
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
期
限　

２
月　

日（
月
）

２３

▽
採
用
予
定
日　

４
月
１
日

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

三
方
保
育

園
（
日
高
町
栗
山
）

�　

－

０
６
１
０

４４

▽
対
象　

義
務
教
育
を

終
了
し
た
方
（
終
了

見
込
者
を
含
む
）

▽
修
業
方
法　

通
信
教
育
。
年
間

登
校
日
数
約　

日
（
網
干
高
等

２０

学
校
、
豊
岡
高
等
学
校
な
ど
）

▽
受
講
料
等　

年
額
約
１
２
、
０

０
０
円
（
諸
経
費
含
む
）

※
教
科
書
代
は
別
途
必
要
（
教
科

書
な
ど
無
償
給
与
制
度
あ
り
）

▽
選
抜
方
法　

面
接

▽
面
接
日
・
場
所　

○
３
月
８
日（
日
）、９
日（
月
）・
網

干
高
等
学
校　

○
３
月
８
日（
日
）・
豊
岡
高
等
学

校
▽
申
込
期
間　

２
月　

日（
月
）〜

２３

　

３
月
２
日（
月
）

▽
そ
の
他　

申
込
方
法
な
ど
の
詳

細
は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

県
立
網
干
高

等
学
校
通
信
制
課
程（
姫
路
市
）

　

�
０
７
９－

２
７
４－

２
０
１
４

　

ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
や
造
花
と
は

違
う
新
感
覚
の
花
（
プ
リ
ザ
ー
ブ

ド
フ
ラ
ワ
ー
）
を
使
っ
た
お
ひ
な

さ
ま
飾
り
を
作
り
ま
せ
ん
か
。

▽
日
時　

２
月　

日（
土
）午
後
１

２１

時　

分
〜
３
時　

分

３０

３０

▽
場
所　

コ
ウ
ノ
ト
リ

　

本
舗
（
祥
雲
寺
）

▽
講
師　

ス
タ
ジ
オ　

　

ア
ン
ジ
ェ
リ
ッ
ク　

ケ
イ

▽
参
加
費　

３
、０
０
０
円（
飲
み

物
含
む
）

▽
定
員　
　

人
（
先
着
順
）

４０

▽
持
ち
物　

キ
ッ
チ
ン
バ
サ
ミ
ま

　

た
は
ペ
ン
チ

募

集

募

集

平
成　

年
度　

み
え
保
育
園

２１
幼
児
保
育
教
室
利
用
者
募
集

平
成　

年
度　

２１
三
方
保
育
園　
調
理
員
募
集

平
成　

年
度

２１

　

県
立
網
干
高
等
学
校

通
信
制
課
程　
生
徒
募
集

お
ひ
な
さ
ま
飾
り
づ
く
り
教
室

教

室

教

室

　

芸
術
・
文
化
に
対
す

る
関
心
を
高
め
、
地
域

文
化
活
動
の
活
性
化
を

図
る
た
め
に
開
設
し
て
い
る
ギ
ャ

ラ
リ
ー
の
展
示
者
を
募
集
し
ま
す
。

▽
対
象

・
但
馬
地
域
在
住
の
団
体
・
グ
ル
ー

プ
（
２
人
以
上
の
合
同
展
は
対

象
。個
人
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
）

・
営
利
目
的
で
な
い
も
の

・
絵
画
、
写
真
、
書
道
、
人
形
、

押
し
花
、 
剪 
り
絵
、
陶
磁
器
な

き

ど
展
示
が
可
能
な
も
の

▽
展
示
期
間　

４
月
中
旬
〜
平
成

　

年
３
月　

日（
水
）の
連
続
す

２２

２４

る　

日
間
程
度
（
予
定
）

１０

※
展
示
期
間
は
、
応
募
者
数
に
よ

り
変
わ
り
ま
す
。

▽
申
込
方
法　

所
定
の
申
込
用
紙

に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
期
限　

３
月
３
日（
火
）

▽
そ
の
他　

結
果
は
、
３
月
下
旬

に
お
知
ら
せ
ま
す
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

但
馬
文
教

府（
妙
楽
寺
）
�　

－

４
４
０
７

２２

平
成　

年
度

２１

　
　

文
教
府
ギ
ャ
ラ
リ
ー

展
示
者
募
集
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▽
申
込
期
限　

２
月　

日（
金
）

２０

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

コ
ウ
ノ
ト

リ
本
舗
�　

－

８
２
２
２

３７

▽
日
程　

３
月
７
日（
土
）午
前
８

時
出
発
〜
８
日（
日
）午
後
５
時

解
散　

※
宿
泊
希
望
の
方
は
、
申
し
出
く

だ
さ
い
。

▽
場
所　

奥
神
鍋
ス
キ
ー
場

※
集
合
場
所　

じ
ば
さ
ん
但
馬
前

（
大
磯
町
）

▽
内
容　

○
検
定
コ
ー
ス

・
７
日（
土
）　

Ｓ

Ａ
Ｊ
（
全
日
本

ス
キ
ー
連
盟
）
級
別
検
定
種
目

練
習　

・
８
日（
日
）　

同
検
定
会
（
午
後

合
格
発
表
）

○
一
般
コ
ー
ス　

両
日
講
習
（
１

日
で
も
参
加
可
能
）

▽
指
導　

豊
岡
ス
キ
ー
協
会

▽
受
講
料　

検
定
コ
ー
ス　

１
日

４
、０
０
０
円
、
一
般
コ
ー
ス

１
日
３
、０
０
０
円

※
検
定
料（
別
途
必
要
）は
、
級
に

よ
り
異
な
り
ま
す
。

▽
申
込
期
限　

２
月　

日（
金
）

２７

▽
対
象　

高
校
、
短
大
、
大
学
、

専
修
学
校
、
各
種
学
校
な
ど
に
、

入
学
ま
た
は
在
学
す
る
子
ど
も

を
持
ち
、
次
の
い
ず
れ
か
の
要

件
を
満
た
す
方

①
世
帯
の
年
間
所
得
が
、
左
表
の

金
額
以
内
の
方

※
子
ど
も
の
人
数
は
、
扶
養
し
て

い
る
子
ど
も
の
人
数
で
す
。
６

人
以
上
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

②
子
ど
も
の
人
数
が
２
人
以
下
で

世
帯
の
年
間
収
入
が
９
９
０
万

円
（
所
得
７
７
０
万
円
）
以
内

で
、
次
の
特
例
要
件
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
方

〔
特
例
要
件
〕

○
勤
続（
営
業
）年
数
が
３
年
未
満

○
居
住
年
数
が
１
年
未
満

○
借
入
金
年
間
返
済
額
が
年
間
所

得
の
３
割
超

▽
融
資
限
度
額　

学
生
・
生
徒
１

人
当
た
り
２
０
０
万
円

▽
融
資
利
率　

年
利
率
２
・　

パ
ー

４５

セ
ン
ト
（
１
月　

日
現
在
）

２１

▽
そ
の
他　
「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
に
相
談
く
だ

さ
い
。

　

�
０
５
７
０－

０
０
８
６
５
６

（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）ま
た
は

　

�　

－

５
３
２
１－

８
６
５
６

０３

▽
問
合
せ　

日
本
政
策
金
融
公
庫

　

豊
岡
支
店
�　

－

４
３
２
７

２２

豊
岡
市
民
ス
キ
ー
教
室
・

 
Ｓ
Ａ
Ｊ
検
定
会

国
の
教
育
ロ
ー
ン

制

度

制

度

▽
そ
の
他　

傷
害
保
険
は
、
各
自

で
加
入
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み　

ア
ク
テ
イ
（
全
但
ス

ポ
ー
ツ
）、
オ
カ
ダ
ス
ポ
ー
ツ

（
ア
ス
ポ
、
ア
イ
テ
ィ
店
）、
マ

ル
マ
ツ
ス
ポ
ー
ツ

▽
問
合
せ　

豊
岡
ス
キ
ー
協
会　

今
井
康
人
さ
ん

　

�
０
９
０－

３
２
８
８－

７
７
０
３

給与所得
（事業所得）

子ども
人数

　７９０万円
（５９０万円）

１人

８９０万円
（６８０万円）

２人

９９０万円
（７７０万円）

３人

１，０９０万円
（８６０万円）

４人

１，１９０万円
（９６０万円）

５人

　

県
有
地
を
一
般
競
争

入
札
に
よ
り
売
却
し
ま

す
。
入
札
の
参
加
に
は
、

事
前
申
込
み
が
必
要
で
す
。

▽
売
却
物
件

①
所
在
地
…
山
王
町　

番
２

１１

・
面
積
…
１
４
８
・　

平
方
メ
ー

１３

ト
ル

・
地
目
：
宅
地

・
最
低
売
却
価
格
…
１
０
、
９
３

２
、
０
０
０
円

②
所
在
地
…
山
王
町　

番
３

３４

・
面
積
…
３
７
５
・　

平
方
メ
ー

３９

ト
ル

・
地
目
…
宅
地

・
最
低
売
却
価
格
…
１
３
、
５
１

５
、
０
０
０
円

▽
入
札
日
・
場
所　

３
月
６
日（
金
）

　

・
豊
岡
総
合
庁
舎
（
幸
町
）

▽
申
込
期
限　

２
月　

日（
火
）

２４

▽
そ
の
他　

申
込
方
法
な
ど
の
詳

細
は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

県
企
画
県

民
部
管
理
局
管
財
課
公
有
財
産

係
（
〒
６
５
０
‐
８
５
６
７　

神
戸
市
中
央
区
下
山
手
通
５
丁

目　

‐
１　

県
庁
２
号
館　

階
）

１０

１１

　

�
０
７
８－

３
４
１－

７
７
１
１

　
　

０
７
８－

３
６
２－

３
９
４
３

ＦＡＸ

　

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

kanzaika@
pref.hyogo.lg.jp

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

　

http://w
eb.pref.hyogo.lg.

jp/pa10/pa10_000000015.
htm
l

そ
の
他

そ
の
他

県
有
地
売
却
の
お
知
ら
せ
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3
月
の
月
の 

保
健
行
事

保
健
行
事 
3
月
の
月
の 

保
健
行
事

保
健
行
事 
3
月
の 

保
健
行
事 

豊岡市　健康増進課
� 24－ 1127

城崎総合支所　健康福祉課
� 21－ 9067

竹野総合支所　健康福祉課
� 21－ 9075

日高総合支所　健康福祉課
� 21－ 9055

出石総合支所　健康福祉課
� 21－ 9027

但東総合支所　健康福祉課
� 21－ 9034

会　　場受付時間曜日日対象区および対象事業所地域
本戸牧会館　９：００～１１：３０

月９
正法寺、戸牧

豊岡
保健センター１３：３０～１５：３０桜通、京口、旭、城上、三坂、大磯、新、

小尾崎
コープデイズ
豊岡

１０：００～１１：３０
火１７永楽、滋茂、久保、亀山、円山
１３：００～１５：００

国府地区コ
ミュニティセ
ンター

　９：３０～１１：３０
水２５

野々庄、池上、西芝、上石、虹の街、国府
テラス、竹貫、上郷、府中小学校

日高
１３：００～１５：００松岡、土居、府市場、府中新、堀、こくふ

保育園、但馬合繊、タジマ食品工業
但馬ＴＳＫ（株）　９：００～１１：３０木１２全域出石
田中屋食品（株）１３：３０～１５：３０

献　　血

但　東出　石日　高竹　野城　崎豊　岡地　　　域

出石健康福祉センター
（出石町福住１３０２）

日高健康福祉
センター

（日高町祢布
　　８９１‐２）

竹野健康福祉
センター

（竹野町須谷
　　　１４７８）

城崎健康福祉
センター

（城崎町湯島
　　６２５‐９）

豊岡市保健
センター

（城南町２３‐６）

すくすく教室（１歳児）

にこにこ教室（２歳児）

育児
教室

豊岡市保健センター

４か月児健康診査
７か月児健康診査
１歳６か月児健康診査
３歳児健康診査

乳幼児
健康
診査

※会場が記載されていない保健行事は、下記の各地域のセンターで開催します。

休日急病診療所（豊岡健康福祉センター内・城南町２３‐６）　�  ２３-９２１９ 
にいさんきゅうにいく

診　療　科　目受　付　時　間診　療　日

内科・小児科
　９：００～１１：３０１日（日）・８日（日）・１５日（日）・　　

２０日（金・祝）・２２日（日）・２９日（日） １３：００～１６：３０

小児救急医療電話相談
電　話受　付　時　間曜　日

・プッシュ回線　　� ＃８０００ 
シャープはっせん

・ダイヤル回線、携帯・ＩＰ電話
　　�０７８－７３１－ ８８９９ 

ははきゅうきゅう

１８：００～２４：００平日・土曜日

　９：００～２４：００日曜日・祝日

会　　　　場時　間開　催　日
日高農村環境改善センター１０：００～１１：００２日（月）・９日（月）・１６日（月）

◇対　象　４０歳以上の市民（治療中の方は主治医の許可を得て参加ください）
◇持ち物　タオル、上履き（運動靴）、飲み物　◇服　装　運動のできる服装
◇参加費　１回２００円　◇申込み　不要です。当日会場にお越しください。

シニアのソフトエアロビクス教室　� ２１-９０５５

もしもし電話健康相談
電　話受　付　時　間曜　日
� ２２‐７７００９：００～１７：００月　～　金

相　　談
健康相談

対　　象会　　　場受付時間曜日日地域

どなたでも

豊岡市保健センター　９：００～１０：３０月２豊岡
城崎総合支所１０：００～１１：３０火１７城崎
竹野健康福祉センター　９：３０～１１：００水４竹野
日高健康福祉センター１３：００～１４：００火１７日高
出石健康福祉センター１０：００～１１：３０火１０出石
但東健康福祉センター１０：３０～１１：３０月１６但東
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母と子の健康

※健診は住所地域の総合支所および保健センター
での受診を原則とします。なお、別の会場で受
診を希望の場合は、各住所地域の総合支所また
は保健センターまで事前に連絡ください。

◇持ち物　母子手帳・視聴覚アンケート・尿・健康
診査アンケート

◇内　容　身体計測・内科・歯科・尿検査・育児相
談・歯科相談など

対　　　象受付時間曜日日地域

平成１７年１１月２６日　
　　　～１２月１５日生

１３：００～１３：４０火
３豊岡

城崎
竹野 平成１７年１２月　　　

　　　　１６～３１日生１７

平成１７年１１～１２月生１３：１５～１３：３０水４出石
但東

３歳児健康診査　　※個別に通知します。

すくすく教室（１歳児育児教室）

◇持ち物　母子手帳・バスタオル・相談票
◇内　容　身体計測・親子遊び・育児相談・歯科相談

など

対　　　象受付時間曜日日地域

平成２０年２月生　　１３：００～１３：１５
水２５豊岡

平成２０年３月生　　１４：００～１４：１５

平成２０年１～３月生１３：１５～１３：３０金１３城崎

平成２０年２～３月生１３：３０～１３：４５木１９日高

平成２０年２～３月生１３：１５～１３：３０金１３出石
但東

※地域ごとに実施日が異なります。十分確認ください。

◇持ち物　母子手帳
◇内　容　友達づくり、保健師などの相談
◇会　場　城崎…城崎健康福祉センター
　　　　　竹野…竹野健康福祉センター
　　　　　出石…出石子育てセンター

母親交流 ～子育ての友達をつくりましょう～

対　　　象受付時間曜日日地域

妊娠中の方・生後２か
月ごろまでの乳児と
その保護者

１０：１５～１０：３０金２７城崎

１３：１５～１３：３０木１９竹野

　９：４５～１０：００月２３出石

◇持ち物　母子手帳・歯ブラシ・コップ・タオル・
健康診査アンケート

◇内　容　身体計測・内科・歯科・育児相談・歯科相
談・フッ素塗布（希望者５００円）など

対　　　象受付時間曜日日地域
平成１９年７月２１日　
　　　～８月５日生

１３：００～１４：００火
１０豊岡

城崎
竹野 平成１９年８月　　　

　　　　６～３１日生３１

平成１９年８月生　　１３：００～１３：３０木１２日高

１歳６か月児健康診査　　　　　　　　　　※対象となる生年月日を
確認ください。　　　

◇持ち物　母子手帳・バスタオル・健康診査アンケート
◇内　容　身体計測・内科・育児相談・離乳食相談

など

４か月児健康診査　　　　　※対象となる生年月日を
確認ください。　　　

対　　　象受付時間曜日日地域

平成２０年１０月　　　
　　　　１６～３１日生

１３：００～１４：００金
６豊岡

城崎
竹野 平成２０年１１月　　　

　　　　１～１５日生１３

平成２０年１１月１日　
　　　～１２月１０日生１３：００～１３：３０木２６日高

平成２０年１０月１６日　
　　　～１１月１５日生１３：１５～１３：３０火１７出石

但東

◇持ち物　母子手帳・バスタオル・健康診査アンケート
◇内　容　身体計測・内科・育児相談・離乳食相談・

歯科相談・ブックスタート（絵本の読み
聞かせ）など

対　　　象受付時間曜日日地域

平成２０年７月　　　
　　　　１１～３１日生

１３：００～１４：００
水４豊岡

城崎
竹野 平成２０年８月　　　

　　　　１～２０日生月２３

平成２０年８月１日　
　　　～９月１０日生１３：１５～１３：４５木２６日高

平成２０年７月１６日　
　　　～８月１５日生１３：１５～１３：３０火１７出石

但東

７か月児健康診査　　　　　※対象となる生年月日を
確認ください。　　　

プレママ相談
対　　　象受付時間曜日日地域

妊娠届を提出する方
９：００～１１：００金

６
豊岡

１３

９：３０～１１：００火１０日高

◇持ち物　妊娠届出書・印鑑
◇内　容　母子手帳交付・保健師、栄養士、歯科衛

生士の相談など
◇会　場　豊岡…豊岡市保健センター
　　　　　日高…日高健康福祉センター
※その他の地域では、母子手帳を各総合支所（但東地域
は但東健康福祉センター）で随時交付します。

◇持ち物　母子手帳・タオル・歯ブラシ・相談票
◇内　容　身体計測・歯科診察・フッ素塗布（希望者

５００円）・育児相談など

にこにこ教室（２歳児育児教室）

対　　　象受付時間曜日日地域

平成１８年１２月　　　
　～平成１９年２月生１３：００～１３：１５金１３城崎

平成１９年１月生　　１３：１５～１３：３０木１２日高

※地域ごとに実施日が異なります。十分確認ください。
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《問合せ》税務課収税係 �23‐1118または各総合支所市民生活課 

月の納税 2 納税は便利な口座振替を利用ください 

納期限　3月2日（月） 
　市では、この期間、兵庫県職
員で組織された特別徴収対策チ
ームと協力し、より多くの滞納
処分を行います。 
　市税の滞納があり、納付も納
税の相談もない場合には、納税
の公平性を確保するため滞納処
分を行う場合があります。 

１月～３月「滞納処分強化期間」 

3月の主な相談 
March

「広報とよおか」は、資源保護のため環境に優しいソイ（大豆油）インキで印刷しています。
Trademark of American Soybean Association

電　　話問　　合　　せ場　　　　所時　　間日・曜日内　　　容

� 23‐1116総 務 課 行 政 係日高農村環境改善センター１３：３０～１６：００１０日（火）人 権 相 談 豊岡健康福祉センター１３：３０～１６：００１９日（木）

� 23‐1111秘書広報課広報広聴係

城 崎 総 合 支 所１３：３０～１５：３０３日（火）

行 政 相 談
但東健康福祉センター１３：３０～１６：００５日（木）
日高農村環境改善センター１３：３０～１５：３０１０日（火） 出 石 総 合 支 所１３：００～１５：００
豊岡健康福祉センター１０：００～１１：３０１４日（土）

� 24‐7033社会福祉課障害福祉係豊岡健康福祉センター

１３：００～１６：００４日（水）
１８日（水）身体障害者相談

１３：００～１６：００２５日（水）身 体 障 害 者
（聴覚障害者）相談

　９：００～１１：００１０日（火）知的障害者相談
� 21‐9075竹野総合支所健康福祉課竹 野 総 合 支 所

　９：００～１１：００
１２日（木）精 神 障 害 者

保 健 福 祉 相 談 � 21‐9055日高総合支所健康福祉課日高健康福祉センター１９日（木）
� 21‐9034但東総合支所健康福祉課但東健康福祉センター２６日（木）

� 24‐7311豊岡地区センター

豊
岡
市
社
会
福
祉
協
議
会

豊岡健康福祉センター１３：００～１６：００毎週月～金
（法律相談日は除く）

心 配 ご と 相 談
� 42‐0100日高地区センター日高健康福祉センター１０：００～１５：００

５日（木）
１６日（月）
２５日（水）

� 32‐4503城崎地区センター城崎健康福祉センター１３：３０～１５：００
５日（木）
１９日（木） � 52‐3024出石地区センター出石健康福祉センター１３：３０～１６：００

� 54‐0181但東地区センター但東健康福祉センター１３：３０～１６：００

� 52‐3024出石地区センター出石健康福祉センター１３：３０～１６：００４日（水）
１８日（水）

結 婚 相 談

� 54‐0181但東地区センター但東健康福祉センター１３：３０～１６：００５日（木）

� 42‐0100日高地区センター日高健康福祉センター１３：００～１６：００５日（木）
２５日（水）

� 23‐2573豊岡地区センター豊岡健康福祉センター１３：００～１６：００６日（金）
２７日（金）

� 47‐1423竹野地区センター竹 野 ふ れ あ い 会 館１３：３０～１６：００１２日（木）

� 23‐2573豊岡地区センター豊岡健康福祉センター１３：００～１６：００３日（火）法律相談（受付１２：００～）
（先着８人・電話予約不可）

� 29‐0053こ ど も 育 成 課
こ ど も 家 庭 相 談 係市役所家庭児童相談室　８：３０～１７：３０毎週月～金家 庭 児 童 相 談

� 24‐8303豊岡市ふれあいセンター豊岡市ふれあいセンター　９：００～１２：００２１日（土）子ども教育相談

� 23‐3101ハ ロ ー ワ ー ク 豊 岡ハ ロ ー ワ ー ク 豊 岡
　８：３０～１７：１５毎週月～金

職 業 相 談 　８：３０～１９：００毎週（水）
１０：００～１７：００２８日（土）

� 23‐1111高年齢者職業相談室市 役 所 南 庁 舎 別 館　８：３０～１７：３０毎週月～金高年齢者職業相談
� 23‐4480金 融 相 談 窓 口　９：００～１６：３０毎週月・火事業所対象金融相談
� 23‐5304く ら し の 相 談 室市 役 所 生 活 環 境 課　９：００～１７：００毎週月～金く ら し の 相 談

� 24‐5931豊岡市国際交流協会市 役 所 総 務 課　８：３０～１７：３０毎週月～金外国人生活相談
Advisory Service

� 21‐9021農 業 委 員 会 事 務 局市 役 所 農 業 委 員 会１３：３０～１６：００５日（木）農 家 相 談

� 23‐1001但 馬 県 民 局
女 性 問 題 相 談 担 当

兵庫県豊岡総合庁舎
さわやか県民相談室１３：００～１６：００１９日（木）予

約
要

女性問題相談

� 26‐3662豊岡健康福祉事務所
保 健 指 導 課

兵庫県豊岡総合庁舎
豊岡健康福祉事務所

１３：３０～１６：３０１２日（木）こころのケア相談
１３：３０～１６：３０２５日（水）思春期保健相談


