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〜
こ
ん
な
と
き
ど
う
す
る
〜 

「
下  

痢
」 

5

　

下
痢
や
便
の
異
常
は
、
前
回
の

嘔
吐
と
同
様
、
か
な
り
多
い
症
状

の
一
つ
で
、
ほ
と
ん
ど
は
ウ
ィ
ル

ス
感
染
症
に

よ
る
も
の
で

す
。

　

そ
の
中
で
、

危
険
な
状
態
、

注
目
す
べ
き

症
状
を
学
び
、
ま
た
対
処
法
も
学

ん
で
お
き
ま
し
ょ
う
。

《
救
急
受
診
す
べ
き

下
痢
や
便
の
異
常
》

　

こ
れ
も
前
回
ま
で
と
同
様
、
意

識
・
呼
吸
・
循
環
の
異
常
は
、
緊

急
受
診
が
必
要
で
す
。
呼
び
掛
け

て
も
反
応
が
鈍
い
、
呼
吸
が
弱
い
、

顔
面
そ
う
白
、
皮
膚
が
冷
た
い
な

ど
と
い
っ
た
症
状
を
伴
っ
た
と
き

に
は
、
す
ぐ
に
救
急
外
来
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
次
の
よ
う

な
症
状
や
便
を
見
た

と
き
に
も
、
す
ぐ
に

救
急
外
来
を
受
診
さ

れ
る
こ
と
を
お
勧
め

し
ま
す
。

○
下
痢
や
嘔
吐
が
続
き
、
意
識
が

ぼ
ん
や
り
し
て
い
る

○
け
い
れ
ん
を
合
併
す
る

○
激
し
い
腹
痛
を
訴
え
る

○
赤
色
の
便（
血
便
）が
大
量
に
出

る
○
周
期
的
に
腹
痛
を
訴
え
、
赤
く

粘
っ
こ
い
便
（
イ
チ
ゴ
ゼ
リ
ー

状
）
が
出
る

○
嘔
吐
も
合
併
し
、
尿
が
い
つ
も

よ
り
少
な
く
、
水
分
も
ほ
と
ん

ど
取
れ
な
い

　

意
識
、
呼
吸
、
循
環
の
症
状
以

外
に
も
、
血
便
に
は
要
注
意
で
す
。

「
周
期
的
な
腹
痛
＋
赤
い
粘
っ
こ

い
便
」
は
、 
腸
重
積 （
注
１
）を
考

ち
ょ
う
じ
ゅ
う
せ
き

え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

乳
児
の
場
合
は
、
腹
痛
を
訴
え

る
代
わ
り
に
、
周
期
的
に
泣
い
た

り
、
不
機
嫌
だ
っ
た
り
と
い
っ
た

症
状
が
表
れ
ま
す
。

※（
注
１
）腸
重
積
…
腸
が
腸
の
中

に
潜
り
込
み
、
腸
が
二
重
の
状

態
に
な
る
こ
と
で
、
腸
閉
塞
の

状
態
に
な
る
病
気
。
緊
急
治
療

が
必
要
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

《
下
痢
の
対
処
法
》

　

下
痢
が
続
く
と
一
番
心
配
な
の

は
脱
水
で
す
。
こ
れ
は
嘔
吐
の
と

き
と
同
じ
で
、
嘔
吐
と
下
痢
を
合

併
し
て
い
る
時
に
は
、
さ
ら
に
注

意
が
必
要
で
す
。

　

少
し
ず
つ
で
も
水
分
が
取
れ
て

お
り
、
周
囲
に
興
味
を
持
ち
、
機

嫌
が
良
く
、
お
し
っ
こ
も
い
つ
も

通
り
出
て
い
る
時
は
、
翌
日
ま
で

待
っ
て
か
ら
小
児
科
を
受
診
し
て

も
良
い
で
し
ょ
う
。

　

こ
れ
も
ま
た
、
前
回
の
嘔
吐
と

同
様
、
お
し
っ
こ
の
量
や
色
、
口

の
中
の
湿
り
具
合
、
皮
膚
の
か
さ

か
さ
度
な
ど
は
、
脱
水
の
指
標
に

な
り
ま
す
の
で
、
チ
ェ
ッ
ク
し
て

お
き
ま
し
ょ
う
。
対
処
法
も
嘔
吐

の
時
と
ほ
ぼ
同
様
で
す
。

○
脱
水
予
防

「
少
量
ず
つ
、何
回
も
」が
原
則
！

　

経
口
補
水

液
が
あ
れ
ば

少
し
ず
つ
飲

ま
せ
ま
し
ょ

う
。
そ
れ
以

外
で
は
、
お

茶
、
水
、
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
な

ど
の
清
涼
飲
料
水
で
も
構
い
ま
せ

ん
。

　

乳
児
の
場
合
は
、
母
乳
を
そ
の

ま
ま
あ
げ
て
も
良
い
で
す
。
本
人

の
苦
痛
が
な
け
れ
ば
食
事
を
始
め

て
も
構
い
ま
せ
ん
。

　
「
下
痢
は
止
め
た
ほ
う
が
良
い

の
で
し
ょ
う
か
？
」
と
よ
く
聞
か

れ
ま
す
が
、
下
痢
の
多
く
は
、
腸

の
中
に
ウ
ィ
ル
ス
や
細
菌
が
入
っ

て
起
こ
り
ま
す
。

　

下
痢
は
、
ウ
ィ
ル
ス
や
細
菌
を

排
出
さ
せ
る
働
き
の
一
つ
で
す
の

で
、
下
痢
止
め
を
使
わ
ず
に
整
腸

剤
な
ど
で
そ
の
ま
ま
様
子
を
見
る

こ
と
が
一
般
的
で
す
。
大
半
の
下

痢
は
数
日
で
治
ま
り
ま
す
の
で
、

脱
水
予
防
を
心
掛
け
、
日
中
、
小

児
科
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

〔
最
後
に
〕

　

５
回
シ
リ
ー

ズ
で
連
載
し
て

き
ま
し
た
小
児

救
急
の
話
も
今

回
で
最
後
と
な
り
ま
し
た
。

　

子
育
て
に
不
安
は

つ
き
も
の
で
す
。
特

に
病
気
に
関
し
て
は
、

緊
急
事
態
で
あ
り
、

戸
惑
う
も
の
で
す
。

　

そ
の
た
め
に
も
、
あ
ら
か
じ
め

基
本
的
な
症
状
に
対
す
る
対
処
法

を
学
び
、「
初
め
か
ら
す
べ
て
病
院

へ
」
で
は
な
く
、「
で
き
る
こ
と
は

ま
ず
自
分
で
、
そ
し
て
分
か
ら
な

い
こ
と
、
で
き
な
い
こ
と
に
関
し

て
病
院
を
う
ま
く
利
用
す
る
」
と

い
う
考
え
で
子
育
て
し
て
も
ら
え

れ
ば
と
思
い
ま
す
。
一
緒
に
子
育

て
し
や
す
い
ま
ち
を
作
っ
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

※
分
か
ら
な
い
こ
と
、
聞
き
た
い

こ
と
が
あ
れ
ば
メ
ー
ル
し
て
く

だ
さ
い
。

　

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

　

shouni99@
yahoo.co.jp

《
問
合
せ
》
公
立
豊
岡
病
院
総
合

　

診
療
科
�　

－

6
1
1
1

22

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

　

http://w
w
w
.toyookahp

‐

kum
iai.or.jp/

【小児救急医療電話相談】月～土曜日　１８：００～２４：００、日曜日・祝日・年末年始　９：００～２４：００
・プッシュ回線、携帯電話� ＃8000 　・ダイヤル回線、ＩＰ電話�078‐731‐ 8899 

シャープはっせん ははきゅうきゅう

　

子
ど
も
の
発
熱
、
け
い
れ
ん
、
せ
き
、 
嘔  
吐 
、
下
痢
な
ど
の
場
合

お
う 

と

の
対
処
法
や
お
医
者
さ
ん
へ
の
か
か
り
方
、
救
急
車
の
利
用
な
ど
に

つ
い
て
、
公
立
豊
岡
病
院
総
合
診
療
科
の
山
田
博
之
先
生
に
、
５
回

に
わ
た
っ
て
連
載
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
最
後
の
テ
ー
マ
の
「
下
痢
」
に
つ
い
て
、
掲
載
し
ま
す
。
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◆対　象　者①６５歳以上の市民で、接種を希望する方
　　　　　②６０歳以上６５歳未満の市民で、心臓・腎臓または呼吸

器の機能の障害を有し、日常生活が極度に制限され
る方、またはヒト免疫不全ウイルスにより免疫機能
に障害があり、日常生活がほとんど不可能な方

◆接種期間　１０月６日（月）～１２月２７日（土）
◆接種回数　１回
◆自己負担　１，３００円（市民税非課税世帯、生活保護世帯は無料）
◆申　込　み　下記の市内高齢者インフルエンザ予防接種協力医療機関に直接申し込みください。
◆接種に必　予診票、健康保険証、生活保護世帯等の証明書、市民税非課税世帯の方は同意書（印
　要なもの　鑑が必要です）
　　　　　　※接種に必要な予診票・同意書は、市内の協力医療機関、保健センタ－、各総合支所

健康福祉課に置いています。
◆そ　の　他　次の方は、市外の医療機関で接種することができます。
　　　　　　・県の広域予防接種医療機関での接種を希望する方
　　　　　　・長期入院中または施設等に入所中の方

接種を希望する方は、１１月７日（金）までに事前に保健センターまたは各総合支所健
康福祉課に申し込みください。

〈市内高齢者インフルエンザ予防接種協力医療機関〉（病院・診療所別・地域別医療機関名５０音順）

住　　所電話番号医療機関名地域住　　所電話番号医療機関名地域
大磯町 9‐5322‐2382由 利 医 院

豊岡
病院

�渕 133‐126‐8188吉 田クリニック戸牧 109422‐6111公 立 豊 岡 病 院豊岡
今森 465‐124‐7007ろ っぽう診療所日高町岩中 8142‐1611日高医療センター日高
城崎町湯島 349‐132‐2610浅 見 医 院

城崎
出石町福住 130052‐2555出石医療センター出石

城崎町来日 128‐732‐3181藤 本 医 院※公立豊岡病院は継続治療中の方のみ予約してください。
竹野町竹野 34447‐0010内 山 医 院

竹野
診療所

竹野町竹野 251047‐0005賀 嶋 医 院九日市下町 11922‐0700あ かまつ小児科

豊岡

竹野町森本 513‐148‐0001森 本 診 療 所城南町 5‐1129‐2766い が ら し 医 院
日高町江原 40442‐0230赤 松 医 院

日高

若松町 7‐529‐0017浮田整形外科医院
日高町上石 230‐242‐0885尾松内科クリニック江本 50329‐0333江本内科クリニック
日高町栗栖野 60‐3445‐0003神 鍋 診 療 所城南町 8‐1224‐1001大 井 医 院
日高町松岡347‐142‐5300北 見 医 院中陰 376‐2224‐2511小 幡 内 科 医 院
日高町日置 2942‐3110北 村 内 科泉町 4‐1122‐2676金 子 医 院
日高町伊府 66044‐0010谷 垣 医 院中陰 4522‐3733木 下 診 療 所
日高町土居 170‐142‐5800つるさこ耳鼻咽喉科寿町 2‐3624‐7772きょうこ内科クリニック
日高町岩中212‐142‐1022野田消化器科クリニック若松町 5‐3823‐3100ク リニック冨江
日高町国分寺 400‐1342‐3955長谷川クリニック弥栄町 1‐3223‐8668さくらクリニック
出石町町分 18352‐2070玉 岡 医 院

出石

小田井町 17‐724‐7201し らゆり診療所
出石町本町 6652‐5803中 沢 医 院正法寺 63129‐3100田 中クリニック
出石町福住 383‐752‐0511平 位 医 院京町 5‐4324‐1890中治内科クリニック
出石町松枝 10552‐2301藤 原 医 院高屋 105424‐9500中 島 医 院
出石町八木 3652‐2006由良内科クリニック瀬戸 77‐2028‐2016中 田 医 院
出石町町分 131‐153‐2788和田内科クリニック泉町 7‐3023‐2031舟木外科胃腸医院
但東町出合 7654‐0011合 橋 診 療 所

但東
京町 3‐2122‐3538舟 木 内 科 医 院

但東町中山 78856‐0303資 母 診 療 所桜町 11‐723‐5100モ リヤマ診療所
但東町久畑 12655‐0036高 橋 診 療 所戸牧 37‐522‐1159やすだ内科クリニック

《問合せ》健康増進課（保健センター）�２４－１１２７

　インフルエンザは、ワクチンを接種することによって、かかりにくくなったり、
かかっても重症になることを防止する効果があるとされています。
　市では、高齢者を対象にインフルエンザ予防接種を次のとおり実施します。

高齢者インフルエンザ　　　　 
　　　　予防接種を実施します 
高齢者インフルエンザ　　　　 
　　　　予防接種を実施します 
高齢者インフルエンザ　　　　 
　　　　予防接種を実施します 
高齢者インフルエンザ　　　　 
　　　　予防接種を実施します 


