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竹
野
地
域
で
は
、
竹
野
・
竹
野

南
愛
育
班
に
よ
る
地
域
貢
献
活
動

が
展
開
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

同
班
は
、
昭
和　

〜　

年
に
現

５７

５８

在
の
婦
人
会
が
母
体
と
な
っ
て
組

織
さ
れ
ま
し
た
が
、
近
年
、
地
区

の
婦
人
会
活
動
の
衰
退
や
解
散
な

ど
、
社
会
情
勢
の
変
化
に
伴
い
、

班
員
も
減
少
し
て
い
ま
す
。

　

同
会
に
所
属
す
る
三
輪
梨
花
子

さ
ん
は
「
何
と
か
愛
育
班
を
残
し

た
い
、
高
齢
化
社
会
が
加
速
す
る

時
代
だ
か
ら
こ
そ
私
た
ち
の
活
動

が
必
要
な
ん
で
す
」
と
熱
く
語
り

ま
す
。

　

三
輪
さ
ん
は
、
社
会
福
祉
法
人

 
恩  
賜 
財
団
母
子
愛
育
会
が
募
集
す

お
ん 

し

る
「
愛
育
班
員
の
手
記
」
に
自
身

の
活
動
経
験
を
基
に
し
て
応
募
し

た
と
こ
ろ
、
全
国
各
地
か
ら
多
く

の
応
募
が
あ
る
中
、
見
事
、
優
秀

作
に
選
ば
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
、

今
年
４
月
に
東
京
で
開
催
さ
れ
た

第　

回
愛
育
班
員
全
国
大
会
で
手

４０
記
を
発
表
し
、
竹
野
南
愛
育
班
の

活
動
を
全
国
に
ア
ピ
ー
ル
し
ま
し

た
。

　

手
記
は
、
教
員
と
い
う
多
忙
な

仕
事
に
追
わ
れ
な
が
ら
も
愛
育
班

活
動
に
取
り
組
み
、
ま
た
、
班
員

に
支
え
ら
れ
な
が
ら
田
舎
な
ら
で

は
の
温
も
り
の
あ
る
地
域
交
流
に

つ
い
て
、
活
動
内
容
と
う
ま
く
調

和
さ
せ
な
が
ら
表
現
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

愛
育
班
は
、
昭
和　

年
に
発
足

１１

し
ま
し
た
。
当
時
、
乳
児
死
亡
率

が
著
し
く
高
か
っ
た
関
東
地
方
の

農
山
漁
村
を「
愛
育
村
」「
愛
育
班
」

と
す
る
こ
と
か
ら
始
ま
り
、
昭
和

　

年
に
は
全
国
に
広
が
っ
て
い
き

１９ま
し
た
。

　

当
時
の
愛
育
班
は
、
地
域
の
女

性
が
中
心
と
な
り
自
ら
新
し
い
保

健
知
識
を
身
に
つ
け
る
と
と
も
に
、

近
隣
の
妊
産
婦
や
乳
幼
児
を
見
守

り
、
助
け
、
支
え
て
、
母
子
の
健

康
づ
く
り
に
貢
献
し
て
き
ま
し
た
。

　

現
在
で
は
、
高
齢
化
や
過
疎
化
、

核
家
族
化
な
ど
の
進
む
社
会
の
中

で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
に
合
わ
せ

た
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

と
こ
ろ
が
、
市
内
で
愛
育
班
が

組
織
し
て
い
る
の
は
、
竹
野
地
域

だ
け
で
す
。

「
こ
ん
に
ち
は
、
お
元
気
で
す
か

…
」。三
輪
さ
ん
た
ち
は
そ
ん
な
心

や
さ
し
い
声
か
け
を
通
し
て
、
子

ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
地
域
に
住

む
す
べ
て
の
人
の
健
康
を
見
守
り
、

健
康
づ
く
り
や
ふ
れ
あ
い
を
基
盤

と
し
た
自
主
的
な
活
動
を
続
け
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
竹
野
南
愛
育
班
は
保
健

師
と
連
携
し
、
介
護
講
座
や
保
育

園
児
か
ら
中
学
生
と
と
も
に
食
に

関
す
る
学
習
会
に
取
り
組
む
な
ど
、

地
域
の
生
活
に
根
ざ
し
た
問
題
を

解
決
で
き
る
よ
う
に
も
努
め
て
い

▲愛育班の活動に精力的に取り組む三輪
さん。７年前に教員を退職し、「地域に恩
返し」と本格的に地域貢献活動を始める。
趣味は読書と勉強中の野菜づくり

　竹野地域には、市内で唯一の愛育班があります。地域の方々と助け
合い、支え合い、より良いコミュニティーづくりに取り組んでいます。
この活動を基に書いた手記が全国で優秀作に輝くなど、地域貢献活動
に取り組んでいる一人の女性を紹介します。

声かけと顔つなぎで
安全・安心な地域づくり

▲料理に挑戦。子どもたちは体験を通じ
て食の大切さを学ぶ

ま
す
。
こ
れ
が
、
地
域
の
健
康
づ

く
り
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
づ
く
り

に
貢
献
し
て
い
ま
す
。

　

平
成　

年
、
市
町
合
併
と
同
時

１７

に
、
愛
育
班
の
あ
り
方
も
時
の
波

に
の
ま
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

そ
れ
ま
で
独
自
で
歩
み
続
け
て
き

ま
し
た
が
、
各
団
体
か
ら
の
補
助

が
打
ち
切
ら
れ
る
こ
と
に
。
現
在

は
、「
健
康
を
す
す
め
る
会
」
の
組

織
の
一
つ
と
し
て
位
置
づ
け
ら
れ
、

新
た
な
活
動
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

　
「
近
隣
と
の
あ
い
さ
つ
や
声
か

け
は
当
た
り
前
だ
け
ど
、
と
て
も

大
切
な
こ
と
で
す
。
こ
れ
ま
で
周

り
の
人
に
助
け
ら
れ
て
き
た
以
上

に
、
地
域
に
恩
返
し
す
る
つ
も
り

で
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
で
す
」

と
三
輪
さ
ん
。
力
強
く
話
す
表
情

に
は
愛
情
が
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

▲子どもたちに食の大切さを伝える
班員

活
動
経
験
を
基
に　
　
　

書
い
た
手
記
が
全
国
一
に

愛
育
班
の
活
動
と
は　
　

当
た
り
前
だ
け
ど　
　
　

　
　

と
て
も
大
切
な
こ
と

近
所
と
の
つ
な
が
り
を　

深
め
る
声
か
け
・
見
守
り

三輪　梨花子さん（６７歳）竹野町桑野本
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豊
岡
地
域
で
音
楽
活
動
を
す
る

「
Ｂ
ｅ
ｌ
ｌ
ｅ　

Ｓ
ｔ
ｒ
ｉ
ｎ
ｇ

ｓ
」。音
楽
と
い
う
枠
を
通
じ
て
出

会
っ
た
気
の
合
う
仲
間
で
平
成　
１４

年　

月
に
結
成
し
ま
し
た
。
現
在
、

１０
メ
ン
バ
ー
６
人
が
地
域
の
行
事
や

学
校
の
終
業
式
、
施
設
に
訪
問
す

る
な
ど
し
て
演
奏
を
披
露
し
て
い

ま
す
。

　

代
表
の
平
井
玲
子
さ
ん（
元
町
）

は
「
私
た
ち
の
演
奏
を
聴
い
て
も

ら
っ
て
大
人
に
な
っ
て
か
ら
で
も

楽
し
め
る
音
楽
が
あ
る
こ
と
を

知
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
」
と

顔
を
ほ
こ
ろ
ば
せ
ま
す
。

　

同
会
が
取
り
組
ん
で
い
る
の
は

弦
楽
四
重
奏
で
す
。
高
音
担
当
の

バ
イ
オ
リ
ン
が
２
人
、
低
音
担
当

の
チ
ェ
ロ
が
１
人
、
中
間
域
を
担

当
す
る
ビ
オ
ラ
が
１
人
の
計
４
人

で
演
奏
し
、
ど
こ
か
懐
か
し
く
温

か
い
音
色
が
聴
く
人
の
心
を
和
ま

せ
ま
す
。

　

メ
ン
バ
ー
は
、
子
ど
も
の
こ
ろ

か
ら
ピ
ア
ノ
を
始
め
た
り
、
学
生

時
代
に
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
サ
ー
ク
ル

に
入
っ
た
り
と
、
音
楽
経
験
は
さ

ま
ざ
ま
で
す
が
、
互
い
の
個
性
を

引
き
立
て
合
っ
て
い
ま
す
。

　

演
奏
す
る
曲
目
は
、
誰
も
が
一

度
は
耳
に
し
た
こ
と
が
あ
る
夕
焼

け
小
焼
け
や
桜
な
ど
の
童
謡
や
ア

ニ
メ
ソ
ン
グ
、
歌
謡
曲
、
最
新
の

ヒ
ッ
ト
曲
の
中
か
ら
選
曲
し
ま
す
。

レ
パ
ー
ト
リ
ー
の
多
さ
も
魅
力
の

一
つ
で
す
。

　
「
こ
の
活
動
を
通
じ
て
た
く
さ

ん
の
出
会
い
が
あ
り
ま
す
。
演
奏

を
聴
い
て
く
れ
た
方
々
の
〝
楽
し

か
っ
た
〞
の
一
言
が
私
た
ち
の
何

よ
り
の
励
み
に
な
り
ま
す
。
で
も

一
番
楽
し
ん
で
い
る
の
は
私
た
ち

か
も
し
れ
な
い
で
す
ね
」
と
口
を

そ
ろ
え
る
メ
ン
バ
ー
。
皆
さ
ん
、

但
馬
で
は
珍
し
い
弦
楽
四
重
奏
を
、

ぜ
ひ
、
お
聴
き
く
だ
さ
い
。

▲寺院の行事で演奏するメンバー

『 
Ｂ
ｅ
ｌ
ｌ
ｅ 　
Ｓ
ｔ
ｒ
ｉ
ｎ
ｇ
ｓ

ベ　
　
　
　

ル

         

』（
豊
岡
）

ス 
 

ト 
 

リ 
 

ン 
 

グ 
 

ス

メ
ン
バ
ー
一
人
ひ
と
り
の
個
性
が
奏
で
る
ハ
ー
モ
ニ
ー

　

潮
風
に
包
ま
れ
る
港
町
に
位
置

す
る
港
保
育
園
。
４
月　

日
、
今

２３

日
は
「
親
子
遠
足
」
が
行
わ
れ
る

よ
う
な
の
で
、
そ
の
様
子
を
の
ぞ

い
て
み
ま
し
た
。

　

お
母
さ
ん
・

お
父
さ
ん
と
一

緒
に
バ
ス
に
乗

り
込
ん
だ
園
児

た
ち
。
行
き
先

は
、
植
村
直
己

ス
ポ
ー
ツ
公
園

で
す
。
楽
し
そ
う
に
窓
の
外
の
景

色
を
見
渡
す
園
児
た
ち
。
目
的
地

に
着
く
と
ち
び
っ
子
交
流
広
場
を

目
指
し
て
お
母
さ
ん
・
お
父
さ
ん

と
手
を
つ
な
い
で
元
気
に
歩
き
ま

し
た
。
ど
ん
な
遊
び
が
待
っ
て
い

る
の
か
ワ
ク
ワ
ク
。

　

ち
び
っ
子
交
流
広
場
に
到
着
す

る
と
、園
児
た
ち
は
早
速
タ
ン
ポ
ポ

の
花
を
見
つ

け
た
よ
う
で

す
。 
心 
ち
ゃ

こ
こ
ろ

ん
が
両
手

い
っ
ぱ
い
に

タ
ン
ポ
ポ
の

花
を
抱
え
て
と
っ
て
も
う
れ
し
そ

う
に
し
て
い
ま
し
た
。

　

ま
ず
は
、
先
生
と
一
緒
に
リ
ズ

ム
体
操
遊
び
で
す
。
み
ん
な
と
元

気
い
っ
ぱ
い
に
踊
れ
る
カ
ナ
？

　

次
は
、
み
ん
な
が
楽
し
み
に
し

て
い
た
お
菓
子
取
り
ゲ
ー
ム
で
す
。

園
児
た
ち
は
お
母
さ
ん
・
お
父
さ

ん
と
手
を
つ
な
い
で
フ
ラ
フ
ー
プ

く
ぐ
り
や
ジ
ャ
ン
プ
し
て
ロ
ー
プ

の
障
害
物
を
乗

り
越
え
て
先
生

の
も
と
へ
。
お

菓
子
を
受
け

取
っ
た
依い
っ

   
 
冴 
く
き

ん
は
、も
ら
っ
た

お
菓
子
を
み
ん

な
と
一
緒
に
食

べ
て
大
満
足
の
様
子
で
し
た
。

　

い
っ
ぱ
い
遊
ん
だ
あ
と
は
お
腹

が
す
い
て
き
ま
し
た
。

　
 
源  
人 
く
ん
は
お
母
さ
ん
に
作
っ

げ
ん 
と

て
も
ら
っ
た
弁
当
を
、
友
達
と
一

緒
に
楽
し
く
食
べ
ま
し
た
。 
碧  
奈 

そ
ら 
な

ち
ゃ
ん
も
大
好
き
な
お
母
さ
ん
と

一
緒
に
お
弁
当
を
食
べ
て
お
腹

い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
し
た
。

　

そ
の
後
は
、

ア
ス
レ
チ
ッ

ク
で
み
ん
な

で
遊
ん
で
楽

し
い
時
間
を

過
ご
し
ま
し

た
。

4

港
保
育
園 
（
瀬
戸
） 

〈
園
児
３７
人
〉 

今
日
は
楽
し
い
遠
足
だ
ぁ
！

今
日
は
楽
し
い
遠
足
だ
ぁ
！

タ
ン
ポ
ポ
の

タ
ン
ポ
ポ
の

花
が
い
っ
ぱ

花
が
い
っ
ぱ

いいお
菓
子
取
り
ゲ
ー
ム
で

お
菓
子
取
り
ゲ
ー
ム
で

遊
ぼ
う

遊
ぼ
う

お
弁
当
の
時
間
に
な
っ
た
！

お
弁
当
の
時
間
に
な
っ
た
！


