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−コウノトリ悠然と舞う ふるさと−

　４月１日、いよいよ「ウェルストーク豊岡
（総合健康ゾーン健康増進施設）」が立野町に
オープンします。
　子どもから高齢者までが楽しめるスポーツ
施設で、広々とした施設には、プール・フィッ
トネススタジオ・マシンジムの最新の設備を
備えます。その施設の完成を記念して、オー
プニングイベントなどを開催します。
　皆さん、ぜひ、お越しください。
《問合せ》健康増進課総合健康ゾーン推進室
　　　　  ☎24－7034

▲外観イメージ図

◇期日　３月24日（水）〜29日（月）
　　　　・４月１日（木）
◇場所　ウェルストーク豊岡

■３月24日（水）〜27日（土）
　午前10時〜午後８時（27日は午後5時まで）
○内覧会
　一般の方を対象とした施設見学会
■３月28日（日）
　午後１時30分〜５時
○プレオープン
・プール、フィットネススタジオで実施する各

種プログラムへの無料体験会
・インストラクターによるデモンストレーション
・フィットネスマシンの体験など
○記念講演会（午後２時〜３時30分）
◇場　所　フィットネススタジオ
◇講　師　北京オリンピック

女子ソフトボールチームト
レーナー　大石益代さん

◇定　員　70人（先着順）
◇入場料　無料
◇申込方法　ウェルストーク

豊岡準備室☎24－0582まで
電話で申し込みください。

◇申込期間　３月15日（月）〜22日（月・休）

■３月29日（月）
　《第１部》午前９時〜正午
　《第２部》午後２時〜５時
　《第３部》午後７時〜10時
○プレオープン（内容は28日と同じ）
■４月１日（木）
　午前９時〜午後10時
○グランドオープン（オープニングイベント）
《屋外》
・多目的コート…フットサル大会や子
　どもも楽しめるゲーム（※雨天中止）
《屋内》
・エントランス…大人を対象としたボディス

キャンによる体組成チェックおよびカウンセ
リング

・ラウンジ…クライマーによるデモンストレー
ションや無料体験

・プール、フィットネススタジオ…各種プログラ
ムへの無料体験、インストラクター
によるデモンストレーション

・トレーニングジム…フィットネスマ
シンの無料体験

大石益
ます

代
よ

さん

「ウェルストーク豊岡」の
オープニングイベントを開催します
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既
に
市

営
住
宅
お

よ
び
県
営

住
宅
の
申

込
み
を
し

て
い
る
方

は
、
5
月
9
日（
日
）で
申
込
み
の

効
力
を
失
い
ま
す
。
引
き
続
き
入

居
を
希
望
の
方
は
、
申
込
期
間
内

に
再
申
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
同
時
に
新
規
の
方
の
申

込
み
も
受
け
付
け
ま
す
。

▽
申
込
期
間　

4
月
1
日（
木
）〜

23
日（
金
）午
前
8
時
30
分
〜
午

後
5
時
15
分（
土
・
日
曜
日
を

除
く
）

▽
申
込
場
所　

建
築
住
宅
課
住
宅

管
理
係
ま
た
は
各
総
合
支
所
地

域
整
備
課

▽
入
居
資
格
・
添
付
書
類　

次
の

要
件
を
す
べ
て
満
た
す
方

①
現
に
同
居
し
、
ま
た
は
同
居

し
よ
う
と
す
る
親
族
が
あ
る
方

（
た
だ
し
、
誕
生
日
が
昭
和
31

年
4
月
1
日
以
前
の
方
や
障
害

者
な
ど
は
、
条
件
に
よ
り
単
身

入
居
可
能
）…
入
居
希
望
者
全

員
の
住
民
票

②
入
居
者
お
よ
び
同
居
者
の
合
計

収
入
が
基
準
内
で
あ
る
方

・
一
般
世
帯　

月
収
15
万
8
千
円

以
下
…
入
居
希
望
者
全
員
の
所

得
証
明

・
裁
量
階
層　

月
収
21
万
4
千
円

以
下
…
入
居
希
望
者
全
員
の
所

得
証
明

※
裁
量
階
層
と
は
、高
齢
者
世
帯
、

障
害
者
世
帯
、
小
学
校
就
学
前

児
童
の
居
る
世
帯
な
ど

③
現
に
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る
の

が
明
ら
か
な
方

④
市
町
村
税
を
滞
納
し
て
い
な
い

方
…
納
税
証
明（
所
定
用
紙
。

申
込
み
時
に
配
布
）

⑤
入
居
者
が
暴
力
団
員
な
ど
で
な

い
方
…
誓
約
書（
所
定
用
紙
。

申
込
み
時
に
配
布
）

⑥
連
帯
保
証
人
を
準
備
で
き
る
方

※
県
営
住
宅
は
、
申
込
書
の
み
提

出
で
、
添
付
書
類
は
必
要
あ
り

ま
せ
ん
。

▽
そ
の
他　

募
集
要
項
は
、
建
築

住
宅
課
住
宅
管
理
係
ま
た
は
各

総
合
支
所
地
域
整
備
課
で
配
布

し
ま
す
。

【
長
期
待
機
者
優
先
選
考
】

　

今
回
の
募
集
ま
で
に
連
続
し
て

3
年
以
上
申
込
み
を
し
た
が
、
入

居
で
き
な
か
っ
た
方
に
対
し
て
、

抽
選
を
2
回
受
け
る
こ
と
が
で
き

る
優
先
選
考
措
置
を
取
り
ま
す
。

　

な
お
、市
営
・
県
営
住
宅
の
申
込

資
格
を
備
え

て
い
る
こ
と

が
必
要
で
す

の
で
、今
回

の
申
込
み
の

際
に
申
し
出

く
だ
さ
い
。

　

前
記
の
申
込
み
を
し
た
方
の
空

家
住
宅
の
当
選
者
や
、
待
機
者
の

順
位
を
決
定
す
る
た
め
、
次
の
と

お
り
公
開
抽
選
を
行
い
ま
す
。

▽
抽
選
会
の
参
加
要
件　

申
込
期

間
内
に
申
込
み
し
、
受
理
し
た

方
に
限
り
ま
す
。

▽
公
開
抽
選
日　

5
月
9
日（
日
）

　
【
市
営
住
宅
】
午
前
10
時
〜

　
【
県
営
住
宅
】
午
前
11
時
30
分
〜

▽
抽
選
会
場　

豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ

市
民
活
動
室
C
・
D（
大
手
町
）

▽
持
ち
物　

申
込
み
時
に
交
付
す

る「
申
込
受
理
確
認
証
」、該
当

の
方
の
み「
長
期
待
機
者
認
定

証
」

▽
一
時
保
育　

一
時
保
育（
1
歳

半
〜
就
学
未
満
）が
あ
り
ま
す

の
で
、
希
望
の
方
は
、
4
月
23

日（
金
）ま
で
に
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

▽
そ
の
他　

実
際
の
入
居
は
6
月

以
降
に
な
り
ま
す
。

　

こ
の
住
宅
は
、中
堅
所
得
者
の

た
め
の
公
営
住
宅
で
す
。入
居
を

希
望
の
方
は
、随
時
受
け
付
け
て

い
ま
す
の
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

先
着
順
で
住
宅
を
案
内
し
ま
す
。

▽
入
居
資
格　

市
営
住
宅
の
申
込

み
基
準
と
同
様
で
、
②
の
入
居

者
所
得
基
準
が
月
収
15
万
8
千

円
以
上
48
万
7
千
円
以
下
の
方

 

《
申
込
み
・
問
合
せ
》
建
築
住
宅

課
住
宅
管
理
係

　

☎
21

｜

9
0
1
8

公
開
抽
選
会

特
定
公
共
賃
貸
住
宅

（
但
東
地
域
）の

入
居
者
を
募
集
し
ま
す

〈特定公共賃貸住宅（但東地域）空家と入居者負担額〉　　　（３月１日現在）

住宅名 規格
（床面積） 空家

所得基準・入居者負担額
158,000円以上
259,000円以下

259,000円超
350,000円以下 350,000円超

久畑二ノ宮 3LDK
（100.9㎡） 3戸 60,000円 65,000円 100,000円

中山向町 3LDK
（98.9㎡） 5戸 60,000円 65,000円 100,000円

赤野 3DK
（76.0㎡） 1戸 49,000円 55,000円 70,000円

平成22年度

市
営
住
宅
・
県
営
住
宅
の

入
居
希
望
者
を
募
集
し
ま
す

（
定
期
募
集
）

申込期間
4月1日（木）〜

23日（金）
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務
・
水
道
メ
ー
タ
ー
の
検
針

・
上
下
水
道
料
金
の
請
求
か
ら
収

納
ま
で
の
業
務

▽
そ
の
他

・
従
業
員
は
、
必
ず
社
名
入
り
の

制
服
を
着
用
し
、
身
分
証
明
書

と
、
市
の
発
行
す
る
証
明
書
を

携
帯
し
て
い
ま
す
。

・
個
人
情
報
保
護
対
策
に
万
全
を

期
し
ま
す
。

・
電
話
申
込
に
加
え
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
に
よ
る
開
閉
栓
受
付
を

開
始
し
ま
す
。

《
問
合
せ
》
企
業
総
務
課

　

☎
22

｜

5
3
7
7

4月1日から

保
健
師
な
ど
の

配
置
変
更
の
お
知
ら
せ

　

1
月
25
日
発
行
の
市
広
報
紙
で

お
知
ら
せ
し
た
と
お
り
、
こ
れ
ま

で
各
総
合
支
所
に
配
置
し
て
い
た

保
健
師
・
栄
養
士
は
、
4
月
1
日

か
ら
、
全
員
、
本
庁
健
康
増
進
課

の
配
置
と
な
り
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、保
健
師
な
ど
は
、総

合
支
所
に
常
時
駐
在
し
ま
せ
ん

が
、地
域
担
当
の
保
健
師
な
ど
を

配
置
し
、下
表
の
よ
う
な
体
制
を

確
保
し
て
、市
民
の
皆
さ
ん
の
健

康
と
安
心
を
サ
ポ
ー
ト
で
き
る
よ

う
サ
ー
ビ
ス
の
維
持
に
努
め
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
れ
ま
で
と
同
様
に
、

各
総
合
支
所
か
ら
健
康
増
進
課
へ

の
取
り
次
ぎ
は
行
い
ま
す
。

　

な
お
、健
康
相
談
専
用
と
し
て
、

直
通
電
話
☎
22

｜

7
7
0
0〔
も

し
も
し
電
話
健
康
相
談
〕を
設
け

て
い
ま
す

の
で
、気
軽

に
利
用
く

だ
さ
い
。

①
健
康
相
談
な
ど
の
体
制

　

保
健
師
が
各
総
合
支
所
に
駐
在

す
る
定
期
日
を
設
け
ま
す
。

▽
定
例
健
康
相
談
日

・
乳
幼
児
か
ら
高
齢
者
ま
で
、
ど

な
た
で
も
、
ど
の
地
域
か
ら
で

も
利
用
で
き
ま
す
。

▽
母
子
健
康
手
帳
交
付
日

・
総
合
支
所
で
の
母
子
健
康
手
帳

の
交
付
と
妊
婦
健
診
助
成
手
続

き
は
、随
時
受
付
は
な
く
な
り
、

上
表
の
母
子
健
康
手
帳
交
付
日

の
み
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
ど

こ
の
支
所
で
も
手
帳
の
交
付
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す（
た

だ
し
、
豊
岡
市
保
健
セ
ン
タ
ー

で
は
随
時
受
付
可
能
）。

※
定
例
健
康
相
談
日
な
ど
が
祝

日
・
休
日
の
場
合
は
、原
則
、翌

週
に
変
更
と
な
り
ま
す（
相
談

日
の
詳
細
は
、市
広
報
紙
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
）。

②
保
健
事
業

　

城
崎
・
竹
野
地
域
の
育
児
教
室

（
す
く
す
く
教
室〈
1
歳
児
〉、に
こ

に
こ
教
室〈
2
歳
児
〉）は
、豊
岡
会

場
に
移
し
、年
15
回
、合
同
で
実
施

し
ま
す
。

　

こ
の
保
健
事
業
以
外
は
、
こ
れ

ま
で
ど
お
り
実
施
場
所
、
内
容
と

も
に
変
わ
り
ま
せ
ん
。

③
そ
の
他

　

健
康
や
保
健
に
関
す
る
情
報

は
、
市
広
報
紙
で
随
時
お
知
ら
せ

し
ま
す
の
で
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

（
関
連
記
事
12
〜
13
ペ
ー
ジ
）

《
問
合
せ
》
健
康
増
進
課

　

☎
24

｜

1
1
2
7

変
更
事
項

相談体制 総合
支所

定期
駐在日
（毎週）

定例健康
相談日

母子健康
手帳交付日

※定例健康相
談日以外の
駐在日も、相
談に応じま
す。
※母子健康手
帳交付日に
都合のつか
ない方は、駐
在日に交付し
ます（即日交
付可能）。

◇駐在時間　午前８時30分〜
　午後５時15分
　ほかに保健師は、週3回程
度、地域（総合支所や健康福
祉センターなど）に出向き、事業
を実施します。事前に連絡をい
ただけば、時間などの都合をお
聞きし、総合支所で対応します。

城崎 火曜日 第２火曜日 第３火曜日

竹野 火曜日 第１火曜日 第３火曜日

日高 木曜日 第３木曜日 第２木曜日

出石 木曜日 第２木曜日 第３木曜日

但東 月曜日 第３月曜日 第１月曜日

　

市
で
は
、
現
在
、

職
員
が
行
っ
て
い

る
上
下
水
道
料
金

の
賦
課
徴
収
業
務

を
、
4
月
1
日
か
ら
民
間
会
社
へ

委
託
し
ま
す
。
職
員
に
代
わ
り
、

受
託
会
社
の
従
業
員
が
窓
口
受
付

や
料
金
の
請
求
、
収
納
に
関
す
る

業
務
を
行
い
ま
す
が
、
業
務
時
間

や
業
務
内
容
な
ど
に
変
更
は
あ
り

ま
せ
ん
。

▽
委
託
先　

株
式
会
社
ジ
ェ
ネ
ッ

ツ（
本
社
・
東
京
都
）

▽
受
付
窓
口
な
ど　

豊
岡
市
水
道

お
客
さ
ま
セ
ン
タ
ー（
受
託
業

者
運
営
）

　

☎
22

｜

5
3
7
8

・
業
務
時
間
…
午
前
8
時
30
分
〜

午
後
5
時
15
分（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
、
12
月
29
日
〜
1
月
3
日

は
休
業
）

・
場
所
…
上
佐
野
1
7
8
8
‐
3

　
（
企
業
部
庁
舎
内
）

▽
委
託
業
務
の
内
容

・
窓
口
や
電
話
に
よ
る
各
種
問
合

せ
受
付

・
引
越
し
な
ど
に
伴
う
開
閉
栓
業

▲身分証明書（イメージ）

4月1日から

上
下
水
道
料
金
賦
課
徴
収
業
務
の
民
間
委
託
に
伴
い

「
豊
岡
市
水
道
お
客
さ
ま
セ
ン
タ
ー
」を

開
設
し
ま
す



広報とよおか　2010.3.10 �

　

国
民
健
康
保
険
事
業
に
関
し

て
、
次
の
2
つ
の
処
理
誤
り
が
発

生
し
ま
し
た
の
で
、
そ
の
内
容
を

報
告
す
る
と
と
も
に
お
詫
び
申
し

あ
げ
ま
す
。

1
処
理
誤
り
の
内
容

　

平
成
20
年
度
国
民
健
康
保
険

に
係
る
国
県
負
担
金
申
請
に
つ

い
て
、コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
の
プ
ロ
グ
ラ

ム
誤
り
に
よ
り
、被
保
険
者
数

な
ど
を
誤
っ
た
数
値
に
基
づ
き
申

請
し
た
た
め
、過
大
な
負
担
金

を
受
け
入
れ
て
い
ま
し
た
。関
連

し
て
、市
の
一
般
会
計
か
ら
過
大

な
繰
入
れ
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。

2
返
納
金
の
発
生

　

そ
の
結
果
、国
費（
3
3
7
万 

8
千
円
）、県
費（
3
、6
2
8
万
3

千
円
）、市
一
般
会
計（
1
、3
2
2

万
1
千
円
）の
計
5
、2
8
8
万
2

千
円
の
返
納
金
が
生
じ
ま
し
た
。

1
処
理
誤
り
の
内
容

　

平
成
21
年
度
の
税
率
算
定
デ
ー

タ
作
成
に
お
い
て
、
コ
ン
ピ
ュ
ー

タ
ー
処
理
を
行
う
委
託
業
者
の
技

術
者
が
、
平
成
20
年
度
の
所
得
実

績
を
使
っ
て
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
処

理
を
し
て
し
ま
い
、
本
来
使
用
す

べ
き
平
成
21
年
度
所
得
見
込
み
に

基
づ
い
て
判
断
す
る
場
合
に
比

べ
、
税
率
を
低
く
設
定
し
て
い
ま

し
た
。

2
国
保
税
収
入
へ
の
影
響

　

こ
の
こ
と
に
よ
り
、国
保
税
収

入
に
、1
億
2
、0
2
8
万
4
千
円

（
理
論
数
値
）の
影
響
を
与
え
ま
し

た
。

1
国
民
健
康
保
険
事
業
特
別
会
計

補
正
予
算（
3
月
）へ
の
影
響
額

　
【
歳
出
】

○
一
般
会
計
繰
出
金
5
、
2
8
8 

万
2
千
円（
保
険
基
盤
安
定
繰

出
分
）…
①

　
【
歳
入
】

○
国
民
健
康
保
険
税
△
1
億
1
、

8
5
0
万
円（
一
般
被
保
険
者

現
年
度
分
）…
②

※
被
保
険
者
の
資
格
異
動
な
ど
に

よ
り
、
実
際
の
影
響
額
は
②
の

数
値
に
な
り
ま
し
た
。

○
基
金
繰
入
金
6
、
6
0
5
万
6 

千
円
…
③

※
追
加
の
基
金
繰
入
金
③
は
、
国

県
負
担
金
の
増
、
介
護
納
付
の

精
算
金
等
国
民
健
康
保
険
税
以

外
の
収
入
増
が
あ
っ
た
た
め
、

国
民
健
康
保
険
税
へ
の
影
響
額

（
①
+
②
＝
1
億
7
、
1
3
8 

万
2
千
円
）と
比
較
し
て
少
な

く
な
り
ま
し
た
。

2
国
民
健
康
保
険
事
業
へ
の
影
響

（
1
）国
県
負
担
金
の
申
請
誤
り　

　

返
納
金
は
、
本
来
受
け
入
れ
る

べ
き
で
な
か
っ
た
も
の
を
返
納
す

る
も
の
で
、
精
算
的
意
味
合
い
を

持
ち
ま
す
が
、
市
の
職
務
遂
行
能

力
へ
の
信
頼
を
傷
付
け
る
結
果
と

な
り
ま
し
た
。

（
2
）国
民
健
康
保
険
税
税
率
算
定
時

　
　

の
処
理
誤
り

①
低
い
税
率
の
設
定

　

本
来
の
算
定
税
率
よ
り
低
い
税

率
を
設
定
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
こ
の
結
果
、
1
世
帯
当
た
り

の
保
険
税
額
も
平
成
20
年
度
よ
り

低
く
な
り
ま
し
た
。

②
国
保
税
収
入
の
減

　

低
い
税
率
の
設
定
に
よ
っ
て
、

国
保
税
収
入
が
当
初
見
込
み
を
下

回
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

③
基
金
の
追
加
取
崩
し
と
そ
の
影
響

　

そ
の
結
果
、
歳
入
が
不
足
す
る

見
込
み
と
な
り
、
基
金
を
追
加
し

て
取
り
崩
す
必
要
が
生
じ
ま
し

た
。
今
回
の
取
崩
し
後
の
基
金
残

高
は
、
約
6
億
4
千
万
円
と
な
る

見
込
み
で
す
。

　

今
回
の
事
態
で
被
保
険
者
に
不

利
益
が
生
じ
て
い
ま
せ
ん
が
、
基

金
の
今
後
の
活
用
に
影
響
が
生
じ

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

④
平
成
22
年
度
税
率
へ
の
影
響

　

平
成
22
年
度
も
引
き
続
き
医
療

費
の
増
加
が
見
込
ま
れ
る
こ
と
か

ら
、
税
率
・
税
額
の
ア
ッ
プ
も
検
討

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
場

合
、
平
成
21
年
度
の
所
得
割
が
本

来
よ
り
低
い
税
率
・
税
額
に
設
定

さ
れ
て
い
る
の
で
、
上
げ
幅
を
大
き

く
す
る
要
素
と
し
て
働
く
こ
と
が

予
想
さ
れ
ま
す（
た
だ
し
、
税
率
・

税
額
を
最
終
的
に
ど
う
す
る
か

は
、
医
療
費
の
将
来
予
測
、
基
金

の
状
況
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
要
素
に

基
づ
く
総
合
判
断
と
な
り
ま
す
）。

⑤
信
頼
の
毀き

損そ
ん

　

税
率
設
定
と
い
う
最
も
基
本
的

な
事
項
の
誤
り
は
、
市
の
国
民
健

康
保
険
事
業
へ
の
信
頼
を
傷
付
け

る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
誤
っ
た
情
報
を
基
に
議

会
で
審
議
を
受
け
た
こ
と
に
な

り
、
議
会
と
の
信
頼
関
係
も
傷
付

く
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

3
再
発
防
止
策

○
業
務
担
当
課
で
、
処
理
結
果
の

予
想
値
を
算
出
し
、
そ
れ
と
照

合
す
る
こ
と
に
よ
り
、
シ
ス
テ

ム
テ
ス
ト
の
精
度
の
向
上
を
図

り
ま
す
。

○
情
報
推
進
課
で
、
処
理
年
度
に

誤
り
が
な
い
か
を
チ
ェッ
ク
す
る

プ
ロ
グ
ラ
ム
修
正
を
行
い
ま
す
。

○
処
理
工
程
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
に

よ
り
、
作
業
内
容
を
確
認
し
な

が
ら
処
理
を
行
う
と
と
も
に
、

使
用
し
た
デ
ー
タ
や
処
理
内
容

な
ど
に
つ
い
て
、
監
督
者
の

チ
ェ
ッ
ク
を
必
ず
受
け
る
仕
組

み
と
し
ま
す
。

○
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
の
専
門
技

術
者
が
行
っ
た
処
理
で
あ
っ
て

も
、
処
理
誤
り
が
あ
り
得
る
も

の
と
し
て
チ
ェ
ッ
ク
を
行
う
こ

と
を
徹
底
し
ま
す
。

4
今
後
の
対
応

①
委
託
業
者
へ
の
対
応

○
文
書
で
厳
重
注
意
を
行
い
ま
し
た
。

○
具
体
的
な
再
発
防
止
策
を
文
書

で
提
出
さ
せ
ま
し
た
。

○
債
務
不
履
行
に
よ
る
損
害
賠
償

請
求
な
ど
に
つい
て
検
討
し
ま
す
。

②
職
員
な
ど
へ
の
対
応

　

市
長
も
含
め
、
関
係
職
員
の
処

分
に
つ
い
て
は
、
早
急
に
決
定
し
ま

す
。

《
問
合
せ
》コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
処
理
…

　

情
報
推
進
課
☎
23

｜

5
4
9
1

　

国
民
健
康
保
険
税
…
税
務
課

　

☎
21

｜

9
0
4
5

　

国
民
健
康
保
険
事
業
…
市
民
課

　

☎
21

｜

9
0
6
1

国
民
健
康
保
険
事
業
に
関

す
る
処
理
誤
り
に
つ
い
て

平
成
20
年
度
国
民
健
康
保
険
に

係
る
国
県
負
担
金
の
申
請
誤
り

平
成
21
年
度
国
民
健
康
保
険
税

税
率
算
定
時
の
処
理
誤
り

影
響
と
対
応
策
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催　

し

大
師
山
さ
く
ら
ま
つ
り

西
宮
市
吹
奏
楽
団
演
奏
会

「
春
風
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
」

2
0
1
0
た
ん
と
う

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
ま
つ
り

　

数
々
の
吹
奏
楽
コ
ン
ク
ー
ル
で

優
秀
な
成
績
を
収
め
て
い
る
西
宮

市
吹
奏
楽
団
の
ほ
か
、
市
内
の
吹

奏
楽
団
体
の
出
演
に
よ
り
、
西
宮

市
吹
奏
楽
団
演
奏
会「
春
風
の
プ
レ

ゼ
ン
ト
」を
開
催
し
ま
す
。
心
に
響

く
感
動
の
演
奏
会
へ
、
ぜ
ひ
、
お

越
し
く
だ
さ
い
。

▽
日
時　

3
月
28
日（
日
）午
後
1

時
30
分
〜（
開
場
午
後
1
時
）

▽
場
所　

日
高
文
化
体
育
館　

大

ホ
ー
ル（
日
高
町
祢
布
）

▽
内
容

○
第
1
部　

西
宮
市

吹
奏
楽
団
演
奏

○
第
2
部　

・
市
内
吹
奏
楽
団
体

（
日
高
西
中
学
校
・
日
高
東
中
学

校
・
日
高
高
等
学
校
吹
奏
楽
部
、

日
高
町
吹
奏
楽
団
）な
ど
に
よ
る

合
同
演
奏

・
西
宮
市
吹
奏
楽
団
と
市
内
吹
奏

楽
団
体
な
ど
に
よ
る
合
同
演
奏

▽
指
揮　

大
阪
音
楽
大
学
教
授
、

西
宮
市
吹
奏
楽
団
音
楽
監
督

　

北
野　

徹
さ
ん

▽
入
場
料　

無
料

▽
そ
の
他　

駐
車
場
は
日
高
総
合

支
所
駐
車
場
を
利
用
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

教
育
委
員
会
日
高
分

室
☎
21
－
9
0
5
8

　

今
年
で
19
回
目
を
迎
え
る
恒
例

の「
た
ん
と
う
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
ま
つ

り
」。1
0
0
万
本
の
色
と
り
ど
り

の
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
が
辺
り
一
面
に
広

が
り
ま
す
。人
気
の

フ
ラ
ワ
ー
ア
ー
ト

は
、今
年
6
月
か
ら

南
ア
フ
リ
カ
共
和

国
で
開
催
さ
れ
る

「
2
0
1
0
Fフ
ィ
フ
ァ

I
F
A

ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
」

を
応
援
し
よ
う
と
、サ
ッ
カ
ー
ボ
ー

ル
を
け
る「
ぞ
う
さ
ん
」を
描
き
ま

し
た
。

　

春
の
日
差
し
の
中
、
家
族
お
そ

ろ
い
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▽
開
催
期
間　

4
月
中
旬（
決
定
次

第
チ
ラ
シ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
）

▽
時
間　

午
前
9
時
〜
午
後
5
時

▽
場
所　

畑
山
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
畑

（
但
東
町
畑
山
）

▽
内
容　

フ
ラ
ワ
ー
ア
ー
ト
、チ
ュー

リ
ッ
プ
狩
り
、ふ
れ
あ
い
牧
場
、

写
真
コ
ン
テ
ス
ト
、
特
産
物
販

売
、
各
種
バ
ザ
ー
な
ど

▽
入
園
料　

大
人
5
0
0
円
、
小

中
学
生
2
0
0
円

◆
前
売
券
販
売
中

▽
前
売
券　

3
0
0
円（
大
人
の
み
）

▽
販
売
期
限　

3
月
31
日（
水
）

▽
取
扱
場
所　

観
光
課
、
各
総
合

支
所
地
域
整
備
課
、
日
本
・
モ

ン
ゴ
ル
民
族
博
物
館
、
J
A
た

じ
ま
但
東
支
店
・
資
母
支
店
、

但
東
町
商
工
会
、
高
橋
地
区
公

民
館
、
㈱
シ
ル
ク
温
泉
や
ま
び

こ（
温
泉
、
売
店
、
宿
泊
フ
ロ
ン

ト
）、
た
ん
た
ん
温
泉
な
ど

◆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
募
集 

　

イ
ベ
ン
ト
開
催
期
間
中
に
お
手

伝
い
を
し
て
い
た
だ
く
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
ス
タ
ッ
フ
を
募
集
し
ま
す
。

▽
申
込
期
限　

3
月
31
日（
水
）

※
詳
細
は
、問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

た
ん
と
う
チ
ュ
ー
リ
ッ

プ
ま
つ
り
実
行
委
員
会（
但
東
シ

ル
ク
ロ
ー
ド
観
光
協
会
）

　

☎
54
－
0
5
0
0

　

桜
の
名
所
と
古
墳
で
知
ら
れ
る

大
師
山
自
然
公
園
で
、
家
族
や
友

達
と
一
緒
に
、
花
見
や
ハ
イ
キ
ン

グ
な
ど
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

　

手
作
り
す
し
や
甘
酒
、
お
で
ん

な
ど
の
バ
ザ
ー
も
あ
り
ま
す
。

▽
日
時　

4
月
4
日（
日
）午
前
9

時
〜　

※
雨
天
決
行

▽
場
所　

大
師
山
自
然
公
園（
引
野
）

▽
問
合
せ　

引
野
区
長　

木
村　

力
さ
ん
☎
22
－
4
5
6
1
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3
月
の
定
例
教
育
委
員
会
を
開

催
し
ま
す
。

▽
日
時　

3
月
19
日（
金
）午
後
1

　

時
30
分
〜（
開
会
時
間
ま
で
に
お

越
し
く
だ
さ
い
）

※
事
情
に
よ
り
、
23
日（
火
）に
変

更
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、

事
前
に
確
認
く
だ
さ
い
。

▽
場
所　

市
役
所
本
庁
舎　

3
階

第
3
会
議
室

▽
問
合
せ　

教
育
総
務
課
教
育
総

　

務
係
☎
23
－
1
1
1
7

ひ
ぼ
こ
ホ
ー
ル　

　

開
館
16
周
年
記
念

メ
モ
リ
ア
ル 

コ
ン
サ
ー
ト

但
馬
国
府
・
国
分
寺
館
か
ら
の

お
知
ら
せ

☎
42ｰ

6
1
1
1

図
書
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

教
育
委
員
会
会
議
の
傍
聴

▽
日
時　

4
月
18
日（
日
）午
後
6

時
30
分
〜（
開
場
午
後
6
時
〜
）

▽
場
所　

出
石
文
化
会
館
ひ
ぼ
こ

ホ
ー
ル（
出
石
町
水む
な

上が
い

）

▽
出
演
団
体　

ド
ル
チ
ェフ
ィ
オ
ー

レ
、
出
石
少
年
少
女
合
唱
団
、

赤
と
ん
ぼ
の
会
、
ト
マ
ト
コ
ー

ラ
ス
、
女
声
合
唱
団
カ
モ
ミ
ー

ル
、
出
石
カ
ト
レ
ア
コ
ー
ラ
ス
、

出
石
混
声
合
唱
団

▽
入
場
料　

5
0
0
円（
全
席
自
由
）

▽
問
合
せ　

出
石
文
化
会
館
ひ
ぼ

こ
ホ
ー
ル
☎
52
－
6
2
2
2

◆
第
3
回
特
別
展「
聖し
ょ
う

武む

天
皇

理
想
の
都
、
紫し
が
ら
き
の
み
や

香
楽
宮
」

　

聖
武
天
皇
は
、
7
4
0
年
、
紫

香
楽
宮
の
造
営
と
甲
賀
寺
に
お
け

る
大
仏
造
立
を
進
め
ま
し
た
。
特

別
展
で
は
、
聖
武
天
皇
や
紫
香
楽

宮
に
関
す
る
資
料
を
展
示
し
ま
す
。

▽
会
期　

3
月
25
日（
木
）〜
5
月

25
日（
火
）

※
水
曜
日
休
館
。
た
だ
し
、
5
月

5
日（
水
・
祝
）は
開
館
し
、
6

日（
木
）は
休
館
し
ま
す
。

▽
場
所　

但
馬
国
府
・
国
分
寺
館

　
（
日
高
町
祢
布
）

▽
入
館
料　

大
人
5
0
0
円（
65
歳

　

以
上
2
5
0
円
）、
高
校
生
2
0

　

0
円
、小
中
学
生
1
5
0
円（
コ
コ

ロ
ン
カ
ー
ド
使
用
者
は
無
料
）

◆
記
念
講
演
会

「
聖
武
天
皇
と
紫
香
楽
宮
」

▽
講
師　

滋
賀
大
学
名
誉
教
授　

小
笠
原
好よ
し

彦ひ
こ

さ
ん

▽
日
時　

4
月
25
日（
日
）午
後
1

時
30
分
〜
3
時

▽
場
所　

日
高
農
村
環
境
改
善
セ

ン
タ
ー　

多
目
的
ホ
ー
ル（
日
高

町
国
分
寺
）

▽
入
場
料　

無
料（
申
込
み
不
要
）

◆
図
書
館
移
転
開
館
10
周
年
・

　
　

創
立
70
周
年
記
念
講
演
会

『
図
書
館
を
、も
っ
と
味
わ
お
う
。』

　

図
書
館
の
歴
史
や
未
来
、
そ
し

て
図
書
館
と
い
う〝
空
間
〟の
味
わ

い
方
を
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

な
お
、
当
日
、
記
念
の
小
冊
子

の
配
布
と
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
の
発
表
を
行
い
ま
す
。

▽
日
時　

3
月
28
日（
日
）

午
後
1
時
30
分
〜
3
時

▽
場
所　

図
書
館
本
館　

2
階　

視
聴
覚
講
演
室（
京
町
）

▽
講
師　

日
本
図
書
館
協
会
理
事

長
・
大
阪
教
育
大
学
名
誉
教
授

塩
見　

昇
さ
ん

▽
定
員　

80
人（
先
着
順
）

▽
申
込
期
限　

3
月
26
日（
金
）

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

図
書
館
本

館
☎
23
－
6
1
5
1

◆
図
書
館
児
童
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
座（
全
2
回
）

▽
日
時　

4
月
10
日（
土
）・
24
日

（
土
）午
後
2
時
〜
4
時

▽
場
所　

図
書
館
本
館　

2
階　

視
聴
覚
講
演
室

▽
対
象　

児
童
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と

し
て
図
書
館
の
活
動
に
協
力
し

よ
う
と
思
う
方
、
子
ど
も
へ
の

読
書
推
進
活
動
に
興
味
・
関
心

の
あ
る
方

▽
内
容　

第
1
回
・
基
礎
講
座
、

第
2
回
・
実
践
講
座

▽
講
師　

前
児
童
奉
仕
専
門
員　

橋
本
し
げ
み
さ
ん

▽
定
員　

30
人（
先
着
順
）

▽
受
講
料　

無
料

▽
申
込
期
限　

4
月
3
日（
土
）

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

図
書
館
本

館
☎
23
－
6
1
5
1

◆
春
の
お
た
の
し
み
会

▽
日
時　

3
月
25
日（
木
）午
後
1

時
30
分
〜

▽
場
所　

図
書
館
城
崎
分
館
お
は

な
し
の
へ
や（
城
崎
町
桃
島
）

▽
対
象　

主
に
児
童

▽
内
容　

パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
＆
ブ

ラ
ッ
ク
シ
ア
タ
ー
な
ど

▽
定
員　

20
人（
先
着
順
）

▽
申
込
期
限　

3
月
24
日（
水
）

※
当
日
、
不
要
と
な
っ
た
雑
誌
の

リ
サ
イ
ク
ル
を
し
ま
す
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

図
書
館
城

崎
分
館
☎
21
－
9
0
7
2

◆
お
た
の
し
み
会
わ
く
わ
く
ラ
ン
ド

▽
日
時　

3
月
26
日（
金
）午
後
1

時
30
分
〜
3
時
30
分

▽
場
所　

日
高
総
合
支
所　

3
階

子
育
て
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル

▽
対
象　

主
に
幼
児（
幼
稚
園
以
下

の
お
子
さ
ん
は
保
護
者
同
伴
）

▽
内
容　

お
ひ
な
さ
ま
制
作
、コ
ッ
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プ
演
奏
な
ど

▽
定
員　

50
人（
先
着
順
）

▽
申
込
期
限　

3
月
20
日（
土
）

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

図
書
館
日

高
分
館
☎
21
－
9
0
6
0

生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
ほ
お
ず
き

も
ち
つ
き
交
流
会

　

つ
き
た
て
の
も
ち
を
、
き
な
粉

も
ち
や
ぜ
ん
ざ
い
に
し
て
楽
し
み

ま
し
ょ
う
。

▽
日
時　

3
月
25
日（
木
）午
前
11

時
〜
午
後
2
時

▽
場
所　

生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
ほ

お
ず
き（
戸
牧
）

▽
対
象　

ど
な
た
で
も

▽
問
合
せ　

生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

ほ
お
ず
き
☎
29
－
1
7
1
7

平
成
21
年
度  

豊
岡
杞き

柳り
ゅ
う

細
工

編
み
組
教
室
作
品
展

　

後
継
者
育
成
事
業
の
成
果
発
表

と
し
て
、
杞
柳
細
工
編
み
組
教
室

作
品
展
を
開
催
し
ま
す
。

▽
日
時　

3
月
27
日（
土
）、
28
日

（
日
）午
前
10
時
〜
午
後
4
時

▽
場
所　

じ
ば
さ
ん
但
馬　

2
階

第
1
交
流
セ
ン
タ
ー（
大
磯
町
）

▽
問
合
せ　

県
杞
柳
製
品
協
同
組

合
☎
23
－
3
8
2
1

募　

集

い
ず
し
古
代
学
習
館
友
の
会

　
「
か
か
し
倶
楽
部
」

平
成
22
年
度
親
子
会
員
募
集

　

親
子
で
古
代
米
作
り
に

挑
戦
し
ま
せ
ん
か
？
ほ
か

に
も
楽
し
い
行
事
が
盛
り

だ
く
さ
ん
。親
子
・
家
族
の
ふ
れ
あ
い
、

友
達
づ
く
り
の
場
に
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
対
象　

小
学
生
と
保
護
者
な
ど

▽
内
容　

地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と

一
緒
の
体
験
活
動（
平
成
23
年
3

月
ま
で
、
毎
月
1
回
）

○
赤
・
黒
・
緑
米
作
り（
種
ま
き
、

田
植
え
、
稲
刈
り
）

○
収
穫
祭
、
し
め
縄
作
り
、
た
け

の
こ
掘
り
、
か
し
わ
も
ち
作
り
、

土
器
作
り　

な
ど

▽
定
員　

30
組（
先
着
順
）

▽
年
会
費　

小
学
生
以
下
2
0
0

円
、
大
人
5
0
0
円

▽
申
込
方
法　

電
話
、
フ
ァ
ッ
ク

ス
、
メ
ー
ル
で
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

▽
申
込
期
間　

3
月
20
日（
土
）〜

4
月
20
日（
火
）

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

い
ず
し
古

代
学
習
館（
出
石
町
袴
狭
）

　

☎
52
－
7
1
1
0

　

FAX 

53
－
1
0
7
0

　

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

　

izushi-kodai@
city.
toyooka.lg.jp

出
石
Bビ
ー
ア
ン
ド
ジ
ー

＆
G
海
洋
セ
ン
タ
ー

　

第
Ⅰ
期
教
室
会
員
募
集

▽
期
間　

4
月
13
日（
火
）〜
6
月

　

30
日（
水
）

▽
場
所　

豊
岡
…
市
民
体
育
館（
立

野
町
）、出
石
…
出
石
B
＆
G
海

洋
セ
ン
タ
ー（
出
石
町
福
住
）

▽
申
込
期
間　

3
月
16
日（
火
）〜

31
日（
水
）

※
定
員
に
な
り
次
第
締
切

▽
そ
の
他　

各
教
室
週
2
回
以
上

の
受
講
や
不
定
期
の
受
講
は
、

相
談
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

出
石
B
＆

G
海
洋
セ
ン
タ
ー

　

☎
52
－
5
5
1
1

教室名 曜日 時間  定員 場所 内容

ゆうゆう広場
（親子体操教室）

火
10：00
〜11：30 各40組

出石 　家族との触れ合いを大
切にしながら、リズム遊
び、道具遊びなどで体を
大きく動かします。

木 豊岡
金 出石

■親子コース

教室名 曜日 時間  定員 場所  内容

幼児＆小学生
体操教室

火 15：30
〜16：30

各25人

出石 　平成17年4月生まれ〜小
学生低学年の異年齢の子ど
もが集まり、みんなで遊びな
がら考える楽しさ、できる喜
びを体験します。

木
14：30
〜15：30 豊岡15：30
〜16：30

■子どものコース

教室名 曜日 時間 定員 場所  内容

健 康 体 操 教 室
（なんでもチャレ
ンジ）

火 13：30
〜14：30

各20人 出石

　音楽に合わせてウォー
キングエクササイズ＆ス
トレッチ。器具などを利
用し健康増進。水 10：00

〜11：00

グラウンドゴルフ 金 ９：30
〜11：00

グラウンドゴルフ
※雨天順延

■成人コース

▽受講料　2,500円（４〜６月分、各コース週1回受講。教材費含む）※ゆうゆう
広場は、２人目以降の子どもは１人1,500円必要　※申込時に納付ください。
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公
立
豊
岡
病
院
組
合
か
ら
の

お
知
ら
せ

◆
医
師
修
学
資
金
貸
与
生
募
集

　

こ
の
制
度
は
、
将
来
、
組
合
立

病
院
の
医
師
と
し
て
但
馬
地
域
の

医
療
に
貢
献
し
よ

う
と
す
る
医
師
の

育
成
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。

▽
対
象　

但
馬
地
域
の
小
学
校
、

中
学
校
、
ま
た
は
高
等
学
校
を

卒
業
し
、
平
成
22
年
4
月
現
在

で
大
学
医
学
部
に
在
籍
し
、
大

学
卒
業
後
に
公
立
豊
岡
病
院
で

2
年
間
の
臨
床
研
修
を
修
了
し
、

医
師
と
し
て
組
合
立
病
院
で
勤

務
す
る
意
思
の
あ
る
方

▽
人
員　

大
学
新
1
年
生　

3
人

程
度

▽
貸
与
金
額　

総
額

1
、
0
2
0
万
円

・
大
学
1
〜
4
年
生 

月
額
12
万
5
千
円

・
大
学
5
〜
6
年
生 

月
額
17
万
5
千
円

▽
申
込
期
限　

3
月
25
日（
木
）必

着
▽
面
接
日　

3
月
26
日（
金
）

◆
看
護
職
員
奨
学
金
貸
与
生
募
集

　

こ
の
制
度
は
、
将
来
、
組
合
立

病
院
の
看
護
師
・
助
産
師
と
し
て

働
く
意
思
の
あ
る
看
護
学
生
の
支

援
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

▽
対
象　

平
成
22
年
4
月
現
在
で

看
護
師
ま
た
は
助
産
師
養
成
施

設
に
在
籍
し
、
当
該
免
許
取
得

後
直
ち
に
組
合
立
病
院
で
勤
務

す
る
意
思
の
あ
る
方（
た
だ
し
5

年
間
一
貫
教
育
の
高
等
学
校
在

籍
者
は
、
看
護
専
攻
科
相
当
学

年
在
籍
者
。
ま
た
、
組
合
立
病

院
で
勤
務
す
る
時
点
で
の
年
齢

が
34
歳
以
下
の
方
）

▽
人
員　

20
人
程
度

▽
貸
与
金
額　

・
看
護
師
養
成
施
設
在
籍
者　

月

額
2
万
円

・
助
産
師
養
成
施
設
在
籍
者　

月

額
3
万
円

▽
申
込
期
限　

4
月
20
日（
火
）必

着
▽
面
接
日　

4
月
24
日（
土
）

共
通
事
項

▽
選
考　

応
募
書
類
と
面
接

▽
提
出
書
類　

履
歴
書
な
ど
は
本

組
合
の
所
定
用
紙
に
な
り
ま
す

の
で
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
面
接
場
所　

公
立
豊
岡
病
院
組

合
統
轄
管
理
事
務
所　

第
2
会

議
室（
戸
牧
）

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

公
立
豊
岡

病
院
組
合
統
轄
管
理
事
務
所
総

務
部
人
事
課
☎
22
－
6
1
1
1

　

小
学
生
を
対
象
と
し
た
卓
球
教

室
の
会
員
を
募
集
し
ま
す
。

▽
日
時　

毎
週
水
・
木
曜
日
午
後

6
時
30
分
〜
8
時
30
分

▽
場
所　

市
民
体
育
館（
立
野
町
）

▽
会
費　

年
額
6
、5
0
0
円

▽
そ
の
他　
保
護
者
が
送
迎
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

豊
岡
ジ
ュ

ニ
ア
ク
ラ
ブ　

上
倉
貞
実
さ
ん

　

☎
0
9
0
－
1
5
8
5
－
7
9
2
2

豊
岡
ジ
ュ
ニ
ア
ク
ラ
ブ

　
　

平
成
22
年
度
会
員
募
集

▽
対
象　

小
学
生

▽
練
習
日　

毎
週
土
曜
日　

○
吹
奏
楽
隊
…
午
前
9
時
30
分
〜

○
合
唱
隊
・
弦
楽
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

　

隊
…
午
後
2
時
〜

▽
練
習
場
所　

豊
岡
小
学
校（
中
央

町
）

▽
会
費　

隊
員
1
人
月
額
8
0
0
円
、

父
母
の
会
年
額
2
、
5
0
0
円

▽
申
込
期
間　

随
時

※
練
習
の
見
学
が
で
き
ま
す
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

豊
岡
市
少

年
少
女
音
楽
隊
事
務
局　

中
嶋

準
二
郎
さ
ん

　

☎
0
9
0
－
1
8
9
0
－
2
4
7
1

豊
岡
市
少
年
少
女
音
楽
隊

　
　
　
　
　
　

隊
員
募
集

　

友
好
訪
問
使
節
団
を
派
遣
す
る

な
ど
交
流
の
深
い
モ
ン
ゴ
ル
で
、

世
界
で
唯
一
の
ユ
ニ
ー
ク
な〝
草
原

マ
ラ
ソ
ン
〟大
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

こ
の
大
会
の
参
加
者

を
募
集
し
ま
す
。

▽
日
時　

7
月
25
日

（
日
）午
後
2
時
〜

▽
場
所　

モ
ン
ゴ
ル
・

ウ
ラ
ン
バ
ー
ト
ル
近
郊
の
ス
ン

ジ
ン
ボ
ル
ド
ッ
ク
大
草
原

▽
大
会
種
目　

1
、3
、5
、
10
キ

ロ
メ
ー
ト
ル
、ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン

▽
参
加
資
格　

健
康
な
方
な
ら
ど

な
た
で
も（
日
本
人
と
モ
ン
ゴ
ル

人
が
中
心
で
す
が
、
そ
の
他
の

外
国
人
も
参
加
）

▽
参
加
費　

1
万
円（
参
加
証
、
記

念
T
シ
ャ
ツ
、昼
食
・
草
原
パ
ー

テ
ィ
ー
代
を
含
む
）

※
モ
ン
ゴ
ル
ま
で
の
旅
費
、
宿
泊

費
な
ど
は
含
み
ま
せ
ん
。

※
マ
ラ
ソ
ン
ツ
ア
ー
を
催
行
し
ま
す
。

※
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
優
勝
者（
男
・

女
）に
は
馬
が
贈
ら
れ
ま
す
。

▽
申
込
期
限　

6
月
30
日（
水
）

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

マ
ラ
ソ
ン

日
本
事
務
局

　

☎
06
－
6
9
4
1
－
2
2
6
6

第
14
回「
モ
ン
ゴ
ル
国
際

マ
ラ
ソ
ン
大
会
」の
参
加
者
募
集
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豊
岡
市
民
プ
ラ

ザ
自
主
事
業「
但
馬

Raising Rock F
estival

2
0
1
0
」

の
企
画
と
当
日
の

イ
ベ
ン
ト
運
営
に

積
極
的
に
参
加
で

き
る
方
を
募
集
し

ま
す
。

▽
開
催
日　

8
月
21
日（
土
）、
22

日（
日
）

▽
場
所　

豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ 

ほ
っ

と
ス
テ
ー
ジ（
大
手
町
）

▽
内
容　

21
日「
高
校
生
バ
ン
ド
バ

ト
ル
」、22
日「
社
会
人
ロッ
ク
バン

ド
ラ
イ
ブ
」2
日
連
続
の
ロ
ッ
ク
イ

ベ
ン
ト

▽
対
象　

高
校

生
以
上
の
方

※
高
校
生
は
、
保
護
者
の
同
意
が

必
要

▽
募
集
人
数　

20
人
程
度

▽
申
込
方
法　

住
所
、氏
名
、年
齢
、

性
別
、電
話
番
号
を
記
入
の
上
、

持
参
、郵
送
、ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス

で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
期
限　

3
月
31
日（
水
）必
着

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

豊
岡
市
民

プ
ラ
ザ
☎
24
－
3
0
0
0

　

FAX 

24
－
3
0
0
4

平
成
22
年
度「
文
化
教
室
」

受
講
者
募
集

▽
期
間　

4
月
〜
11
月
の
毎
月
第

2
・
4
土
曜
日
午
後
1
時
30
分
〜

4
時（
講
師
・
会
場
の
都
合
に
よ

り
日
程
変
更
あ
り
）

▽
場
所　

市
民
会
館（
立
野
町
）

▽
募
集
内
容

※
経
験
の
有
無
は
問
い
ま
せ
ん
。

※
受
講
者
が
9
人

以
下
の
場
合
は
、

開
講
し
な
い
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

▽
受
講
料　

各
教
室
年
額
1
0
、0

　

0
0
円（
材
料
費
は
個
人
負
担
）

▽
申
込
期
限　

3
月
25
日（
木
）

▽
そ
の
他　

開
講
式
は
、
4
月
10

日（
土
）午
後
1
時
30
分
〜
市
民

会
館
で
行
い
ま
す
。
筆
記
用
具

と
受
講
料
を
持
参
の
上
、
直
接

会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

生
涯
学
習

課
中
央
公
民
館

　

☎
21
－
9
0
5
1

講
座
・
教
室

市
民
の
た
め
の
住
ま
い
塾

竹
野
海
岸
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ク
ラ
ブ

の
会
員
募
集

　

情
報
が
あ
ふ
れ
、
選
別
が
必
要

な
時
代
に
な
り
ま
し
た
。
住
ま
い

の
エ
コ
に
対
す
る
正
し
い
知
識
を

　

山
陰
海
岸
ジ
オ
パ
ー
ク
に
も
含

ま
れ
る
自
然
環
境
豊
か
な
竹
野
海

岸
を
一
緒
に
守
り
ま
せ
ん
か
。

　

4
月
か
ら
活
動
す
る
メ
ン
バ
ー

を
募
集
し
ま
す
。

▽
活
動
内
容　

竹
野
海
岸
一
帯
の

清
掃
お
よ
び
緑
化
活
動

▽
募
集
人
数　

約
30
人

▽
会
員
登
録
料　

無
料

▽
保
険
料　

当
ク
ラ
ブ

で
負
担
し
ま
す
。

▽
清
掃
用
具　

当
ク
ラ

ブ
で
準
備
し
ま
す
。

▽
交
通
費　

個
人
負
担

※
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

竹
野
海
岸

を
美
し
く
す
る
会
事
務
局（
た
け

の
観
光
協
会
内
）

　

☎
47
－
1
0
8
0

提
供
す
る
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。

▽
日
時　

3
月
27
日（
土
）午
後
1

時
30
分
〜
3
時

▽
場
所　

豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ　

リ

ハ
ー
サ
ル
室（
大
手
町
）

▽
内
容　
「
住
ま
い
か
ら
始
め
る
環

境
保
全
」

▽
講
師　
（
財
）ひ
ょ
う

ご
環
境
創
造
協
会

▽
定
員　

50
人

▽
申
込
み　

不
要

▽
問
合
せ　

北
但
建
築
連
合
会
豊

岡
支
部
事
務
局（
豊
岡
商
工
会
議

所
内
）☎
22
－
4
4
5
6

第
1
回
木
の
子
の
教
室

　

竹
野
南
里
山
の
会
で
は
、
森
林

体
験
を
通
し
て
自
然
の
営
み
を
学

び
、
心
の
豊
か
さ
を
高
め
る
た
め

に
、「
木
の
子
の
教
室
」を
開
催
し
ま

す
。

▽
日
時　

4
月
18
日（
日
）午
前
9

時
30
分
〜
午
後
1
時（
雨
天
決
行
）

▽
場
所　

竹
野
南
森
林
公
園（
竹
野

町
森
本
）

※
受
付
は
竹
野
南
地
区
公
民
館（
竹

野
町
森
本
）午
前
9
時
〜

▽
内
容　

広
葉
樹
を
使
っ
て
、
シ

イ
タ
ケ
の
ほ
だ
木
づ
く
り

▽
参
加
費　

1
、0
0
0
円

▽
定
員　

20
人（
先
着
順
）

春
の
バ
ス
ケ
ッ
ト
フ
ラ
ワ
ー

ア
レ
ン
ジ
教
室

　

枯
れ
な
い
花「
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ

ラ
ワ
ー
」で
、春
の
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ

ン
ジ
を
し
ま
せ
ん
か
。

▽
日
時　

3
月
20
日（
土
）午
後
1

時
30
分
〜
3
時
30
分

▽
場
所　

コ
ウ
ノ
ト
リ

本
舗（
祥
雲
寺
）

▽
講
師　

ス
タ
ジ
オ　

ア
ン
ジ
ェ
リ
ッ
ク
・
ケ
イ

▽
参
加
費　

3
、0
0
0
円（
飲
み

物
付
き
）

▽
定
員　

40
人（
先
着
順
）

▽
持
ち
物　

キ
ッ
チ
ン
バ
サ
ミ
ま

た
は
ペ
ン
チ
な
ど

▽
申
込
期
限　

3
月
20
日（
土
）正

午
▽
申
込
み
・
問
合
せ　

コ
ウ
ノ
ト

リ
本
舗
☎
37
－
8
2
2
2

※
小
学
生
以
下
の
方
は
、
保
護
者

同
伴
で
お
願
い
し
ま
す
。

▽
持
ち
物　

軍
手
、
タ
オ
ル
、
雨

具（
昼
食
は
ス
タ
ッ
フ
と
一
緒
に

調
理
し
ま
す
。
食
材
は
用
意
し

ま
す
）

▽
申
込
期
限　

3
月
29
日（
月
）

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

竹
野
総
合

支
所
地
域
整
備
課

　

☎
21
－
9
0
7
6

彫ち
ょ
う

塑そ

教
室

油
絵
教
室

水
彩
画
教
室

　

教
室
名

秦 

榮え
い
い
ち
ろ
う

一
郎
さ
ん

佐
伯
武
彦
さ
ん

小
牧
千
里
さ
ん

講
師

20
人

30
人

30
人

定
員

但馬  
R
レ イ ジ ン グ

aising R
ロ ッ ク

ock F
フェスティバル

estival 
2010 実行委員募集
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ミ
ニ
ミ
ニ
ラ
ン
ド
セ
ル

（
コ
イ
ン
入
れ
）づ
く
り
教
室

　

屋
外
広
告
物
の
設
置
は
、
良
好

な
景
観
の
形
成
な
ど
を
図
る
目
的

で「
兵
庫
県
屋
外
広
告
物
条
例
」が

屋
外
広
告
物
の
表
示
方
法
の

基
準
を
決
め
ま
し
た

制　

度

　

入
学
・
進
級
祝
い
な
ど
に
、
オ

リ
ジ
ナ
ル
コ
イ
ン
ケ
ー
ス
を
作
り

ま
せ
ん
か
。

▽
日
時　

3
月
27
日（
土
）午
後
1

時
30
分
〜
4
時（
約
20
分
で
製
作

で
き
ま
す
の
で
、
時
間
内
に
お

越
し
く
だ
さ
い
）

▽
場
所　

コ
ウ
ノ
ト
リ
本
舗（
祥
雲

寺
）

▽
講
師　

足
立
武
行

さ
ん

▽
参
加
費　

9
0
0

円（
飲
み
物
付
き
）

▽
定
員　

20
人（
先
着
順
）

※
10
人
以
上
の
団
体
は
、
相
談
に

よ
り
、
別
日
程
も
可
能
）

▽
申
込
期
限　

3
月
26
日（
金
）

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

コ
ウ
ノ
ト

リ
本
舗
☎
37
－
8
2
2
2

適
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
た
び
、
市
内
全
域
の
農
村

集
落
や
田
園
地
域
に
対
し
、「
コ
ウ

ノ
ト
リ
悠
然
と
舞
う 

ふ
る
さ
と
」

の
自
然
の
美
し
さ
を
維
持
し
、
屋

外
広
告
物
の
規
制
と
誘
導
を
図
る

目
的
で
、
色
彩
、
面
積
、
数
量
、

高
さ
な
ど
に
つ
い
て
、
市
独
自
の

基
準
と
な
る「
豊
岡
市
集
落
及
び
田

園
地
域
に
お
け
る
屋
外
広
告
物
の

表
示
方
法
の
基
準
に
関
す
る
要
綱
」

（
4
月
1
日
か
ら
適
用
）を
定
め
ま

し
た
。

　

こ
の
要
綱
に
よ
り
、
農
村
集
落

や
田
園
地
域
は
、
県
条
例
に
お
け

る
許
可
申
請
の
要
・
不
要
に
か
か

わ
ら
ず
、
当
該
地
域
に
設
置
さ
れ

る
す
べ
て
の
屋
外
広
告
物
は
、
事

前
協
議
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
無
申
請
や
、
許
可
基
準

外
の
屋
外
広
告
物
が
見
受
け
ら
れ

ま
す
。
県
条
例
に
基
づ
く
登
録
業

者
は
も
ち
ろ
ん
、
設
置
者
も
今
一

度
、
確
認
く

だ
さ
い
。

　

屋
外
広
告

物
の
設
置
計

画
が
あ
る
方
や
、
許
可
基
準
・
申

請
な
ど
の
詳
細
は
、
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

都
市
整
備
課
都
市
管

理
係
☎
23
－
1
7
1
2

　

平
成
18
年
3
月
25
日
発
行
の
市

広
報
紙
で
、
平
成
22
年
度
か
ら
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
収
集
を
6
分
別
か
ら

10
分
別
に
変
更
す
る
と
お
知
ら
せ

し
ま
し
た
が
、
4
月
以
降
も
現
在

と
同
じ
6
分
別
で
の
収
集
を
継
続

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

分
別
区
分
の
変
更

は
、
平
成
25
年
稼
動

予
定
で
あ
っ
た
広
域

ご
み
の「
6
分
別
」は

継
続
し
ま
す

　

医
療
制
度
の
改
正
で
、
負
担
割

合
の
軽
減
措
置
が
平
成
23
年
3
月

31
日
ま
で
継
続
さ
れ
ま
す
の
で
、

対
象
者
に
1
割
負
担
の
高
齢
受
給

者
証
を
3
月
下
旬
に
郵
送
し
ま
す
。

　

新
し
い
受
給
者
証
は
、
4
月
1

日（
木
）か
ら
使
用
く
だ
さ
い
。

※
3
月
・
4
月
は
転
入
、
転
出
、

退
職
や
就
職
な
ど
の
異
動
が
大

変
多
い
時
期
で
す
。異
動
が
あ
っ

た
場
合
は
、
2
週
間
以
内
に
手

続
き
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

市
民
課
国
保
医
療
係

☎
21
－
9
0
6
1
ま
た
は
各
総

合
支
所
市
民
生
活
課

国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者
証
を

軽
減
措
置
対
象
者
に
送
り
ま
す

そ
の
他

地
籍
調
査
成
果
の
登
記
が

完
了
し
ま
し
た

　

次
の
区
域
が
、
地
籍
調
査
成
果

に
基
づ
く
、
登
記
の
書
き
換
え
お

よ
び
地
図
の
備
え
付
け
が
完
了
し

た
旨
、
法
務
局
か
ら
通
知
を
受
け

ま
し
た
の
で
、
お
知
ら
せ
し
ま
す

（
平
成
20
年
度
に
、現
地
立
会
調
査

を
実
施
し
た
区
域
の
一
部
で
す
）。

・
日
高
町
久く

斗と　

字
深
原

・
日
高
町
祢に
ょ
う布　

字
亀か
め

谷だ
に

の
一
部
、

字
大
石
の
一
部
、
字
木き

内な
い

谷だ
に

の

一
部
、
字
丁ち
ょ
う

子し

、
字
モ
ン
谷だ
に

、

字
小こ

垣が
い

谷だ
に

、
字
堂
ノ
谷
、
字
四よ
ん

反た
ん

谷だ
に

、
字
タ
ラ
谷だ
に

▽
問
合
せ　

地
籍
調
査
課

　

☎
21
－
9
0
6
4

ご
み
・
汚
泥
処
理
施
設
に
合
わ
せ

た
も
の
で
し
た
が
、
新
施
設
の
稼

動
が
、平
成
28
年
度
に
見
直
し
さ
れ

た
た
め
、こ
れ
に
合
わ
せ
て
分
別
区

分
の
変
更
を
延
期
す
る
も
の
で
す
。

　

新
分
別
の
実
施
は
、
改
め
て
市

広
報
紙
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

の
で
、
協
力
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

生
活
環
境
課
環
境
衛

生
係
☎
23
－
5
3
0
4

花
見
ス
ポ
ッ
ト

神じ
ん

武む

山さ
ん

公
園
・
中
央
公
園
に

ボ
ン
ボ
リ
が
点
灯
し
ま
す

　

今
年
も
桜
の
季
節
が
や
っ
て
来

ま
し
た
。
神
武
山
公
園（
山
王
町
）

と
中
央
公
園（
京
町
）に
ボ
ン
ボ
リ

を
点
灯
し
ま
す
。
花
見
、
夜
桜
見

物
な
ど
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

▽
ボ
ン
ボ
リ
点
灯
期
間　

4
月
上

旬（
桜
の
開
花
期
間
）

※
開
花
状
況
に
よ
り
変
更
あ
り

■
公
園
利
用
の
お
願
い

　

公
園
内
に
は
ご
み
箱
を
設
置
し

て
い
ま
せ
ん
。
環
境
の
た
め
に
も
、

ご
み
は
持
ち
帰
っ
て
分
別
し
て
処

分
し
ま
し
ょ
う
。
花
見
を
し
た
ら
、

後
片
付
け
は
責
任
を
持
っ
て
行
い

ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
神
武
山
公
園
は
、
駐
車

場
が
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
車
で
の

来
園
は
遠
慮
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

都
市
整
備
課
都
市
管

理
係
☎
23
－
1
7
1
2

固
定
資
産
の
価
格
等
の
縦
覧

　

平
成
22
年
度
固
定
資
産（
土
地
・

家
屋
）の
価
格
等
が
縦
覧
で
き
ま
す
。

縦
覧
は
、
納
税
者
が
所
有
す
る
土

地
や
家
屋
の
評
価
額
と
、
ほ
か
の

土
地
や
家
屋
の
評
価
額
を
比
較
す
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る
こ
と
に
よ
り
、
評

価
額
が
適
正
か
ど
う

か
を
確
認
で
き
る
制

度
で
す
。

▽
日
時　

4
月
1
日（
木
）〜
30
日

（
金
）午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5

時
15
分（
土
・
日
曜
日
、祝
日
は

除
く
）

▽
場
所　

税
務
課
資
産
税
係
ま
た

は
各
総
合
支
所
市
民
生
活
課

▽
縦
覧
で
き
る
方　

土
地
の
縦
覧

は
、
土
地
の
納
税
者
、
家
屋
の

縦
覧
は
、
家
屋
の
納
税
者

※
納
税
管
理
人
ま
た
は
代
理
人（
委

任
状
が
必
要
）も
、縦
覧
で
き
ま

す
。

▽
縦
覧
帳
簿
記
載
事
項　

○
土
地　

所
在
・
地
番
・
地
目
・

地
積
・
評
価
額

○
家
屋　

所
在
・
家
屋
番
号
・
種

類
・
構
造
・
床
面
積
・
建
築
年

次
・
評
価
額

▽
持
ち
物　

運
転
免
許
証
な
ど
本

人
を
確
認
で
き
る
も
の

※
代
理
人
は
、
納
税
者
の
委
任
状

▽
手
数
料　

無
料

※
縦
覧
す
る
土
地
・
家
屋
の
地
番

ま
た
は
家
屋
番
号
は
、
事
前
に

調
べ
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

税
務
課
資
産
税
係

　

☎
21
－
9
0
4
6
ま
た
は
各
総

合
支
所
市
民
生
活
課

　

市
税
な
ど
の
滞
納
処
分
に
よ
り

差
し
押
さ
え
た
財
産
を
、
次
の
と

お
り
公
売
し
ま
す
。

▽
公
売
方
法　

期
間
入
札

▽
入
札
会
場　

税
務
課
収
税
係

▽
入
札
期
日　

5
月
26
日（
水
）〜

6
月
4
日（
金
）（
土
・
日
曜
日
を

除
く
）

▽
入
札
時
間　

午
前
9
時
〜
午
後

5
時

▽
開
札
期
日　

6
月
7
日（
月
）午

前
9
時

▽
売
却
決
定
日
時　

6
月
14
日（
月
）

午
後
2
時

▽
買
受
代
金
納
付
期
限　

6
月
14

日（
月
）午
後
3
時

▽
参
加
資
格　

一
部
の
例
外
を
除

き
、
20
歳
以
上
の
方
で
あ
れ
ば

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
が
、

公
売
保
証
金
の
納
付
が
必
要
で

す
。
ま
た
、
売
却
区
分
番
号
1

の
物
件
は
、
農
業
委
員
会
が
発

行
す
る
買
受
適
格
証
明
が
必
要

で
す
。
転
用
目
的
で
購
入
す
る

方
は
、4
月
5
日（
月
）ま
で
に
、

農
地
の
ま
ま
購
入
す
る
方
は
、

5
月
6
日（
木
）ま
で
に
農
業
委

員
会
に
申
し
出
く
だ
さ
い
。

▽
持
ち
物　

印
鑑
、
公
売
保
証
金
、

買
受
適
格
証
明（
物
件
1
の
み
）

不
動
産
公
売

※
法
人
や
代
理
人
の
場
合
は
、
ほ

か
に
も
書
類
が
必
要
で
す
。

※
公
売
物
件
は
、
あ
ら
か
じ
め
現

況
、
関
係
公
簿
な
ど
を
十
分
確

認
く
だ
さ
い
。

▽
そ
の
他　

次
の
サ
イ
ト
で
も
公

売
情
報
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

http://w
w

w
.city.toyooka.

lg.jp/koubai/top.htm
▽
問
合
せ　

税
務
課
収
税
係（
公
売

担
当
）☎
23
－
1
1
1
8

火
入
れ
と
ご
み
焼
き
に
よ
る

火
災
に
注
意

　

あ
ぜ
焼
き
な
ど
の
火
入
れ
や
ご

み
焼
き
に
よ
る
火
災
が
起
こ
り
や

す
い
季
節
で
す
。

　

そ
の
ほ
と
ん
ど
は
、
風
に
あ
お

ら
れ
て
周
囲
に
燃
え
広
が
っ
て
い

ま
す
。ま
た
、ご
み
焼
き
を
放
置
し

た
た
め
に
、
火
災
に
な
っ
た
ケ
ー

ス
も
あ
り
ま
す
。

・
無
許
可
の
火
入
れ
や
禁
止
さ
れ

て
い
る
焼
却
は
行
わ
な
い
。

・
風
の
強
い
日
に
は
、
行
わ
な
い
。

・
完
全
に
消
火
す
る

ま
で
そ
ば
を
離
れ

な
い
。

・
水
バ
ケ
ツ
や
消
火

器
を
準
備
す
る
。

【
注
意
】

　

農
林
業
な
ど
の
火
入
れ
は
、「
森

林
法
」と「
豊
岡
市
森
林
等
火
入
れ

に
関
す
る
規
則
」に
よ
り
、
許
可
が

必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
廃
棄
物
は
、「
廃
棄
物
の

処
理
及
び
清
掃
に
関
す
る
法
律
」に

よ
り
、
定
め
ら
れ
た
構
造
の
焼
却

炉
以
外
の
方
法
で
焼
却
す
る
こ
と

は
、
禁
止（
例
外
を
除
く
）さ
れ
て

い
ま
す
。

　

火
入
れ
な
ど
、
火
災
と
紛
ら
わ

し
い
行
為
を
行
う
と
き
は
、
消
防

署
へ
の
届
け
出
が
必
要
で
す
。

▽
問
合
せ　

豊
岡
消
防
署
予
防
係

☎
24
－
1
1
1
9

・
火
入
れ
の
許
可
に
関
す
る
こ
と

農
林
水
産
課
林
務
・
水
産
係

　

☎
23
－
1
1
2
7

・
廃
棄
物
の
焼
却
に
関
す
る
こ
と

生
活
環
境
課
環
境
衛
生
係

　

☎
23
－
5
3
0
4

開
業
医
の
手
作
り

「
健
康
情
報
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス
」

　

☎
0
1
2
0
－
9
7
9
－
4
5
1

（
通
話
料
無
料
）を
利
用
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

兵
庫
県
保
険
医
協
会

☎
0
7
8
－
3
9
3
－
1
8
0
3

３月のテーマ
曜日 内　　容

月 メガネをあつらえる時の注意点 

火 高齢者肥満に対する減量のすすめ

水 ロコモティブ・シンドロームって何？

木 最近増えてきた肺がん

金〜日 若い人の薄毛

売却
区分
番号

物件
種別

物件
所在地

地目または
構造

地積または
床面積

見積価格
（最低入札

価格）
公売

保証金

1 土地 日高町
松岡 田 525㎡ 480万円 50万円

2 土地 若松町 宅地 89.25㎡ 300万円 30万円

3 建物 竹野町
竹野

木造瓦葺２
階建（旅館）

１階211.53㎡
２階153.29㎡ 85万円 9万円

■公売物件
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月
の

保
健
行
事

月
の

保
健
行
事

4
月
の

保
健
行
事

豊岡市
健康増進課
☎24-1127

健康相談
地域 日 曜日 受付時間 会　　場 対　象
豊岡 12 月

10：00〜11：30

豊岡市保健センター
乳幼児から高齢
者までどなたでも
(ただし、豊岡地
域のみ乳幼児は
除く)

城崎 13 火 城崎総合支所
竹野 6 火 竹野健康福祉センター
日高 22 木 日高健康福祉センター
出石 8 木 出石健康福祉センター
但東 19 月 但東総合支所

もしもし電話健康相談
曜　　日 受付時間 電　　話
月〜金 9：00〜17：00 ☎22-7700

診　療　日 受付時間 診　療　科　目
4 日(日)･11日(日)･18日(日)･
25日(日)･29日(木･祝)

  9：00〜11：30
内科・小児科

13：00〜16：30

※会場が記載されていない保健行事は、下記の各地域のセンターで開催します。
地　　　域 豊　　岡 城　　崎 竹　　野 日　　高 出　　石 但　　東

育　児
教　室

すくすく教室（１歳児）
にこにこ教室（２歳児）

豊岡市保健センター
（城南町23−6）

日高健康福祉
センター

（日高町祢布
891−2）

出石健康福祉センター
（出石町福住1302）

乳幼児
健　康
診　査

4 か 月 児 健 康 診 査
7 か 月 児 健 康 診 査
1歳6か月児健康診査
3 歳 児 健 康 診 査

献　　血

相　　談

小児救急医療電話相談
曜　　日 受付時間 電　　話

平日・土曜日 18：00〜24：00 ・プッシュ回線　☎＃
シャープハッセン

8000
・ダイヤル回線、携帯・ＩＰ電話

☎０７８－７３１－８
は は き ゅ う き ゅ う

８９９日曜日・祝日   9：00〜24：00

休日急病診療所 （豊岡健康福祉センター内・城南町23−6）☎2
にいさんきゅうにいく

3－9219

地域 対象区および対象事業所 日 曜日 受付時間 会　場

豊岡

気比、田結、畑上、三原 15 木
9：30〜11：30

港地区公民館
13：00〜15：00

豊岡市役所 22 木
9：30〜11：30

豊岡市役所
13：00〜15：00

小島、瀬戸、日和山、津居山 26 月
9：30〜11：30

瀬戸公民館
13：00〜15：00

出石 出石全域 19 月
10：00〜11：30

出石総合支所
13：00〜15：00



広報とよおか　2010.3.1013

母と子の健康
4か月児健康診査� ※対象となる生年月日を

　確認ください。　　　　
地域 日 曜日 受付時間 対　　象

豊岡
城崎
竹野

2
金 13：00〜14：00

平成21年11月
16〜30日生

16 平成21年12月
１〜15日生

日高 7 水 13：00〜13：30 平成21年11月11日
〜12月７日生

出石
但東 20 火 13：15〜13：30 平成21年11月16日

〜12月19日生
◇持ち物　母子手帳・バスタオル・健康診査アンケート
◇内　容　身体計測･内科･育児相談･離乳食相談など

7か月児健康診査� ※対象となる生年月日を
　確認ください。　　　　

地域 日 曜日 受付時間 対　　象

豊岡
城崎
竹野

19 月
13：00〜14：00

平成21年８月21日
〜９月10日生

28 水 平成21年９月
11〜25日生

日高 7 水 13：15〜13：45 平成21年８月３日
〜９月７日生

出石
但東 20 火 13：15〜13：30 平成21年８月16日

〜９月19日生
◇持ち物　母子手帳・バスタオル・健康診査アンケート
◇内　容　身体計測･内科･育児相談･離乳食相談･歯科

相談･ブックスタート（絵本の読み聞かせ）など

1歳6か月児健康診査�
※対象となる生年月日を
　確認ください。　　　　

地域 日 曜日 受付時間 対　　象

豊岡
城崎
竹野

6
火 13：00〜14：00

平成20年９月
１〜18日生

13 平成20年９月19日
〜10月７日生

日高 14 水 12：45〜13：00 平成20年９月生
出石
但東 7 水 13：00〜13：30 平成20年９〜10月生

◇持ち物　母子手帳・歯ブラシ・コップ・タオル・
健康診査アンケート

◇内　容　身体計測･内科･歯科･育児相談･歯科相
談･フッ素塗布(希望者500円)など

3歳児健康診査� ※個別に通知します。
地域 日 曜日 受付時間 対　　象
豊岡
城崎
竹野

20 火 13：00〜13：40 平成19年１月
１〜25日生

日高 21 水 13：15〜14：00 平成19年１〜２月生
◇持ち物　母子手帳・視聴覚アンケート・尿・健康

診査アンケート
◇内　容　身体計測･内科･歯科･尿検査･育児相談･

歯科相談など

プレママ相談
地域 日 曜日 受付時間 対　　象

豊岡
2

金
9：30〜11：00 妊娠届を提出する方16

日高 15 木
◇持ち物　妊娠届出書・印鑑
◇内　容　母子手帳交付・保健師､ 栄養士､ 歯科衛

生士の相談など
◇会　場　豊岡…豊岡市保健センター
　　　　　日高…日高健康福祉センター
※その他の地域は、母子手帳を各総合支所で、下記日

程の午前９時30分〜11時の間、交付します。
　城崎：20日(火）・竹野：20日(火）
　出石：15日(木）・但東：５日(月）

にこにこ教室（2歳児育児教室）
※地域ごとに実施日が異なります。十分確認ください。

地域 日 曜日 受付時間 対　　象
日高 14 水 13：30〜13：45 平成20年２月生
出石
但東 ９ 金 13：15〜13：30 平成20年１〜２月生

◇持ち物　母子手帳・タオル・歯ブラシ・相談票
◇内　容　身体計測・歯科診察・フッ素塗布（希

望者500円）・育児相談など

マタニティマーク

※健診は住所地域の総合支所および保健セン
ターでの受診を原則とします。なお、別の会場で
受診を希望の場合は、各住所地域の総合支所
または保健センターまで事前に連絡ください。

※妊産婦さんに思いやりを持ち
ましょうと提唱しているマー
クです。このマークをつけて
いる妊産婦さんを見かけたら、
皆さんからの思いやりのある
気遣いをお願いします。

今号の健康川柳
老いの坂　二人で越える　ウォーキング

芳子

※とよおか健康川柳優秀賞から

毎週火曜日は
歩キングデー

コーちゃん オーちゃん

麻しん・風しんの予防接種は済みましたか
　今年４月に小学校に入学する方、現在、中学１年
生・高校３年生に相当する年齢の方は、麻しん・風
しん予防接種の追加接種を済ませましょう。◇

対　象　
・第２期　平成15年４月２日〜平成16年４月１日生

まれの方(小学校就学前の１年間の期間にある方)
・第３期　平成８年４月２日〜平成９年４月１日生

まれの方(平成21年度中学１年生)
・第４期　平成３年４月２日〜平成４年４月１日生

まれの方(平成21年度高校３年生の年齢に相当す
る方）◇

接種費用　無料(接種期限を過ぎると有料)◇

接種期限　３月31日(水)
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4月の主な相談
APRIL

Trademark of American Soybean Association
「広報とよおか」は、資源保護のため環境に優しいソイ（大豆油）インキで印刷しています。

市の鳥｢コウノトリ｣ 市の両生類｢オオサンショウウオ｣ 市の石｢玄武岩｣ 市の木｢やなぎ｣ 市の花｢チューリップ｣ 市の魚介｢カニ｣
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豊
岡
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町
2
番
4
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U
R
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／
豊
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Ｉ
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Ｉ
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24
Ｉ
2
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市
長
室
FAX 

24
Ｉ
1
0
0
4

（
総
合
支
所
）　　
　
　
　

・
城
崎
☎
32
Ｉ
0
0
0
1

・
竹
野
☎
47
Ｉ
1
1
1
1
・
日
高
☎
42
Ｉ
1
1
1
1

・
出
石
☎
52
Ｉ
3
1
1
1
・
但
東
☎
54
Ｉ
1
0
0
0

※
毎
週
の
相
談
日
は
、祝
日
を
除
く

3月の納税　納税は便利な口座振替を利用ください

《問合せ》税務課収税係☎23−1118または各総合支所市民生活課
国民健康保険税　第９期
納期限　3月31日（水）

１月〜３月「納税強化月間」
　市では、この期間を「納税強化月間」
と定め、悪質滞納者・高額滞納者に対
しては、財産の差押・処分を実施するな
ど、納税推進の取組みを強化します。市
税の滞納があり、納付も納税の相談もな
い場合には、納税の公平性を確保する
ため、滞納処分を行う場合があります。

内　　容 日・曜日 時　　間 場　　所 問　合　せ 電　　話

人 権 相 談
 5 日(月)

13：30〜16：00

中 竹 野 地 区 公 民 館

総 務 課 行 政 係 23−1116 7 日(水) 出石ふれあいセンター
12日(月) 日高農村環境改善センター
14日(水) 豊岡健康福祉センター

行 政 相 談

 1 日(木) 13：30〜16：00 但東健康福祉センター

秘書広報課広報・交流係 23−1111
 5 日(月) 13：30〜16：00 中 竹 野 地 区 公 民 館
 8 日(木) 13：00〜15：00 出 石 総 合 支 所
10日(土) 10：00〜11：30 豊岡健康福祉センター
12日（月）13：30〜15：30 日高農村環境改善センター

身 体 障 害 者 相 談  7 日（水）
21日（水）13：00〜16：00

豊岡健康福祉センター 社会福祉課障害福祉係 24−7033
身 体 障 害 者

（ 視 覚 障 害 者 ）相 談 16日（金）13：00〜16：00
身 体 障 害 者

（ 聴 覚 障 害 者 ）相 談 28日（水）13：00〜16：00
知 的 障 害 者 相 談 13日（火）  9：00〜11：00

精 神 保 健 福 祉 相 談
 8 日（木）

  9：00〜11：00
城 崎 総 合 支 所 城崎総合支所健康福祉課 21−9067

15日（木） 豊岡健康福祉センター 社会福祉課障害福祉係 24−7033
22日（木） 出 石 総 合 支 所 出石総合支所健康福祉課 21−9027

心 配 ご と 相 談

毎週月〜金
（法律相談日は除く）13：00〜16：00 豊岡健康福祉センター

豊

岡

市

社

会

福

祉

協

議

会

豊 岡 地 区 セ ン タ ー 24−7311

 1 日（木）
15日（木）

13：30〜15：00 城崎健康福祉センター 城 崎 地 区 セ ン タ ー 32−4503
13：30〜16：00 出石健康福祉センター 出 石 地 区 セ ン タ ー 52−3024
13：30〜16：00 但東健康福祉センター 但 東 地 区 セ ン タ ー 54−0181

 5 日（月）
15日（木）
26日（月）

10：00〜15：00 日高健康福祉センター 日 高 地 区 セ ン タ ー 42−0100

結 婚 相 談

 1 日（木）13：30〜16：00 但東健康福祉センター 但 東 地 区 セ ン タ ー 54−0181
 2 日（金）
16日（金）13：00〜16：00 豊岡健康福祉センター 豊 岡 地 区 セ ン タ ー 23−2573
 5 日（月）
26日（月）13：00〜16：00 日高健康福祉センター 日 高 地 区 セ ン タ ー 42−0100
 7 日（水）
21日（水）13：30〜16：00 出石健康福祉センター 出 石 地 区 セ ン タ ー 52−3024

 8 日（木）13：30〜15：00 城崎健康福祉センター 城 崎 地 区 セ ン タ ー 32−4503
13：30〜16：00 竹野老人福祉センター 竹 野 地 区 セ ン タ ー 47−1423

法 律 相 談
（予約受付3/31、8：30〜）
（先着8人・要電話予約）

 6 日（火）13：00〜16：00 豊岡健康福祉センター 豊 岡 地 区 セ ン タ ー 23−2573

家 庭 児 童 相 談 毎週月〜金   8：30〜17：15 市役所家庭児童相談室 こども育成課こども家庭相談係 29−0053
子 ど も 教 育 相 談  3 日（土）  9：00〜12：00 豊岡市ふれあいセンター 豊岡市ふれあいセンター 24−8303

職 業 相 談
毎週月〜金   8：30〜17：15

ハ ロ ー ワ ー ク 豊 岡 ハ ロ ー ワ ー ク 豊 岡 23−3101毎週（水）  8：30〜19：00
24日（土）10：00〜17：00

事業所対象金融相談 毎週月・火   9：00〜16：30 市 役 所 南 庁 舎 別 館 金 融 相 談 窓 口 23−4480
く ら し の 相 談 毎週月〜金   9：00〜16：00 市 役 所 生 活 環 境 課 く ら し の 相 談 室 21−9001
外 国 人 生 活 相 談
Advisory Service 毎週月〜金   8：30〜17：15 市 役 所 秘 書 広 報 課 秘書広報課広報・交流係 23−1111
農 家 相 談  5 日（月）13：30〜16：00 市 役 所 農 業 委 員 会 農 業 委 員 会 事 務 局 21−9021
エイズ・肝炎相談

予
約
要

13日（火）
27日（火）  9：15〜11：15 兵 庫 県 豊 岡 総 合 庁 舎

豊 岡 健 康 福 祉 事 務 所
豊 岡 健 康 福 祉 事 務 所
健 康 管 理 課 26−3660




