
▲「スポーツクラブ21ひょう
ご」とよおか交流スポー
ツ大会の長なわとび

　10月12日は体育の日です。市では、スポーツを通じた市民
の健康づくりと交流を目的に、とよおかスポーツフェスティ
バル2009を開催します。すがすがしい神鍋高原でスポーツに
親しんでみませんか。
　皆さん、ぜひ、家族や知人など誘い合わせて参加ください。
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とよおかスポーツフェスティバル2009に
参加しませんか

－コウノトリ悠然と舞う ふるさと－

日　時　10月12日 （月・祝）9：30～15：00
会　場　県立但馬ドーム・神鍋野外スポーツ公園ほか
参加費　無料

《問合せ》スポーツ振興課☎21-9023

◆豊岡市体育協会種目別競技大会（全16競技）
　体育の日前後１カ月をスポーツフェスティバル月間と位置付け、全市域を対象とした種目別大会を市内
各会場で開催します。日程や場所は、市ホームページをご覧ください。

▲親子ふれあい運動遊
び

◆開会セレモニー　９：30～10：05
　但東地域の幼稚園児による合同演技ほか
◆交流スポーツイベント　10：10～15：00

●「スポーツクラブ21ひょうご」とよおか交流
　スポーツ大会（10：10～12：30・ドーム）
　　クラブ会員による長なわとびとペタンクの交流
大会を開催します。

●親子ふれあい運動遊び
　（10：10～11：10・ドーム内エントランスホール）
　　変身ゲームなどにより、幼児期の運動遊びの大
切さを学びます。
　◇対　　象　３～５歳児と保護者
　◇定　　員　親子50組程度
　◇そ　の　他　当日申込み可
●市民交流フットサル大会
　（10：10～15：00・神鍋野外スポーツ公園）
　　チームを作って、フットサルの市民交
流大会に参加しませんか。
　◇対　　象　中学生以上の１チーム５

人（登録は12人まで）
　　　　　　　※ピッチに立つ選手は５人のうち女

性１人以上とします。
　◇定　　員　12チーム（先着順）
　◇そ　の　他　雨天中止
●健康ふれあい歩キング
　（10：30スタート・神鍋山周遊コース）
　　家族や親子で神鍋高原の自然を満喫しましょう。
　◇集合場所　ドーム入口前広場
　◇コ　ー　ス　神鍋山周遊コース（クロスカントリー
　　　　　　　コースを含む）約７km
　◇対　　象　５歳以上
　◇そ　の　他　雨天中止・当日申込み可
………… 上記の３イベントの共通事項 …………
　◇申込期限　９月24日（木）
　◇申込方法　スポーツ振興課および各教育委員会
分室、各社会体育施設、各地区公民館にある申
込用紙に必要事項を記入の上、スポーツ振興課
または各教育委員会分室まで持参またはファッ
クスで申し込みください。

 　《申込み・問合せ》スポーツ振興課
　　　　　　　　  　 ☎21-9023　FAX24-4669

●豊岡市身体障害者スポーツ大会
　（10：10～15：00・ドーム）
　　身体障害者の明るい生活形成と相互の親睦を目
的としてスポーツ大会を同時開催します。気軽に
参加ください。
　◇対　　象　市内在住の身体障害者手帳をお持ち

の方
　◇申込期限　９月24日（木）
　◇申込方法　氏名、障害区分、連絡先電話番号ま

たはファックス番号を記入の上、豊岡
市身体障害者福祉協会まで電話または
ファックスで申し込みください。

 　《申込み・問合せ》豊岡市身体障害者福祉協会
　　　　　　　　　   ☎24-3019　FAX24-4503

●豊岡市子ども会連絡協議会交流キックベースボー
ル大会（10：20～15：00・ドーム）
　　市内各地域の子ども会連絡協議会から選出の
小学生によるキックベースボール大会を開催します。

●トレーニング室無料開放
　（10：10～15：00・ドーム内トレーニング室）
　　運動不足解消にトレーニング室で汗を流しませ
んか（当日参加受付）。

●ニュースポーツ体験コーナー
　（13：00～15：00・ドーム）
　　ニュースポーツ体験ができます（当日参加受
付）。スタンプラリーによる参加賞を用意してい
ます。


