
く
ら
し
の
相
談
室
だ
よ
り
5

ス
ト
ッ
プ
温
暖
化
!
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１ 冷房時の室温は28℃、暖房時の
室温は20℃にしよう

２ 蛇口はこまめに閉めよう

３ エコドライブをしよう

４ エコ製品を選んで買おう

５ 過剰包装を断ろう

６ コンセントからこまめに抜こう

5

　

 

S
F
商
法︵
催
眠
商
法
︶と
は
？

■
S
F
商
法
と
は

　

S
F
商
法
は
、「
新
製
品
普
及
会
」

と
い
う
業
者
が
初
め
て
行
っ
た
商

法
で
、そ
の
業
者
の
頭
文
字
を
取
っ

て
名
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

閉
め
切
っ
た
会
場
で
安
売
り
や

講
習
会
を
名
目
に
人
を
集
め
、
日

用
品
や
食
料
品
な
ど
を
無
料
ま
た

は
格
安
で
配
る
な
ど
し
て
、
熱
狂

的
な
雰
囲
気
に
盛
り
上
げ
、
消
費

者
に「
も
ら
わ
な
い
と
損
、買
わ
な

い
と
損
」
と
い
う
よ
う
な
一
種
の

催
眠
状
態
を
作
り
出
し
て
冷
静
な

判
断
を
失
わ
せ
、
最
終
的
に
高
額

な
商
品
を
消
費
者
に
買
わ
せ
ま
す
。

■
誘
い
方
、
手
口
は
？

　
「
駅
前
に
新
し
い
お
店
が
で
き

る
」「
新
商
品
の
説
明
会
を
す
る
」

な
ど
通
行
人
に
声
を
掛
け
た
り
、

家
庭
を
訪
問
す
る
な
ど
し
て
、
日

用
品
な
ど
を
無
料
や
た
だ
同
然
で

配
り
、「
も
っ
と
い
い
物
を
あ
げ
る

か
ら
来
な
い
か
」な
ど
と
販
売
会
場

に
誘
い
ま
す
。

　

集
ま
っ
た
人
に
、
最
初
は
い
ろ

い
ろ
な
日
用
品
を
無
料
で
配
り
、

そ
の
う
ち
に
、「
こ
の
洗
剤
欲
し

い
人
、
手
を
上
げ
て
。限
定
5
人
」

な
ど
と
呼
び
掛
け
、集
ま
っ
た
人

が
次
々
と
商
品
を
も
ら
っ
て
い
き

ま
す
。

　

会
場
が
異
様
な
雰
囲
気
に
な
っ

た
こ
ろ
、「
高
級
羽
毛
布
団
が
今
日

だ
け
定
価
の
半
額
！
」な
ど
と
言
っ

て
、
数
十
万
円
も
す
る
高
額
商
品

を
、
半
ば
催
眠
に
掛
か
っ
た
よ
う

に
買
わ
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

■
会
場
は
ど
の
よ
う
な
所
？

　

公
民
館
や
近
所
の
家
、
車
庫
な

ど
を
一
時
的
に
借
り
て
、
閉
め
切

っ
た
状
態
で
行
わ
れ
ま
す
。

　

会
場
に
よ
っ
て
は
、
出
入
り
口

に
複
数
の
販
売
員
が
立
っ
て
い
て
、

途
中
で
帰
れ
な
い
雰
囲
気
を
作
り

出
し
て
い
る
所
も
あ
り
ま
す
。

■
商
品
の
特
徴
は
？

　

高
級
羽
毛
布
団
、
健
康
食
品
、

電
気
治
療
器
具
、
磁
気
治
療
器
具

な
ど
の
高
額
商
品
が
あ
り
ま
す
。

■
契
約
を
結
ん
で
し
ま
っ
た
ら

　

そ
の
場
の
雰
囲
気
に
巻
き
込
ま

れ
、
契
約
を
し
て
し
ま
う
こ
と
が

あ
り
ま
す
が
、
こ
の
商
法
は
、
店

舗
に
類
さ
な
い
場
所（
借
り
た
民

家
な
ど
）で
、
販
売
目
的
を
告
げ

ず
に
呼
び
出
し
て
販
売
が
行
わ
れ

て
い
る
た
め
、「
特
定
商
取
引
に
関

す
る
法
律
」の
訪
問
販
売
に
該
当

し
、
8
日
以
内
で
あ
れ
ば
ク
ー
リ

ン
グ
・
オ
フ（
契
約
の
無
条
件
解

約
）を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
消
費
者
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス

・
路
上
で
粗
品
や
引
換
券
な
ど
を

配
っ
て
い
て
も
、
安
易
に
指
定

し
た
場
所
へ
行
か
な
い
。

・「
無
料
」「
格
安
」「
プ
レ
ゼ
ン
ト
」

と
い
う
言
葉
に
用
心
す
る
。

・
会
場
に
入
っ
て
も
、
雰
囲
気
に

飲
ま
れ
ず
、
不
要
な

も
の
を
勧
め
ら
れ
て

も
き
っ
ぱ
り
と
断
る
。

・
契
約
し
て
も
、
一
人
で
悩
ま
な

い
で
誰
か
に
相
談
す
る
。

■
最
後
に
一
言

　

こ
の
商
法
の
相
談
者
の
特
徴
は
、

女
性
で
高
齢
者
の
割
合
が
高
い
傾

向
に
あ
る
こ
と
で
す
。

　

家
族
や
近
所
の
方
々
が
悪
質
な

業
者
に
騙
さ
れ
な
い
よ
う
、
目
配

り
気
配
り
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

詳
細
は
、
く
ら
し
の
相
談
室
に

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

︽
豊
岡
市
く
ら
し
の
相
談
室
︾

▽
相
談
受
付　

月
〜
金
曜
日（
祝

　

日
・
年
末
年
始
は
除
く
）

　

午
前
9
時
〜
午
後
4
時

▽
相
談
場
所　

生
活
環
境
課
内

▽
電
話
相
談　

☎
21
－
9
0
0
1

　

前
回
、
家
庭
で
で
き
る
温
暖
化

対
策
を
紹
介
し
ま
し
た
。

　

一
人
ひ
と
り
が
そ
れ
ぞ
れ
に
取

組
む
こ
と
は
大
切
で
す
が
、
国
で

は
、
幅
広
い
主
体
が
参
加
し
、
地

球
温
暖
化
防
止
に
国

民
す
べ
て
が
一
丸
と

な
っ
て
取
り
組
む
国

民
運
動
を
推
進
す
る

た
め
に
、「
チ
ー
ム
・

マ
イ
ナ
ス
6
％
」
と

名
付
け
た
ロ
ゴ
マ
ー

ク
を
定
め
、
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
取
組
み
に
は
、
京
都
議
定

書
に
よ
る
日
本
の
温
室
効
果
ガ
ス

削
減
約
束
で
あ
る
「
マ
イ
ナ
ス
6

％
」
の
達
成
に
向
け
て
、
個
人
で

行
動
す
る
の
で
は
な
く
、
み
ん
な

で
１
つ
の
チ
ー
ム
の
よ
う
に
力
を

合
わ
せ
て
地
球
温
暖
化
防
止
に
立

ち
向
か
う
と
い
う
思
い
が
込
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

具
体
的
に
は
次
の

6
つ
の
行
動
を
呼
び

掛
け
て
い
ま
す
。

　

ク
ー
ル
ビ
ズ
・
ウ
ォ
ー
ム
ビ
ズ

な
ど
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
も
こ
の
一

環
で
す
。

　

個
人
、
団
体
、
企
業
な
ど
の
単

位
で
参
加
登
録
が
で
き
ま
す
。

　

国
民
１
人
当
た
り
の
二
酸
化
炭

素
の
排
出
量
は
、
1
日
平
均
で
約

6
キ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。
１
人
１
日

1
キ
ロ
グ
ラ
ム（
サ
ッ
カ
ー
ボ
ー

ル
約
1
0
0
個
分
）の
二
酸
化
炭

素
の
削
減
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

▽
参
考　

チ
ー
ム・マ
イ
ナ
ス
6
％

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

http://w
w

w
.team

-6.jp

︽
問
合
せ
︾
コ
ウ
ノ
ト
リ
共
生
課
環
境
政
策
係
☎
21

－

9
0
1
7

み
ん
な
で
取
り
組
む
温
暖
化
対
策

「
チ
ー
ム
・
マ
イ
ナ
ス
6
％　

国
民
運
動
」

＜6つの行動（アクション）＞
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▲中央公園の公衆トイレに花を飾る豊岡
こうのとりライオンズクラブ会員

　

柳
ま
つ
り
花
火
募
金
で
は
、5
4

6
団
体
・
個
人
か
ら
8
1
2
、0
0

0
円
の
募
金
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

お
か
げ
さ
ま
で
、
ス
タ
ー
マ
イ
ン

「
市
民
の
花
火
」と
し
て
打
ち
上
げ

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

柳
ま
つ
り
花
火
募
金
お
礼

　

豊
岡
こ
う
の
と
り
ラ
イ
オ
ン
ズ

ク
ラ
ブ
が
、
市
街
地
の
公
衆
ト
イ

レ
に
花
を
飾
り
、
心
和
む
環
境
づ

く
り
に
取
り
組
も
う
と
、
7
月
28

日
、
中
央
公
園（
元
町
）の
公
衆
ト

イ
レ
を
は
じ
め
市
街
地
18
カ
所
の

公
衆
ト
イ
レ
に
、手
作
り
の
竹
の
器

を
取
り
付
け
、花
を
飾
り
ま
し
た
。

　

開
始
式
で
、
同
ク
ラ
ブ
会
長
の

伊
藤
良
子
さ
ん
は
「
公
衆
ト
イ
レ

に
花
を
一
輪
添
え
る
こ
と
で
、
皆

さ
ん
に
気
持
ち
よ
く
使
っ
て
い
た

だ
き
た
い
」と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
ハ
イ
ビ
ス
カ
ス
が
飾

ら
れ
ま
し
た
が
、今
後
、四
季
折
々

の
花
に
替
え
る
予
定
で
す
。
大
切

な
公
衆
ト
イ
レ
を
、
み
ん
な
で
き

れ
い
に
使
い
ま
し
ょ
う
。

豊
岡
こ
う
の
と
り
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク

ラ
ブ
が
市
街
地
の
公
衆
ト
イ
レ
に

花
を
飾
り
ま
し
た
!!

　

ち
ょ
っ
ぴ
り
甘
え
ん
ぼ
の
悠
里
く

ん
。い
っ
ぱ
い
笑
っ
て
元
気
に
大
き

く
な
ぁ
れ
！

（
父 

憲
路
・
母 

真
由
美
、下
陰
）

　

た
い
せ
い
く
ん
♡
１
歳
お
め
で
と

う
。２
人
を
皆
で
待
っ
て
た
よ
。か
わ

い
い
ほ
っ
ぺ
が
み
ん
な
大
好
き
。

（
父 

倫
章
・
母 

千
里
、寿
町
）

北出大
たいせい

晴ちゃん
（平成20年8月15日生）

野村悠
ゆ う り

里ちゃん
（平成20年4月25日生）

　

１
歳
の
誕
生
日
お
め
で
と
う
。今

の
笑
顔
を
忘
れ
な
い
で
ね
。

（
父 

優
郷
・
母 

理
恵
、日
高
町
国
分
寺
）

井本　空
そら

ちゃん
（平成20年7月1日生）

　本コーナーに出演いただくお子さんを募集
します。対象は市内在住で2歳までの乳幼児。
お子さんの写真の裏に氏名（ふりがな）、性別、
生年月日、保護者の氏名、住所、電話番号と
コメント（40字以内）を添えて、秘書広報課
「すくすく日記係」へお送りください。

　

い
ず
み
ち
ゃ
ん
♡
１
歳
お
め
で
と

う
。２
人
を
皆
で
待
っ
て
た
よ
。い
ず

み
の
笑
顔
が
み
ん
な
大
好
き
♡

（
父 

倫
章
・
母 

千
里
、寿
町
）

北出和
い ず み

泉ちゃん
（平成20年8月15日生）

　

1
歳
の
お
誕
生
日
お
め
で
と
う
♡

い
つ
も
元
気
な
真
綺
ち
ゃ
ん
。い
っ

ぱ
い
遊
ん
で
大
き
く
な
あ
れ
。

（
父 

智
英
・
母 

真
美
、正
法
寺
）

堀　真
ま さ き

綺ちゃん
（平成20年7月8日生）

  

（
8
月
8
日
〜
・
西
宮
市
）

▽
水
嶋
真
哉（
鳥
取
城
北
高
2
年
・

日
高
町
広
井
）

▽
芥
川
勇
太（
滋
賀
学
園
高
3
年
・

城
崎
町
桃
島
）

  

（
8
月
7
日
・
8
日
、
神
戸
市
）

■
2
0
0
メ
ー
ト
ル
個
人
メ
ド
レ
ー

優
勝（
大
会
新
記
録
）・
4
0
0

メ
ー
ト
ル
個
人
メ
ド
レ
ー
2
位

▽
小
西
伶れ

実み〔
望
海
中
3
年（
明
石

市
）・
下
宮
〕

■
4
0
0
メ
ー
ト
ル
メ
ド
レ
ー
リ

レ
ー
優
勝（
大
会
新
記
録
）・
4

　

0
0
メ
ー
ト
ル
リ
レ
ー
優
勝　

　
（
大
会
新
記
録
）

▽
小
西
伶
実（
望
海
中
3
年
・
下
宮
）

▽
小
西
杏
奈（
望
海
中
1
年
・
下
宮
）

　

兵
庫
県
中
学
校
総
合
体
育
大
会

（
7
月
27
日
・
28
日
、
神
戸
市
）で
、

小
西
伶
実
さ
ん
は
2
0
0
メ
ー

ト
ル
個
人
メ
ド
レ
ー
で
優
勝（
県

中
学
新
記
録
）、4
0
0
メ
ー
ト

全
国
高
等
学
校
野
球
選
手
権
大
会

『
夏
の
甲
子
園
』
に
出
場

（
敬
称
略
）

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

近
畿
中
学
校
総
合
体
育
大
会

競
泳

ル
個
人
メ
ド
レ
ー
で
も
優
勝
、
小

西
伶
実
さ
ん
、杏
奈
さ
ん
姉
妹
は

4
0
0
メ
ー
ト
ル
メ
ド
レ
ー
リ
レ
ー

と
4
0
0
メ
ー
ト
ル
リ
レ
ー
で
優

勝（
大
会
新
記
録
）し
、
近
畿
大
会

出
場
権
を
得
ま
し
た
。

　

7
月
19
日
と
20
日
の
2
日
間
、

第
18
回
コ
ウ
ノ
ト
リ
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

豊
岡
地
区
市
民
ゴ
ル
フ
大
会
の
際

に
、
参
加
者
か
ら
募
っ
た
寄
付
金

1
0
0
、0
0
0
円
を
寄
付
い
た

だ
き
ま
し
た
。

豊
岡
地
区
市
民
ゴ
ル
フ
大
会

　
　

実
行
委
員
会
が

コ
ウ
ノ
ト
リ
基
金
に
寄
付

あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す

あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
（
敬
称
略
）


